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»  Domingo 20 del tiempo ordinario, Aiio A. (2011). La fe de la mujer cananea. Reconoce que Jesiis
es el Senor. El titulo de «Senior» aplicado a Jesis, en el Catecismo de la Iglesia Catdlica. Ante la
tnminente celebracion de la Jornada Mundial de la Juventud en Madrid, con Benedicto X171
Arraigados y edificados en Cristo”. La fe cristiana es sobre todo una relacion personal con
Jesucristo. No cuenta la realizacion de mis propios deseos, sino su voluntad. Asi, la vida se vuelve
auténtica. Ddnde encontramos a Jesiis: en los Sacramentos de la Encaristia, de la Penitencia; en el
prdjimo: en los pobres y en los enfermos, en los necesitados; en la lectura de los Evangelios y del
Catecismo de la Iglesia Catolica, y en la oracion.

+« Cfr. Domingo 20 del tiempo ordinario Afio A. 14 de agosto de 2011.

Mateo 15, 21-28: 21 Después que Jesus partididsalietird a la region de Tiro y Sidén. 22 En
esto una mujer cananea, venida de aquellos costasaguso a gritarSefior, Hijo de David,
apiadate de mi! Mi hija es cruelmente atormentamtaepdemonio. 23 Pero él no le respondio
palabra. Entonces, acercandose sus discipulasggdban diciendo: Atiéndela y que se vaya, pues
viene gritando detras de nosotros. 24 El respoibde sido enviado sino a las ovejas perdidas de
la casa de Israel. 25 Ella, no obstante, se agesedostrd ante él diciendo: jSefior, ayadame!
26 El le respondid: No esta bien tomar el pan dénims y echarselo a los perrillos.

27 Pero ella dijo: Es verdad, Sefior, pero tammémeérrillos comen de las migajas que caen de las
mesas de sus amos. 28 Entonces Jesus le resp@ididiujer, grande es tu fe! Hagase como ta
guieres. Y quedo sana su hija en aquel instante.

1. La fe de la mujer cananea: «En esto una mujer cananea, venida de aquellos
contornos, se puso a gritar: jSefior, Hijo de David, apiadate de mi! » (Mateo 15, 22).

% Se dirige a Jesus llamandole «Sefior».
0 Se trata de un acto insolito de fe y de humildad
Cfr. Juan Pablo Il, Audiencia, 16 diciembre de 1987
* Impresiona de manera particular el episodio dauger canane@ue no cesaba de pedir la

ayuda de Jesus para su hija “atormentada cruelrpenten demonio”. Cuando la cananea se postré
delante de JesUs para implorar su ayuda, El leneép “No es bueno tomar el pan de los hijos y
arrojarlo a los perrillos (Era una referencia a la diversidad étnica eistiaelitas y cananeos que
Jesus, Hijo de David, no podia ignorar en su cotapoento practico, pero a la que alude con
finalidad metodoldgica para provocar la fe). Y eiaque la mujer llega intuitivamente a un acto
insolito de fe y de humildad. Y dic&Cierto, Sefior, pero también los perrillos coméa las
migajasque caen de la mesa de sus sefiores”. Ante egteesta tan humilde, elegante y confiada,
Jesus replica: Mujer, grande es tu feHagase contigo como tu quieres” (eft 15,21-28.

iEs un suceso dificil de olvidar, sobre todo gpis@sa en los innumerables “cananeos” de
todo tiempo, pais, color y condicion social quadien su mano para pedir comprensiéon y ayuda en
sus necesidades!

2. El titulo de «Sefior » aplicado a Jesus en el Catecismo de la Iglesia Cat  dlica

» Una novedad del Nuevo Testamento: reconocer a Jesus como Dios.
. Cfr. CCE, n. 446 (...) Sefor es «el nombre més habitual para desigrtivinidad misma
del Dios de Israel. EI Nuevo Testamento utilizaeste sentido fuerte el titulo "Sefior" para el
Padre, pero lo emplea también, y aqui esta la raalygrhra Jesus reconociéndolo como Dios (1 Co
2,8)».

= Con mucha frecuencia, en los Evangelios, hay person  as que se dirigen a

Jesus llaméandole "Sefior": es una sefial de respeto y de confianza, y,
ademas, del reconocimiento del misterio divino de J esus.

 CCE, n 448Con mucha frecuencia, en los Evangelios, hay passque se dirigen a Jesus
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llamandole "Sefor". Este titulo expresa el resgdtoconfianza de los que se acercan a Jesus y
esperan de él socorro y curacion (cf. Mateo 8,2Mat,3Mateo 15, 22 etc. ). Bajo la mocién
del Espiritu Santo, expresa el reconocimiento dsfamo divino de Jesus (cf. Lucas 1,43 Lucas
2,11). En el encuentro con Jesus resucitado, seectenen adoracion: "Sefior mio y Dios mio"
(Juan 20,28). Entonces toma una connotacion de aeh@iafecto que quedara como propio de la
tradicion cristiana: "jEs el Sefor!" (Juan 21,7).

= El mismo Jesus se atribuye este titulo

* CCE, n. 447 El mismo Jesus se atribuye de forma velada #ste tuando discute con los
fariseos sobre el sentido del Salmo 109 22,41-46 cf. también Hch 2, 34-36; Hb 1, 13), pero

también de manera explicita al dirigirse a sustapgs(Jgn 13, 13. (...)
» Elhecho de que reconozcamos que «JesUs es Sefior» e s una accion del
Espiritu Santo en nosotros.

 CCE, n. 152 No se puede creer en Jesucristo sin tener page Espiritu. Es el Espiritu
Santo quien revela a los hombres quién es JestgudPthadie puede decir: ‘Jesus es Sefior' sino
bajo la accion del Espiritu Santo" (1 Cor 12,3))(...

= La afirmacién del sefioria de Jesus significa que el hombre no debe
someter su libertad personal, de modo absoluto, a n ingun poder terrenal.

* CCE, n. 450 Desde el comienzo de la historia cristiana, ilargicion del sefiorio de Jesus
sobre el mundo y sobre la historia (Ap 11, 15) ificantambién reconocer que el hombre no debe
someter su libertad personal, de modo absolutmgin poder terrenal sino sélo a Dios Padre y al
Sefor Jesucristo: César no es el "Sefor" (Mc L& 5, 29). " La Iglesia cree.. que la clave, el
centro y el fin de toda historia humana se encaesrirsu Sefior y Maestro" (Gaudium et spes 10, 2;
45, 2).

= Confesarque " JesusesSenor eslo propio de la fe cristiana.
* CCE, n. 202 Jesus mismo confirma que Dios es "el inico Sefigrie es preciso amarle
con todo el corazon, con toda el alma, con todspiritu y todas las fuerzas (cf. Mc 12,29-30).
Deja al mismo tiempo entender que él mismo eséabs (cf. Mc 12,35-37). Confesar que "Jesus
es Sefor" es lo propio de la fe cristiana. Estesioontrario a la fe en el Dios Unico. Creer en el
Espiritu Santo, "que es Sefior y dador de vidathtmoduce ninguna division en el Dios Unico.

3. “JesuUs es Sefior” es como decir: Jesucristo es "m i" Sefior; €l es la razon de mi

vida; yo vivo "para” él, y ya no "para mi".

Cfr. Raniero Cantalamesdag fuerza de la CryZd. Monte Carmelo 2000, Cap. |, Toda lengua
proclame: Jesucristo es el Sefior, pp. 9-21.

= La contradiccidn mas radical no se da entre el vivi ry el morir, sino entre
el vivir "para el Sefior" y el vivir "para si mismos

» «Decir “jJesus es el Sefior!” significa entrar lihente en el &mbito de su dominio. Es
como decir: Jesucristo es "mi" Sefior; él es lamal@mi vida; yo vivo "para” él, y ya no "para mi".
“Ninguno de nosotros - escribia Pablo a los Romarnog& para si mismo y ninguno muere para si
mismo. Si vivimos, vivimos para el Sefior; si magnmorimos para el Sefior; en laviday en la
muerte somos del Sefior" (Romanos 14,7-8). La supo®ntradiccion que el hombre experimenta
desde siempre - la contradiccion entre la vidamu@rte - ya ha sido superada. Ahora la
contradiccion mas radical no se da entre el vival morir, sino entre el vivir "para el Sefior" y el

vivir "para si mismos". Vivir para si mismos esigevo nombre de la muerte».
= "Nadie puede decir 'jJesuUs es el Sefior!"'sinoesb  ajo la accion del
Espiritu Santo" (1 Co 12,3).

Este sentimiento de la presencia del Sefior resiaciia una especie de iluminaciaterior que, a
veces, cambia por completo el estado de animo plerémna que lo recibe. Nos recuerda lo que
ocurria en las apariciones del Resucitado a lasplikbs. Un dia, después de Pascua, los apéstoles
estaban pescando en el lago de Tiberiades, cuarlda&lla aparecié un hombre que se puso a
hablar con ellos desde lejos. Hasta cierto puatlp era normal: se quejaban de que no habian
pescado nada, como hacen con frecuencia los pa&ssad®ero de pronto, en el corazén de uno de



3
ellos - del discipulo al que Jesus queria - serghé@eaina luz; lo reconocio y exclamo: "iEs el
Sefior!" (Jn 21,7). Y entonces todo cambié de gelpka barca.

Entendemos asi por qué afirma san Pablo que "padige decir 'jJesus es el Sefior!" si no es bajo la
accion del Espiritu Santo" (1 Co 12,3). Como e, el altar, se convierte en el cuerpo vivo dst€por
la fuerza del Espiritu Santo que desciende sobesglde manera semejante, esa palabra se heag/"vi
eficaz" (Hb 4,12) por la fuerza del Espiritu Samqie actda en ella. Se trata de un acontecimientgpatia
gue podemos preparar, favorecer y desear, pern@gpedemos provocar por Nnosotros mismos.

4. El lema propuesto por Benedicto XVI para la Jorn  ada Mundial de la Juventud en
Madrid (2011: «Arraigados y edificados en Cristo, firmes enlafe  » (cf. Colosenses 2,7).
Cfr. Benedicto XVI, Mensaje para la XXVI Jornada il de la Juventud 2011.

« «Arraigado» evoca el arbol y las raices que lo alimentan
0 ¢ Cuales son nuestras raices? La fe cristiana es sob  re todo una relacion
personal con Jesucristo.

La primera imagen es la del &rbol, firmemente taldm en el suelo por medio de las raices,
gue le dan estabilidad y alimento. Sin las raiseda llevado por el viento, y moriria. ¢ Cuales son
nuestras raices? Naturalmente, los padres, laifayrld cultura de nuestro pais son un componente
muy importante de nuestra identidad. La Biblia magestra otra mas. El profeta Jeremias escribe:
«Bendito quien confia en el Sefior y pone en el Saiconfianza: sera un arbol plantado junto al
agua, que junto a la corriente echa raices; cullegioe el estio no lo sentira, su hoja estara verde
en afio de sequia no se inquieta, no deja de dawfler 17, 7-8). Echar raices, para el profeta,
significa volver a poner su confianza en Dios. Dgi&ne nuestra vida; sin El no podriamos vivir
de verdad. «Dios nos ha dado vida eterna y estaegth en su Hijo>4(Jn5,11). Jesds mismo se
presenta como nuestra vida (@h.14, 6). Por ello, la fe cristiana no es solo cerela verdad, sino
sobre todo una relacion personal con Jesucristenétientro con el Hijo de Dios proporciona un
dinamismo nuevo a toda la existencia.

o Cuando comenzamos a tener una relacion personal con El, Cristo nos revela

nuestra identidad y, con su amistad, la vida crece y se realiza en plenitud.

Existe un momento en la juventud en que cada uno se pregunta: ¢qué

sentido tiene mi vida, qué finalidad, qué rumbo deb o darle?

No cuenta la realizacion de mis propios deseos, sino su
voluntad. Asi, la vida se vuelve auténtica.
Cuando comenzamos a tener una relacion persom&lc€risto nos revela nuestra

identidad y, con su amistad, la vida crece y skzeean plenitud. Existe un momento en la juventud
en que cada uno se pregunta: ¢qué sentido tiemdaniqué finalidad, qué rumbo debo darle? Es
una fase fundamental que puede turbar el anime¢ceswdurante mucho tiempo. Se piensa cual sera
nuestro trabajo, las relaciones sociales que hasgtablecer, qué afectos hay que desarrollar... En
este contexto, vuelvo a pensar en mi juventud.i&mocmodo, muy pronto tomé conciencia de que
el Sefior me queria sacerdote. Pero mas adelasmmjédede la guerra, cuando en el seminario y en
la universidad me dirigia hacia esa meta, tuvergoenquistar esa certeza. Tuve que preguntarme:
¢ es éste de verdad mi camino? ¢ Es de verdad lastadbldel Sefior para mi? ¢ Seré capaz de
permanecerle fiel y estar totalmente a disposid®il, a su servicio? Una decision asi también
causa sufrimiento. No puede ser de otro modo. éespués tuve la certeza: jasi esta bien! Si, el
Sefior me quiere, por ello me dara también la fué&geuchandole, estando con El, llego a ser yo
mismo. No cuenta la realizacion de mis propios @gssino su voluntad. Asi, la vida se vuelve
auténtica.

+ «Edificado» evoca a la casa construida sobre los cimientos.
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0 La edificacion de la vida sobre la Palabra de Dios.

Como las raices del arbol lo mantienen plantadeeimente en la tierra, asi los cimientos
dan a la casa una estabilidad perdurable. Mediarigge estamos arraigados en Cristo @l 2, 7),
asi como una casa esta construida sobre los cosidan la historia sagrada tenemos numerosos
ejemplos de santos que han edificado su vida $alitalabra de Dios. El primero Abrahan. Nuestro
padre en la fe obedecio a Dios, que le pedia tlefsa paterna para encaminarse a un pais
desconocido. «Abrahan crey6 a Dios y se le contudmaber. Y en otro pasaje se le llama “amigo
de Dios™» Gt2, 23). Estar arraigados en Cristo significa resigo concretamente a la llamada de
Dios, fiandose de El y poniendo en practica sutifalalestiis mismo reprende a sus discipulos:
«¢,Por qué me llamais: “jSefor, Sefior!”, y no halcéigie digo?»L(c 6, 46). Y recurriendo a la
imagen de la construccion de la casa, afiade: «Esgacerca a mi, escucha mis palabras y las
pone por obra... se parece a uno que edificaba waa cavd, ahondo y puso los cimientos sobre
roca; vino una crecida, arremetié el rio contraefigicasa, y no pudo tambalearla, porque estaba
sélidamente construidakc 6, 47-48).

o Intentad también vosotros acoger cada dia la Palabr  a de Cristo. Escuchadle
como al verdadero Amigo con quien compartir el cami no de vuestra vida.

Continuamente se os presentardn propuestas mds fdciles,
pero vosotros mismos os daréis cuenta de que se revelan
como engafiosas, ho dan serenidad ni alegria. Sdlo la Palabra
de Dios nos muestra la auténtica senda. Convertios en
adultos en la fe.

Queridos amigos, construid vuestra casa sobre coazo el hombre que “cavé y ahondé”.
Intentad también vosotros acoger cada dia la RatibCristo. Escuchadle como al verdadero
Amigo con quien compartir el camino de vuestra vi@ian El a vuestro lado seréis capaces de
afrontar con valentia y esperanza las dificultabssproblemas, también las desilusiones y los
fracasos. Continuamente se 0s presentaran propureasafaciles, pero vosotros mismos os daréis
cuenta de que se revelan como engafosas, no éamdsel ni alegria. Sélo la Palabra de Dios nos
muestra la auténtica senda, soélo la fe que noglbdransmitida es la luz que ilumina el camino.
Acoged con gratitud este don espiritual que hateéibido de vuestras familias y esforzaos por
responder con responsabilidad a la llamada de Baosjirti€ndoos en adultos en la fe. No credis a
los que os digan que no necesitais a los demaspastruir vuestra vida. Apoyaos, en cambio, en
la fe de vuestros seres queridos, en la fe dddaitg y agradeced al Sefior el haberla recibido y
haberla hecho vuestra.

<+ Donde encontramos a Jesus

o0 a) El encuentro con Jesus en los Sacramentos de la Eucaristia, de la
Penitencia; en el préjimo: en los pobresy enlose  nfermos, en los
necesitados.

En el Evangelio se nos describe la experiencia del apostol Tomas cuando acoge el
misterio de la cruz y resurreccién de Cristo. Tomi@® de los doce apdstoles, siguié a Jesus, fue
testigo directo de sus curaciones y milagros, dgcsas palabras, vivio el desconcierto ante su
muerte. En la tarde de Pascua, el Sefior se apatesaliscipulos, pero Tomas no esta presente, y
cuando le cuentan que Jesus esta vivo y se lgsanecedo, dice: «Si no veo en sus manos la sefal
de los clavos, si no meto el dedo en el agujelosielavos y no meto la mano en su costado, no lo
creo» (n 20, 25).

También nosotros quisiéramos poder ver a Jesdsy pablar con El, sentir mas
intensamente aun su presencia. A muchos se leqbgadficil el acceso a Jesus. Muchas de las
imagenes que circulan de Jesus, y que se hacanppagaentificas, le quitan su grandeza y la
singularidad de su persona. Por ello, a lo largmideafios de estudio y meditacién, fui madurando
la idea de transmitir en un libro algo de mi endtepersonal con Jesus, para ayudar de alguna



5
forma a ver, escuchar y tocar al Sefior, en quies Bos ha salido al encuentro para darse a
conocer. De hecho, Jesus mismo, apareciéndosemept@a los discipulos después de ocho dias,
dice a Tomas: «Trae tu dedo, aqui tienes mis mara@stu mano y métela en mi costado, y no seas
incrédulo, sino creyentedr{ 20, 27). También para nosotros es posible tenepntacto sensible
con Jesus, meter, por asi decir, la mano en ladesede su Pasion, las sefiales de su amor. En los
Sacramentos, El se nos acerca en modo particalagssentrega. Queridos jovenes, aprended a
“ver”, a “encontrar” a Jesus en la Eucaristia, @goesta presente y cercano hasta entregarse como
alimento para nuestro camino; en el Sacramenta Beiitencia, donde el Sefior manifiesta su
misericordia ofreciéndonos siempre su perdon. Rexsahy servid a Jesus también en los pobres y
enfermos, en los hermanos que estan en dificulteetgsitan ayuda.

o b) El encuentro con Jesus en la lectura de los Evan  gelios y del Catecismo de
la Iglesia Catdlica, y en la oracion.
= Entablad y cultivad un dialogo personal con Jesucri sto, en la fe.
Conocedle mediante la lectura de los Evangeliosy d el Catecismo de la
Iglesia Catdlica; hablad con El en la oracion, conf  iad en El. Nunca os
traicionara.

Asi podréis adguirir una fe madura, sdlida, que no se funda
unicamente en un sentimiento religioso o en un vago recuerdo
del catecismo de vuestra infancia.

Entablad y cultivad un diadlogo personal con Jasta;ren la fe. Conocedle mediante la
lectura de los Evangelios y del Catecismo de kesiglCatodlica; hablad con El en la oracion,
confiad en El. Nunca os traicionaré. «La fe es sode unaadhesion personalel hombre a Dios;
es al mismo tiempo e inseparablemeasitasentimiento libre a toda la verdad que Dios ha
revelado»(Catecismo de la Iglesia Cat6lica50). Asi podréis adquirir una fe madura, sélgiee
no se funda Uunicamente en un sentimiento religiosn un vago recuerdo del catecismo de vuestra
infancia. Podréis conocer a Dios y vivir auténtieate de El, como el apostol Tomas, cuando
profesé abiertamente su fe en Jesus: «jSefior Diosymio!».

% Lafe enlalglesia

o «Cada creyente es como un eslabon en la gran cadena  de los creyentes. Yo
no puedo creer sin ser sostenido por lafe deloso  tros, y por mife yo
contribuyo a sostener la fe de los otros».

(...) Nuestra fe personal en Cristo, nacida debgjdlcon El, esta vinculada a la fe de la
Iglesia: no somos creyentes aislados, sino queiamedel Bautismo, somos miembros de esta gran
familia, y es la fe profesada por la Iglesia la gaegura nuestra fe personalCeédoque
proclamamos cada domingo en la Eucaristia nosgeqieecisamente del peligro de creer en un
Dios que no es el que Jesus nos ha revelado: «Teyglnte es como un eslabon en la gran cadena
de los creyentes. Yo no puedo creer sin ser sostgair la fe de los otros, y por mi fe yo
contribuyo a sostener la fe de los otraSatécismo de la Iglesia Catolica66). Agradezcamos
siempre al Sefior el don de la Iglesia; ella nog Ipaogresar con seguridad en la fe, que nos da la
verdadera vida (cfln 20, 31). (...)

También vosotros, si creéis, si sabéis vivir yaata dia testimonio de vuestra fe, seréis un
instrumento que ayudara a otros jévenes como \assatencontrar el sentido y la alegria de la vida,
gue nace del encuentro con Cristo.
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