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»  Domingo 11 después de Navidad. El plan divino de la salvacion en Cristo. El verdadero peligro no

es el pasar del tiempo, sino el desperdiciarlo, rechazando la vida eterna que Cristo nos ofrece.

% Cfr. Domingo Il después de Navidad, 3 de enero de 2010
Siracida o Eclesiastico 24, 1-2.8-12; Efesios 6,1%-18; Juan 1, 1-18

Juan 1, 1-18: 1 . En el principio existia la Palabra y la Palastaba con Dios, y la Palabra era DfosElla estaba en el
principio con Dios3 . Todo se hizo por ella y sin ella no se hizo ndelauanto existé. . En ella estaba la vida y la vida era la luz
de los hombres . y la luz brilla en las tinieblas, y las tinieblao la vencierorf . Hubo un hombre, enviado por Dios: se llamaba
Juan.” . Este vino para un testimonio, para dar testimdeila luz, para que todos creyeran po$ éNo era él la luz, sino quien
debia dar testimonio de la It%. La Palabra era la luz verdadera que iluminala tbombre que viene a este muntd. En el
mundo estaba, y el mundo fue hecho por ella, yugida no la conocié-1 Vino a su casa, y los suyos no la recibiefdPero a
todos los que la recibieron les dio poder de hadeijes de Dios, a los que creen en su norrﬁ?rdﬁ cual no nacié de sangre, ni de
deseo de hombre, sino que nacié de Dk la Palabra se hizo carne, y puso su Morada eosetros, y hemos contemplado su
gloria, gloria que recibe del Padre como Hijo UnlEno de gracia y de verdatP Juan da testimonio de él y clama: « Este era de
que yo dije: El que viene detras de mi se ha pulstmte de mi, porque existia antes que }363 Rues de su plenitud hemos
recibido todos, y gracia por graci'az Porque la Ley fue dada por medio de Moisés; leignala verdad nos han llegado por
Jesucristol8 A Dios nadie le ha visto jamas: el Hijo Unico, @sta en el seno del Padre, él lo ha contado.

Efesios 1, 3-6.15-18: 3. Bendito sea el Dios y Padre de nuestro Sefiacte®, que nos ha bendecido con toda clase de

bendiciones espirituales, en los cielos, en Crfst(por cuanto nos ha elegido en él antes de laaftiod del mundo, para ser santg
e inmaculados en su presencia, en el aﬁ]oeligiéndonos de antemano para ser sus hijogigdspor medio de Jesucristo, segun
el benepléacito de su vquntaQI, para alabanza de la gloria de su gracia condangs agracio en el Amad®? Por eso, también yo,
al tener noticia de vuestra fe en el Sefor Jesigswiestra caridad para con todos los sahfso ceso de dar gracias por vosotros
recordandoos en mis oracionéz,para que el Dios de nuestro Sefior Jesucrist@dzeRle la gloria, os conceda espiritu de

sabiduria y de revelacion para conocerle perfe(masnﬂs8 iluminando los ojos de vuestro corazén para queztais cudl es la
esperanza a que habéis sido llamados por él;zuigjueza de la gloria otorgada por él en heremtis santos.

n

Para vivir la Navidad la liturgia de hoy nos propon e dos textos fundamentales: A) el
prélogo del Evangelio segun San Juan; B) el himno o canto de bendicion del inicio
de la carta a los Efesios. Los dos hacen referencia al proyecto de salvacion de
nuestro Padre Dios, que se centra en Jesucristo.

« A) Prologo del evangelio segun San Juan: “Y la Palabra se hizo carne y puso su
morada entre nosotros”. (Jn 1, 1. 14).

o Cfr. Juan Pablo Il, Audiencia general del miércoles 10 de diciembre de 1997
(...)
= El nacimiento de Jesus hace visible el misterio de la Encarnacion.

El nacimiento de Jesus hace visible el misteritadencarnacion, que se realizd ya en el seno de la
Virgen en el momento de la Anunciacion. En efestme el nifio que ella, instrumento docil y respblesa
del plan divino, concibié por obra del Espiritu 8am\ través de la humanidad que tomo en el seno de
Maria, el Hijo eterno de Dios comienza a vivir conii®o y crece «en sabiduria, en estatura y enayeatie
Dios y ante los hombres» (Lc 2, 52). Asi se mastificeomo verdadero hombre.

San Juan, en el prologo de su evangelio, subragarésma verdad, cuando dice: «El Verbo se hizo
carne, y puso su morada entre nosotros» (Jn 1Alldecir «se hizo carne», el evangelista quiendiak la
naturaleza humana, no soélo en su condicion maited,también en su totalidad. Todo lo que es humano
excepto el pecado, fue asumido por el Hijo de DiasEncarnacion es fruto de un inmenso amor, que
impulsé a Dios a querer compartir plenamente naestindicion humana.

= El hecho de la Encarnacion produce una transforma  cion que afecta al
destino de toda la humanidad. Vino a ofreceratod  os la participacion en su
vida divina.
El hecho de que el Verbo de Dios se hiciera homplwdujo un cambio fundamental en la condicion
misma del tiempo. Podemos decir que, en Cristiie@po humano se colmé de eternidad.
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Es una transformacién que afecta al destino delootumanidad, ya que «el Hijo de Dios, con su
encarnacion, se ha unido, en cierto modo, contodtbre» (Gaudium et spes, 22). Vino a ofrecer asdal
participacion en su vida divina. El don de estaddnlleva una participacion en su eternidad. Jesus
afirmd, especialmente a propdsito de la Eucarigithgue come mi carne y bebe mi sangre, tiene vida
eterna» (Jn 6, 54). El efecto del banquete eurariss la posesion, ya desde ahora, de esa vidatrd&n
ocasion, Jesus sefialé la misma perspectiva a tlavésmbolo de un agua viva, capaz de apagadlaete
agua viva de su Espiritu, dada con vistas a laefieiaa (cf. Jn 4, 14). La vida de la gracia revasd una
dimensién de eternidad que eleva la existenciartary la orienta, en una linea de verdadera cadéidual
ingreso en la vida celestial.

= Laeternidad que entra en nosotros es un sumo poder de amor, que quiere
guiar toda nuestra vida hasta su Ultima meta, escon  dida en el misterio del
Padre.

La comunicacion de la vida eterna de Cristo sigaifambién una participacién en su actitud de
amor filial hacia el Padre.

En la eternidad «el Verbo estaba con Dios» (), %Es decir, en perfecto vinculo de comunion con
el Padre. Cuando se hizo carne, este vinculo cdrenmnifestarse en todo el comportamiento humano d
Jesus. En la tierra el Hijo vivia en constante atdncon el Padre, en una actitud de perfecta eheidi
por amor.

La entrada de la eternidad en el tiempo es eésmgren la vida terrena de Jesus, del amor eteio g
une al Hijo con el Padre. A esto alude la cartasaHebreos cuando habla de las disposiciones mtima
Cristo, en el momento mismo de su entrada en etlmutiHe aqui que vengo (...) a hacer, oh Dios, tu
voluntad!» (Hb 10, 7). El inmenso «salto » quealiblijo de Dios desde la vida celestial hasta &rab de
la existencia humana esta motivado por el deseomlir el plan del Padre, en una entrega total.

Nosotros estamos llamados a tomar la misma actilirdinando por el sendero abierto por el Hijo
de Dios hecho hombre, para compartir asi su cahan@ el Padre. La eternidad que entra en nosesras
sumo poder de amor, que quiere guiar toda nueskashasta su Ultima meta, escondida en el mistietio
Padre. Jesus mismo uni6 de forma indisoluble lssdovimientos, el descendente y el ascendente, que
definen la Encarnacion: «Sali del Padre y he veaidoundo. Ahora dejo otra vez el mundo y voy alrBa
(JIn 16, 28).

La eternidad ha entrado en la vida humana. Ahovaliahumana esta llamada a hacer con Cristo el
viaje desde el tiempo hasta la eternidad.

(...)
= Elverdadero peligro no es el pasar del tiempo, sin o el desperdiciarlo,
rechazando la vida eterna que Cristo nos ofrece.
El verdadero peligro no es el pasar del tiempa elrdesperdiciarlo, rechazando la vida eternaQyisto
nos ofrece. Se debe despertar incesantementeeragbn humano el deseo de la vida y de la felicida
eterna.
o Cfr. Juan Pablo Il, Exhortacién apostdlica “Cateche  si tradendae” nn. 5-9, 6 de

octubre 1979. “Solamente en intima comunién con El, los catequistas
encontraran luz y fuerza para una renovacién autént  ica y deseable de la
catequesis”.

=  Tenemos un solo Maestro: Jesucristo

En comunidn con la persona de Cristo

La IV Asamblea general del Sinodo de los Obispassiatido mucho en el cristocentrismo de todaquesis
auténtica. Podemos sefialar aqui los dos significddda palabra que ni se oponen ni se excluyen gsie mas bien se
relacionan y se complementan.

Hay que subrayar, en primer lugar, que en el celgria catequesis encontramos esencialmente usariaer
la de Jesus de Nazaret, «Unigénito del Padre, dergracia y de verdad», (9) que ha sufrido y hartowpor nosotros
y que ahora, resucitado, vive para siempre contrassdlesus es «el Camino, la Verdad y la Vidayy1a vida
cristiana consiste en seguir a Cristo, en la «3adCieristi».

El objeto esencial y primordial de la catequesj®emleando una expresion muy familiar a San Pablta
teologia contemporanea, «el Misterio de CristosteQazar es, en cierto modo, llevar a uno a escasi@ Misterio en
toda su dimensioén: «lluminar a todos acerca désjgedsacion del misterio... comprender, en unidntodos los
santos, cudl es la anchura, la largura, la altusapyofundidad y conocer la caridad de Cristo, sjgera toda ciencia,
para que seais llenos de toda la plenitud de OibEpSe trata por lo tanto de descubrir en la Persie Cristo el
designio eterno de Dios que se realiza en El.&8e tre procurar comprender el significado de Istogey de las
palabras de Cristo, los signos realizados por Ehmoj pues ellos encierran y manifiestan a la védisterio. En este
sentido, el fin definitivo de la catequesis es paeno no s6lo en contacto sino en comunién, Emitkad con
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Jesucristo: s6lo El puede conducirnos al amor détéen el Espiritu y hacernos participes de la giglla Santisima
Trinidad.

Transmitir la doctrina de Cristo

@ En la catequesis, el cristocentrismo significa teédmlgue, a través de ella se transmite no la pami&rina o la de
otro maestro, sino la ensefianza de Jesucristegridad que El comunica o, mas exactamente, la Veydadtl es.(12)
Asi pues hay que decir que en la catequesis leg@asefia es a Cristo, el Verbo encarnado e Hipiatey todo lo
demas en referencia a El; el Gnico que ensefiaig® Gr cualquier otro lo hace en la medida enegiportavoz suyo,
permitiendo que Cristo ensefie por su boca. La antespreocupacién de todo catequista, cualquieraea su
responsabilidad en la Iglesia, debe ser la de cmayra través de su ensefianza y su comportamlardogtrina y la
vida de Jesus. No tratara de fijar en si mismausropiniones y actitudes personales, la atenciaragthesion de aquel
a quien catequiza; no tratara de inculcar sus opas y opciones personales como si éstas exprdaataatrina y las
lecciones de vida de Cristo. Todo catequista delperder aplicarse a si mismo la misteriosa fraskedés: «Mi
doctrina no es mia, sino del que me ha enviadopE430 que hace san Pablo al tratar una cuestidnrichordial
importancia: «Yo he recibido del Sefior lo que osréiesmitido».(14) jQué contacto asiduo con laftalde Dios
transmitida por el Magisterio de la Iglesia, quéifaaridad profunda con Cristo y con el Padre, gsgiritu de oracion,
qué despego de si mismo ha de tener el cateqaisigppder decir: «Mi doctrina no es mia»!

Cristo que ensefa

Esta doctrina no es un cimulo de verdades abstraastda comunicacion del Misterio vivo de Dios.dadidad de
Aquel que ensefia en el Evangelio y la naturalezudmsefianza superan en todo a las de los «nsxestrdsrael,
merced a la unidn Gnica existente entre lo quéadel, dhace y lo que es. Es evidente que los Evarggiidican
claramente los momentos en que JesUs ensefia, kiEsyEnsefio»:(15) en estos dos verbos que intesdal libro
de los Hechos, san Lucas une y distingue a la @ediinensiones en la mision de Cristo.

Jesus ensefio. Este es el testimonio que El dandisrab: «Todos los dias me sentaba en el Templo a
ensefiar».(16) Esta es la observacion llena de adidiir que hacen los evangelistas, maravilladogde ensefiando
en todo tiempo y lugar, y de una forma y con urtaradad desconocidas hasta entonces: «De nuevesanf
reuniendo junto a El las multitudes y de nuevoyisesy costumbre, les ensefiaba»;(17) «y se asombdatsu
ensefianza, pues ensefiaba como quien tiene autg(idESo mismo hacen notar sus enemigos, auridpieea para
acusarlo y buscar un pretexto para condenarlo.le@lal pueblo, ensefiando por toda Judea, desdea;dbnde
empez0, hasta aqui».(19)

El dnico «Maestro»

El que ensefia asi merece a titulo Unico el nonbidakstro. jCuantas veces se le da este titulcadstro a lo
largo de todo el Nuevo Testamento y especialmantessEvangelios!(20) Son evidentemente los Dazeptros
discipulos y las muchedumbres que lo escuchan egiierllaman «Maestro» con acento a la vez de adiir, de
confianza y de ternura.(21) Incluso los Farisetisysaduceos, los Doctores de la Ley y los Judiggaeral, no le
rehdsan esta denominacion: «Maestro, quisiéramosneesefial tuya»;(22) «Maestro, ¢qué tengo quer ldecbueno
para alcanzar la vida eterna?».(23) Pero sobreJeslis mismo se llama Maestro en ocasiones particgihte
solemnes y muy significativas: «Vosotros me llanm\déestro y Sefior, y decis bien, porque de verdadye;(24) y
proclama la singularidad, el caracter Unico deswizion de Maestro: «Uno solo es vuestro Maeq26» Cristo. Se
comprende que, a lo largo de dos mil afios, en tleddenguas de la tierra, hombres de toda condicaza y nacion,
le hayan dado con veneracion este titulo repitienso manera la exclamacion de Nicodemo: «has @@oicho
Maestro de parte de Dios».(26)

Esta imagen de Cristo que ensefia, a la vez magasyuamiliar, impresionante y tranquilizadora, gea
trazada por la pluma de los evangelistas y evodasgipués, con frecuencia, por la iconografia desépdca
paleocristiana,(27) —ijtan atractiva es!— deseoabweocarla en el umbral de estas reflexiones datwatequesis en
el mundo actual.

Ensefiando con toda su vida

@. No olvido, haciendo esto, que la majestad de Cqgatensefia, la coherencia y la fuerza persuasigadide su
ensefianza, no se explican sino porque sus palabsaparabolas y razonamientos no pueden sepatarsa de su
vida y de su mismo ser. En este sentido, la viteramle Cristo fue una continua ensefianza: sicalesus milagros,
sus gestos, su oracién, su amor al hombre, sulgeceidin por los pequefios y los pobres, la aceptatad sacrificio
total en la cruz por la salvacién del mundo, sunegcion son la actuacién de su palabra y el comghto de la
revelacién. De suerte que para los cristianos @tifjo es una de las imagenes mas sublimes y popsilde Jesus que
ensefia.

Estas consideraciones, que estan en linea conalagdes tradiciones de la Iglesia, reafirman entnosel fervor
hacia Cristo, el Maestro que revela a Dios a losbites y al hombre a si mismo; el Maestro que sabstjfica y guia,
gue esta vivo, que habla, exige, que conmueveendereza, juzga, perdona, camina diariamente caotnos en la
historia; el Maestro que viene y que vendra erdea

Solamente en intima comunion con El, los catequistaontraran luz y fuerza para una renovaciomtcigy
deseable de la catequesis.



9.Jn 1, 14.

10.Jn14, 6.

11.Ef3, 9. 18s.

12. Cf.Jn 14, 6.

13.Jn7, 16. Este es un tema preferido por el cuartomgetio: cf,Jn 3, 34; 8, 28; 12, 49 s; 14, 24; 17, 8. 14.

14.1 Co11, 23: la palabra «transmitir», empleada aquisparPablo, ha sido repetida a menudo en la Exfyort.
Evangelii nuntiandpara describir la accion evangelizadora de lssilgjgor ejemplo nn, 4, 15, 78, 79.

15.Act1, 1.

16.Mt 26, 55; cf.Jn 18, 20.

17.Mc 10, 1.

18.Mc 1, 22; cf. tambiémMt 5, 2; 11, 1; 13, 54; 22, 18ic 2, 13; 4, 1; 6, 2. 6;c 5, 3. 17Jn 7, 14; 8, 2; etc.

19.Lc 23, 5.

20. Aproximadamente en unos cincuenta pasajessdriitro Evangelios, este titulo, heredado por ledaadicion
judia pero adornado aqui de un significado nuewoafumismo Cristo trata a menudo de iluminar, abwtio a Jesus.
21. Cf., entre otrodvit 8, 19;Mc 4, 38; 9, 38; 10, 35; 13, In11, 28.

22.Mt 12, 38.

23.Lc 10, 25; cfMt 22, 16.

24.Jn13, 13 s.; cf. tambiéNt 10, 25; 26, 18 y paralelos.

25.Mt 23, 8. Ignacio de Antioquia recoge esta afirmagifancomenta asi: «Nosotros hemos recibido lpde esto
nosotros nos mantenemos a fin de ser reconocidos discipulos de Jesucristo, nuestro tnico MaegEpistula ad
MagnesiosiX, 1: Funk 1, 239).

26.Jn3, 2.

27. La representacion de Cristo en actitud de emsggarece ya en las catacumbas romanas. Estaprsagsamente
en los mosaicos del arte romano-bizantino de fgesill y IV. Constituird un motivo artistico prechinante en las
imagines de las grandes catedrales romanicasgagdle la edad media.

% B) Carta a los Efesios. EI himno de “bendicion” del inicio”. El plan divino de la
salvacion en Cristo.

o Cfr. Juan Pablo II, Audiencia general del miércoles 18 de febrero de 2004. El
plan divino de la salvacién en Cristo segun la Cart  a a los Efesios.

= La admirable obra de Dios, realizada a nuestro favo  r en Cristo
1. El espléndido himno de "bendicion"”, con el quieia la carta a los Efesios y que se proclamasdato
lunes en la liturgia de Visperas, sera objeto desamie de meditaciones a lo largo de nuestraitiiee Por
ahora nos limitarnos a una mirada de conjuntoeatesto solemne y bien estructurado, casi como una
majestuosa construccién, destinada a exaltar léralole obra de Dios, realizada a nuestro favor st
Se comienza con un "antes" que precede al tiengpla greacion: es la eternidad divina, en la que

ya se pone en marcha un proyecto que nos superdprgidestinacion”, es decir, el plan amorosocayuiio
de un destino de salvacién y de gloria.

= El sefiorio de Cristo. Dios restablece en Cristo el orden y el sentido profundo
de todas las realidades.
2. En este proyecto trascendente, que abarcadei@ney la redencion, el cosmos y la historia huem@nos
se propuso de antemano, "segun el beneplacito ddwutad"”, "recapitular en Cristo todas las cosas"
decir, restablecer en él el orden y el sentidoymmdd de todas las realidades, tanto las del catwdas de
la tierra (cf. Ef 1, 10). Ciertamente, él es "cabede la Iglesia, que es su cuerpo” (Ef 1, 22-23) pambién
es el principio vital de referencia del universo.

Por tanto, el sefiorio de Cristo se extiende tantosmos como al horizonte mas especifico qua es |
Iglesia. Cristo desempefia una funcién de "plenjtdd'forma que en él se revela el "misterio” (E9)1,
oculto desde los siglos y toda la realidad reakrasu orden especifico y en su grado- el planedmdo por
el Padre desde toda la eternidad.

= La historia de la salvacién es expresion de la“be  nevolencia”, del
“beneplacito” y del amor divino.
3. Como veremos mas tarde, esta especie de sabtestenentario centra su atencion sobre todo en la
historia de la salvacion, que es expresion y sijvm de la "benevolencia" (Ef 1, 9), del "eplacito”
(Ef 1, 6) y del amor divino.
He aqui, entonces, la exaltacién de la "redenpddrsu sangre" derramada en la cruz, "el perdén de
los pecados”, la abundante efusién "de la riquezsudyracia” (Ef 1, 7). He aqui la filiacion dividel
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cristiano (cf. Ef 1, 5) y el "conocimiento del ndgb de la voluntad" de Dios (Ef 1, 9), medianteual se
entra en lo intimo de la misma vida trinitaria.

= Comentario de San Juan Crisdstomo al Cantico de la Carta a los Efesios
4. Después de esta mirada de conjunto al himnelgme comienza la carta a los Efesios, escuchemos
ahora a san Juan Cris6stomo, maestro y oradoioedinario, fino intérprete de la sagrada Escritqra
vivié en el siglo IV y fue también obispo de Comsitaopla, en medio de dificultades de todo tipo, y
sometido incluso a la experiencia de un doble eesti

= Dios desea apasionadamente y anhela ardientemente n  uestra salvacion.

En su Primera homilia sobre la carta a los Efesiosnentando este céntico, reflexiona con gihtitu
en la "bendicién" con que hemos sido bendecido£testo™: "¢ Qué te falta? Eres inmortal, eresljlares
hijo, eres justo, eres hermano, eres coheredenclaeinas, con él eres glorificado. Te ha siddodado vy,
como esta escrito, "¢,como no nos daré con élogauente todas las cosas?" (Rm 8, 32). Tu prirfo€id
Co 15, 20. 23) es adorada por los &ngeles, porql@subines y por los serafines. Entonces, ¢ giadtae"

(PG 62, 11).

Dios hizo todo esto por nosotros -prosigue el Gtmao- "segun el beneplacito de su voluntad".
¢ Qué significa esto? Significa que Dios desea apadamente y anhela ardientemente nuestra salva¥ion
£por qué nos ama de este modo? ¢ Por qué motiguieos tanto? Unicamente por bondad, pues la "graci
es propia de la bondad" (ib., 13).

= No solo nos ha liberado de nuestros pecados, sino gue también ha adornado
nuestra alma y la ha vuelto bella, deseable y amabl e.
Precisamente por esto -concluye el antiguo Padl® Idéesia-, san Pablo afirma que todo se realizé

"para que la gloria de su gracia, que tan generasi@mos ha concedido en su querido hijo, redunde e
alabanza suya". En efecto, Dios "no sélo nos leaditlo de nuestros pecados, sino que también ritecha
amables...: ha adornado nuestra alma y la haovbella, deseable y amable". Y cuando san Pablardec
gue Dios lo ha hecho por la sangre de su HijoJsan Criséstomo exclama: "No hay nada mas gramgle g
todo esto: que la sangre de Dios haya sido dedapar nosotros. Mas grande que la filiacion adapti
que los demés dones es que no haya perdonada pragso Hijo (cf. Rm 8, 32). En efecto, es grande
nos hayan sido perdonados nuestros pecados, pergrarae aln es que eso se haya realizado porgeesa
del Seior" (ib., 14).

o Cfr. Benedicto XVI, Audiencia general del Miércoles 23 de noviembre de 2005

= Dios nos “elige”, en la persona de Cristo, y es la vocacion a la santidad y a la
filiacion adoptiva.

Cada semana laturgia de las Visperagropone a la Iglesia orante el solemne himno deapede
la carta a los Efesiosl texto que acaba de proclamarse. Pertenece elamda laberakot,o sea, las
«bendiciones», que ya aparecen en el Antiguo TestEmy tendran una difusion ulterior en la tradicio
judia. Por tanto, se trata de un constante hillaleanza que sube a Dios, a quien, en la fe cristie
celebra como «Padre de nuestro Sefior Jesucristo».

Por eso, en nuestro himno de alabanza es cenfigdita de Cristo, en la que se revela y se reddiza
obra de Dios. En efecto, los tres verbos princgpdieste largo y compaaténticonos conducen siempre
al Hijo.

= Este don transforma radicalmente nuestro estado de criaturas.

Dios «nos eligié en la persona de Cristo» (Ef led)nuestra vocacion a la santidad y a la filiacion
adoptiva y, por tanto, a la fraternidad con Crifste don, que transforma radicalmente nuestrd@ska
criaturas, se nos ofrece «por obra de Cristo»)(wra obra que entra en el gran proyecto salvifigcimo,
en el amoroso «beneplacito de la voluntad» (vebPddre, a quien el Apostol esta contemplando con
conmocion.
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