» Aborto. L.a Fundacién Red Madre ayndé a no abortar. El testimonio de Dosia Rita Sanchez.

+«» Cfr. Rita Sanchez se libré in extremis de un aborto, y ahora es voluntaria de Red
Madre - «Si tu saliste adelante...»
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El abandono, la hipoteca, el despido y la pasivitatbs servicios sociales la llevaron hasta el
quiréfano de un centro abortista. Pero, alli, #gempujé a escapar.

Sali6 adelante con la ayuda de la Fundacion Reddéviatby, su empefio es que otras madres con
problemas tengan la misma ayuda. Es voluntarigygola risa de Fabiola le demuestra, cada dia, que
vale la pena.

«Ponlo:Asi de feliz Soy.
Rita, con su hija Fabiola, el pasado verano

Dofa Rita Sanchez lo tenia todo en contra cuansicubed que estaba embarazada. «Mi pareja
me dijo que entonces no era buen momento parddeirgenté presionarlo diciéndole que lo iba a
tener, para ver si era verdad que estaba dispae@rme, y €l se fue de casa. Me vi con otro aifio
mi cargo, Kevin, de 10 afios; con una hipotecaguéano podia hacer frente yo sola, y sin trabajo,
porque me despidieron». A pesar de todo, ellag@aeesistiendo. «Fui a los servicios socialessy |
planteé mi situacion, buscando ayuda. Me dijera go Espafia, no existe ninguna ayuda para madres
embarazadas, pero que me podian pagar el abouttaeriinica privada».

En el centro Dator, de Madrid, primero le dierdia giara los analisis y una ecografia. «La
sefiora no me quiso ensefiar a mi hijo. Le preguet@<ierto que tenia ya brazos, manos, y un
corazoncito que latia. Estaba ya de 12 semanasnpedijo que era s6lo un montdn de células. Nadie
me informé de nada, y me citaron para otro diae,sgule ha quedado grabado en la memoria. «Habia
-recuerda- un pasillo largo, largo, blanco, ycado, un bafio con un vestidor para cambiarse. Iba
asustada, y, a miizquierda, vi en camillas altésas a las que ya les habian hecho el abortcs toda
llorando. Le pregunté a la enfermera qué les pagaia dijo:No pasa nada, es el efecto de la
anestesia. No mires, toma la bata y caAmlsiate

Al llegar al quir6fano, «vi al médico, alto y rubiptodos los aparatos, y comenceé a revivir otro
aborto que habia tenido antes. Se me revolvio Bldempezo a darme conversacion sobre la
Republica Dominicana, mi pais, para que me relaReeo algo paso dentro de mi y senti que no podia
hacerlo. Le dije que necesitaba ir al bafio, cogipa, me la puse corriendo y me escapé».

Una busqueda en Internet le permitié encontrarcaNRedre, una de las entidades que ofrecen a
las mujeres embarazadas esa ayuda que le habi@ngdie no existia. «<No habian pasado dos horas,
cuando ya estaban en mi casa dos voluntarias»el@ssdnces, «xnunca me senti sola, siempre
estuvieron conmigo. Me ayudaron con todo el equipato del bebé, con la hipoteca, a encontrar el



empleo que tengo hoy... También me dieron muchgapayuda psicoldgica». Salié adelante, y, tras
un embarazo de algo riesgo que la obligo a esteasmy rechazar los trabajos que le ofrecianpnaci
Fabiola, que ya tiene dos afos. «Cada vez queleeie todo compensa. Mi vida ha cambiado mucho,
en positivo. PonloAsi de feliz soypide a esta redactora, mientras muestra la fedlgstra esta
pagina.
o0 Siempre pendientes

Cuando la nifia cumplio un afo, decidié convertalt®e misma en voluntaria, «para ayudar a
otras mamas en la misma situacioén que yo. Queviahas lo que habian hecho por mi». Empezo
echando una mano en la sede de la Fundacion, d@rdpre vienen bien manos para actualizar fichas,
clasificar la ropa y los alimentos, etc. Hoy, ea de las cinco personas que, en Red Madre de Madrid
tratan con las mujeres en riesgo de aborto. Expi§empre hay chicas que necesitan hablar con
alguien, que estan confundidas y solas. Llegarestoioio por el boca a boca. Hay que aprender a
hablar con ellas y que confien en ti, porque tamtaareerse lo que les ofreces. Lo mas importante e
que sientan mucha seguridad de lo que le estandixi A mi, me la dio que vinieran enseguida, y que
siempre estuvieran pendientes de mi. El haber pagagor ello me ayuda mucho, porque les puedo
dar mi testimonio. Alguna me ha dict®i:tu saliste adelante con todo lo que tenias enrao»
Maria Martinez Lopez
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Un dial0 de 1Gsignifica, para los voluntarios delscuela de rescatadoresindada por el médico y
activista provida don Jesus Poveda, que, de digaresuque han acudido al centro abortista Dat@ par
abortar, o para recibir la informacién previa,iaéf todas escuchen a los voluntarios y ningurgube
a poner fin a la vida de su hijo. Ezscuelanacio con el triple objetivo de ofrecer ayuda anfegeres
que se plantean abortar, ensefiar a los voluntm@tsnderlas, y dar un testimonio provida ante los
propios abortistas, y «la respuesta esta siengwesatente». Tras afio y medio de trabajo, algun di
han conseguido alcanzar ese esperanZdtide 10 Esperanzador para todos, menos para los
trabajadores del abortorio, que «no estan nad@cw Les ha empezado a inquietar, porque no €s
cosa de un dia». Resultados ¢apectaculareso se podran conseguir siempre, pero el ingrediente
fundamental del éxito de Bscuelaesta mas bien en que «ya hay alumnos formadosplria
turnos» todo el fin de semana.

o




