» Cateqguesis de Papa Francisco sobre la familia (22) (24 de junio de 2015). Vulnerabilidad de la
Sfamilia en las condiciones de vida que la ponen a prueba. Las heridas que se abren en la convivencia
Sfamiliar: cnando en la misma familia se hacen darto.

« Cfr. Papa Francisco, Catequesis sobre la familia (22): vulnerabilidad de la
familia en las condiciones de vida que la ponen a prueba. Las heridas que se
abren en la convivencia familiar: cuando en la misma familia se hacen dafio.

24 de junio de 2015

En las ultimas catequesis hemos hablado de laifaquik vive hoy la fragilidad de la
condicion humana, la pobreza, la enfermedad, latewen cambio, hoy reflexionaremos sobre las
heridas que se abren precisamente en la conviviamibar. Es decir, cuando en la familia misma
se hacen dafo. jEs lo mas feo!

Sabemos bien que en ninguna historia familiarriatt@mentos en que la intimidad de los
afectos mas queridos se ve ofendida por el compa@tdo de sus miembros. Palabras y acciones
(jy omisiones!) que, en vez de expresar amor,dorefen o, peor aun, lo mortifican. Cuando esas
heridas, todavia remediables, se descuidan, seaagrse trasforman en prepotencia, hostilidad,
desprecio. Y en ese punto pueden llegar a serdsgpicdbfundas, que dividen la marido y a la mujer,
y empujan a buscar fuera comprension, apoyo y edmsBero frecuentemente esos “apoyos” no
estan pensando en el bien de la familia.

El vacio del amor conyugal difunde resentimientdasirelaciones. Y a menudo la
disgregacion “arrolla” a los hijos. Si, los hij@auisiera detenerme un poco en este punto. A pesar
de nuestra sensibilidad aparentemente evolucioyaddps nuestros refinados analisis
psicoldgicos, me pregunto si no nos hemos anedtesialuso respecto a las heridas del alma de
los nifios. Cuanto mas se busca compensar con segaieriendas, mas se pierde el sentido de las
heridas —mas dolorosas y profundas— del alma. Helslanucho de desdérdenes del
comportamiento, de salud psiquica, del bienestéodeifios, de la ansiedad de los padres y de los
hijos... ¢ Pero sabemos lo que es una herida dalglfentimos el peso de la montafia que aplasta
el alma de los nifios, en las familias donde sarratal y se hacen dafio, hasta romper el vinculo de
la fidelidad conyugal? jQué peso tiene en nuesdigasiones —decisiones equivocadas, por
ejemplo—, cuanto peso tiene el alma de los nifiesth@ los adultos pierden la cabeza, cuando
cada uno piensa solo en si mismo, cuando papa Yarsamacen dafio, el alma de los nifios sufre
mucho, experimenta un sentido de desesperacioon Yieridas que dejan marca para toda la vida.

En la familia todo esta junto y unido: cuando suaksta herida en algun punto, la
infeccién contagia a todos. Y cuando un hombreaymajer, que se han comprometido en ser “una
sola carne” y a formar una familia, piensan obseeente en sus propias exigencias de libertad y
de gratificacion, esa distorsion afecta profundamehcorazon y la vida de los hijos. Tantas veces
los nifios se esconden para llorar solos... jtantessv@®ebemos entender bien esto. Marido y
mujer son una sola carne. Pero sus criaturas sna da su carne. Si pensamos en la dureza con
gue Jesus advierte a los adultos para no escaadailos pequefios —hemos oido el pasaje del
Evangelio (cfr. Mt 18,6)—, podemos comprender migjorbién sus palabras sobre la grave
responsabilidad de proteger el vinculo conyugaldgumicio a la familia humana (cfr. Mt 19,6-9).
Cuando el hombre y la mujer son una sola carnesttas heridas y todos los abandonos del papa y
de la mama inciden en la carne viva de los hijos”.

Es verdad, por otra parte que hay casos en loRmsparacion es inevitable. A veces puede
ser incluso moralmente necesaria, cuando se tegpaoteger al conyuge mas débil, o a los hijos
pequefios, de las heridas mas graves causadasgpeptdencia y la violencia, por la humillacion y



el abuso, por las rarezas y la indiferencia. Nafalgracias a Dios, los que, apoyados enlafey e
amor a los hijos, dan testimonio de su fidelidashainculo en el que han creido, por muy
imposible que parezca hacerlo revivir. Pero no $dds separados sienten esa vocacion. No todos
reconocen, en la soledad, una llamada del Sefigrdaira ellos.

A nuestro alrededor encontramos diversas famihasitaaciones llamadas irregulares... ja
mi no me gusta esa palabra! Y nos hacemos mucegsmas: ¢ Coémo ayudarles? ¢ Como
acompanfarles? ¢ Como acompafar para que los nifsesaomviertan en rehenes del padre o de la
madre?

Pidamos al Sefior una fe grande, para ver la reatida la mirada de Dios; y una grande

caridad, para acercarnos a las personas con szooarasericordioso.
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