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La problematica condicion actual de los ancianos.

Queridos hermanos y hermanas jbuenos dias!

La catequesis de hoy y la del miércoles proximaresiedicadas a los ancianos que, en el
ambito de la familia, son los abuelos, tios abueldsy reflexionamos sobre la problematica
condicion actual de los ancianos y la proxima eszdecir el proximo miércoles, mas en positivo,
sobre la vocacion contenida en esta edad de la vida

Gracias a los progresos de la medicina la vidaasgrdlongado: jpero la sociedad no se ha
“prolongado” a la vida! El numero de los ancianesha multiplicado, pero nuestras sociedades no
se han organizado suficientemente para hacerlem lagellos, con justo respeto y concreta
consideracion por su fragilidad y su dignidad. Mias somos jovenes, tenemos la tendencia a
ignorar la vejez, como si fuera una enfermedad, enfarmedad que hay que tener lejos; luego
cuando nos volvemos ancianos, especialmente sispotwres, estamos enfermos, estamos solos,
experimentamos las lagunas de una sociedad prodeastdbre la eficacia, que en consecuencia,
ignora a los ancianos. Y los ancianos son unazmu® se pueden ignorar.

Benedicto XVI, visitando una casa para ancianos pasabras claras y proféticas, decia asi:
“La calidad de una sociedad, quisiera decir dedivibzacion, se juzga también por cdmo se trata a
los ancianos y por el lugar que se les reservaemdh en comun” (12 de noviembre 2012). Es
verdad, la atencion a los ancianos hace la difexede una civilizacion. ¢En una civilizacién hay
atencion al anciano? ¢Hay lugar para el anciant® dddglizacion seguira adelante porque sabe
respetar la sabiduria, la sabiduria de los ancidtea civilizacion en donde no hay lugar para los
ancianos, en la que son descartados porque creblemas... es una sociedad que lleva consigo el
virus de la muerte.

En occidente, los estudiosos presentan el sigllahcomo el siglo del envejecimiento: los
hijos disminuyen, los viejos aumentan. Este dedibgoi nos interpela, es mas, es un gran desafio
para la sociedad contemporanea. Sin embargo uria cidtura del provecho insiste en hacer ver a
los viejos como un peso, una “lastre”. No so6lo mdpcen sino que son una carga. En fin, ¢cuél es
el resultado de pensar asi? Hay que descartdedeo ver a los ancianos descartados, es una cosa
fea, es pecado! jNo nos atrevemos a decirlo almerite, pero se hace! Hay algo vil en este
acostumbrarse a la cultura del descarte. Peronossedtamos acostumbrados a descartar a la gente.
Queremos remover nuestro acrecentado miedo a lddeby a la vulnerabilidad; pero de este
modo aumentamos en los ancianos la angustia seadeoportados y abandonados.

Ya en mi ministerio en Buenos Aires toqué con lanonasta realidad con sus problemas:
«Los ancianos son abandonados, y no sélo en lanrdad material. Son abandonados en la
egoista incapacidad de aceptar sus limitacionesefiegan las nuestras, en los numerosos escollos
gue hoy deben superar para sobrevivir en unazacibn que no los deja participar, opinar ni ser
referentes segun el modelo consumista de “sOloMentud es aprovechable y puede gozar”. Esos
ancianos que deberian ser, para la sociedad tada&sérva sapiencial de nuestro pueblo. jLos
ancianos son la reserva sapiencial de nuestro @ughbdn qué facilidad, cuando no hay amor, se
adormece la conciencia!» (Solo el amor nos pueldars&iudad del Vaticano 2013, p. 83). Y esto



sucede. Recuerdo cuando visitaba las casas deasclablaba con cada uno de ellos y muchas
veces escuché esto: “Ah, ¢como esta usted? ¢Yijps® h- Bien, bien - ¢Cuantos tiene? -
Muchos.- ¢ Y vienen a visitarla? - Si, si, siemplienen, vienen.- ;Y cuando fue la dltima vez que
vinieron?” Y asi la anciana, recuerdo especialmanteque dijo: “Para Navidad”. jY estabamos en
agosto! Ocho meses sin ser visitada por sus hpobo meses abandonada! Esto se llama pecado
mortal, ¢,se entiende?

Una vez, siendo nifio, la abuela nos contd unarmaste un abuelo anciano que cuando
comia se ensuciaba porgue no podia llevarse bienclara a la boca, con la sopa. Y el hijo, es
decir, el papa de la familia, tomo la decision degslo de la mesa comun a una pequefia mesita de
la cocina, donde no se veia, para que comieraBolms dias después, llegd a casa y encontrd a su
hijo mas pequefio que jugaba con la madera, el llbayticlavos, y hacia algo ahi. Entonces le
pregunta: "Pero, ¢ qué cosa haces?— Hago una napsa; pUna mesa para qué? - Para cuando tu te
vuelvas anciano, asi puedes comer ahi”. jLos rnigoen mas conciencia que nosotros!

En la tradicion de la Iglesia hay un bagaje decsaia que siempre ha sostenido una cultura
de cercania a los ancianos, una disposicion al patamiento afectuoso y solidario en esta parte
final de la vida. Tal tradicion esta arraigada anShgrada Escritura, como lo demuestran, por
ejemplo, estas expresiones del libro del Ecles@st&No te apartes de la conversacion de los
ancianos, porque ellos mismos aprendieron de slregade ellos aprenderas a ser inteligente y a
dar una respuesta en el momento justo» (Ecl 8,9).

La Iglesia no puede y no quiere adecuarse a ungalitzd de intolerancia, y menos aun de
indiferencia y desprecio a los mayores. Debemogeaies el sentido colectivo de gratitud, de
aprecio, de acogida, que haga sentir al anciarte pa@a de su comunidad.

Los ancianos son hombres y mujeres, padres y mgdeesos han precedido en nuestras mismas
calles, en nuestra misma casa, en nuestra bat#lifiana por una vida digna. Son hombres y
mujeres de quienes hemos recibido mucho. El anaianes un extraterrestre. EI anciano somos
nosotros: dentro de poco, dentro de mucho, indeitadénte de todos modos, aunque no lo
pensemos. Y si nosotros no aprendemos a trataab@nancianos, asi nos trataran a nosotros.
Fragiles, somos un poco todos los viejos. Algursis, embargo, son particularmente débiles,
muchos estan solos, y marcados por la enfermedgdnds dependen de cuidados indispensables y
de la atencién de los demas. ¢Haremos por ellaso atras? ¢ Los abandonaremos a su destino?
Una sociedad sin proximidad, en donde la gratuidatl afecto sin compensacion - incluso entre
extrafos - van desapareciendo, es una sociedadrganLa Iglesia, fiel a la Palabra de Dios, no
puede tolerar estas degeneraciones. Una comunitiidra en la cual la proximidad y gratuidad
dejaran de ser consideradas indispensables, meariellas su alma. Donde no hay honor para los
ancianos, no hay futuro para los jovenes.
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