» La vida humana y la medicina. Discurso de Papa Francisco a Médicos (2013). Una paradoja:
constatamos los progresos de la medicina y al mismo tiempo registramos el peligro de que el médico
extravie la propia identidad sin la apertura a la vida. «La apertura a la vida estd en el centro del
verdadero desarrolloy. No hay verdadero desarrollo sin esta apertura a la vida. «Si se pierde la
sensibilidad personal y social para acoger una nueva vida, también se marchitan otras formas de acogida
provechosas para la vida social. La acogida de la vida forja las energias morales y capacita para la
aynda reciprocay. La vida humana en su fase inicial es siempre sagrada y es siempre de cualidad. Y no
por una cuestion de fe —no, no—, sino de razon; por una cuestion de ciencia.

s Cfr. Papa Francisco, Discurso a los participantes en la Conferencia organizada
por la Federacion Internacional de las Asociaciones Médicas Catdlicas.
20 de septiembre de 2013

Os pido disculpas por el retraso, porgue hoy.a @éstuna mafiana demasiado complicada, por las
audiencias... Os pido disculpas.

0 Una situacién paradojica. Por un lado constatemos | 0s progresos de la
medicina, por otro registramos el peligro de que el médico extravie la propia
identidad de servidor de la vida.

= «La apertura a la vida esta en el centro del verdad ero desarrollo». No hay

verdadero desarrollo sin esta apertura a la vida. «  Si se pierde la

sensibilidad personal y social para acoger una nuev a vida, también se

marchitan otras formas de acogida provechosas para la vida social. La

acogida de la vida forja las energias morales y cap  acita para la ayuda

reciprocax».
La primera reflexion que desearia compartir casotros es ésta: nosotros asistimos hogasituacion
paraddjica que se refiere a la profesion médica. Por un tadstatamos —y damos gracias a Dios— los
progresos de la medicina, gracias al trabajo deifieos que, con pasion y sin descanso, se dedit¢an
investigacion de los nuevos tratamientos. Por atroembargo, registramos también el peligro deetjue
médico extravie la propia identidad de servidoladéda. La desorientacién cultural ha hecho nigliabién
en lo que parecia un &mbito inatacable: el vuegranedicina! Aun estando por su naturaleza alicerde
la vida, las profesiones sanitarias se ven indscdeeces a no respetar la vida misma. En candmag ©0s
recuerda la enciclic@aritas in veritate «la apertura a la vida esta en el centro delagsb desarrollo». No
hay verdadero desarrollo sin esta apertura a b wfi se pierde la sensibilidad personal y speied
acoger una nueva vida, también se marchitan airasf de acogida provechosas para la vida soaal. L
acogida de la vida forja las energias morales gditgppara la ayuda reciproca» (n. 28). La situnacio
paraddjica se ve en el hecho de que, mientrasibayan a la persona nuevos derechos, a vecesinclu
presuntos derechos, no siempre se tutela la vitia ealor primario y derecho primordial de cada hmemb
El fin Gltimo de la actuacién médica sigue sieni@onpre la defensa y la promocion de la vida.

0 En este contexto contradictorio, la Iglesia hace un Illamamiento a las
conciencias, a las conciencias de todos los profesionales y lo s voluntarios
de la salud, de manera particular de vosotros, gine coblogos, llamados a
colaborar en el nacimiento de nuevas vidas humanas.
El segundo punten este contexto contradictorio, la Iglesia hacdlamamiento a las concienciaa las
conciencias de todos los profesionales y los valurg de la salud, de manera particular de vosotros
ginecologos, llamados a colaborar en el nacimidatouevas vidas humanas. La vuestra es una singular
vocacion y mision, que necesita de estudio, deienaia y de humanidad. En un tiempo, a las mujgues
ayudaban en el parto las llamabamos «comadrex@nes gna madre con la otra, con la verdadera madre.
También vosotros sois «comadres» y «compadreshjéamnosotros.
» Una difundida mentalidad de lo util, la «cultura de | descarte», que hoy
esclaviza los corazones y las inteligencias de much 0s, tiene un altisimo
coste: requiere eliminar seres humanos, sobre todo si son fisica o
socialmente mas débiles.



Las cosas tienen un precio y se pueden vender, pero las
personas tienen una dignidad, valen mds que las cosas y no

tienen precio.
Una difundida mentalidad de lo util, la «culturd descarte», que hoy esclaviza los corazones y las
inteligencias de muchos, tiene un altisimo cosguiere eliminar seres humanos, sobre todo siisima o
socialmente mas débiles. Nuestra respuesta a estalidad es un «si» decidido y sin titubeos ada.wEl
primer derecho de una persona humana es su vidaidfle otros bienes y algunos de ellos son mas
preciosos; pero aquél es el bien fundamental, candpara todos los demas» (Congregacion para la
doctrina de la feDeclaracion sobre el aborto procuradd8 de noviembre de 1974, 11). Las cosas tienen un
precio y se pueden vender, pero las personas tieredignidad, valen mas que las cosas y no tipreio.
Muchas veces nos hallamos en situaciones dondesvgaolo que cuesta menos es la vida. Por esto la
atencion a la vida humana en su totalidad se heectido en los Gltimos afios en una auténtica plaatidel
Magisterio de la Iglesia, particularmente a la mégfensa, o sea, al discapacitado, al enfermgyela a
nacer, al nifio, al anciano, que es la vida madénda.
= En el ser humano fragil cada uno de nosotros estdi  nvitado a reconocer
el rostro del Sefior, que en su carne humana experim  ent6 la indiferencia
y la soledad a la que a menudo condenamos a los mas pobres, tanto en
los paises en vias de desarrollo como en las socied  ades del bienestar.
Cada nifio no nacido, pero condenado injustamente a ser
abortado, tiene el rostro de Jesucristo, tiene el rostro del/

Sefior, cada anciano lleva en si el rostro del Sefior.

En el ser humano fragil cada uno de nosotros eeitado a reconocer el rostro del Sefior, que arase
humana experimenté la indiferencia y la soledague a menudo condenamos a los més pobres, tanto e
los paises en vias de desarrollo como en las sat@edlel bienestar. Cada nifio no nacido, pero cadde
injustamente a ser abortado, tiene el rostro decdieto, tiene el rostro del Sefior, que antes aimeder, y
después recién nacido, experimento el rechazo uletlon Y cada anciano —y he hablado del nifio: vaanos
los ancianos, jotro punto! Y cada anciano, aungtéeenfermo o al final de sus dias, lleva en gigto de
Cristo. jNo se pueden descartar, como nos proporeultura del descarte»! iNo se pueden descartar!

0 Sed testigos y difusores de esta «cultura de lavid  a».
= Es éste un compromiso de nueva evangelizacion quer  equiere a menudo
ir a contracorriente, pagando en persona. El Sefior cuenta también con
vosotros para difundir el «evangelio de la vida.
El tercer aspecto es un mandated testigos y difusores de esta «cultura de lawiduestro ser
catélicos comporta una mayor responsabilidad: tmate hacia vosotros mismos, por el compromiso de
coherencia con la vocacion cristiana; y despuéis fecultura contemporanea, para contribuir amecer
en la vida humana la dimension trascendente, leoimt@ de la obra creadora de Dios, desde el primer
instante de su concepcion. Es éste un compromiso@a evangelizacion que requiere a menudo ir a
contracorriente, pagando en persona. El Sefiorat@mbién con vosotros para difundir el «evangisita
vida».

En esta perspectiva los sectores hospitalariogndegogia son lugares privilegiados de testimgnie
evangelizacion, porque alli donde la Iglesia sekawedio de la presencia del Dios» viviente, seiedie

al mismo tiempo en «instrumento de una verdademahizacién del hombre y del mundo» (Congregacion
para la doctrina de la fdlota doctrinal acerca de algunos aspectos de lagekzacion 9). Madurando la
conciencia de que en el centro de la actividad caéglasistencial esta la persona humana en lacondie
fragilidad, la estructura sanitaria se conviertelegar en donde la relacion de curacion no esoofie
vuestra relacion de curacién no es oficio—, sinsidni; donde la caridad del Buen Samaritano ediiaepa
catedra; y el rostro del hombre sufriente el Rostismo de Cristo» (Benedicto XMDiscurso en la
Universidad catolica del Sacro Cuore de Ro@ae mayo de 2012).

o Lavida humana en su fase inicial es siempre sagrad ay es siempre de
cualidad. Y no por una cuestién de fe —no, no—, sin o de razoén; por una
cuestion de ciencia.
Queridos amigos médicos, vosotros que estais llasnadcuparos de la vida humana en su fase inicial,
recordad a todos, con los hechos y con las paladuasésta es siempre sagrada, en todas sus fases y



cualquier edad, y que es siempre de cualidad. ponaina cuestion de fe —no, no—, sino de razénupar
cuestién de ciencia. No existe una vida humanasagida que otra, como no existe una vida humana
cualitativamente mas significativa que otra. Laltbi#idad de un sistema sanitario no se mide sofda
eficiencia, sino sobre todo por la atencion y ebahacia las personas, cuya vida siempre es sagrada
inviolable.

No descuidéis nunca orar al Sefior y a la Virgenidaara tener la fuerza de hacer bien vuestrojogba
testimoniar con valor —jcon valor! Hoy se requieator—, testimoniar con valor el «evangelio deitdaw.
Muchas gracias.

Www.parroguiasantamonica.com
Vida Cristiana



