» Elverdadero tratamiento de la droga es la prevencion
Por Carlo Bellieni, en “L'Osservatore Romano”

CIUDAD DEL VATICANO, sabado, 11 de junio de 2012ENIT.org).- Los muchachos que
utilizan droga pronto se dan cuenta, a su costesdgarnios que se derivan de ella y los saben
describir bien. Lo revela un estudio suizo reciéhligado Bwiss Medical Weekly), que describe los
trastornos de relacion o de tipo sexual provocadosos estupefacientes.

Los jévenes pagan, pero sus “maestros” siguenqardo la legalizacion de la droga: algunos usan
la imagen de la droga para atraer audiencias ezslnarios de television; otros —como han
sostenido recientemente algunos ex jefes de Egpatiticos y personalidades publicas— piensan
gue liberalizando se sustrae el mercado a la dediraa.

Ambos se equivocan: los primeros porque especanala fe con la debilidad de la adolescencia;
los segundos porque la liberalizacién no ha heesagharecer el juego de azar clandestino ni ha
reducido el consumo de alcohol; y porque la dragas) en primer lugar, un problema de
delincuencia, sino de vacio de esperanza y de giagjecolmado por una felicidad artificial que
destruye el cerebro.

Y es que la droga hace dafo. Y lo demuestra |l&ieiedn estudio publicado este mismo mes en el
British Journal of Psychiatry muestra que cuanto antes se comienza a drogatse&ores son las
futuras consecuencias neuro-cognoscitivas; asirderna lo que ya se conocia, es decir, que las
capacidades mnemoénicas y de atencion quedan naddgguar el contacto con la droga incluso a
distancia de afiogdurnal of Psychopharmachology, enero de 2010). La consecuencia practica es
gue para quien se droga no basta evitar hacerémtiuel trabajo (conductores y otras profesiones)
para no causar graves dafos.

Por no hablar de los vinculos del cannabis copdaicion de la esquizofrenia, una psicosis
gravisima, que guarda relacién con la tan ponderattaga blandax»: élancet de julio de 2007
mostraba que eliminando la marihuana, las psi@sla poblacion disminuirian en un 14%. Por
estos motivos y por el fracaso de las politicadatpenalizacion, lAmerican Academy of

Pediatrics se pronuncio claramente contra la liberalizaci@incdnnabis a causa de sus efectos sobre
los muchachos, entre los cuales esta el riesgonderées, y contra la idea de un cannabis
terapéutico, que en ultimo término no es mas qaepuerta abierta a la liberalizacién, mas que un
arma real contra el dolor.

En este escenario de emergencia sanitaria esqoagéintento de enturbiar las aguas introduciendo
en el recipiente de las clasificaciones de droggsaco de todo, desde el vino hastkselpara

decir que, en el fondo, en la droga basta saberrsee@videntemente sin recordar que el vino es un
alimento y que el tabaco no altera los sentidagjeyla marihuana si. Nosotros somos los primeros
en escandalizarnos por el acceso precoz de losatiueh a tabaco y alcohol, y solicitamos fuertes
restricciones para los jovenes y claras campardssdasion respecto binge drinking o a la

nicotina; pero esto no significa que a dos desgsase deba afiadir una tercera, sobre todo en un
momento en que la lucha contra las primeras dasdestdo buenos resultados.

La liberalizacién de una sustancia nociva acabdpoer que se considere injusta la lucha contra
las demas. Y puede ser promovida solo por unaad@hbnticuada, la de los supervivientes de los
afos de la contestacién — que predicaba la faltasfmnsabilidad—, que no escuchan los llantos
de las victimas de los accidentes de trafico casspdr jovenes drogados, las lamentaciones de los
familiares de los suicidas o las lagrimas de ltsxigados que, en el mejor de los casos, acaban en
comunidades de recuperacion.
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Es la ideologia de quien, como escribia Pier PRabmlini, ha jugado a actuar como
revolucionario vy, al llegar a la vejez, se da taele «que ha servido al mundo contra el que, con
celo, habia luchadosT(asumanar e Organizzar, 1971), y solo regala a los jovenes soledad,
afioranzas y droga, es decir, «duendes de vidrotejespian por delante y rien a tus espaldas»,
como escribioé Fabrizio de André en el «Canticéodedrogados» (1968). Ideologia coja, que
fracasa también en la lucha contra el comerci@adidga, como subraya la correspondic¢aie
force de la administracion estadounidense, gracias @alesabemos que en Holanda, desde la
apertura de los «bares de marihuana» en 1976tsiplitado el uso no sélo de esa droga, sino
también de la heroina; y que los experimentos sudegarques reservados a los drogados han
fracasado miserablemente. La sed de significadmgntbr no se colma dando alcohol y droga: asi
so6lo se crea marginacion.



