La ley del Espiritu. El Espiritu Santo guia atravé s de la concienciay a través de la Iglesia.
Prosigue, cumple y actualiza la obra de Cristo. Es el agente primario de todo discernimiento.
Dos imagenes para entender como debemos abandonarno s al Espiritu Santo: las cuerdas
del arpa y los oidos del buen actor.

"La ley del Espiritu que da la vida en Cristo Jesis " (Romanos 8, 2)

Cfr. Meditaciones de Cuaresma 2009, del Padre Ra@i@natalamessa ofm. cap., a la Curia Romana

s 32 Meditacion: "Todos los que son guiados por el Espiritu de Dios son hijos de Dios"
(Rm 8, 14)
32 meditacion de la Cuaresma 2009 a la Curia Rapvgernes 27 marzo 2009.
P. Raniero Cantalamessa ofm.cap.- 27 marzo 2088t&UZENIT.org [Traduccién del original
italiano por Marta Lago]

X/

s 1. ¢Una era del Espiritu Santo?

o El Espiritu Santo prosigue, cumple y actualizalao  bra de Cristo

"Por consiguiente, ninguna condenacion pesa yi& $ob que estan en Cristo Jesus. Porque la ley del
espiritu que da la vida en Cristo Jesus te liberladey del pecado y de la muerte... El que neetid Espiritu
de Cristo, no le pertenece; mas si Cristo estésatros, aunque el cuerpo haya muerto ya a calpaato,
el espiritu es vida a causa de la justificaciosi &l Espiritu de Aquel que resucité a Jesus de éog
muertos habita en vosotros, Aquel que resucitGsidCde entre los muertos dara también la vidaestvas
cuerpos mortales por su Espiritu que habita entraso

Son cuatro versiculos del capitulo octavo de kaCGalos Romanos sobre el Espiritu Santo y es ello
resuena seis veces el nombre de Cristo. La misoadncia se mantiene en el resto del capitulo, si
consideramos también las veces que hay referemé&ason el pronombre o con el término Hijo. Estelto
es de importancia fundamental; nos dice que pask Raobra del Espiritu Santo no sustituye a |&€dsto,
sino que la prosigue, la cumple y la actualiza.

El hecho de que el recién elegido presidente siE$tados Unidos, durante su campafia electoral,
haya aludido tres veces a Joaquin de Fiore, htovaisuscitar el interés por la doctrina de estejendel
medioevo. Pocos de los que hablan de él, especitdraa Internet, saben o se preocupan de sabélijqué
exactamente este autor. Toda idea de renovaciésigob mundial se pone bajo su nombre con dedeinapl
hasta la idea de un nuevo Pentecostés para l&lgigsecado por Juan XXIII.

Una cosa es cierta. Sea 0 no atribuible a Joalguiiore, la idea de una tercera era del Espiui¢u g
sucederia a la del Padre en el Antiguo Testamed&Gristo en el Nuevo es falsa y herética, poeqaea el
corazén mismo del dogma trinitario. Bien distintdaafirmacion de san Gregorio Nacianceno, quien
distingue tres fases en la revelacion de la Trahiéa el Antiguo Testamento, se ha revelado plentared
Padre y se ha prometido y anunciado el Hijo; eduglvo Testamento, se ha revelado plenamente elyHtig
sido anunciado y prometido el Espiritu Santo; ereeipo de la Iglesia, se conoce finalmente porpteta el
Espiritu Santo y se goza de su presencia [1].

Sdélo por haber citado en un libro mio este tegtea@h Gregorio, acabé también en la lista de los
seguidores de Joaquin de Fiore, pero san Gregalpla del orden de la manifestacidén del Espiritudesu
ser o de su actuar, y en tal sentido su afirmasifnesa una verdad incontestable, acogida pac#icnpor
toda la tradicion.

La tesis llamada joaquimita la excluye de raizZ@gliodo el Nuevo Testamento. Para estos el
Espiritu Santo no es sino el Espiritu de Cristgetdlamente porque es el fruto de su Pascua; $udmetnte
porque es El quien lo infunde en la Iglesia, coiné Bedro a la multitud el dia mismo de Pentecos¥és
exaltado por la diestra de Dios, ha recibido der@al Espiritu Santo prometido y ha derramadaibo g
vosotros veis y ois" (Hechos 2, 33). El tiempoEsgbiritu es por ello co-extensivo al tiempo de tGris

El Espiritu Santo es el Espiritu que procede piangente del Padre, que ha descendido y se ha
"posado” en plenitud en Jesus, "historificandosatgstumbrandose en El -dice san Ireneo- a vitiedos
hombres, y que en Pascua-Pentecostés desde Himdidio en la humanidad. Otra prueba de todo esto e
precisamente el grito "Abba" que el Espiritu repiteel creyente (Ga 4,6) o ensefia a repetir abotey(Rm
8, 15). ¢ Como puede el Espiritu gritar Abba al @adto es generado desde el Padre, no es su Hijede
hacerlo -observa san Agustin- porque es el Espigitidijo y prolonga el grito de Jesus.



%+ 2. Como se describe en la Escritura la accion del Espiritu Santo.
o Jesus, el pueblo de Israel y la Iglesia, son guiado s por el Espiritu.

Después de esta premisa, vamos al versiculo pidikaoctavo de la Carta a los Romanos sobre el
gue desearia detenerme hoy: "Todos los que sodagupor el Espiritu de Dios son hijos de Dios" (&d4).

El tema del Espiritu Santo-guia no es nuevo &sditura. En Isaias todo el camino del pueblolen e
desierto se atribuye a la guia del Espiritu. "Elifis del Sefior los guié a descansar" (Is 63, 1d90s mismo
"Jesus fue llevado (ductus) por el Espiritu aleles? (Mt 4,1). Los Hechos de los Apdstoles nos strae
una Iglesia que, poco a poco, es "conducida pesgiritu”. El mismo proyecto de san Lucas de hguaer al
evangelio, le sigan los Hechos de los Apdstolergtel objetivo de mostrar como el mismo Espinitel g
habia guiado a JesUs en su vida terrena ahora ¢auiglesia, como Espiritu "de Cristo". ¢ Va Pdthioia
Cornelio y los paganos? Es el Espiritu quien sedena (Cf. Hch 10,19;11,12); en Jerusalén, ¢ lostales
toman decisiones importantes? Es el Espiritu dagha sugerido (15, 28).

0 La guia del Espiritu se ejerce en las grandes decis  iones y también en las cosas
pequefias

La guia del Espiritu se ejerce no sélo en lasdgrauecisiones, sino también en las cosas pequefias.
Pablo y Timoteo quieren predicar el Evangelio gportevincia de Asia, pero "el Espiritu Santo sedbia
impedido”; intentan dirigirse hacia Bitinia, pemo"lo consintid el Espiritu de Jesus" (Hch 16,63
comprende después el porqué de esta guia tan apterel Espiritu Santo empujaba de este modo a la
Iglesia naciente a salir de Asia y asomarse a aaaoontinente, Europa (Cf. Hch 16,9).

o Para Juan, la guia del Paraclito se ejerce sobre to  do en el ambito de la
conciencia.

Para Juan, la guia del Paréclito se ejerce soticeen el &mbito de la conciencia. Es Aquel que
"guiara" a los discipulos hacia la verdad comp(étal6,3); su uncion "ensefia toda cosa", hastanebmue
quien la posee no necesita de otros maestros (©f2127).

0 Segun Pablo, el Espiritu no sélo es “maestro interi or” sino que da la capacidad
de hacer lo que manda.

Pablo introduce una importante novedad. Para Blsgiritu Santo no es sélo "el maestro interios"; e
un principio de vida nueva (j"los que son guiadmsE son hijos de Dios"!); no se limita a indicaré hay
que hacer, sino que también da la capacidad de loagee manda.

En ello, la guia del Espiritu se diferencia esanwnte de la de la Ley que permite ver el bien que
hay que cumplir, pero que deja a la persona a solagl mal que no quiere (Cf. Rm 7, 15 ss.). t& s
guiados por el Espiritu, no estais bajo la ley" 838), habia dicho el Apdstol anteriormente, eGdaa a los
Galatas (Ga 5,18).

Esta vision paulina de la guia del Espiritu, méasumda y ontoldgica (en cuanto toca el ser misgio d
creyente), no excluye la mas comdn de maestraantele guia en el conocimiento de la verdad yade |
voluntad de Dios, y en esta ocasion es precisangeriteque querria hablar.

o0 SiJesucristo es el camino que lleva al Padre, el E  spiritu Santo es «la guia a lo
largo del camino».

Se trata de un tema que ha tenido un amplio ddleaen la tradicién de la Iglesia. Si Jesucristdal
camino" (0dos) que lleva al Padre (Jn 14, 6), pifiia Santo -decian los Padres- es "la guia arfgldel
camino” (odegos) [2]. "Este es el Espiritu -escsie Ambrosio-, nuestra cabeza y guia (ductorieteys),
gue dirige la mente, confirma el afecto, nos aaidende quiere y orienta hacia lo alto nuestrosgid43t El
himno Veni creator recoge esta tradicién en losagr'Ductore sic te praevio vitemus omne noxium®:
contigo como guia todo mal evitaremos. El Condilaticano 1l se comprende en esta linea cuando Hdéla
Pueblo de Dios, movido por la fe, que le impulsaeer que quien lo conduce es el Espiritu del S¢apr

% 3. El Espiritu guia a través de la conciencia
0 Hay una relacion estrechisima entre concienciay Es  piritu Santo.
¢, Donde se explica esta guia del Paraclito? Elgpriimbito u érgano es la conciencia. Hay una
relacién estrechisima entre conciencia y Espiidnt& ¢ Qué es la famosa "voz de la conciencia'gmésina
especie de "repetidor a distancia" a través deletugspiritu Santo habla a cada hombre? "Mi corg@éme
lo atestigua en el Espiritu Santo", exclama satoPhbblando de su amor por los connacionaleslitersae
(Cf.Rm 9, 1).
0 La guia del Espiritu Santo se extiende también fuer  a de la Iglesia, a todos los
hombres.
A través de este "6rgano”, la guia del Espiritot&ae extiende también fuera de la Iglesia, asodo
los hombres. Los paganos "muestran tener la reladidasa ley escrita en su corazén, atestiguasdolo
conciencia" (Rm 2, 14 s.). Precisamente porquesgiriu Santo habla en todo ser razonable a trdeds
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conciencia -decia san Maximo el Confesor-, "vemomiehos hombres, también entre los barbaros y los
némadas, orientarse a una vida decorosa y buelespyeciar las leyes violentas que desde los @ides
habian gobernado” [5].

La conciencia es también una especie de ley imferd escrita, diferente e inferior respecto qua
existe en el creyente por la gracia, pero no eaadesdo con ella, dado que proviene del mismo Espir
Quien no posee mas que esta ley "inferior", peabkdece, esta mas cerca del Espiritu que quie®pos
aquella superior que viene del bautismo, pero ve dé acuerdo con ella.

0 Enlos creyentes esta guia interior de la concienci  a estd como potenciada y
elevada por la uncién que "ensefia acerca de todas| as cosas -y es verdadera,
no mentirosa-" (1 Jn 2, 27). Por qué necesita forma  rse, leer, escuchar ....

En los creyentes esta guia interior de la con@essta como potenciada y elevada por la unciéon que
"ensefia acerca de todas las cosas -y es verdaderentirosa-" (1 Jn 2, 27), 0 sea, guia infalildeta si se
le presta atencion. Precisamente comentando esbe $an Agustin formuld la doctrina del Espiriang®
como "maestro interior". ¢ Qué quiere decir -se ymeaha- "no necesitais que ninguno os instruyad? vaz
que el cristiano solo ya sabe todo por su cuentzeyno necesita leer, formarse, escuchar a nadiesPasi
fuera, ¢con qué fin habria escrito el apostol estia suya? La verdad es que hay necesidad dehas@uc
maestros externos y a predicadores externos, perestenderd y se aprovechara de lo que dicer aque
quien le habla en lo intimo el Espiritu Santo. Estplica por qué muchos escuchan la misma predicacia
misma ensefianza, pero no todos comprenden defogoe [6].

iQué consoladora seguridad de todo ello! La palghe un dia reson6 en el Evangelio: "iEl maestro
estd aqui y te llama!" (Jn 11, 28), es verdadera eda cristiano. El mismo maestro de entoncéstoCque
habla a través de su Espiritu, esta dentro denasspnos llama. Tenia razén san Cirilo de Jerasaléefinir
al Espiritu Santo como "el gran didascalo, estonegstro, de la Iglesia” [7].

En este ambito intimo y personal de la conciemti&spiritu Santo nos instruye con las "buenas
inspiraciones” o las "iluminaciones interiores"la® que todos hemos tenido alguna experienciaédda
Son impulsos a seguir el bien y a rechazar el at@cciones y propensiones del corazén que nopdieax
naturalmente, porque con frecuencia van en diraamdtraria a la que querria la naturaleza.

Basandose en este componente ético de la pegengamente algunos eminentes cientificos y
bidlogos de la actualidad han llegado a super&oida que contempla el ser humano como resuliasioat
de la seleccion de la especie. Si la ley que gadiler evolucion es sélo lucha por la supervivedeianas
fuerte, ¢,como se explican ciertos actos de pungisito y hasta de sacrificio de uno mismo por lssaale la
verdad y de la justicia? [8].

% 4. El Espiritu guia a través del magisterio de la Iglesia

o El Espiritu habla también a la Iglesia y no sélo al individuo.

Hasta aqui, el primer ambito en el que se ejergeiia del Espiritu Santo, el de la concienciastexi
un segundo, que es la Iglesia. El testimonio iotetel Espiritu Santo se debe conjugar con el iextasisible
y objetivo, que es el magisterio apostolico. EAmbcalipsis, al término de cada una de las sigtagaimos
la advertencia: "El que tenga oidos, oiga lo queseiiritu dice a las Iglesias" (Ap 2, 7 ss.).

El Espiritu habla también a las Iglesias y a taaunidades, no sélo a los individuos. San Pedro, en
Hechos, reine ambos testimonios -interior y extepersonal y pablico- del Espiritu Santo. Acabddelar
a las multitudes de Cristo entregado a la muerésycitado, y aquellas se sintieron "compungidag"Hch
2, 37); lo mismo hace ante los jefes del sanedréstos se enfurecieron (Cf. Hch 4, 8 ss). Mismuate
mismo predicador, pero efecto completamente distgitomo es eso? La explicacion se encuentraan est
palabras que el apéstol pronuncia en esa circunatdiNosotros somos testigos de estas cosas,hi¢aral
Espiritu Santo que ha dado Dios a los que le oleexi€Eich 5, 32).

o0 Dos testimonios deben unirse para que pueda brotar la fe: el de los apdstoles
gue proclaman la palabra y el del Espiritu que perm ite acogerla. Es fatal
pretender prescindir de uno de los dos.
= Cuando se descuida el testimonio interior, se cae f  4cilmente en el
legalismo y en el autoritarismo; cuando se descuida el exterior,
apostolico, se cae en el subjetivismo y en el fanat  ismo.

Dos testimonios deben unirse para que pueda badfarel de los apostoles que proclaman la palabr
y el del Espiritu que permite acogerla. La misngaide expresa en el evangelio de Juan cuandontafiel
Paréclito, Jesus dice: "El dara testimonio de taihybién vosotros daréis testimonio” (Jn 15, 26).

Es igualmente fatal pretender prescindir de uda otra de las dos guias del Espiritu. Cuando se
descuida el testimonio interior, se cae facilmemtel legalismo y en el autoritarismo; cuando seuida el



exterior, apostolico, se cae en el subjetivisma gleanatismo. En la antigliedad, rechazaban tani@sio
apostolico, oficial, los gnosticos. Contra ellaa) $reneo escribia las conocidas palabras:

"A la Iglesia se le ha confiado el Don de Diognocel soplo a la criatura plasmada... De él no son
participes los que no siguen a la Iglesia... Sejoarde la verdad, se agitan en cada error dejazdosedear
por él; segun el momento, piensan cada vez de wtigtinto sobre los mismos temas, sin tener jamas un
criterio estable" [9].

Cuando todo se reduce a la escucha personaldarigal Espiritu, se abre el camino a un proceso
irrefrenable de divisiones y subdivisiones, porgaga uno cree que tiene razon; y la propia divigion
multiplicacion de las denominaciones y de las seetanenudo en oposicion entre si en puntos eges\cia
demuestra que no puede ser en todos el mismo tEspériverdad el que habla, porque de otra fornaaiadgl
en contradiccién consigo mismo.

Esto, como se sabe, es el peligro al que est@&xpéesto el mundo protestante, habiendo erigido el
"testimonio interno" del Espiritu Santo como Uniciberio de verdad, contra todo testimonio extegubesial,
a no ser solo la Palabra escrita [10]. Algunagdisaaxtremas iran tan lejos como para desgajaritaigterior
del Espiritu Santo también de la palabra de laitbsar existirdn entonces los diversos movimiemt®s
"entusiastas” y de "iluminados” que han atraveaticstoria de la Iglesia, tanto cat6lica como doixa y
protestante. El punto de llegada mas habitual @etesdencia, que concentra toda la atencién en el
testimonio interno del Espiritu, es que inadvertidate el Espiritu... pierde la mayuscula y ternpioa
coincidir con el simple espiritu humano. Es lo quarrio con el racionalismo.

Pero debemos reconocer que existe también ebragagesto: el de absolutizar el testimonio externo
y publico del Espiritu, ignorando el individual gsee ejerce a través de la conciencia iluminaddapgracia.
En otras palabras, el de reducir la guia el Paogaliinico magisterio oficial de la Iglesia, empatiendo asi
la variada accion del Espiritu Santo.

Prevalece facilmente, en este caso, el elememama, organizativo e institucional; se favorece la
pasividad del cuerpo y se abre la puerta a la macgin del laicado y a la excesiva clericalizadéria
Iglesia. Sin contar con que, también por esta setguede recaer en el subjetivismo y en el seotari
asumiendo, de la tradicién y del magisterio, salpdrte que corresponde a la propia eleccion idea®
politica.

Igualmente en este caso, como siempre, debemasrakncontrar la totalidad, la sintesis, qud es e
criterio verdaderamente "catélico”. Lo ideal es saaa armonia entre la escucha de lo que el Espigtdice
a mi, singularmente, y lo que dice a la Iglesia®nonjunto, y a través de la Iglesia a cada uno.

% 5. El Espiritu Santo guia a cada creyente en su camino espiritual: el discernimiento

en la vida personal.

0 Un criterio objetivo del discernimiento: los frutos : obras de la carne y frutos

del Espiritu (Gélatas 5, 19-22)

Vamos ahora a la guia del Espiritu en el camipoiasl de cada creyente. Se sitla bajo el nombre
de discernimiento de espiritu. El primer y fundatakdiscernimiento de espiritu es el que permisérajuir
"el Espiritu de Dios" del "espiritu del mundo” (GfCo 2, 12). San Pablo brinda un criterio objetieo
discernimiento, el mismo que habia dado Jesu® klgifrutos. Las "obras de la carne" revelan dgrtoc
deseo viene del hombre viejo, pecaminoso; "lo®frdel Espiritu” revelan que viene del Espiritu &4 5,
19-22). "La carne de hecho tiene deseos contratigspiritu y el Espiritu tiene deseos contarites@arne”
(Gab, 17).

0 Cuando la eleccion es entre dos bienes.
= El examen de las propias disposiciones. La disposic i6n habitual de
fondo seréa el deseo de cumplir de la voluntad de Di  os.

Sin embargo a veces este criterio objetivo ncahasirque la eleccidn no es entre el bien y el mal,
sino entre un bien y otro bien, y se trata de uérep lo que Dios quiere en una circunstanciagaeSiobre
todo para responder a esta exigencia, san Ignadioybla desarroll6 su doctrina sobre el discerainta.
Invita a mirar sobre todo una cosa: las propigsadi€iones interiores, las intenciones (el "egpgiritjue estan
detras de una eleccion.

San Ignacio sugirié los medios practicos paraapkstos criterios [11]. Uno es el siguiente. @oan
se esta ante dos posibles opciones, es util dsgepemero en una, como si hubiera que seguirldigia;
permanecer en tal estado durante uno o mas diasces valorar las reacciones del corazon fretde a
eleccion: si da paz, si armoniza con el resto si@ilapias elecciones, si algo en ti te alientasandé&reccion,
0, al contrario, si el tema deja un poso de ingdiet Repetir el proceso con la segunda hipotésido en un
clima de oracion, de abandono a la voluntad de, Di@spertura al Espiritu Santo.
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Una disposiciéon habitual de fondo a realizar, galquier caso, la voluntad de Dios, es la condicion
mas favorable para un buen discernimiento. Jestia:d#i juicio es justo, porque no busco mi vokoht
sino la voluntad del que me ha enviado” (Jn 5, 30).

= El peligro de acentuar hasta tal punto los aspectos psicolégicos que
se olvide que el agente primario de todo discernimi ento es el Espiritu
Santo.

El peligro, en algunas formas modernas de entgngeacticar el discernimiento, es acentuar hadta t
punto los aspectos psicologicos, que se olvidestiggente primario de todo discernimiento es elrisp
Santo. Hay una profunda razon teoldgica en ell&dpiritu Santo es El mismo la voluntad sustardzal
Dios, y cuando entra en un alma "se manifiesta darmoluntad misma de Dios para aquel en quieraa"h
[12].

El fruto concreto de esta meditacion podria saerrenovada decision de confiarse en todo y para tod
a la guia interior del Espiritu Santo, como en esecie de "direccidn espiritual”. Esta escrito 'uando la
Nube se elevaba de encima de la Morada, los &sddivantaban el campamento. Pero si la Nube no se
elevaba, ellos no levantaban el campamento" (E26K3,7). Tampoco nosotros debemos emprender nada si
no es el Espiritu Santo -de quien la nube, segtradéicion, era figura- quien nos mueve y sin higber
consultado antes de cada accion.

Jesus jamds emprendié nada sin el Espiritu Santo.

Tenemos el ejemplo mas luminoso de ello en laipnada de Jesus. Jamas emprendié nada sin el
Espiritu Santo. Con el Espiritu Santo fue al désieon el poder del Espiritu Santo regresé edrsci
predicacion; "en el Espiritu Santo" eligié a suésaples (Cf. Hch 1,2); en el Espiritu oré y se egpbra si
mismo al Padre (Cf. Hb 9, 14).

Santo Tomds: la conduccidn interior del Espiritu es una especie de
"instinto propio de los justos"

Santo Tomas habla de esta conduccion intericEsiglritu como de una especie de "instinto propio de
los justos™: "lgual que en la vida corporal el @geno es movido mas que por el alma que lo viviish en la
vida espiritual cada movimiento nuestro deberiagmo del Espiritu Santo" [13]. Es asi como actiddy
del Espiritu"; es lo que el Apostol llama "dejagsgar por el Espiritu” (Ga 5, 18).

Dos imdgenes para entender cémo debemos abandonarnos al
Espiritu Santo: las cuerdas del arpay los oidos del buen actor.

Debemos abandonarnos al Espiritu Santo como &adasidel arpa a los dedos de quien las toca.
Como buenos actores, tener el oido atento a ldelcapuntador escondido, para recitar fielmentetnaie
parte en el escenario de la vida. Es mas facildato se piensa, porque nuestro apuntador nos theiieo,
nos ensefa toda cosa, nos instruye en todo. Bastaea un simple vistazo interior, un movimientb de
corazén, una oracion. De un santo obispo del dighdeliton de Sardes, se lee este bello elogiodpeearia
que se pudiera repetir de cada uno de nosotros@esie morir: "En su vida hizo todo movido por gpigtu
Santo" [14].
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