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posturas sobre la entanasia y la cooperacion al suicidio. En general, los no creyentes son
los mads partidarios, y los creyentes que practican, los mads contrarios. Los médicos de
paliativos son los mids contrarios a la eutanasia, tengan fe o no.
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Varios estudios han examinado la relacion entreligiosidad de los médicos y
sus posturas sobre la eutanasia y la cooperacgncadio. En general, los no creyentes
son los mas partidarios, y los creyentes que jpaattios mas contrarios. Lo confirma
un nuevo trabajo (1) del Dr. Clive Seale (QueenyMamiversity of London), que
ademés muestra la diversidad de actitudes entraddgcos segun su especialidad.

Tras revisar trabajos anteriores, que cita, sobséupas y practicas en relacion
con la eutanasia, Seale disefié una encuesta paiguar la relacion de unas y otras
con tres caracteristicas de los médicos: origancgtreligiosidad y especialidad.
Respondieron 3.700 médicos que ejercen en Graafigret

El interés por la etnia se explica porque en GraataBia es elevada la
proporcion de médicos de origen extranjero, encialpasiaticos. Pero el estudio
muestra que no hay relacion significativa entmata y las actitudes con respecto a la
eutanasia, excepto en un caso: la opinién favoealdgalizarla es mas frecuente entre
los médicos blancos que entre los demas.

Los resultados confirman, en cambio, que hay r@aen el caso de la
religiosidad. La encuesta preguntaba si el meditiehaplicado alguna vez medidas
con intencion de acelerar la muerte de un paciéogemédicos que se declaran mas
alejados de la religion dicen haberlo hecho engnagn casi doble que los muy
religiosos, como se ve en la tabla. Algo semejaatgre con la sedacion paliativa hasta
la muerte (que no siempre es una practica euta)akims neutros o poco religiosos
estan en medio.

Sin embargo, el factor mas influyente es la espdahmédica (cuidados
paliativos, geriatria, medicina de familia y otempecialidades hospitalarias). Aqui los
extremos son los profesionales de paliativos ylietras especialidades. Estos ultimos
han acelerado la muerte de algun paciente en wpa@ion casi diez veces superior a
los primeros. Siguen los geriatras y los médicoadglia. Aunque en cuidados
paliativos hay mas creyentes que en las otrasaddsgla relacion es independiente de
las creencias religiosas: los médicos de paliathemslos méas contrarios a la eutanasia,
tengan fe o no.

En cambio, no hay relacion estadisticamente satifia entre especialidad y
practica de la sedacion paliativa.

La encuesta pedia también la opinion sobre lailegabdn de la eutanasia. Se
repiten las diferencias entre creyentes y no ctegepor una parte, y entre los médicos
de paliativos y los demas, por otra.

Lo mas significativo quiza sea el rechazo de lodioos de paliativos a
adelantar la muerte de sus pacientes, que son teoimales. Pese a que presencian
mMAas muertes que cualesquiera otros colegas, afeets el cansancio que podria
llevarles a acelerar el final. En el otro extrelos,médicos de otras especialidades
parecen tener una actitud distinta respecto alecain a enfermos terminales, dice
Seale. Puede ser una cierta mentalidad utilitareftazada por la presion bajo la que
trabajan en muchos hospitales.



Practicas y opiniones sobre eutanasia
Frecuencia relativa (médicos de paliativos y miigiasos = 1)
Intenciébn de  Sedacion Opln!on favoraple a
S legalizar la
acelerar la paliativa :
eutanasia
muerte
Paliativos 1 1 1
Especialidade Geriatria 6,46 0,60 2,66
Familia 4,70 1,14 3,99
Otras 9,64 1,43 4,45
Fuertemente 1 1 1
religiosos
Religiosidad Poco o neutro 1,25 1,14 3,02
Fuertemente no
religiosos 1,83 1,45 5,4

(1) Clive Seale, “The role of doctors’ religioustifeand ethnicity in taking ethically
controversial decisions during end-of-life cardurnal of Medical Ethics en Internet, 25-08-
2010 @0i:10.1136/jme.2010.0361p4
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