Francia: rechazada la legalizaciéon de la eutanasia

No debe admitirse la legalizacion de la eutanasiel suicidio asistido, pero si hay que mejorantaslidas
de acompafiamiento al enfermo terminal. Esta esrlelesion de una comision de estudio del Parlamentp
francés, presidida por el diputado Jean Leonett,agaba de remitir su informe.
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La comisidn mantiene que no existe un “derechomarinexigible ante la sociedad, que justificaria
el suicidio asistido (proporcionando un productal)eo la eutanasia (gesto activo para dar la rawert
peticion de un paciente).

En Francia existe desde 2005 una ley sobre dkfila vida (cfrAceprensa 20-05-2005ambién
conocida como ley Leonetti por haber sido prepabagia su inspiracion. La ley reconoce el derecho de
paciente a rehusar tratamientos considerados jites)(preve el “testamento vital”, admite trathdelor
con riesgo de acortar la vida, y establece la abiim de crear camas para cuidados paliativossen lo
hospitales. Pero no reconoce la eutanasia.

En los ultimos afios, hubo algunos casos que canmaron a la opinion publica, como el de
Chantal Sébire, una enferma a la que un cancerrdalfia la cara. Sébire solicitd sin éxito la eutengs
después se suicido (cfkceprensa 14-04-08A raiz de este caso se cre6 la comisidn presiglid Leonetti,
para evaluar la aplicacion de la ley de 2005. Estatmmada por cuatro parlamentarios de distintotdoes,
gue escucharon el testimonio de 58 personas wargsitcuatro paises (Gran Bretafia, Holanda, Béjgica
Suiza) para estudiar su experiencia.

Una parte del informe de la comision se dedicauamenta paginas muy argumentadas, a examinar
los fundamentos éticos y psicoldgicos de la reieaeion del “derecho a morir”, asi como sus préles
consecuencias sobre la sociedad, la justicia yeldiaima.

Hace notar especialmente que la eutanasia oaitigu@sistido no son una prolongacion de los
cuidados paliativos, sino que pertenecen a otiaddgque minarian la relacion esencial de conficertre
el médico y el enfermo.

En vez de admitir un derecho a morir, la comidiéanetti preconiza dar a conocer mejor, a
pacientes y médicos, las posibilidades de la 305 que, a su juicio, permite abordar las situraes
tragicas.

Propone precisar en el Codigo de Deontologia Méelienodo de aplicar una sedacién terminal
cuando se han abandonado los tratamientos actiebsnfermo esté inconsciente. Esto permitirizaevés
agonias dolorosas.

Como las situaciones de fin de la vida puedenqmavincomprensiones entre las familias y los
profesionales sanitarios, la comision propone aeaazada departamento un médico de referencia en
cuidados paliativos, que podria mediar en estag@sdnes complejas.

También preconiza reconocer un permiso labora pbacompafamiento, a domicilio, de un
familiar en situacion terminal. Este permiso dallds podria ser remunerado por el seguro de endedne
aunque la incertidumbre sobre el coste de la mexidasejaria hacer un estudio previo.

Los diputados sugieren también crear un Obseigaderlas practicas médicas del fin de la vida,
para conocer mejor las condiciones en que mueseernermos. Y recomienda, como ya hacia la ley de
2005, reforzar la formacion de los médicos en lodarlos paliativos.

0 ¢lLa dltima libertad?

En Francia, como en otros paises, el debate klegalizacidn de la eutanasia es relanzado
periddicamente a raiz de casos limite, que connmuaVa opinidn publica y se instrumentalizan para
reclamar un derecho a una “muerte digna”. Estosscag justifican un cambio en la legislacion, aéirAxel
Kahn en un libro que acaba de publigdra dltima libertaddEd. Plon). Kahn es un cientifico genetista, que
formo parte de 1992 a 2004 del Comité consultivamal de ética, y que ahora es presidente de la
Universidad Paris Descartes.

Kahn piensa que la ley francesa de 2005 ha coitkegn buen equilibrio, el mejor actual en Europa
en este campo. A Kahn, que es agnéstico, le maestaste debate se presente como si fuera ura luch
entre librepensadores y creyentes, cuando hayeazunreligiosas para rechazar la eutanasia. Setraue
particularmente critico con la Asociacion por aleddo a morir con dignidad (ADMD), a la que repraeh
uso que hace de esa palabra. El error seria areearliq “representaria la parte ilustrada de laiépique,
apoyada por la prensa mas valiente, levantariada de plomo de las hipocresias nacionales.

Axel Khan piensa que una modificacion de la leyalcdendria el riesgo de llevar a Fracia por la
pendiente resbalzadiza de Holanda, cuya evolueipalece “espantosa”.
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