»  Familia. Los hijos colgados en la red. A los padres: el problema de los hijos cnando “se suben” a si
mismos: sus perfiles, sus fotos, sus videos, sus datos personales, porque, entonces, pueden quedar
irremisiblemente “colgados” en la red. ;Y qué pasa cuando uno estd colgado? Simplemente que no puede
moverse porgue no hace pie. 7 nuestros hijos quedan colgados en la red, serin marionetas que irdan de
aqui para alla al albur de los usnarios, estardan en todos los sitios porque habran dejado de pisar el suelo.
Y 57 nos quejamos a las antoridades, seguramente nos responderdan a lo Poncio Pilato: “1o colgado,
colgado esta”. Las subidas a la red son vuelos sin retorno, colgar segin qué cosas pueden dejar a nuestros
hijos colgados sin posibilidad de desandar el camino. El resultado es que cuatro de cada diez menores
sufren ciberacoso porque tienen su vida entera y su intimidad colgadas en las redes sociales.
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Hola, me llamo Diana,
Tengo 12 anos y tu?

A B- Dosa- [reds - it - CH

Hola, yo soy José,
tengo 13

El riesgo de “subir” es que te puedes quedar “cmjagAmbos conceptos son netamente Tics, si asi
puede decirse. En el argot de Internet “se sub@n¢iones o videos y “se cuelgan” fotos o perfiles.
El problema es cuando nuestros hijos “se subentrassnos: sus perfiles, sus fotos, sus videos, sus
datos personales, porque, entonces, pueden quemaisiblemente “colgados” en la red.

¢ Y qué pasa cuando uno esta colgado? Simplement@quuede moverse porque no hace pie.
Puede agitar las piernas todo lo que quiera, p#oodara pasos en el aire como si estuviera
pedaleando en una bici imaginaria. Si nuestros lgjjeedan colgados en la red, seran marionetas
gue iran de aqui para alla al albur de los usuaegtaran en todos los sitios porque habran dejado
de pisar el suelo. Y si nos quejamos a las autdeglaseguramente nos responderan a lo Poncio
Pilato: “Lo colgado, colgado est&”.

Las subidas a la red son vuelos sin retorno, calggiin qué cosas pueden dejar a nuestros hijos
colgados sin posibilidad de desandar el caminecedtlitado es que cuatro de cada diez menores
sufren ciberacoso porque tienen su vida enteraitisnidad colgadas en las redes sociales.
Muchos de ellos se convertiran a su vez en acosagalgunos acabaran suicidandose.

Esta situacion, tan preocupante desde el puntistieaducativo, psicologico, social y legal, ha
motivado lal Jornada de la Fundacion Legalitas: Proteccionlde menores ante las tecnologias
de la informacion y comunicaciptevada a cabo hace unos dias en el Colegio dgadns de



Madrid. La propia Fundacion ha colgado en Inteumetideo resumen con las intervenciones de
psiquiatras, educadores y juristastj.

Entre las ideas que surgieron en esa Jornada edames con tres propuestas:

- Concienciar a los menores de que tener sus yidasntimidad colgadas en Internet puede
conllevar un grave peligro: “que no hablen de sene@omienda el capitan de la Guardia Civil,
Carlos Igual—, que blogueen automéaticamente a desehable de sexo y qgue no manden jamas sus
fotos desnudos”.

- No se trata de prohibirles el uso de las nues@sologias, seria como poner puertas al campo.
Ahora ya no basta con tener el ordenador a la,\pstgue nuestros hijos llevan siempre Internet en
el bolsillo. La clave, como propuso Vicente Pelakzctor del Servicio de Orientacion Juridica del
Menor de Madrid, es educar, formar e informar as$dds personas implicadas.

- Lo mas decisivo es la formacion y la informacitenlos padres, que conozcan lo que deben y no
deben hacer los hijos en las redes sociales, peltpseson los primeros educadores. Aungque eso
solo no basta: Guillermo Canovas, presidente degetes y Luis Carbonell, presidente de
Concapa, pidieron una mayor formacién del profammara que desde la escuela se fomente un
uso correcto de las Tic.

Muchas veces los padres dormimos tranquilos pangastro hijo o hija no hace botellon junto a
cientos de chicos y chicas de su edad, sino qgaees#a en casa, encerrado en su habitacion; sin
embargo, no nos preocupamos por el “botellon @epixto” que puede tener montado en su
dormitorio, desde donde esta en contacto con nedlae personas de todo el mundo. Como padres,
no podemos mirar a otro lado y dejar a nuestras lgolgados en la red”.
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