Juan Pablo Il, Carta a las familias. La civilizaci6  n del amor. La familia es una
comunidad de personas, la célula social mas pequefa y, como tal, es una
institucion fundamental para la vida de toda socied ad.

s CARTA A LAS FAMILIAS DEL PAPA JUAN PABLO Il

2febrero 1994

CARTA A LASFAMILIASDEL PAPA JUAN PABLO [ ..oiiiiiiisieieiesieieese sttt 1
o La familia - camino de [ 1gI18SIa ...t 1
o o AN (o I o (= P -V 11T U UPPUPU TR 2
o 10 - Tox (o] o ISP PRSP 2
o Amor y solicitud por todas 1as familias......cccee.errerireiiiiiiiiie e ———— 3

| LA CIVILIZACION DELAMOR .....oviuiiieiieeteeeetee et emem et aes e s s e s sae e eseaeanssase s saenssaennns 3
o> QVATON Y MUJET 10S CIEO ..cvviiiiiee e e e s eeeeee e et e e et e e e aeeees s s e s s an et raanereraaeaaeaaaaaaes 3
o = W= 11 =Yg = W o0 )Y T - | PR SRt 4
o g To F=To o [ (o X 3o (o PP PRPRP 5..
o CTCTTCTo 1 [oTe [ £ Wo [T P T oT=T <o - SRR 5
o El bien comin del matrimonio Y de la famili@ ceeee..oovveieie i 6
o La entrega SiNCEra de SI MISIMO.........uuieeeeeeree e e ettt e e e e sttt e e e e et e e e e e ssater e e e e s ssebaeeaeessnstaeeaeeeennsnees 7
o Paternidad y maternidad reSPONSADIES...... oo 9
o DOS CIVIIZACIONES ... ettt et e e e e e e e e e e e e e s e e nnbanbbebeseeeeeeeeeaaeas 10
o Bl BMOF €S EXIOBNTE ...ttt 444kttt ettt et e e ea a2 e e e e e e e e nbanbbebbeeeeeeeeeaaaaaaaaaaaesaasaaaanns 12
o Cuarto mandamiento: «Honra a tu padre y a tu madre2...........ccccccvvvviiiiieeieiiiee e eeee s 13
o = =T BT Tox o o R POPPRPPRTPRPIRR 15
o 0= 0 = U 1 = Y =TT o o3 1Yo = Uo [ SO 16
Il ELESPOSCESTACONVOSOTROS.......cooiiiiiieteietieeeiete et emmemnseseseesesesesesssseseeseseesasessssessesssesssseseasass 18

o> EN CAN& 08 GAlIEA......ceei ittt e e e et e e e e et e e e e e e 18
o Lo = U I 4153 =1 T TSP 91
o La Madre del amoOr NEIMMOSO ... ...t ceeeeeme ettt ettt e e e e e e e e e e e e e e e nnnee s eeeeeees 21
o = P Ted 1 g 1T ol (o VA= I o= [T o I PEPPRRRRPT 23
o DO 41 g Lo T=T ISR (=TT o 1o o 2 USSR 24
o Fortalecidos en €l hOMDBIe INTEIION ........oo o e e e e e e e e 25

Amadisimas familias:

1. La celebracion del Afo de la familia me ofrexgiata oportunidad de llamar a la puerta de vaes$togares,
deseoso de saludaros con gran afecto y de acerearosotros. Y lo hago mediante esta carta, citamas
palabras de la enciclica Redemptor hominis, quéiquéal comienzo de mi ministerio petrino: El «Hma es el
camino de la Iglesia»1.

Con estas palabras deseaba referirme sobre tedanaltiples sendas por las que el hombre camiabryismo
tiempo, queria subrayar cuan vivo y profundo etesko de la Iglesia de acompafiarle en recorrealosos de su
existencia terrena. La Iglesia toma parte en lapgy esperanzas, tristezas y angustias? del carotitbano de los
hombres, profundamente persuadida de que ha sislio Grismo quien la conduce por estos senderad:qsgen

ha confiado el hombre a la Iglesia; lo ha confiadmo «camino» de su misién y de su ministerio.

+ La familia - camino de la Iglesia

2. Entre los numerosos camint@sfamilia es el primero y el mas importanks un camino comun, aunque
particular, Unico e irrepetible, como irrepetibtetedo hombre; un camino del cual no puede aleglrser humano.
En efecto, él viene al mundo en el seno de unditamor lo cual puede decirse que debe a ell@ehdé mismo de
existir como hombre. Cuando falta la familia, seacen la persona que viene al mundo una carerenaypante y
dolorosa que pesara posteriormente durante todddala Iglesia, con afectuosa solicitud, estdgunquienes
viven semejantes situaciones, porque conoce bigapdl fundamental que la familia esta llamadasauipefiar.
Sabe, ademas, que normalmegitaombre sale de la familia para realizar, a sz, Ma propia vocacién de vida en
un nuevo nucleo familiaincluso cuando decide permanecer solo, la familigiota siendo, por asi decirlo, su
horizonte existencial como comunidad fundamentatesta que se apoya toda la gama de sus relacgonedes,
desde las mas inmediatas y cercanas hasta lagjadad. ?No hablamos acaso de «familia humanasfeairnos al
conjunto de los hombres que viven en el mundo?

La familia tiene su origen en el mismo amor con gu€reador abraza al mundo creado, como estasagwe<al
principio», en el libro del Génesis (1, 1). Jesfisae una prueba suprema de ello en el evangélente amo Dios
al mundo que dio a su Hijo Unicadn(3, 16).El Hijo unigénito,consustancial al Padwdios de Dios, Luz de Luz»,
entro en la historia de los hombres a través de famailia: «El Hijo de Dios, con su encarnacion, se ha uredo,
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cierto modo, con todo hombre. Trabajé con mandsodebre, ...amGé con corazén de hombre. Nacido ¥édgn
Maria, se hizo verdaderamente uno de nosotrogdensemejante a nosotros excepto en el pecadorgarRo, si
Cristo «manifiesta plenamente el hombre al propimlire»4, lo hace empezando por la familia en laedjge
nacer y crecer. Se sabe que el Redentor pasé griende su vida oculta en Nazaret: «sujeta@®2( 51) como «Hijo
del hombre» a Maria, su Madre, y a José, el cammnEsta «obediencia» filial, ?no es ya la prinexresion de
aquella obediencia suya al Padre «hasta la mu@the2, 8), mediante la cual redimié al mundo?

El misterio divino de la encarnacion del Verbo egtdes, en estrecha relacion con la familia humad@asolo con
una, la de Nazaret, sino, de alguna manera, canfeaulia, andlogamente a cuanto el concilio VaicH afirma
del Hijo de Dios, que en la Encarnacion «se haqgjréd cierto modo, con todo hombre»5. Siguiendoistd; «que
vino» al mundo «para servirM{ 20, 28), la Iglesia considera el servicio a la femina de sus tareas esenciales.
En este sentido, tanto el hombre como la familizstituyen «el camino de la Iglesia».

% El Afio de la familia

3. Precisamente por estos motil@sglesia acoge con gozo la iniciativaromovida por la Organizacion de las
Naciones Unidadge proclamar el 1994 Afio internacional de la faailial iniciativa pone de manifiesto que la
cuestion familiar es fundamental para los Estadesnioros de la ONU. Si la Iglesia toma parte en iestétiva es
porque ha sido enviada por Cristo a «todas lasegeri#lt 28, 19). Por otra parte, no es la primera vez guglésia
hace suya una iniciativa internacional de la ONBSstB recordar, por ejemplo, el Afio internaciondbdaventud,
en 1985. También de este modo, la Iglesia se hasemte en el mundo haciendo realidad la interteidmuerida
al Papa Juan XXIlI, inspiradora de la constituagénciliar Gaudium et spes.

En la fiesta de la Sagrada Familia de 1993 se inaGgen toda la comunidad eclesial el «Afo de lailiasn como
una de las etapas significativas en el itineragigpieeparacion para el gran jubileo del afio 2000 ,sgialara el fin
del segundo y el inicio del tercer milenio del masieinto de Jesucristo. Este Afio debe orientar ragestr
pensamientos y nuestros corazones hacia Nazanete @b 26 de diciembre pasado ha sido inauguracoica
solemne celebracion eucaristica, presidida pageldo pontificio.

A lo largo de este afio serd importante desculstiedtimonios del amor y solicitud de la Iglesia pfamilia:
amor y solicitud expresados ya desde los inicidbsmigianismo, cuando la familia era considerada
significativamente&omo «iglesia domésticakn nuestros dias recordamos frecuentemente lasidpreiglesia
domésticax», que el Concilio ha hecho suya6 y coydenido deseamos que permanezca siempre vivaiglakste
deseo no disminuye al ser conscientes de las neewdiciones de vida de las familias en el mundbaie
Precisamente por esto es mucho mas significatitituéd que el Concilio eligié, en la constitucipastoral
Gaudium et spegara indicar los cometidos de la Iglesia en laasitin actual«Fomentar la dignidad del
matrimonio y de la familia»7Después del Concilio, otro punto importante deremcia es la exhortacidn apostélica
Familiaris consortiode 1981. En este documento se afronta una vastmpleja experiencia sobre la familia, la
cual, entre pueblos y paises diversos, es siempnetgdas partes «el camino de la Iglesia». EmocgEmtido, aun lo
es mas alli donde la familia atraviesa crisis imder o estd sometida a influencias culturalesakscy econdémicas
perjudiciales, que debilitan su solidez interioesque no obstaculizan su misma formacion.

+« Oracion

4. Con la presente carta me dirijo no a la famiéia abstracto», sireocada familia de cualquier region de la tierra,
dondequiera que se halle geograficamente y seaeadh diversidad y complejidad de su cultura gulhistoria.

El amor con que «tanto amé Dios al mundié»d, 16), el amor con que Cristo «amd hasta el extsemntodos y
cada unoJdn 13, 1), hace posible dirigir este mensaje a caadifa «célulax vital de la grande y universal
«familia» humana. El Padre, creador del universa,\Wferbo encarnado, redentor de la humanidadlsshrente de
esta apertura universal a los hombres como hermahesmanas, e impulsarahrazar a todos con la oracidjue
comienza con las hermosas palabras: «Padre nuestro»

La oracion hace que el Hijo de Dios habite en médioosotros: «Donde estan dos o tres reunidos eambre,
alli estoy yo en medio de ellosM{(18, 20). Estaarta a las familiagjuiere ser ante todo una suplica a Cristo para
gue permanezca en cada familia humana; una indttaaitravés de la pequefia familia de padres s, ngra que él
esté presente en la gran familia de las naciorfasde que todos, junto con él, podamos deciratdad: «jPadre
nuestro!». Es necesario que la oracién sea el elenpeedominante del Afio de la familia en la Igesiracion de
la familia, por la familia y con la familia.

Es significativo que, precisamergr la oracién y mediante la oracién, el hombre dibsa de manera sencilla y
profunda su propia subjetividad tipican la oracién el «yo» humano percibe mas facilmenpeofundidad de su
ser como person&sto es valido también para la familiguye no es solamente la «célula» fundamental de la
sociedad, sino que tiene también su propia suljatly la cual encuentra precisamente su primesagadmental
confirmacioén y se consolida cuando sus miembrosdan juntos: «Padre nuestro». La oracion refuerzalidez y
la cohesion espiritual de la familia, ayudando @ efla participe de la «fuerza» de Dios. En lamolke «bendicion
nupcial», durante el rito del matrimonio, el cebatie implora al Sefior: «Infunde sobre ellos (lofgg) la gracia
del Espiritu Santo, a fin de que, en virtud denwaderramado en sus corazones, permanezcanditdedianza
conyugal»8. Es de esta «efusion del Espiritu Sastodbonde brota el vigor interior de las familias, como la
fuerza capaz de unirlas en el amor y en la verdad.



% Amor y solicitud por todas las familias

5. jOjala que el Afio de la familia llegue a ser orecion colectiva e incesante de cada «iglesia dtica y de
todo el pueblo de Dios! Que esta oracion lleguébtéma las familias en dificultad o en peligro, las
desesperanzadas o divididas, y las que se encou@mtisituaciones que Familiaris consortiocalifica como
«irregulares»9iQue todas puedan sentirse abrazadas por el ant@sglicitud de los hermanos y hermanas!
Que la oracion, en el Afio de la familia, constitayge todo un testimonio alentador por parte déaladias que, en
la comunién doméstica, realizan su vocacion de kidaana y cristiana. jSon tantas en cada naciooesis y
parroquia! Se puede pensar razonablemente quéassidias constituyen «la norma», aun teniendo emtailas no
pocas «situaciones irregulares». Y la experienemauwbstra cuan importante es el papel de una fagwoitiarente
con las normas morales, para que el hombre, queynse forma en ella, emprenda sin incertidumbrearaino del
bien,inscrito siempre en su corazdan nuestros dias, ciertos programas sostenidosm@dios muy potentes
parecen orientarse por desgracia a la disgregdeidas familias. A veces parece incluso que, cdogdos medios,
se intenta presentar como «regulares» y atractivam apariencias exteriores seductoras— situacigne®n
realidad son «irregulares».

En efecto, tales situaciones contradicen la «veydeldamor» que deben inspirar la reciproca reteeittre
hombre y mujer y, por tanto, son causa de tensipgidgsiones en las familias, con graves consetiasn
especialmente sobre los hijos. Se oscurece laariaimoral, se deforma lo que es verdadero, byéedo, y la
libertad es suplantada por una verdadera y praggiadtud. Ante todo esto, jqué actuales y alemtdesultan las
palabras del apdstol Pablo sobre la libertad cenGristo nos ha liberado, y sobre la esclavitucgada por el
pecado (cfGab, 1)!

Vemos, por tanto, cuan oportuno e incluso necesarjmara la Iglesia un Afio de la familia; qué
indispensable es @stimonio de todas las familigsie viven cada dia su vocacion; cuan urgentsagran
oracion de las familiagjue aumente y abarque el mundo entero, y en laseugtprese una accion de gracias por el
amor en la verdad, por la «efusion de la gracid&dpiritu Santo»10, por la presencia de Cristcegraidres e hijos:
Cristo, redentor y esposo, que «nos amo hastdrehes» (cf.Jn13, 1). Estamos plenamente persuadidos de que
este amor es mas grande que técfol Co13, 13); y creemos que es capaz de superar vistoriente todo lo que
no sea amor.

iQue se eleve incesantemente durante este afiad@mde la Iglesia, la oracién de las familiaglesias
domésticas»! Y que sea acogida por Dios y escughadas hombres, para que no caigan en la dulde, que
vacilan a causa de la fragilidad humana no cednlamtraccion tentadora de los bienes sélo afEseromo son
los que se proponen en toda tentacion.

En Cana de Galilea, donde Jesus fue invitado anquete de bodas, su Madre se dirige a los siegent
diciéndoles: «Haced lo que él os digan Z, 5). También a nosotros, que celebramos el Afla thamilia, dirige
Maria esas mismas palabras. Y lo que Cristo n@s dit este particular momento histérico, constituye fuerte
llamada a una gran oracion con las familias y psifamilias. Con esta plegaria la Virgen Madreinega a
unirnos a los sentimientos de su Hijo, que amala &amilia. El manifestd este amor al comienzouwmsion de
Redentor, precisamente con su presencia santifi@aioCana de Galilea, presencia que permanecéadoda
Oremos por las familias de todo el mundo. Oremosnedio de Cristo, con Cristo y en Cristo, al Radde quien
toma nombre toda familia en el cielo y en la tierfef. Ef 3, 15).

| LA CIVILIZACION DEL AMOR

K/

s «Varon y mujer los creo»

6. El cosmos, inmenso y diversificado, el mundoadios los seres vivientessta inscrito en la paternidad de Dios
como su fuentéef. Ef 3, 14-16). Esté inscrito, naturalmente, segunitdrg de la analogia, gracias al cual nos es
posible distinguir, ya desde el comienzo del libeb Génesis, la realidad de la paternidad y matachy, por
consiguiente, también la realidad de la familia hoen Su clave interpretativa esta en el princigitacdkimagen» y
«semejanza» de Dios, que el texto biblico pone deurelieve Gn 1, 26). Dios crea en virtud de su palabra:
j«Hagase»! (cfGn 1, 3). Es significativo que esta palabra de Diasslecaso de la creacién del hombre, sea
completada con estas otraslagamos al hombra nuestra imagen y semejanz&m (, 26). Antes de crear al
hombre, parece como si el Creador entrara dentsd mésmo para buscar el modelo y la inspiracidelanisterio
de su Ser, que ya aqui se manifiesta de algunarenaomo el «Nosotros» divino. De este misterio supgr medio
de la creacion, el ser humardCre6 Dios al hombre a imagen suygaimagen de Dios le credaron y mujetos
cred» Gnl, 27).

Bendiciéndolos, dice Dios a los nuevos seres: &Srdahdos y multiplicaos y henchid la tierra 'y
sometedla»@n 1, 28). El libro del Génesis usa expresiones yaatias en el contexto de la creacion de los otros
seres vivientes: «Multiplicaos»; pero su sentidal@gico es claro. ¢ No es precisamente ésta, laginale la
generacion y de la paternidad y maternidad, largs&lta a la luz de todo el contexto? Ninguno deséoes
vivientes, excepto el hombre, ha sido creado «gémg semejanza de Dios». La paternidad y matedrtidenanas,
aun sienddiol6gicamente parecidaslas de otros seres de la naturaleza, tienenreissias, de manera esencial y
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exclusiva, unasemejanza» con Diospbre la que se funda la familia, entendida conmoucidad de vida humana,
como comunidad de personas unidas en el agoonriunio personarum

A la luz del Nuevo Testamento es posible descajuerel modelo originario de la familia hay que
buscarlo en Dios mismen el misterio trinitario de su vida. El «<Nosotraivino constituye el modelo eterno del
«nosotros» humano; ante todo, de aquel «nosotiesesta formado por el hombre y la mujer, creadomgen y
semejanza divina. Las palabras del libro del Gérasitienen aquella verdad sobre el hombre quaieota con la
experiencia misma de la humanidad. El hombre eslordesde «el principio» como varén y mujer: ladé la
colectividad humana —tanto de las pequefias comdesdeomo de la sociedad entera— lleva la sefiadtde e
dualidad originaria. De ella derivan la «<masculiid y la «femineidad» de cada individuo, y de edlda
comunidad asume su propia riqueza caracteristieh @mplemento reciproco de las personas. A estcp
referirse el fragmento del libro del Génesis: «Vaydnujer los cre6»Gn 1, 27). Esta es también la primera
afirmacion de que el hombre y la mujer tienen lama dignidad: ambos son igualmente personas. Bssditeicion
suya, de la que deriva su dignidad especifica, traudssde «el principio» las caracteristicas dei lbbmun de la
humanidad en todas sus dimensiones y ambitos deEidhombre y la mujer aportan su propia contiiifruc
gracias a la cual se encuentran, en la raiz migna cbnvivencia humana, el caracter de comunide y
complementariedad.

% La alianza conyugal

7. La familia ha sido considerada siempre comxjaiesion primera y fundamental denlaturaleza sociatlel
hombre. En su ndcleo esencial esta visién no hbieam ni siquiera en nuestros dias. Sin embardoakuente se
prefiere poner de relieve todo lo que en la familigue es la mas pequeia y primordial comunidad hama
representa la aportacion personal del hombre @ daujer. En efecto, la familia es una comunidagetsonas, para
las cuales el propio modo de existir y vivir junémsla comuniéncommunio personaruritambién aqui, salvando
la absoluta trascendencia del Creador respect cléaktura, emerge la referencia ejemplar al «Nosetdivino.
Solo las personas son capaces de existir «en camuiriia familia arranca de la comunion conyugal que el
concilio Vaticano Il califica como «alianzgsor la cual el hombre y la mujer «se entregan ypaae
mutuamentebl.

El libro del Génesis nos presenta esta verdad oyaefiriéndose a la constitucion de la familia mete
el matrimonio, afirma que «dejara el hombre a girgpg a su madre y se unira a su mujer, y se hararsola
carne» Gn 2, 24). En el evangelio, Cristo, polemizando canféoiseos, cita esas mismas palabras y afiade: «De
manera que ya no son dos, sino una sola carnebiureso que Dios unié no lo separe el hombib1(9, 6). El
revela de nuevo el contenido normativo de unadedlgue existe desde «el principidt 9, 8) y que conserva
siempre en si misma dicho contenido. Si el Madstomnfirma «ahora», en el umbral de la nueva alato hace
para que sea claro e inequivoco el caracter indigmdel matrimonio, comfndamento del bien comun de la
familia.

Cuando, junto con el Apéstol, doblamos las rodidlate el Padre, de quien toma nombre toda patergida
maternidad (cfEf 3, 14-15), somos conscientes de que ser paded®esnto mediante el cual la familia, ya
constituida por la alianza del matrimonio, se #atien sentido pleno y especifico» 12 maternidad implica
necesariamente la paternidgdreciprocamentda paternidad implica necesariamente la maternideslel fruto de
la dualidad, concedida por el Creador al ser hundsde «el principio».

Me he referido a dos conceptos afines entre s, peidénticos: «comunion» y «comunidad». La
«comuniénsse refiere a la relacion personal entre el «yobx§(e. Laxcomunidad»en cambio, supera este
esquema apuntando hacia una «sociedad», un «n@sdteofamilia, comunidad de personas, es, porigoieste,
la primera «sociedad» humana. Surge cuando seadalalianza del matrimonio, que abre a los esgpasma
perenne comunioén de amor y de vida, y se completmmente y de manera especifica al engendraijiss la
«comunidén» de los cényuges da origen a la «comdnifmiliar. Dicha comunidad esta conformada
profundamente por lo que constituye la esenciaiardg la «<comunién». ?Puede existir, a nivel humana
«comuniénxcomparable a la que se establentre la madre y el hijayue ella lleva antes en su seno y después lo da
aluz?

En la familia asi constituida se manifiesta unavausidad, en la cual se realiza plenamente laitela
«de comunidn» de los padres. La experiencia erqpafiasta realizacion representa también un comgitinoreto.
El cometido implica a los padres en la realizadérsu alianza originariaos hijosengendrados por ell@&berian
consolidar —éste es el reto— esta aliarerajqueciendo y profundizando la comunién conyuaghipadre y de la
madre. Cuando esto no se da, hay que preguntabkegdismo, que debido a la inclinacion human&telanal se
esconde también en el amor del hombre y de la pmgees mas fuerte que este amor. Es necesario$|@eposos
sean conscientes de ello y que, ya desde el pidncipenten sus corazones y pensamientos hacil Bips y
Padre «de quien toma nombre toda paternidaabs, que su paternidad y maternidad encuentrencgrela fuente
la fuerza para renovarse continuamente en el amor.

Paternidad y maternidad son en si mismas una plarticonfirmacion del amor, cuya extension y
profundidad originaria nos descubren. Sin embaggm no sucede autométicamente. Es més bien urtidome
confiado a ambos: al marido y a la mujer. En sa\édpaternidad y la maternidad constituyen unaedad» y una
riqueza sublime, a la que no pueden acercarsees rde rodillas».
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La experiencia ensefia que el amor humano, orieq@dsu naturaleza hacia la paternidad y la matad)i
se ve afectado a veces por gnais profunda y por tanto se encuentra amenazado serianten tales casos, habra
gue pensar en recurrir a los servicios ofrecidadgsoconsultorios matrimoniales y familiares, naadeé los cuales
es posible encontrar ayuda, entre otros, de pgjoélg psicoterapeutas especificamente preparaitiosnfdargo,
no se puede olvidar que son siempre vélidas labpsd del Apdstol: «Doblo mis rodillas ante el RBade quien
toma nombre toda familia en el cielo y en la tierfaf 3, 14-15). El matrimonio, el matrimonio sacramee®una
alianza de personas en el amoel amor puede ser profundizado y custodiado setéenpor el amoraquel amor
que es «derramado» en nuestros corazones porigtiEESanto que nos ha sido dad&#(5, 5). La oracion del
Afio de la Familia, ?no deberia concentrarse enmbpcrucial y decisivo del paso del amor conyagial
generacion y, por tanto, a la paternidad y matexd#d

¢No es precisamente entonces cuando resulta indidgle la «efusion de la gracia del Espiritu Santo»
implorada en la celebracion litdrgica del sacramet® matrimonio?

El Apéstol, doblando sus rodillas ante el Padrényoca para que «conceda... Eetalecidos por la
accion de su Espiritu en el hombre intesdEf 3, 16). Esta «fuerza del hombre interior» es neeea la vida
familiar, especialmente en sus momentos criticogleeir, cuando el amor —manifestado en el ri€wdito del
consentimiento matrimonial con las palabras: «Ptorserte fiel... todos los dias de mi vida»— dstdado a
superar una dificil prueba.

+ Unidad de los dos

8. Solamente las «personas» son capaces de pranastis palabras; sélo ellas pueden vivir «en p@ms,
basandose en su reciproca eleccidn, que es o askeplenamente consciente y libre. El libro d&hésis, al decir
gue el hombre abandonara al padre y a la madreupasz a su mujer (cGn 2, 24), pone de relieve &eccién
consciente y libreque es el origen del matrimonio, convirtiendo emidwaa un hijo y en mujer a una hija. ¢ Cémo
puede entenderse adecuadamente esta eleccidrooac§pno se considera la plena verdad de la persosea, su
ser racional y libre? El concilio Vaticano Il halila la semejanza con Dios usando términos muyfiigtivos. Se
refiere no solamente a la imagen y semejanza dgueaodo ser humano posee ya de por si, sinoéamgisobre
todo a una «cierta semejanza entre la union deels®nas divinas y la union de los hijos de Diokearerdad y el
amor»13.

Esta formulacién, particularmente rica de contenadmfirma ante todo lo que determina la identidad
intima de cada hombre y de cada mujer. Esta idehtidnsiste en leapacidad de vivir en la verdad y en el amor;
mas aun, consiste en la necesidad de verdad yalecamo dimensién constitutiva de la vida de lsspea. Tal
necesidad de verdad y de amor abre al hombre aadtos como a las criaturas. Lo abre a las dem&spas, a la
vida «en comunidn», particularmente al matrimon@lg familia. En las palabras del Concilio, larcmions» de
las personas deriva, en cierto modo, del mistaiaNosotros» trinitario y, por tanto, la «comun@mmyugal» se
refiere también a este misterio. La familia, quéngga con el amor del hombre y la mujer, surgdicalmente del
misterio de Dios. Esto corresponde a la esenciaimiasa del hombre y de la mujer, y a su naturaliténtica
dignidad de personas.

El hombre y la mujer en el matrimonio se unen esittan estrechamente que vienen a ser —seglre! li
del Génesis— «una sola carn&n(, 24). Los dos sujetos humanos, aunque soméati¢ardéerentes por
constitucion fisica como varon y mujearticipan de modo similar de la capacidad de viwem la verdad y el
amor».Esta capacidad, caracteristica del ser humanoant@persona, tiene a la vez una dimension esgisitu
corporea. Es también a través del cuerpo comorebh®y la mujer estan predispuestos a formar uamgnion de
personas» en el matrimonio. Cuando, en virtud @¢idaza conyugal, se unen de modo que llegan @user sola
carne»(Gn 2, 24), swniéndebe realizarseen la verdad y el amorjponiendo asi de relieve la madurez propia de
las personas creadas a imagen y semejanza de Dios.

La familia que nace de esta union basa su solideradr en la alianza entre los esposos, que Celst a
sacramento. La familia recibe su propia naturat@raunitaria —mas aln, sus caracteristicas de «déme- de
aquella comunion fundamental de los esposos gpefenga en los hijosc¢ Estais dispuestos a recibir de Dios
responsable y amorosamente los hijos, y a educafledes pregunta el celebrante durante el rito del
matrimonidl4. La respuesta de los novios corresponde a ladntardad del amor que los une.

Sin embargo, su unidad, en vez de encerrarlosrmissios, los abre a una nueva vida, a una nueva
persona. Como padres, seran capaces de dar la uidgaer semejante a ellos, no solamente «huesgsdaiesos y
carne de su carne» (€n2, 23), sino imagen y semejanza de Dios, estoegsppa.

Al preguntar: «¢ Estais dispuestos?», la Iglesiaenela a los novios que se halite la potencia
creadora de DiosEstan llamados a ser padres, o sea, a cooperat Gvaador dando la vida. Cooperar con Dios
llamando a la vida a nuevos seres humanos sigmidiofibuir a la transmision de aquella imagenmejanza
divina de la que es portador todo «nacido de mujer»

% Genealogia de la persona

9. Mediante la comunidn de personas, que se reaizd matrimonio, el hombre y la mujer dan origéa familia.
Con ella se relaciona la genealogia de cada hotabgenealogia de la personkaa paternidad y la maternidad
humanas estan basadas en la biologia y, al miempd, la superan. El Apéstol, «doblando las rosléiate el
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Padre, de quien toma nombre toda paternidad esidlws y en la tierra», pone ante nuestra consitferaen cierto
modo, el mundo entero de los seres vivientes, fastespirituales del cielo como los corpéreosadtielra. Cada
generacion halla su modelo originario en la Padewhide Dios. Sin embargo, en el caso del hombie darension
«cOsmica» de semejanza con Dios no basta parardefeacuadamente la relacion de paternidad y nidtain
Cuando de la unién conyugal de los dos nace unonlbembre, éste trae consigo al mundo una particuiagen y
semejanza de Dios mismen la biologia de la generacion esté inscrita &ngalogia de la persona.

Al afirmar que los esposos, en cuanto padres, slabaradores de Dios Creador en la concepcion y
generacion de un nuevo ser humaBpno nos referimos sélo al aspecto bioldgico; guexesubrayar mas bien que
en la paternidad y maternidad humanas Dios misni mesentale un modo diverso de como lo esta en cualquier
otra generacion «sobre la tierra». En efecto, sefaende Dios puede provenir aquella «<imagen y sernap,
propia del ser humano, como sucedié en la creac@®generacion es, por consiguiente, la continued®la
creacionlé.

Asi, pues, tanto en la concepcién como en el nacitbide un nuevo ser, los padres se hallan antgran
misterio» Ef 5, 32). También atuevo ser humandjual que sus padress llamada la existencia como persona y
a la vida «en la verdad y en el amoBsta llamada se refiere no sélo a lo temporal, sinthién a lo eterno. Tal es
la dimensién de la genealogia de la persona, gseo@os ha revelado definitivamente, derramandozalel
Evangelio sobre el vivir y el morir humanos y, pamto, sobre el significado de la familia humana.

Como afirma el Concilio, el hombre «es la Unicatecria en la tierra a la que Dios ha amado por sinam
17. El origen del hombre no se debe sélo a las légda biologia, sino directamente a la voluntacdoea de Dios:
voluntad que llega hasta la genealogia de los bijugas de las familias human&sos «ha amado» al hombre
desde el principio y lo sigue «xamando» en cada epcién y nacimiento humanbios «ama» al hombre como un
ser semejante a él, como persona. Este hombrehtodbre, es creado por Diepor si mismox»Esto es vélido para
todos, incluso para quienes nacen con enfermedeldfegaciones. En la constitucion personal de aadaesta
inscrita la voluntad de Dios, que ama al hombreual tiene como fin, en cierto sentido, a si misBios entrega
al hombre a si mismo, confiandolo simultdneametdefamilia y a la sociedad, como cometido propims padres,
ante un nuevo ser humano, tienen o deberian téamea ponciencia de que Dios «ama» a este hombreskpo
mismo».

Esta expresion sintética es muy profunda. Desd®aiento de la concepcién y, mas tarde, del nactmien
el nuevo ser esta destinadexaresar plenamente su humanidadencontrarse plenamente» como personal8. Esto
afecta absolutamente a todos, incluso a los enfeom@micos y los minusvalidos. «Ser hombre» esosaacion
fundamental; «ser hombre» segin el don recibidpjrsel «talento» que es la propia humanidad y, @essegin
los demas «talentos». En este sentido Dios amdaahzambre «por si mismo». Sin embargo, en el diesitgDios
la vocacion de la persona humana va mas alla dinldes del tiempo. Es una respuesta a la volud&dPadre,
revelada en el Verbo encarnadios quiere que el hombre participe de su misma diglina.Por eso dice Cristo:
«Yo he venido para que tengan vida y la tengarbandancia»Jn 10, 10).

El destino dltimo del hombre, ?no esta en contremtela afirmacion de que Dios ama al hombre «por s
mismo»? Si es creado para la vida divina, ?existéaderamente el hombre «para si mismo»? Estaageregunta
clave, de gran interés, tanto para el inicio comm@l final de la existencia terrena: es impoetgara todo el curso
de la vida. Podria parecer que, destinando al hemkta vida divina, Dios lo apartara definitivaneede su existir
«por si mismo»19. ?Qué relacion hay entre la vaagersona y su participacion en la vida trirafaResponde
san Agustin: «Nuestro corazén esta inquieto hastalgscanse en ti»20. Este «corazon inquietoxarie no hay
contradiccion entre una y otra finalidad, sino & una relacién, una coordinacién y unidad prééurPor su
misma genealogia, la persona, creada a imagenegjaera de Diogarticipando precisamente en su Vida, existe
«por si mismay se realiza. El contenido de esta realizaciom gédnitud de vida en Dios, de la que habla Cristo
(cf. In6, 37-40), quien nos ha redimido previamente paraducirnos en ella (cMc 10, 45).

Los esposos desean los hijos para si, y en elfolav@ronacién de su amor reciproco. Los deseanlpa
familia, comodon mas excelente2En el amor conyugal, asi como en el amor patgmaterno, se inscribe la
verdad sobre el hombre, expresada de manera cayéfirecisa por el Concilio al afirmar que Diosn@aal hombre
por si mismox». Con el amor de Dios ha de armorézalrge los padres. En ese senté&kips deben amar a la nueva
criatura humana como la ama el Cread&t.querer humano esta siempre e inevitablementetidora la ley del
tiempo y de la caducidad. En cambio, el amor digas@terno. «Antes de haberte formado yo en elmaerno, te
conocia —escribe el profef@remias—y antes que nacieses, te tenia consagrado» (13 Genealogia de la
persona esta, pues, unida ante todo con la etdrdel®ios, y en segundo término con la paternidaternidad
humana que se realiza en el tiempo. Desde el momestmo de la concepcidn el hombre esta ya ordeadalo
eternidad en Dios.

+« EIl bien comun del matrimonio y de la familia

10. El consentimiento matrimonial define y hacelgigt elbien que es comun al matrimonio y a la famiiae
quiero a ti, ... COmo esposa —CoOmo esposo— Yy nregmi ti, y prometo serte fiel en las alegrias jas penas, en
la salud y en la enfermedad, todos los dias deda»22. EI matrimonio es una singular comunion eiesgnas. En
virtud de esta comunién, la familia esta llamadarcomunidad de personas. Es un compromiso queliss
asumen «ante Dios y su Iglesia», como les recug@rckebrante en el momento de expresarse mutuaraent
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consentimiento23. De este compromiso son testig@ngs participan en el rito; en ellos estan repteslas, en
cierto modo, la Iglesia y la sociedad, ambitoslegale la nueva familia.

Las palabras del consentimiento matrimonial defiveque constituye el bien comdn depkreja y de la
familia. Ante todo, el bien comun de los esposos, que awel, la fidelidad, la honra, la duracién de swWoriasta
la muerte: «todos los dias de mi vida». El bieamos, que lo es de cada uno, debera ser tamtdigmede los
hijos. El bien comun, por su naturaleza, a la vezune a las personas, asegura el verdadero beaddauna. Si la
Iglesia, como por otra parte el Estado, recibensentimiento de los esposos, expresado con labrpal
anteriormente citadas, lo hace porque esté «estrigus corazones» (8m2, 15). Los esposos se dan mutuamente
el consentimiento matrimonial, prometiendo, esmecinfirmando ante Dios, la verdad de su conséatitn. En
cuanto bautizados, ellos son, en la Iglesia, logstnos del sacramento del matrimonio. San Paldef@que este
reciproco compromiso es un «gran misteriehg, 32).

Las palabras del consentimiento expresan, puegida@onstituye el bien comin de los esposasdiean lo
gue debe ser el bien comun de la futura famitara ponerlo de manifiesto la Iglesia les pregsngstan
dispuestos a recibir y educar cristianamente &ijos que Dios les conceda. La pregunta se redielbeen comuin
del futuro nucleo familiar, teniendo presente laggdogia de las personas, que esta inscrita emsditticion
misma del matrimonio y de la familia. La pregurtére los hijos y su educacion esta vinculada éatriente con el
consentimiento matrimonial, con la promesa de ad®respeto conyugal, de fidelidad hasta la muka@cogida
y educacién de los hijos —dos de los objetivosqgipales de la familia— estan condicionadas pousgigimiento
de ese compromiso. La paternidad y la maternidagtsentan unometido de naturaleza no simplemente fisica,
sino también espirituakn efecto, por ellas pasa la genealogia de lameergoe tiene su inicio eterno en Dios y
que debe conducir a él.

El Afio de la familia, afio de especial oracion deféamilias, deberia concientizar a cada familias@sto
de un modo nuevo y profundo. jQué riqueza de agpdidblicos podria constituir el substrato de eaaion! Es
necesario que a las palabras de la sagrada Easé#wafiada siempreretuerdo personal de los esposos-padyes,
el de los hijos y nietos. Mediante la genealogitad@ersonas, la comunion conyugal se lcaceunion de
generacioned.a union sacramental de los dos, sellada condazdi realizada ante Dios, perdura y se consolida
con la sucesién de las generaciones. Esta unihatetvertirse en unidad de oracién. Pero para sfoepeieda
transparentarse de manera significativa en el Afila damilia, es necesario que la oracién se cotaven una
costumbre radicada en la vida cotidiana de caddifafma oracion es accién de gracias, alabanz#oa, Peticién
de perdodn, suplica e invocacion. En cada una és &stmasla oracion de la familia tiene mucho que decir @i
También tiene mucho que decir a los hombres, empezaor la reciproca comunién de personas unidaEpaos
familiares.

«¢,Qué es el hombre para que te acuerdes deSalB; £), se pregunta el salmista. La oracién es la
situacion en la cual, de la manera mas sencillmafiesta el recuerdo creador y paternal de Dioso6lo y no
tanto el recuerdo de Dios por parte del hombr®, sias bierel recuerdo del hombre por parte de Digsr esto, la
oracion de la comunidad familiar puede convertins@casion de recuerdo comun y reciproco; en efiectamilia
es comunidad de generaciones. En la oracion toelosndestar presentes: los que viven y quienesryanbarto,
como también los que aun tienen que venir al muBdqreciso que en la familia se ore por cada segin la
medida del bien que para él constituye la familtelybien que él constituye para la familia. Lactda confirma
mas solidamente ese bien, precisamente como bmearctamiliar. Mas aun, la oracién es el inicio ta@nbde este
bien, de modo siempre renovado. En la oraciérardlifa se encuentra como el primer «nosotros» guelcada
uno eyo»y «tl»; cada uno es para el otro marido o mujer, padredsenaijo o hija, hermano o hermana, abuelo
0 nieto.

?Son asi las familias a las que me dirijo con emt@? Ciertamente no pocas son asi, pero en ta &otual se ve
la tendencia a restringir el nicleo familiar al &mbde dos generaciones. Esto sucede a menuda pschsez de
viviendas disponibles, sobre todo en las grandefadies. Pero muchas veces esto se debe tambiéaraviecion
de que varias generaciones juntas son un obstaarada intimidad y hacen demasiado dificil la vidaro, ?no es
precisamente éste el punto mas dédady poca vida verdaderamente humana en las fandikasuestros dias.
Faltan las personas con las que crear y comphbtiere comun; y sin embargo el bien, por su natma| exige ser
creado y compartido con otros: «el bien tiendefandirse» ¢bonum est diffusivum syR4. El bien, cuanto mas
comun es, tanto masopio es:mio —tuyo— nuestro. Esta es la l6gica intrinsedavid@ en el bien, en la verdad y
en la caridad. Si el hombre sabe aceptar estaal§gieguirla, su existencia llega a ser verdadersmma «entrega
sincera.

+ La entrega sincera de si mismo
11. El Concilio, al afirmar que el hombre es lacaniriatura sobre la tierra amada por Dios porisina, dice a
continuacion que él ro puede encontrarse plenamente a si mismo sit@anttrega sincera de si mism@®5% Esto
podria parecer una contradiccién, pero no lo eslatasnente. Es, mas bien, la gran y maravillosagga de la
existencia humana: una existencia llamadarsir la verdad en el amoEl amor hace que el hombre se realice
mediante la entrega sincera de si mismo. Amarfaigrdar y recibir lo que no se puede comprar ndeg, sino
sélo regalar libre y reciprocamente.

La entrega de la persona exige, por su naturaiemasea duradera e irrevocable. La indisolubilidisd
matrimonio deriva primariamente de la esencia decesregaentrega de la persona a la persofzn este
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entregarse reciproco se manifiestaarticter esponsal del amdEn el consentimiento matrimonial los novios se
llaman con el propio nombre:¥o, ... te quiero a ti, .como esposa (Como esposo) y me entrego a ti, ygioom
serte fiel... todos los dias de mi vida ». Semejantrega obliga mucho mas intensa y profundangrgd¢odo lo
gue puede ser « comprado » a cualquier precio.dbdbllas rodillas ante el Padre, del cual provieda
paternidad y maternidad, los futuros padres serhemescientes de haber sido « redimidos ». Enafaan sido
comprados a un precio elevadbpreciode la entrega mas sincera posildesangre de Cristagn la que participan
por medio del sacramento. Coronamiento litdrgidaitte matrimonial es la Eucaristia —sacrificio detuerpo
entregado » y de la « sangre derramada »—, qukecengntimiento de los esposos encuentra, de algamera,
su expresion.

Cuando el hombre y la mujer, en el matrimonio,rgesgan y se reciben reciprocamente en la unidad de
una sola carne », la lo6gica de la entrega sing@ra en sus vidas. Sin aquélla, el matrimonio sextdo, mientras
que la comunidn de las personas, edificada solrigika, se convierte en comunion de los padreando
transmiten la vida al hijo, un nuevo « ti » humaeanserta en la érbita del « nosotros » de looesp,una
persona que ellos llamaran con un nombre nuevaestro hijo...; nuestra hija... ». « He adquirigovarén con el
favor del Sefior »Gén4, 1), dice Eva, la primera mujer de la historia.dé¢r humano, esperado durante nueve
meses y « manifestado » después a los padres, i@ mdermanas. El proceso de la concepcién yasarllo
en el seno materno, el parto, el nacimiento, sipaa crear como un espacio adecuado para queva guatura
pueda manifestarse como « don ». Asi es, efectivendesde el principio. ?Podria, quizas, caliieate manera
diversa este ser fragil e indefenso, dependientedmde sus padres y encomendado completamelitsa El
recién nacido se entrega a los padres por el hadmo de naceSu vida es ya un don, el primer don del Creador
a la criatura.

En el recién nacido se realiza el bien comun dtailia. Como el bien comun de los esposos encuentra su
cumplimiento en el amor esponsal, dispuesto a daoyger la nueva vida, asi el bien comin de lalias® realiza
mediante el mismo amor esponsal concretado eriéhreacido. En la genealogia de la persona estétanla
genealogia de la familia, lo cual quedara para mienneediante las anotaciones en el registro deiaas, aunque
éstas no son mas que la consecuencia social de kete que ha nacido un hombre en el mundm £, 21).
Ahora bien, ?es también verdad que el nuevo seahares un don para los padres? ?Un don para kdsolé
Aparentemente nada parece indicarlo. El nacimidatan ser humano parece a veces un simple datistista,
registrado como tantos otros en los balances déifiogs. Ciertamente, el nacimiento de un hijo sigaipara los
padres ulteriores esfuerzos, nuevas cargas ecoagmoitos condicionamientos practicos. Estos metpeden
llevarlos a la tentacion de no desear otro hij&EB@lgunos ambientes sociales y culturales lad&ntaesulta mas
fuerte. El hijo, ¢no es, pues, un don? ?Viene gata recibir y no para dar? He aqui algunas cuestio
inquietantes, de las que el hombre actual no e f#lzilmente. El hijoviene a ocupar un espacio, mientras parece
gue en el mundo cada vez haya meReso, ¢ es realmente verdad que el hijo no apotta aéa familiay a la
sociedad? ¢No es quizas una « particula » de higuetomun sin el cual las comunidades humanasgeedan y
corren el riesgo de desaparecer? ¢ Como negarhifidchace de si mismo un don a los hermanos, hasnan
padres, a toda la famili&u vida se convierte en don para los mismos dosal@da vidalos cuales no dejaran de
sentir la presencia del hijo, su participacionanitia de ellos, su aportaciéon a su bien comindg & comunidad
familiar. Verdad, ésta, que es obvia en su singaidiy profundidad, no obstante la complejidadmhtién la
eventual patologia, de la estructura psicoldgiceieitas personakl bien comuin de toda la sociedad esta en el
hombreque, como se ha recordado, es « el camino dedsidgh27 Ante todo, él es la « gloria de Dios »Gtoria
Dei, vivens home, segln la conocida expresion de san Ire?f@que podria traducirse asi: « La gloria de Dios es
que el hombre viva ». Estamos aqui, puede deeinte,la definicion méas profunda del hombaegloria de Dios es
el bien comun de todo lo que existebien comin del género humano.

iSi, el hombre es un bien comabien comdn de la familia y de la humanidad, de cadpo y de las
multiples estructuras sociales. Pero hay que hawesignificativa distincion de grado y de modaldidel hombre es
bien comuan, por ejemplo, de la Nacién a la quespexte o del Estado del cual es ciudadano; permde e@na
manera mucho mas concreta, Unica e irrepetibleuafamilia; Io es no sélo como individuo que forpaate de la
multitud humana, sino comoeste hombre. Dios Creador lo llama a la existencia « panisino »; y con su
venida al mundo el hombre comienza, en la fanslia gran aventura », la aventura de la vida. & Emtbre », en
cualquier caso, tiengerecho a la propia afirmacién debido a su dignidasnanaEsta es precisamente la que
establece el lugar de la persona entre los homgbaete todo, en la familia. En efecto, la famda—mas que
cualquier otra realidad social— el ambiente enejd®mbre puede vivir « por si mismo » a travéladmtrega
sincera de si. Por esto, la familia es una inséitusocial que no se puede ni se debe sustituir:edsantuario de la
vida ».29

El hecho de que esta naciendo un hombre —« haganitiombre en el mundo 3n(16, 21)—, constituye
unsigno pascualdesus mismo, como refiere el evangelista Juanafibéllo a los discipulos antes de su pasion y
muerte, parangonando la tristeza por su marcha&lcsufrimiento de una mujer parturienta: « La mujeiando va a
dar a luz, esta triste 1, porque le ha llegadoosa;pero cuando ha dado a luz al nifio, ya no serda del aprieto
porel gozo de que ha nacido un hombre en el muwn@da 16, 21). La « hora » de la muerte de CristoJefL3, 1)
se parangona aqui con la « hora » de la mujersetidiores de parto; el nacimiento de un nuevo hersér
corresponde plenamente con la victoria de la vidaiesla muerte realizada por la resurreccion dabGdEsta
comparacion se presta a diversas reflexiones. tguela resurreccion de Cristo es la manifestag@laVida mas
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alla del umbral de la muerte, asi también el namitoi de un nifio es manifestacion de la vida, deddirsiempre,
por medio de Cristo, a laptenitud de la vida» que esta en Dios misme Yo he venido para que tengan vida y la
tengan en abundanciadn(10, 10). Aqui se manifiesta en su valor mas prafugldrerdadero significado de la
expresidn de san IreneoGioria Dei, vivens home.

Esta es la verdad evangélica de la entrega desgionsin la cual el hombre no puede « encontrarse
plenamente », que permite valorar cuan profundeemesta « entrega sincera » esté fundamentadzeatréga de
Dios Creador y Redentor, en la « gracia del Esp8into », cuya « efusion » sobre los espososanelocelebrante
en el rito del matrimonio. Sin esta « efusion stasseerdaderamente dificil comprender todo estorgpiinlo como
vocacion del hombre. Y sin embargo, jtanta gentstlge! Tantos hombres y mujeres hacen propiavestiad
llegando a entrever que so6lo en ella encuentrarivetdad y la Vida »Jfi 14, 6).Sin esta verdad, la vida de los
esposos ho llega a alcanzar un sentido plenamenteho

He aqui por qué la Iglesia nunca se cansa de angé@aestimoniar esta verdad. Aun manifestando
comprension materna por las no pocas y compldjzecgbnes de crisis en que se hallan las faméisis;omo por
la fragilidad moral de cada ser humano, la Iglesié convencida de que debe permanecer absolutafietiat la
verdad sobre el amor humano; de otro modo, sedraida a si misma. En efecto, abandonar esta daalaifica
seria como cerrar « los ojos del corazén »HEL, 18), que, en cambio, deben permanecer siemmaaba la luz
con que el Evangelio ilumina las vicisitudes hunsafth 2 Tim1, 10). La conciencia de la entrega sincera de si,
mediante la cual el hombre « se encuentra plenanaesitmismo », ha de ser renovada sélidamenteapntiyada
constantemente, ante muchas formas de oposicidladglesia encuentra por parte de los partidatesna falsa
civilizacion del progreso.30 La familia expresangee un nueva dimension del bien para los homprpsr esto
suscita una nueva responsabilidad. Se trata @ssf@nsabilidad por aquel singular bien comgmel cual se
encuentra el bien del hombre: el bien de cada memh la comunidad familiar; es un bien ciertamendficil »

(« bonum arduuny), pero atractivo.

% Paternidad y maternidad responsables

12. Ha llegado el momento de aludir, en el entrantedla presente Carta a las Familias, a dos ouesti
relacionadas entre si. Una, la mas genérica, meaef lacivilizacion del amorja otra, mas especifica, se refiere a
la paternidad y maternidad responsables

Hemos dicho ya que el matrimonio entrafia una samgekponsabilidad para el bien comin: primereeel d
los esposos, después el de la familia. Este bienic@sta representado por el hombre, por el valda gersona y
por todo lo que representarteedida de su dignidadEl hombre lleva consigo esta dimension en castarsia social,
econdmico y politico. Sin embargo, en el &mbitordatrimonio y de la familia esa responsabilidatiaee, por
muchas razones, mas « exigente » aun. No sin miati@onstitucion pastor&@audium et spelsabla de romover
la dignidad del matrimonio y de la familia El Concilio ve en esta « promocion » una téaeto de la Iglesia como
del Estado; sin embargo, en toda cultura, es adteun deber de las personas que, unidas en matanpforman
una determinada familia. La « paternidad y matehicesponsables » expresan un compromiso CONGeo p
cumplir este deber, que en el mundo actual presereas caracteristicas.

En particular, la paternidad y maternidad se refiatirectamente al momento en que el hombre y Jarmu
uniéndose « en una sola carne », pueden conveetirpadres. Este momento tiene un valor muy sagtifio, tanto
por su relacién interpersonal como por su senadi vida. Ambos pueden convertirse en procreadeigsdre y
madre— comunicando la vida a un nuevo ser hunmaasdos dimensiones de la unién conyulgalinitiva y la
procreativano pueden separarse artificialmersia alterar la verdad intima del mismo acto con{/@ga

Esta es la ensefianza constante de la Iglesia,«ydigmos de los tiempos », de los que hoy sonstig os,
ofrecen nuevos motivos para confirmarlo con paldicénfasis. San Pablo, tan atento a las necesigedtorales de
su tiempo, exigia con claridad y firmeza « insiattrempo y a destiempo » (&.Tim4, 2), sin temor alguno por el
hecho de que « no se soportara la sana doctritcfaz>Tim4, 3). Sus palabras son bien conocidas a quienes,
comprendiendo profundamente las vicisitudes detrmmdempo, esperan que la Iglesia no sélo no atramek la
sana doctrina », sino que la anuncie con renovipw,\buscando en los actuales « signos de loptiem las
razones para su ulterior y providencial profundizac

Muchas de estas razones se encuentran ya en lassnigencias que, del antiguo tronco de la
antropologia, se han desarrolladovanas especializacionespmo la biologia, psicologia, sociologia y sus
ramificaciones ulteriore§.odas giran, en cierto modo, en torno a la medicinee es, a la vez, ciencia y aréeq
medicg, al servicio de la vida y de la salud de la peasdero las razones insinuadas aqui emergentsadlorele la
experiencia humana que es multiple y que, en cgdido, precede y sigue a la ciencia misma.

Los esposos aprenden por propia experiencia losigrgfican la paternidad y maternidad responsables;
lo aprenden también gracias a la experiencia @& pirejas que viven en condiciones analogas grshdtho asi
mas abiertas a los datos de las ciencias. Podtigelgue los « estudiosos » aprenden casi dedspasos », para
poder luego, a su vez, instruirlos de manera magetente sobre el significado de la procreaciépaesable y
sobre los modos de practicarla.

Este tema ha sido tratado ampliamente en los Datiasieonciliares, en la Enciclitlumanae vitaegn
las « Proposiciones » del Sinodo de los Obispd®98e, en la Exhortacion apostolieamiliaris consortioy en
intervenciones anéalogas, hasta la InstrucBiénum vitaede la Congregacion para la Doctrina de la Fe. lesig
ensefia la verdad moral sobre la paternidad y mdéermesponsabledefendiéndola de las visiones y tendencias
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erréneas difundidas actualmentgPor qué hace esto la Iglesia? ?Acaso porque da suenta de las problematicas
evocadas por quienes en este ambito sugieren ¢onesy tratan de convencerla también con presiogebidas,
si no es incluso con amenazas? En efecto, se tepfruentemente al Magisterio de la Iglesia gié ya
superado y cerrado a las instancias del espiritasdiiempos modernos; que desarrolla una acciéivagara la
humanidad, mas aun, para la Iglesia misma. Poranarge obstinadamente en sus propias posicioneslicese,
la Iglesia acabara por perder popularidad y logesries se alejaran cada vez mas de ella.

Pero, ¢como se puede sostenerlguglesia,y de modo especial el Episcopado en comunion cBagh, sea
insensible a problemas tan graves y actualaBlo VI veia precisamente en éstos cuestionesttdas que lo
impulsaron a publicar la Encicliédumanae vitaeEl fundamento en que se basa la doctrina dddaiggsobre la
paternidad y maternidad responsables es muchom@®ay sélido.El Concilio lo indica ante todo en sus
ensefianzas sobre el homlotendo afirma que él « es la Unica criatura eiefeata la que Dios ha amado por si
misma » y que « no puede encontrarse plenamemft@iarmo sino es en la entrega sincera de si misg®¥esto
porque ha sido creado a imagen y semejanza de Yiedjmido por el Hijo unigénito del Padre, hettoanbre por
NoOsotros y por nuestra salvacion.

El Concilio Vaticano I, particularmente atentgpabblema del hombre y de su vocacion, afirma quaian
conyugal —significada en la expresion biblicana sola carne— sélo puede ser comprendida y explicada
plenamenteecurriendo a los valores de la « persona » y de kEntrega »Cada hombre y cada mujer se realizan
en plenitud mediante la entrega sincera de si mignuara los esposos, el momento de la unién amalyu
constituye una experiencia particularisima de &kentonces cuando el hombre y la mujer, en kExcdad » de su
masculinidad y femineidad, se convierten en entregiproca. Toda la vida del matrimonio es entrpgap esto se
hace singularmente evidente cuando los esposesjé@fidose reciprocamente en el amor, realizan aquekntro
gue hace de los dos « una sola carr@éng, 24).

Ellos viven entonces umomento de especial responsabilidiatjuso por la potencialidad procreativa vinculada
con el acto conyugal. En aquel momento, los espmseden convertirse en padre y madre, iniciangocaeso de
una nueva existencia humana que después se diesarenl el seno de la mujer. Aunque es la mujpritaera que
se da cuenta de que es madre, el hombre con eehal unido en « una sola carne » toma a su vekeoeia,
mediante el testimonio de ella, de haberse conleen padre. Ambos son responsables de la potepciaspués
efectiva, paternidad y maternidad. El hombre delenmocer y aceptar el resultado de una decisiémaapigién ha
sido suya. No puede ampararse en expresiones onmseé », « No queria », « lo has querido td »urién
conyugal conlleva en cualquier cdaaesponsabilidad del hombre y de la mujessponsabilidad potencial que
llega a ser efectiva cuando las circunstanciasifipnen. Esto vale sobre todo para el hombre quesiando
también artifice del inicio del proceso generatiyweda distanciado biolégicamente del mismo, yadguleecho se
desarrolla en la mujer. ?Como podria el hombreaweitse cargo de ello? Es necesario que ambosnbréy la
mujer, asuman juntos, ante si mismos y ante losidela responsabilidad de la nueva vida suscitadalos.

Esta es una conclusion compartida por las cieftiaganas mismas. Sin embargo, conviene profundjzarla
analizando el significado del acto conyugal a fada los mencionados valores de la « persona g «lentrega ».
Esto lo hace la Iglesia con su constante ensefipagt&gularmente con la del Concilio Vaticano I1.

En el momento del acto conyugal, el hombre y laemesgtan llamados a ratificar de manera responkable
reciproca entrega@ue han hecho de si mismos con la alianza matrahdktiora bien, la l6gica de &ntrega total
del uno al otramplica la potencial apertura a la procreaciomatrimonio esta llamado asi a realizarse todavia
mas plenamente como familia. Ciertamente, la eatregiproca del hombre y de la mujer no tiene ctimo
solamente el nacimiento de los hijos, sino quersi misma, mutua comunién de amor y de vida. Sleropre
debegarantizarse la intima verdad de tal entregdntima » no es sindnimo de « subjetiva ». Sigaifinas bien
que es esencialmente coherente con la verdadwebgiiaquéllos que se entregan. La persona jands $ex
considerada un medio para alcanzar un fin; janedsegodo, un medio de « placer ». La personadebg ser sélo
el fin de todo acto. Solamente entonces la acadresponde a la verdadera dignidad de la persona.

Al concluir nuestras reflexiones sobre este temangportante y delicado, deseo alentaros partiméate a
vosotros, queridos esposos, y a todos aquéllosgiagudan a comprender y a poner en practica &fianga de la
Iglesia sobre el matrimonio, sobre la maternidaétgrnidad responsables. Pienso concretaments &agtores,
en tantos estudiosos, tedlogos, filésofos, esestgrperiodistas, que no se plegan al conformiartiaral
dominante, dispuestos valientemente a ir contraesde. Mi aliento se dirige, ademas, a un gruptacaez mas
numeroso de expertos, médicos y educadores —vemtadpostoles laicos—, para quienes promover lzidhg
del matrimonio y la familia resulta un cometido orante de su vida. En nombre de la Iglesia expadsolos mi
gratitud. ?Qué podrian hacer sin ellos los Sacesdtds Obispos e incluso el mismo Sucesor de Pddeesto me
he ido convenciendo cada vez mas desde mis prira@mssde sacerdocio, cuando sentado eargksionario
empecé a compartir las preocupaciones, los terpdessesperanzas de tantos esposos. He encontasol® ¢
dificiles de rebelion y rechazo, pero al mismo pertantas personas muy responsables y generosesrai
escribo esta Carta tengo presentes a todos epmsossy les abrazo con mi afecto y mi oracion.

% Dos civilizaciones

13. Amadisimas familias, la cuestion de la paternigde la maternidad responsables se inscribe endddaatica
de la «civilizacion del amor», de la que deseodralslahora. De lo expuesto hasta aqui se dedueenelate quéa
familia constituye la base de lo que Pablo VI eadiftomo «civilizacion del amor»38xpresion asumida después



11

por la ensefianza de la Iglesia y considerada yaaloHoy es dificil pensar en una intervenciénaltglesia, o

bien sobre la Iglesia, que no se refiera a laizadién del amor. La expresi&e relaciona con la tradicién de la
«iglesia doméstica» en los origenes del cristianigmro tiene una preciosa referencia incluso paépdea actual.
Etimolégicamente, el término «civilizacion» derefectivamente decivis»,«ciudadano», y subraya la dimension
politica de la existencia de cada individuo. Sibargo, el significado mas profundo de la expresidwilizacién»
no es solamente politico sino méas bien «humanistica civilizacién pertenece a la historia del hoeiporque
corresponde a sus exigencias espirituales y moeses creado a imagen y semejanza de Dios, lmdeel

mundo de manos del Creador con el compromiso dengldo a su propia imagen y semejanza. Precisardehte
cumplimiento de este cometido deriva la civilizagique, en definitiva, no es otra cosa que la «mizaaion del
mundo».

Civilizacion tiene, pues, en cierto modo, el missignificado que «cultura». Por esto se podria decir
también:«cultura del amor»aunque es preferible mantener la expresion qua sed¢ho ya familiar. La
civilizacion del amor, con el significado actual tBmino, se inspira en las palabras de la carcsfih conciliar
Gaudium et spes: «Cristo... manifiesta plenamen@mbre al propio hombre y le descubre la granddzau
vocacion»34Por esto se puede afirmar que la civilizacionasebr se basa en la revelacién de Dios, que «es»amo
como dice Juarl(Jn4, 8. 16), y que esta expresada de modo admirablBablo con el himno a la caridad, en la
primera carta a los Corintios (cf. 13, 1-13). Esta@lizacion esta intimamente relacionada con ebagque «ha sido
derramado en nuestros corazones por el Espiritio §ae nos ha sido dadd®ri5, 5), y que crece gracias al
cuidado constantdel que habla, de manera tan sugestiva, la alegeaiagélica de la vid y los sarmientos: «Yo soy
la vid verdadera, y mi Padre es el vifiador. Todmimto que en mi no da fruto, lo corta, y todqu# da fruto, lo
limpia, para que dé mas frutoIn(15, 1-2).

A la luz de estos y de otros textos del Nuevo Testdo es posible comprender lo que se entiende por
«civilizacion del amor», y por qué familia esta unida organicamente a esta civilizaci®i el primer «camino de
la Iglesia» es la familia, conviene afiadir queddaanbién la civilizacion del amor, pues la Iglesimina por el
mundo y llama a seguir este camino a las familiadas otras instituciones sociales, nacionalesegniacionales,
precisamente en funciéon de las familias y por médiellas. En efecto, la familia depende por muchotvosde
la civilizacion del amoren la cual encuentra las razones de su ser com6 aaimismo tiempola familia es el
centro y el corazdn de la civilizacion del amor.

Sin embargo, no hay verdadero amor sin la con@eteique Dios «es Amor», y de que el hombre es la
Unica criatura en la tierra que Dios ha llamada gponisma» a la existencia. El hombre, creadoagén y
semejanza de Dios, s6lo puede «encontrar su plenmiediante la entrega sincera de si mismo. Sencestcepto
del hombre, de la persona y de la «comunion depass en la familia, no puede haber civilizacionadeor;
reciprocamente, sin ella es imposiefte concepto de persona y de comunion de perdomé&asmilia constituye la
«célula» fundamental de la sociedad. Pero hay mzkde Cristo —«vid» de la que reciben savia los
«sarmientos»— para que esta célula no esté expuéstamenaza de una especielégarraigo culturalque puede
venir tanto de dentro como de fuera. En efectppsiun lado existe la «civilizacion del amor», ptno estda
posibilidad de una «anticivilizaciérdestructora, como demuestran hoy tantas tendepsiasaciones de hecho.
?Quién puede negar que la nuestra es una épocarderigis, que se manifiesta ante todo como pdzfworisis de
la verdad>? Crisis de la verdad significa, en primer lugaisis de conceptos.os términos «amor», «libertad»,
«entrega sincera» e incluso «persona», «derechiagpdesonay, ¢ significan realmente lo que porasuraleza
contienen? He aqui por qué resulta tan signifieativmportante para la Iglesia y para el mundo e-todo en
Occidente la enciclica sobre el «esplendor derdagk> {/eritatis splendor. Solamente si la verdad sobre la
libertad y la comunién de las personas en el mafrimy en la familia recupera su esplendor, emgezar
verdaderamente la edificacion de la civilizaciohateor y sera entonces posible hablar con eficagiamo hace el
Concilio— de «promover la dignidad del matrimonideyla familia»35.

¢Por qué es tan importante el «esplendor de lagefdAnte todo, lo es por contraste: el desardslta
civilizacion contemporanea esta vinculado a un E®g cientifico-tecnolégico que se verifica de nnameuchas
veces unilateral, presentando como consecuend@atesisticas puramente positivistas. Como se shbe,
positivismo produce como frutos el agnosticismavalrtedrico y el utilitarismo a nivel practico ti@. En
nuestros tiempos la historia, en cierto sentidogpée. Elutilitarismo es una civilizacion basada en producir y
disfrutar; una civilizacion de las «cosas» y ndage«personas»; una civilizacion en la que lasgmais se usan
como si fueran cosas. En el contexto de la cidliaadel placer, la mujer puede llegar a ser uetolgpara el
hombre, los hijos un obstaculo para los padrefantélia una institucion que dificulta la libertag dus miembros.
Para convencerse de ello, basta exantiggtos programas de educacion sexusiroducidos en las escuelas, a
menudo contra el parecer y las protestas de mysddres; o bien lasorrientes abortistagjue en vano tratan de
esconderse detras del llamado «derecho de elecgipro choice) por parte de ambos esposos, y particularmente
por parte de la mujer. Estos son sélo dos ejeng#ides muchos que podrian recordarse.

Es evidente que en semejante situacion culturénfélia no puede dejar de sentirse amenazadayporq
esta acechada en sus mismos fundamentos. Lo goatesrio a la civilizacién del amaes contrario a toda la
verdad sobre el hombre y es una amenaza para lél;pgomite encontrarse a si mismo ni sentirsersegpmo
esposo, como padre, como hijo. El llamado «sexarsegpropagado por la «civilizacion técnica», esealidad,
bajo el aspecto de las exigencias globales dertmpe, radicalmenteo-segurog incluso gravemente peligroso. En
efecto, la persona se encuentra ahi en peligeosy,vez, esta en peligro la familia. ¢ Cual eekgm? Eda
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pérdida de la verdad sobre la familiaja que se afiade el riesgo de la pérdida lileeldad y, por consiguiente, la
pérdida deamormismo. «Conoceréis la verdad —dice Jesius— y ldackos hara libres3i 8, 32). La verdad,
sé6lo la verdad, os preparara para un amor del@peede decir que es «<hermoso».

La familia contemporanea, como la de siempaghuscando el «amor hermostn amor no «hermoso»,
0 sea, reducido sélo a satisfaccion de la concepisa (cf.1 Jn2, 16) o a un reciproco «uso» del hombre y de la
mujer, hace a las persoresclavas de sus debilidadgdNo favorecen esta esclavitud ciertos «prograniagales»
modernos? Son programas que «juegan» con lasdigtgk del hombre, haciéndolo asi mas débil e indefe
La civilizacion del amor evoca la alegria: alegrémtre otras cosas, porque un hombre viene al m{afidin 16,
21) y, consiguientemente, porque los esposos llagaan padres. Civilizacion del amor significa gedese con la
verdad» (cf1 Co13, 6); pero una civilizacion inspirada en una rakdéd consumista y antinatalista no es ni puede
ser nunca una civilizacion del amor. Si la famélsatan importante para la civilizacion del amomgdgor la
particularcercania e intensidad de los vincutpge se instauran en ella entre las personas gtesaciones. Sin
embargo, esulnerabley puede sufrir facilmente los peligros que dehilitaincluso destruyen su unidad y
estabilidad. Debido a tales peligros, las famitiagmn de dar testimonio de la civilizacién del amancluso pueden
ser su negacién, una especieadétestimonioUna familia disgregada puede, a su vez, generafoumea concreta
de «anticivilizacion», destruyendo el amor en legisos Ambitos en los que se expresa, con indadtab
repercusiones en el conjunto de la vida social.

+« El amor es exigente

14. El amor, al que el apdstol Pablo dedic6 un biemla primera carta a los Corintios —ampaciente»,
«servicial»,y que«todo lo soportaxl Col13, 4. 7)—, es ciertamengxigenteSu belleza esta precisamente en el
hecho de ser exigente, porque de este modo cgmsttwerdadero bien del hombre y lo irradia tamizidos
demas. En efecto, el bien —dice santo Tomas— esippaturaleza «difusivo»36. El amor es verdadeanao
crea el bien de las personas y de las comuniddde&sea ylo daa los demas. S6lo quien, en nombre del amor, sabe
ser exigente consigo mismo, puede exigir amor sielémas; porque el amor es exigente. Lo es ensiadaion
humana; lo es aun mas para quien se abre al Evargfdb es esto lo que Jesus proclama en «sux» mégmta? Es
necesario que los hombres de hoy descubran esteeaigente, porque en él esté el fundamento verdadmte
solido de la familia; un fundamento que es capagsiportar todo». Segun el Apdstol, el amor ncapaz de
«soportar todo» si es «envidioso», si «es jactaneiosi «se engrie», si no «es decorosox (€13, 4-5). El
verdadero amor, ensefia san Pablo, es distinto:odbortee. Todo lo espera. Todo lo soporta€¢13, 7).
Precisamente este amor «soportara todo». Actubl@péderosa fuerza de Dios mismo, que «es anioin4, 8.
16). Actla en él la poderosa fuerza de Cristo,nedlelel hombre y salvador del mundo.

Al meditar el capitulo 13 de la primera carta dbl®a los Corintios, nos situamos en el caminoripse
ayuda a comprender, de modo mas inmediato e ingilsiyplena verdad sobre la civilizacién del aniNingiin otro
texto biblico expresa esa verdad de una maneraimase y profunda que &imno a la caridad.

Los peligros que incumben sobre el amor constitdgeién una amenaza a la civilizacién del amor,
porque favorecen lo que es capaz de contrastackzeiente. Piénsese ante todo eegelismono sélo a nivel
individual, sino también de la pareja o, en un donbiin mas vasto, en el egoismo social, por ejerdplalase o de
nacion (nacionalismo). El egoismo, en cualquierawgeformas, se opone directa y radicalmente &ilzacion del
amor. ¢Acaso se quiere decir que ha de definiramet simplemente como «antiegoismo»? Seria uigalén
demasiado pobre y, en definitiva, solo negativagae es verdad que para realizar el amor y lazaeion del
amor deben superarse varias formas de egoismoa&gisto hablar de «altruismo», que es la antitksiegoismo.
Pero aln mas rico y completo es el concepto de,alustrado por san Pablo. El himno a la caridathd®imera
carta a los Corintios es comodarta magnade la civilizacion del amor. En él no se tratadaht manifestaciones
individuales (sea del egoismo, sea del altruisgu@nto de la aceptacion radical del concepto debheeomo
persona que «se encuentra plenamente» mediantedga sincera de si mismo. Una entrega es, obmiamepara
los demas»: ésta esdanension mas importante de la civilizacion del amo

Entramos asi en el nicleo mismo de la verdad eliaagdbre Idibertad. La persona se realiza mediante
el ejercicio de la libertad en la verdad. La libdrho puede ser entendida como facultad de lcaedguiercosa.
Libertad significaentrega de uno mismes masdisciplina interior de la entregé&n el concepto de entrega no esta
inscrita solamente la libre iniciativa del sujetmo también la dimension dé¢ber.Todo esto se realiza en la
«comunién de las personas». Nos situamos asiamadon mismo de cada familia.

Nos encontramos tambiéobre las huellas de la antitesis entre individsrald y personalism&l amor, la
civilizacion del amor, se relaciona con el persisnad. ?Por qué precisamente con el personalisRo? qué el
individualismo amenaza la civilizacién del am@® clave de la respuesta esta en la expresiénlzoneuna

entrega sincera». El individualismo supone un wstadibertad por el cual el sujeto hace lo queg)i
«estableciendo» él mismo «la verdad» de lo quedéag le resulta Gtil. No admite que otro «quigraxija algo

de él en nombre de una verdad objetiva. No quidaexa otro basandose en la verdad; no quiere doseesn una
«entrega sincera». El individualismo es, por taetmcéntrico y egoista. La antitesis con el pefswna nace no
solamente en el terreno de la teoria, sino atnem&s del «ethossEl «ethos» del personalismo es altruista: mueve
a la persona a entregarse a los demas y a encgoz@en ello. Es el gozo del que habla CristaJcl5, 11; 16,

20. 22).
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Conviene, pues, que la sociedad humana, y ereslimmilias, que a menudo viven en un contextadlesl entre la
civilizacion del amor y sus antitesis, busquenusidmento estable en una justa vision del hombeelg que
determina la plena «realizacién» de su humanidetatnentecontrario a la civilizacion del amaoes el llamado
«amor libre»tanto o mas peligroso porque es presentado fremmemnte como fruto de un sentimiento
«verdadero», mientras de hecho destruye el amoéni@s familias se han disgregado precisamentel pamor
libre»! En cualquier caso, seguir el «verdadergsulso afectivo, en nombre de un amor «libre» de
condicionamientos, en realidad significa hacemahbre esclavo de aquellos instintos humanos, que 3amas
llama «pasiones del alma»37. El «xamor libre» ergdit debilidades humanas dandoles un cierto «maieo
nobleza con la ayuda de la seduccién y con el ageyta opinion publica. Se trata asi de «trancauilidas
conciencias, creando una «coartada moral». Sinrgmpao se toman en consideracion todas sus ccarsgas,
especialmente cuando, ademas del conyuge, sufdnijds, privados del padre o de la madre y cordieha ser de
hechohuérfanos de padres vivos.

Como es sabido, en la base del utilitarismo étita k& basqueda constante del «maximo» de felicigtzal
«felicidad utilitarista»,entendida s6lo como placer, como satisfaccién imetedel individuo, por encima o en
contra de las exigencias objetivas del verdadem. bi

El proyecto del utilitarismo, basado en una libgkiaentada con sentido individualista, o se# libertad sin
responsabilidad¢onstituye la antitesis del amor, incluso como esign de la civilizacién humana considerada en
su conjunto. Cuando este concepto de libertad aetreueco en la sociedad, aliandose facilmentea®mias
diversas formas de debilidad humana, se maniffastapronto como una sistemética y permanente aragraa la
familia. A este respecto, se podrian citar mucleasecuencias nefastas, documentables a nivel gistadaunque
no pocas de ellas quedan escondidas en los cosaderies hombres y de las mujeres, como heridasafals y
sangrantes.

El amorde los esposos y de los padiiese la capacidad de curar semejantes heridalas mencionadas insidias
no le privan de su fuerza de regeneracion, tanfisang saludable para la comunidad humana. Estacidgd
depende de la gracia divina del perddn y de lan@kacion, que asegura la energia espiritual panpezar siempre
de nuevo. Precisamente por esto, los miembros fdeniéia necesitan encontrar a Cristo en la Iglesieavés del
admirable sacramento de la penitencia y de la oitaion.

En este contexto se puede ver cuan importanteaadadn con las familias y por las familias, erntipalar, las que
se ven amenazadas por la divisién. Es necesaao paza que los esposasien su vocacioimcluso cuando el
camino resulta dificil o encuentra tramos angogtescarpados, aparentemente insuperables; hagrgiepara que
incluso entonces sean fieles a su alianza con Dios.

«La familia es el camino de la Iglesia». En estéacdeseo profesar y anunciar a la gste camingjue, a través de
la vida conyugal y familiar, lleva al reino de kdslos (cf.Mt 7, 14). Es importante que la «comunién de las
personas» en la familia sea preparacion para lmweidn de los santos». Por esto la Iglesia confiesauncia el
amor que «todo lo soporta», viendo en él, con sdoPla virtudmayow (cf.1 Co13, 7. 13). El Apdstol no pone
limites a nadie. Amar es vocacion de todos, tamiélos esposos y de las familias. En efecto, égldaia todos
estan llamados igualmente a la perfeccion de ladsah(cf.Mt 5, 48)38.

% Cuarto mandamiento: «Honra a tu padre y a tu madre»
15. El cuarto mandamiento del Decalogo se refidagfamilia, a su cohesion interna; y, podria degia su
solidaridad.

En su formulacion no se habla explicitamente darfdlia; pero, de hecho, se trata precisamentdlae e
Para expresar la comunion entre generaciaiekyino Legislador no encontré palabra mas apeafs que ésta:
«Honra...» Ex 20, 12). Estamos ante otro modo de expresar lesg|le familia. Dicha formulacién no la exalta
«artificialmente», sino que ilumina su subjetividalds derechos que derivan de ello. La familiaies comunidad
de relaciones interpersonales particularmente saterentre esposos, entre padres e hijos, enteeag@mes. Es
una comunidad que ha de ser especialmente gadmti¥aDios no encuentra garantia mejor que éstantab.
«Honra a tu padre y a tu madre, para que se preéontys dias sobre la tierra que el Sefior, tu Deog a darsEx
20, 12). Este mandamiento sigue a los tres presdépbalamentales que atafien a la relacion del hoynibe¢ pueblo
de Israel con DioskShema, IsraelxEscucha, Israel. El Sefior nuestro Dios es el (B@fwr» Dt 6, 4). «No habra
para ti otros dioses delante de nx 20, 3). Este es el primer y mayor mandamiento uhelra Dios «por encima
de todo»: él tiene que ser amado «con todo tu 6oraon toda tu alma y con toda tu fuerZapg, 5; cf.Mt 22,
37). Es significativo que el cuarto mandamientinserte precisamente en este contexto. «<Honrgadxe y a tu
madre», para que ellos sean para ti, en cierto nfosloepresentantes de Dios, quienes te han daddd y te han
introducido en la existencia humana: en una estirpeién y cultura. Después de Dios son ellos tusgros
bienhechores. Si Dios es el Unico bueno, mas & mismo, los padres participan singularmemtesta
bondad suprema. Por tanto: jhonra a tus padreshHlaiyina cierta analogia con el culto debido a Dios.

El cuarto mandamientesta estrechamente vinculado canatdamiento del amoEs profunda la relacion
entre «honra» y «amor». La honra esté relacionselacealmente con la virtud de la justicia, perastsu vez, no
puede desarrollarse plenamente sin referirse at arBios y al projimo. Y¢, quién es mas préjimo psepropios
familiares, que los padres y que los hijos?

¢Es unilateral el sistema interpersonal indicadel emarto mandamiento? ?Obliga éste a honrarsstis
padres? Literalmente, si; pero, indirectamenteepuds hablar también dedaonra» que los padres deben a los
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hijos. «Honra» quiere decir: reconoce, 0 sea, déjate goiael reconocimiento convencido de la personda diel
padre y de la madre ante todo, y también de ladiestlos demas miembros de la familia. La hontanesactitud
esencialmente desinteresada. Podria decirse gumasntrega sincera de la persona a la persomaegte
sentido, la honra coincide con el amor. Si el @uarandamiento exige honrar al padre y a la madieate por el
bien de la familia; pero, precisamente por estes@nta unas exigencias a los mismos padres. jRagh@®ce
recordarles el precepto divino—, actuad de modovgestro comportamientmerezca la honréy el amor) por
parte de vuestros hijos! jNo dejéis caer en unievaoral» la exigencia divina de honra para vosbtEm
definitiva, se trata pues de uhanra reciprocaEl mandamiento «honra a tu padre y a tu madres dic
indirectamente a los padres: Honrad a vuestros Bijaijas. Lo merecen porque existen, porque sqnéason: esto
es vélido desde el primer momento de su conceplgineste mandamiento, expresando el vinculo éntdmla
familia, manifiesta el fundamento de su cohesideriar.

El mandamiento prosiguepara que se prolonguen tus dias sobre la tiguia el Sefior, tu Dios, te va a
dar» Ex 20, 12). Este «para que» podria dar la impresimdelculo «utilitarista»: honrar con miras adtufa
longevidad. Entre tanto, decimos que esto no disyeirl significado esencial del imperatiioonrax,vinculado
por su naturaleza con ugatitud desinteresad&lonrar nunca significa: «prevé las ventajas». 8ibargo, no es
facil reconocer que de la actitud de honra recigregistente entre los miembros de la comunidadifanderiva
también una ventaja de naturaleza diveraachonra» es ciertamente Uttlpmo «(til» es todo verdadero bien.
La familia realiza, ante todo, el bien del «estatgs», bien por excelencia del matrimonio (desahi
indisolubilidad) y de la comunidad familiar. Seplodria definir, ademés, como bien de los sujetn®fEcto, la
persona es un sujeto y lo es también la familiastr constituida por personas que, unidas pprafando vinculo
de comunion, forman un Uniswjeto comunitarioAsimismo, la familia es sujeto mas que otras insiitnes
sociales: lo es méas que la nacion, que el Estads que la sociedad y que las organizaciones imiemeles. Estas
sociedades, especialmente las naciones, gozarbgtiwdad propia en la medida en que la recibefaggersonas
y de sus familias. ?Son, éstas, observaciones«goicas», formuladas con el fin de «exaltarahaifia ante la
opinién publica? No, se trata mas bien de otro namlexpresar lo que es la familia. Y esto se dethrobién del
cuarto mandamiento.

Es una verdad que merece ser destacada y profdadiza efecto, subraya la importancia de este
mandamiento incluso para el sistema moderno dedeschos del hombréos ordenamientos institucionales usan
el lenguaje juridico. En cambio, Dios dice: «honifBsdos los «derechos del hombre» son, en definitragiles e
ineficaces, si en su base falta el imperativo: toren otras palabras, si faftlreconocimiento del hombper el
simple hecho de que es hombre, «este» horRloresi solos, los derechos no bastan.

Por tanto, no es exagerado afirmar que la vidasledciones, de los Estados y de las organizaciones
internacionales «pasa» a través de la familia yfursgamenta» en el cuarto mandamiento del Decalagépoca

en que vivimos, no obstante las multiples Declarses de tipo juridico que han sido elaboradsi amenazada en
gran medida por la «alienacionspmo fruto de premisas «iluministas» segun lagesugl hombre es «mas»
hombre si es «solamente» hombre. No es dificiludegccémo la alienacion de todo lo que de divefeasmas
pertenece a la plena riqgueza del hombre insidiatrauépoca. Y esto repercute en la familia. Entefé

afirmacion de la personasté relacionada en gran medida la familiay, por consiguiente, con el cuarto
mandamiento. En el designio de Dios la familiabegp muchos aspectos, la primera escuela del searimSé
hombre!—es el imperativo que en ella se transmite—, hombnao hijo de la patria, como ciudadano del Estado
se dice hoy, como ciudadano del mundo. Quien ha daduarto mandamiento a la humanidad es un Dios
«benévolo» con el hombrdilénthropos,decian los griegos). El Creador del universeld3ios del amor y de la
vida. El quiere que el hombre tenga la vida y la tengakemdancia, como proclama Cristo (&f10, 10): que
tenga la vida ante todo gracias a la familia.

Parece claro, pues, que la «civilizacién del anesta estrechamente relacionada con la farfiisa
muchos la civilizacién del amor constituye todawf@ pura utopiaEn efecto, se cree que el amor no puede ser
exigido por nadie ni puede imponerse: seria ureiéle libre que los hombres pueden aceptar o rachaz
Hay parte de verdad en todo esto. Sin embargogkktcho de que Jesucristo nos dejé el mandamiehtmor,
asi como Dios habia ordenado en el monte Sinainkgtu padre y a tu madre». Pues el amor noastopia: ha
sido dado al hombre como un cometido que cumplirla@ayuda de la gracia divina. Ha sido encomendado
hombre y a la mujer, en el sacramento del matrimjaumo principio fontal de su «deber», y es plos el
fundamento de su compromiso reciproco: primer@eyagal, y luego el paterno y materno. En la celeibn del
sacramento, los esposos se entregan y se recitipro@mente, declarando su disponibilidad a acpgeucar la
prole. Aqui estan las bases de la civilizacion mené cual no puede definirse mas que como «aaion del
amor»,

La familia es expresion y fuente de este aradravés de ella pasa la corriente principal declailizacion
del amor,que encuentra en la familia sus «bases sociales».

Los Padres de la Iglesia, en la tradicion cristidwaa hablado de la familia como «iglesia doméstica
como «pequefa iglesia». Se referian asi a lazaeilbn del amor como un posible sistema de vida goshvivencia
humana. «Estar juntos» como familia, ser los u@oa [os otros, crear un ambito comunitario pawditanacion de
cada hombre como tal, de «este» hombre concretecés puede tratarse de personas con limitacidsieas o
psiquicas, de las cuales prefiere liberarse ladadi llamada «progresista». Incluso la familia puejar a
comportarse como dicha sociedad. De hecho lo ha®do se libra faciimente de quien es ancianodafsttado
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por malformaciones o sufre enfermedades. Se asf{@meque falta la fe en aquRios por el cual «todos viven»
(Lc 20, 38) y estan llamados a la plenitud de la vida.

Si, la civilizacién del amor es posible, no es una iaoPero es posible sélo gracias a una referencia
constante y viva a «Dios y Padre de nuestro Sefsucdisto, de quien proviene toda paternidad 1 sruedo» (cf.
Ef3, 14-15); de quien proviene cada familia humana.

+ La educacion

16. &£n qué consiste la educacioRara responder a esta pregunta hay que recordaedtzies fundamentales. La
primera es que el hombre esta llamado a vivir eretdad y en el amor. La segunda es que cada haabealiza
mediante la entrega sincera de si mismo. Estolie®anto para quien educa como para quien esagidud.a
educacion es, pues, un proceso singular en elageiproca comunidn de las personas esta llegeadees
significados El educadores una persona ggengendra» en sentido espirituBajo esta perspectivia educacion
puede ser considerada un verdadero apostol&daina comunicacion vital, que no sélo estableeerelacion
profunda entre educador y educando, sino que tetieipar a ambos en la verdad y en el amor, nethd la que
esta llamado todo hombre por parte de Dios Padje yHEspiritu Santo.

La paternidad y la maternidad suponen la coexiggnta interaccién de sujetos autbnomos. Estders b
evidente en la madre cuando concibe un nuevo seamo. Los primeros meses de su presencia en ehsaeono
crean un vinculo particular, que ya tiene un vathwcativoLa madre ya durante el embarazimrma no sélo el
organismo del hijo, sino indirectamente toda su aoigiad.Aunque se trate de un proceso que va de la madi@ ha
el hijo, no debe olvidarse la influencia especitjca el que esta para nacer ejerce sobre la nagestanfluencia
reciproca,que se manifestara exteriormente después de Hau@peno participa directamente el padre. Sin
embargo, él debe colaborar responsablemente afceri®us cuidados y su apoyo durante el embararduso, si
es posible, en el momento del parto.

Para la «civilizacion del amor» es esencial glugombre sienta la maternidad de la mujer, su sapo
como un donkn efecto, ello influye enormemente en todo el esoceducativo. Mucho depende de su
disponibilidad a tomar parte de manera adecuadstarprimera fase de donacion de la humanidadieyease
implicar, como marido y padre, en la maternidadwenujer.

La educacion es, pues, ante tasha «dadiva» de humanidad por parte de ambos paétkes transmiten
juntos su humanidad madura al recién nacido, é] ausu vez, les da la novedad y el frescor deitagmidad que
trae consigo al mundo. Esto se verifica incluselezaso de nifios marcados por limitaciones psigudésicas. Es
mas, en tal caso su situacién puede desarrollafugnza educativa muy particular.

Con razdn, pues, la Iglesia pregunta durantecetet matrimonio: «?Estéis dispuestos a recibiDibs
responsable y amorosamente los hijos, y a educsetna la ley de Cristo y de su Iglesia?»39. Elrasonyugal se
manifiesta en la educacion, como verdadero ampadees. La «comunién de personas», que al comasi
familia se expresa como amor conyugal, se completaperfecciona extendiéndose a los hijos coddaacion. La
potencial riqueza, constituida por cada hombrenguee y crece en la familia, es asumida responsabkende
modo que no degenere ni se pierda, sino que seeea una humanidad cada vez mas madura. Esinbg&n un
dinamismo de reciprocidaén el cual los padres-educadores son, a su veza@olsien cierto modo. Maestros de
humanidad de sus propios hijos, la aprenden ds. &lgui emerge evidentementeeltructura organica de la
familia y se manifiesta el significado fundamental del tuarandamiento.

El «nosotros» de los padrasarido y mujer, se desarrolla, por medio de la gamén y de la educacion,
en el«nosotros» de la familiajue deriva de las generaciones precedentes ysaaima gradual expansion. A este
respecto, desempefian un papel singular, por unlizglpadres de los padres y, por otro, los higkd hijos.

Si al dar la viddos padrescolaboran en la obra creadora de Dios, mediardgduaacidrparticipan de su
pedagogia paterna y materna a la viez.paternidad divina, seglin san Pablo, es el mad@mario de toda
paternidad y maternidad en el cosmosk¢€R, 14-15), especialmente de la maternidad y patadnihumanas. Sobre
la pedagogia divina nos ha ensefiado plenamenterbb\éterno del Padre, que al encarnarse ha revaldmmbre
la dimension verdadera e integral de su humanidddiacion divina. Y asi ha revelado también ceslel
verdadero significado de la educacion del homPoe.medio de Cristtoda educacion, en familia y fuera de edia,
inserta en la dimension salvifica de la pedagogiénd, que esta dirigida a los hombres y a las familiagye
culmina en el misterio pascual de la muerte y resaion del Sefior. De este «centro» de nuestrac&dearranca
todo proceso de educacion cristiana, que al migngpb es siempre educacion para la plena humanidad.

Los padressonlos primeros y principales educadoms sus propios hijos, y en este campo tienen iaclus
unacompetencia fundamentaoneducadores por ser padrgSomparten su misiéon educativa con otras personas e
instituciones, como la Iglesia y el Estado. Sin argb, esto debe hacerse siempre aplicando correctarel
principio de subsidiariedadzsto implica la legitimidad e incluso el deber d@ ayuda a los padres, pero encuentra
su limite intrinseco e insuperable en su derechegtente y en sus posibilidades efectivas. El jpiaae
subsidiariedad, por tanto, se pone al serviciad®r de los padres, favoreciendo el bien del ndfelsdliar. En
efecto, los padres no son capaces de satisfacef polos las exigencias de todo el proceso educati
especialmente lo que atafie a la instruccion y aliareector de la socializacion. La subsidiariedahpleta asi el
amor paterno y materno, ratificando su caracteddomental, porque cualquier otro colaborador emaggso
educativo debe actuan nombre de los padres, con su consentimigrga cierto modo, inclugoor encargo suyo
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El proceso educativo lleva a la fase dau#educaciongue se alcanza cuando, gracias a un adecuado
nivel de madurez psicofisica, el homierapieza a «educarse él sol@on el paso de los afios, la autoeducacion
supera las metas alcanzadas previamente en ebpredacativo, en el cual, sin embargo, sigue teloisas raices.
El adolescente encuentra nuevas personas y nuelasrdes, concretamente los maestros y comparieros d
escuela, que ejercen en su vida una influencigpgade resultar educativa o antieducativa.

En esta etapa se aleja, en cierto modo, de la eidncacibida en familia, asumiendo a veces unigudatritica con
los padres. Pero, a pesar de todo, el procesotdedaucacion estd marcado por la influencia eduz&jiercida por
la familia y por la escuela sobre el nifio y sobbn@echacho. El joven, transformandose y encaminsetiambién
en la propia direccién, sigue quedando intimameinigulado a susaices existenciales.

Sobre esta perspectiva se perfila, de manera neks@nificado del cuarto mandamientionra a tu
padre y a tu madre¢Ex 20, 12), el cual esta relacionado organicamenteadmel proceso educativo. La
paternidad y maternidad, elemento primero y funddaten el proceso d#ar la humanidadabren ante los padres
y los hijos perspectivas nuevas y mas profundagefigirar segun la carne significa preparar la olteri
«generacion», gradual y compleja, mediante togwageso educativo. El mandamiento del Decalogoeexidnijo
gue honre a su padre y a su madre; pero, comolyadieho, el mismo mandamiento impone a los padrateber
en cierto modo «simétrico». Ellos también debemrdio> a sus propios hijos, sean pequefios o graypéssa
actitud es indispensable durante todo el procesoatito, incluido el escolar. kprincipio de honrar»es decir, el
reconocimiento y el respeto del hombre como hongséda condicion fundamental de todo proceso etacat
auténtico.

En el &mbito de la educacifmlglesiatiene un papel especifico que desempefiar. A lddua tradicion y
del magisterio conciliar, se puede afirmar queentrata sélo denfiar a la Iglesida educacion religioso-moral de
la persona, sino de promover todo el proceso eocde la personajunto con» la Iglesiala familia esta llamada
a desempefiar su deber educaéimda Iglesiaparticipando asi en la vida y en la mision eclesiallglesia desea
educar sobre todgor medio de la familighabilitada para ello por el sacramento, con laetativa «gracia de
estado» y el especifico «carisma» de la comunialandlifir.

Uno de los campos en los que la familia es inslilst es ciertamente el dedducacion religiosagracias
a la cual la familia crece como «iglesia doméstitaeducacion religiosa y la catequesis de lasstsjtian a la
familia en el ambito de la Iglesia como un verdadeijeto de evangelizacion y de apostole®@trata de un
derecho relacionado intimamente coprithcipio de la libertad religiosalas familias, y mas concretamente los
padres, tienen la libre facultad de escoger padigos un determinado modelo de educacion rebgjosioral, de
acuerdo con las propias convicciones. Pero inatusndo confian estos cometidos a institucionesiéslécas o a
escuelas dirigidas por personal religioso, es r@ieque su presencia educativa siga siemhstante y activa.

No hay que descuidar, en el contexto de la educakiCuestion esencial ddiscernimiento de la vocacidn en
éste, lgpreparacion para la vida matrimoniagn particular. Son notables los esfuerzos e imneistemprendidas
por la Iglesia de cara a la preparacion para aiimanio, por ejemplo, los cursillos prematrimon&l@odo esto es
valido y necesario; pero no hay que olvidar quarégoaracion para la futura vida de parejaasetido sobre todo
de la familia.Ciertamente, sélo las familias espiritualmente maslpueden afrontar de manera adecuada esta tarea.
Por esto se subraya la exigencia de una partisalataridad entre las familiagjue puede expresarse mediante
diversas formas organizativas, como las asociasidadamilias para las familias. La institucion fizan sale
reforzada de esta solidaridad, que acerca entie s9lo a los individuos, sino también a las cotades,
comprometiéndolas a rezar juntas y a buscar capdda de todos las respuestas a las preguntasadssigie
plantea la vida. ?No es ésta una forma maravillesgostolado de las familiaentre si? Es importante que las
familias traten de construir entre ellas lazosalelaridad. Esto, sobre todo, les permite prestanseiamente un
servicio educativo comun: los padres son educadompdio de otros padres, los hijos por medio desdiijos. Se
crea asi una peculiar tradicion educativa, queeartca su fuerza en el caracter de «iglesia donagéstiue es
propio de la familia.

Es elevangelio del amada fuente inagotable de todo lo que nutre a lalfarmomo «comunién de
personas». En el amor encuentra ayuda y signifidafipitivo todo el proceso educativo, como frutaduaro de la
reciproca entrega de los padres. A través de fasrass, sufrimientos y desilusiones, que acompédiaducacion
de la persona, el amor no deja de estar sometitiacantinuo examen. Para superar esta prueba ssitaegna
fuerza espiritual que se encuentra sélo en Aqueka@umo hasta el extremaoiIn(13, 1). De este modo, élucacién
se sitla plenamente en el horizonte de la «civi@adel amor»depende de ella 'y, en gran medida, contribuye a
construirla.

La Iglesia ora de forma incesante y confiada derahAfio de la familigor la educacion del hombrpara
que las familias perseveren en su deber educativeaentia, confianza y esperanza, a pesar difiasitades a
veces tan graves que parecen insuperables. Laalgézs para que venzan las fuerzas de la «cigiimadel amor»,
gue brotan de la fuente del amor de Dios; fuerpasa lglesia emplea sin cesar para el bien deltofamilia
humana.

% La familia y la sociedad
17. La familia es una comunidad de personas, ldacébcial mas pequefia y, como tal, esiosgtucion
fundamental para la vida de toda sociedad.
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La familia como institucién, ?qué espera de laestail? Ante todo que sesconocida en su identidad
aceptada en suaturaleza de sujeto socidsta va unida a la identidad propia del matrimgnite la familia. El
matrimonio, que es la base de la institucion famikesta formado por la alianza «por la que elrvaria mujer
constituyen entre si un consorcio de toda la addenado por su misma indole natural al bien dedoguges y a
la generacion y educacién de la prole»40. Séloumi@n asi puede ser reconocida y confirmada como
«matrimonio» en la sociedad. En cambio, no lo pnee las otras uniones interpersonales que nomdsp a las
condiciones recordadas antes, a pesar de que &sg difunden, precisamente sobre este puntoentes bastante
peligrosas para el futuro de la familia y de lam@ssociedad.

iNinguna sociedad humana puede correr el riesgpataiisivismo en cuestiones de fondo relacionadas
con la esencia del matrimonio y de la familia! Smie permisivismo moral llega a perjudicar lagatitas
exigencias de paz y de comunioén entre los homBse comprende por qué la Iglesia defiende cengémla
identidad de la familia y exhorta a las institug@ercompetentes, especialmente a los responsabepaléica, asi
como a las organizaciones internacionales, a noetala tentacion de una aparente y falsa modetnida

La familia, como comunidad de amor y de vida, esnealidad social sélidamente arraigada y, a su
manera, unaociedad soberanaunque condicionada en varios aspectos. La afitmaig la soberania de la
institucion-familia y la constatacion de sus mdétipcondicionamientos inducen a hablar dederechos de la
familia. A este respecto, la Santa Sede public6 en el a8i® [&Carta de los derechos de la famil@je conserva
aun hoy toda su actualidad.

Los derechos de la familia estan intimameatacionados con los derechos del homiie efecto, si la
familia es comunion de personas, su autorrealinas@pende en medida significativa de la justa apiin de los
derechos de las personas que la componen. Algenestds derechos atafien directamente a la faoaliao el
derecho de los padres a la procreacién respongable educacion de la prole; en cambio, otrosdlere atafien al
nucleo familiar solo indirectamente. Entre éstiesien singular importancia el derecho a la propleda
especialmente la llamada propiedad familiar, yeeedho al trabajo.

Sin embargo, los derechos de la familéason simplemente la suma matemétiedos derechos de la
persona, siendo la familelgo masjue la suma de sus miembros considerados singuitegme familia es
comunidad de padres e hijos; a veces, comunidad/desas generaciones. Por esto, su subjetividadse
construye sobre la base del designio de Dios, fuedta y exige derechos propios y especificasCarta de los
derechos de la familiggartiendo de los mencionados principios moralessaiida la existencia de la institucion
familiar en el orden social y juridico de la «grawmeiedad: la nacién, el Estado y las comunidattesnacionales.
Cada una de estas «grandes» sociedades debertenenga, al menos indirectamente, la existencia tmilia;
por esto, la definicion de los cometidos y debdeeka «gran» sociedad para con la familia es usaticun
extremamente importante y esencial.

En primer lugar esté el vinculo casi organico quastaura entriamilia y nacionNaturalmente, no en
todos los casos se puede hablar de nacion ens@ntifio. Pues existen grupos étnicos que, aurudiepdo
considerarse verdaderas naciones, sin embargeae&n cierto modo la funcion de «gran» sociedadtdlen una
como en otra hipétesis, el vinculo de la familia ebgrupo étnico o con la nacién se basa antedada
participacion en la cultural.os padres engendran a los hijos, en cierto sertadaién para la Nacion, para que
sean miembros suyos y participen de su patrimastérico y cultural. Desde el principio, la idergdide la familia
se va delineando en cierto modo sobre la baseidertidad de la nacién a la que pertenece.

La familia, al participar del patrimonio culturad ¢t nacion, contribuye a $berania especificgue
deriva de la propia cultura y lengua. Hablé de &stea en la Asamblea de la UNESCO en Paris, en $986llo
me he referido luego varias veces por su innegatgertancia. Por medio de la cultura y de la lenguesélo la
nacion, sino toda familia, encuentrasaberania espirituaDe otro modo seria dificil explicar muchos
acontecimientos de la historia de los pueblos,@almeente europeos; acontecimientos antiguos y mode
alentadores y dolorosos, de victorias y derrotas,questran como la familia esta organicamenteulada a la
nacién, y la nacion a la familia.

Ante elEstado.este vinculo de la familia es en parte semejaete yarte distinto. En efecto, el Estado se
distingue de la nacion por su estructura menositéam al estar organizado segun un sistema politide forma
mas «burocratica». No obstante, el sistema esiga también, en cierto modo, su «alma», en ladaesh que
responde a su naturaleza de «comunidad politicedigamente ordenada al bien comin41. Este «alistablece
una relacion estrecha entre la familia y el Estagecisamente en virtud defincipio de subsidiariedadzn efecto,
la familia es una realidad social que no dispontdes los medios necesarios para realizar susqsr&ipes,
incluso en el campo de la instruccion y de la edidca El Estado esté llamado entonces a intenamirirtud del
mencionado principio: alli donde la familia es autiiciente, hay que dejarla actuar autbnomamengegucesiva
intervencion del Estado resultaria perjudicial,raéle de irrespetuosa, y constituiria una violacitemqte de los
derechos de la familia; s6lo alli donde la familiaes autosuficiente, el Estado tiene la facultatideber de
intervenir.

Ademas del @mbito de la educacion y de la inst@uicaitodos los niveles, la ayuda estatal —que diesto
formas no debe excluir las iniciativas privadas—esdiza, por ejemplo, en las instituciones quprsecupan de
salvaguardar la vida y la salud de los ciudadana$e modo particular, con las medidas de previsioel mundo
del trabajo. EHesempleconstituye, en nuestra época, una de las amena®asamas para la vida familiar y
preocupa con razon a toda la sociedad. Supondgapaga la politica de cada Estado y un objetetlexion para
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la doctrina social de la Iglesia. Por lo cual,refispensable y urgente poner remedio a ello carcnles valientes
gue miren, mas alla de las fronteras nacionalemtas familias a las cuales la falta de trabajealla una situacién
de dramatica miseria42.

Hablando del trabajo con relacién a la familiappsrtuno subrayar la importancia y el peso dectividad
laboral de las mujeres dentro del nicleo familiarE3ta actividad deb&er reconocida y valorizada al maxima
«fatiga» de la mujer —que, después de haber dadoum hijo, lo alimenta, lo cuida y se ocupa deducacion,
especialmente en los primeros afios— es tan grar@eajhay que temer la confrontacion con ningUreja
profesional. Esto hay que afirmarlo claramente,@smreivindica cualquier otro derecho relativoabajo. La
maternidad, con todos los esfuerzos que compatse dbtener también un reconocimiento econémical Egu
menos que el de los demés trabajos afrontadosyartener la familia en una fase tan delicada deistencia.
Conviene hacer realmente todos los esfuerzos pesifalra que la familia sea reconocida cepwedad primordial
y, en cierto modo, «soberana». &oberaniases indispensable para el bien de la sociedad. Biciam
verdaderamente soberana y espiritualmente fuadd@asnada siempre por familias fuertes, conscgedeesu
vocacion y de su misién en la histofia. familia esta en el centmbe todos estos problemas y cometidos: relegarla a
un papel subalterno y secundario, excluyéndoldudelr que le compete en la sociedad, significaaraws grave
dafio al auténtico crecimiento de todo el cuerp@asoc

Il EL ESPOSO ESTA CON VOSOTROS

% En Cana de Galilea

18. Jesus, hablando un dia con los discipulosale dlude a una invitacion para una boda y a lsepi@a del
esposo entre los invitados: «El esposo esta coswe(tf.Mt 9, 15). Indicaba asi el cumplimiento, en su persdea
la imagen de Dios-esposo, ya utilizada en el Artifjastamento, para revelar plenamente el misteridids como
misterio de amor.

Presentandose como «esposo», Jesus revela, pessntaa de Dios y confirma su amor inmenso por el
hombre. Pero la eleccion de esta imagen iluminaecthmente también la profunda verdad del amaoresg. En
efecto, usandola para hablar de Dios, JesUs mu#stra la paternidad y el amor de Dios se reflefaalemor de
un hombre y de una mujer que se unen en matrimBioesto, al comienzo de su misién, JesUs se emalen
Cana de Galilegara participar en un banquete de bodas, juntdviaofa y los primeros discipulos (dn 2, 1-11).
Con ello trata de demostrar glaeverdad de la familia esta inscrita en la Rev@lacde Dios y en la historia de la
salvacion.En el Antiguo Testamento, y especialmente en lofetas, se encuentran palabras muy hermosas sobre
el amor de Diosun amor solicito como el de una madre hacia su tigmo como el del esposo por la esposa, pero
al mismo tiempo igual y especialmente celoso; tode, no es un amor que castiga, Sino que perdonamor que
se inclina ante el hombre como hace el padre cbijogbrodigo, que lo levanta y lo hace participdalvida divina.
Un amor que sorprende: novedad desconocida hastaces en el mundo pagano.

En Cané de Galilea Jesus es comueealdo de la verdad divina sobre el matrimonierdad sobre la que
se puede apoyar la familia humana, basandose fiemienen ella contra todas las pruebas de la edd@sJanuncia
esta verdad con su presencia en las bodas de Gaakizando su primera «sefial»: el agua conveeticano.

El anuncia también la verdad sobre el matrimonkiaraio con los fariseos y explicando como el aner q
viene de Dios, amor tierno y esponsalfuesite de exigencias profundas y radicalenos exigente habia sido
Moisés, que permitié conceder acta de divorcio.ndoaen la fuerte controversia, los fariseos senai a Moisés,
Jesus responde categdricamente: «Al principio a@§i» it 19, 8). Y recuerda que Aquel que cred al hombre, lo
cred varon y mujer, y establecid: «Dejara el hongbse padre y a su madre y se unira a su mujes gds se haran
una sola carne>gn 2, 24). Con légica coherencia concluye Jesus: «Beena que ya no son dos, sino una sola
carne. Pues bien, lo que Dios ha unido que nogarseel hombre»Mt 19, 6). A la objecion de los fariseos, que
defienden la ley mosaica, responde Jesus: «Mdes@iendo en cuenta la dureza de vuestro coraz@rerastio
repudiar a vuestras mujeres; pero al principiougodsi» 1t 19, 8).

Jesus se refiere «al principio», encontrando eprigenes mismos de la creacion el designio de, Dios
sobre el que se fundamenta la familia y, a traeéslld, toda la historia de la humanidad. La realidatural del
matrimonio se convierte, por voluntad de Cristoyerdadero sacramento de la nueva alianza, mapada sello
de la sangre redentora de Crigtesposos y familias, acordaos del precio con @ jabéis sido «compradosie¥.

1 Co6, 20).

Sin embargo, esta maravillosa verdathemanamente dificde ser aceptada y vivida. jCémo asombrarse
de la concesion de Moisés ante las peticionesslem®upatriotas, si también los mismos Apdéstolessalichar las
palabras del Maestro, le replican: «Si tal es fadeon del hombre respecto de su mujer, no treateucasarse»
(Mt 19, 10)! No obstante, por el bien del hombre yadeujer, de la familia y de toda la sociedad, Jestifica la
exigencia puesta por Dios desde el principio; p&rmismo tiempo, aprovecha la ocasién para afiehaalor de la
opcion de no casarse por el reino de Dios. Est@opermite «engendrar», aunque de manera divErsasta
opcion se basan la vida consagrada, las 6rdenasgyagaciones religiosas en Oriente y Occidentesamso la
disciplina del celibato sacerdotal, segun la tiadicle la Iglesia latina. No es, pues, verdad quetrae cuenta
casarse», sino que el amor por el reino de looE€@lede llevar a no casarse {4£.19, 12).
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Sin embargo, casarse se considertacion ordinaria del hombrég cual es asumida por la mayor parte
del pueblo de Dios. En la familia es donde se forfaa piedras vivas del edificio espiritual, detduabla el apostol
Pedro (cf1 P2, 5). Los cuerpos de los esposos son morada géitEsSanto (cfl Co6, 19). Puesto que la
transmision de la vida divina supone la transmisiéita vida humana, del matrimonio nacen no s@dlws de los
hombres, sino también, en virtud del bautismohlfs adoptivos de Dios, que viven de la vida nuexbida de
Cristo por medio de su Espiritu.

De este modo, queridos hermanos y hermanas, esppsalses, eEsposo esta con vosotr@abéis que él
es el buen Pastor y que conocéis su voz. Sabéisdeds lleva, como lucha para procuraros los pastdos que
podréis encontrar la vida y encontrarla en aburidasabéis como afronta los lobos rapaces, dispsésinpre a
arrancar de sus fauces a las ovejas: cada madddaymujer, cada hijo y cada hija, cada miembreudstras
familias. Sabéis que Cristo, como buen pastor,dispaiesto a dar su vida por la grey fef10, 11). El os conduce
por sendas que no son escarpadas e insidiosaslasa® muchas ideologias contemporaneas; él recaérdundo
de hoy toda la verdad, como cuando se dirigia faliseos o la anunciaba a los Apdstoles, los sualpredicaron
después al mundo, proclamandola a los hombres tienspo: judios y griegos. Los discipulos eran muy
conscientes de que Cristo habia renovado todoueeichombre habia llegado a ser una «nueva @iatuya no
hay judio ni griego; ni esclavo ni libre; ni homimiemujer, ya que todos vosotros sois «uno» endiissis»Ga
3, 28), revestidos de la dignidad de hijos adoptie Dios. El dia de Pentecostés, este hombradetibspiritu
Paraclito, el Espiritu de verdad. Asi empezé elvaymieblo de Dios, la Iglesia, anticipacion de ighocnuevo y de
una tierra nueva (cAp 21, 1).

Los Apostoles, antes temerosos incluso respectm@imonio y la familia, se hicieron valientes.
Comprendieron que el matrimonio y la familia cangten una verdadera vocacion que proviene de Dissay un
apostolado: el apostolado de los laicos. Estosayada transformacion de la tierra y a la renaradiel mundo, de
la creacion y de toda la humanidad.

Queridas familias: vosotras debéis ser tambiéentds y estar dispuestas siempre a dar testimerie d
esperanza que tenéis (tfP 3, 15), porque ha sido depositada en vuestro conaabel buen Pastor mediante el
Evangelio. Debéis estar dispuestas a seguir aoCréatia los pastos que dan la vida y que él missmjréparado
con el misterio pascual de su muerte y resurreccion

iNo tengais miedde los riesgos! jLa fuerza divina es mucho masrpetgue vuestras dificultades!
Inmensamente mas grande que el mal, que actianaumello, es la eficacia dehcramento de la reconciliacion,
llamado acertadamente por los Padres de la Igissigundo bautismo». Mucho mas impacto que la cciGap
presente en el mundo tiene la energia divina @edseento de laonfirmaciénque hace madurar el bautismo.
Incomparablemente més grande es, sobre todo,rzafde la Eucaristia.

La Eucaristiaes un sacramento verdaderamente admirable. Erhél geedado Cristo mismo como
alimento y bebida, como fuente de poder salvif@ammosotros. Nos lo ha dejado para que tuviéramdasy la
tuviéramos en abundancia (8h 10, 10): la vida que tiene él y que nos ha trandmiton el don del Espiritu,
resucitando al tercer dia después de la muertefeEsvamente para nosotros la vida que procedi. gigs también
para vosotros, queridos esposos, padres y famifidgl instituyd él la Eucaristia en un contexto féamildurante la
Ultima cena? Cuando 0s reunis para comer y est@iesientre vosotro§risto esta cercaY todavia mas, él es el
Emmanuel, Dios con nosotros, cuando os acercaisnes$a eucaristica. Puede suceder que, como ersEsedé
reconozca solamente en la «fraccion del pant¢c24, 35). A veces también él esta durante muchgtieamte la
puerta y llama, esperando que la puerta se abagppaer entrar y cenar con nosotrosAgf3, 20). Su Ultima cena
y sus palabras pronunciadas entonces conservatatbakxrza y la sabiduria del sacrificio de la ciN@ existe otra
fuerza ni otra sabiduria por medio de las cualespws salvarnos y podamos contribuir a salvar ddasas. No
hay otra fuerza ni otra sabiduria mediante lasesuabsotros, padres, podais educar a vuestrosyhigosbién a
vosotros mismos. Luerza educativa de la Eucaristie ha consolidado a través de las generacioneog diglos.
El buen Pastor esta con nosotros en todas pagted.due estaba en Cana de Galilea, cBsppso entre los
esposogjue se entregaban reciprocamente para toda laevidaen Pastor esta hoy con vosotros como mogvo d
esperanza, fuerza de los corazones, fuente daasmgssiempre nuevo y signo de la victoria de laili@acion del
amor». Jesus, el buen Pastor, nos refitetengdais miedo. Yo estoy con vosoti@stoy con vosotros todos los
dias hasta el fin del mundoM{28, 20). ?De dénde viene tanta fuerza? ?De dératege la certeza de que ta,
Hijo de Dios, estas con nosotros, aunque te haydaduo y hayas muerto como todo ser humano? ?Dedderke
esta certeza? Dice el evangelista: «Los amé hbstdremo» Jn13, 1). Por esto, ti nos amas, tu que eres el
primero y el ultimo, el que vive; tl que estuvistaerto, pero ahora estas vivo para siempreAfecl., 17-18).

+« EIl gran misterio

19. San Pablo sintetiza el tema de la vida famiiéar la expresiérggran misteriox{cf. Ef 5, 32). Lo que escribe en
la carta a los Efesios sobre el «gran misteriongae esta basado en el libro del Génesis y enaadadicion del
Antiguo Testamento, presenta, sin embargo, ungaamento nuevo, que se desarrollara posteriorneenét
magisterio de la Iglesia.

La Iglesia profesa que el matrimonio, como sacramee la alianza de los esposos, es un «gran iister
ya que en él se manifiestaaghor esponsal de Cristo por su Igledifice san Pablo: «Maridos, amad a vuestras
mujeres como Cristo amé a la Iglesia y se entregj@smo por ella, para santificarla, purificardoiediante el
bafio del agua, en virtud de la palabiahy, 25-26). El Apdstol se refiere aqui al bautisdl,cual trata
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ampliamente en la carta a los Romanos, presentandoio participacion en la muerte de Cristo parapaotir su
vida (cf.Rm6, 3-4). En este sacramento el creyer@eecomo hombre nuevo, pues el bautismo tiene el pbeler
transmitir una vida nueva, la vida misma de Didsnisterio de Dios-hombre se compendia, en ciedanen el
acontecimiento bautismal: «Jesucristo nuestro Séfijrde Dios —dira mas tarde san Ireneo, y covaéios
Padres de la Iglesia de Oriente y de Occidentehizeehijo del hombre para que el hombre pudiegalia ser hijo
de Dios»44.

El Esposo es, pues, el mismo Dios que se hizo harflorla antigua alianza, el Sefior se presenta ebmo
esposo de Israel, pueblo elegido: un esposo tiemagente, celoso y fiel. Todas las traicionesedeiones e
idolatrias de Israel, descritas de modo dramatisagestivo por los profetas, no logran apagar erawn que el
Dios-esposo «ama hasta el extremo»Jefl3, 1).

Cristo, en la nueva alianza, consolida y llevatzoda comunién esponsal entre Dios y su pueblat€ri
mismo nos asegura que el Esposo esté con nosclrddt ©, 15). Esta con todos nosotros y esta con laitgles
Iglesia se convierte en espossposa de Cristo. Esta esposa, de la que haldadeaclos Efesios, se hace presente
en cada bautizado y es como una persona que se afta mirada de su esposo: «Amo a la Iglesiagnsegd a si
mismo por ella, para... presentarsela resplandecéesi mismo; sin que tenga mancha ni arrugasa parecida,
sino que sea santa e inmaculadabb( 25-27). El amor, con que el esposo «amé hastaimo» a la Iglesia, hace
gue ella se renueve siempre y sea santa en sos sanhque no deja de ser una Iglesia de pecadiockso los
pecadores, «los publicanos y las prostitutas»ndistdados a la santidad, como afirma Cristo misme|
evangelio (cfMt 21, 31). Todos estan llamados a ser Iglesia glarisenta e inmaculada. «Sed santos —dice el
Sefior— pues yo soy santdw (11, 44; cf1 P1, 16).

Esta es la mas alta dimension del «gran misteeiosignificado interior deflon sacramentagn la Iglesia,
el significado méas profundo del bautismo y de ladfistia. Son los frutos del amor con que el Espasamado
hasta el extremo; amor que se difunde constantemesncediendo a los hombres una creciente paticip en la
vida divina.

San Pablo, después de decir: «Maridos, amad arasestijeres»Hf 5, 25), con mayor fuerza ain afiade a
continuacion: «Asi deben amar los maridos a sugmsiicomo a sus propios cuerpos. El que ama ajsu setama
a si mismo. Porque nadie aborreci6 jamas su pogpiee; antes bien, la alimenta y la cuida con oaf@imismo
gue Cristo a la Iglesia, pues somos miembros deugupo» Ef 5, 28-30). Y exhorta a los esposos: «Sed sumisos
los unos a los otros en el temor de Cristebb( 21).

Este es ciertamente un nuevo modo de presentardad eterna sobre el matrimonio y la familia za
de la nueva alianza. Cristo la revel6 en el evamgedn su presencia en Cana de Galilea, con gfisaicde la cruz
y los sacramentos de su Iglesia. Asi, los espa@mosrt en Cristo upunto de referencia para su amor esponal.
hablar de Cristo esposo de la Iglesia, san Pahiefisee de modo analogo al amor esponsal y alllilzra del
Génesis: «Por eso dejara el hombre a su padre ynadre y se unira a su mujer, y se haran unaaate» Gn 2,
24). Este es el «gran misterio» del amor eternargaente antes en la creacion, revelado en Cristofjado a la
Iglesia. «Gran misterio es éste —repite el Apdstdb-€igo respecto a Cristo y la Iglesidf , 32). No se puede,
pues, comprender a la Iglesia como cuerpo misgdBribto, como signo de la alianza del hombre cims Bn
Cristo, como sacramento universal de salvaciérhaoer referencia al «gran misterio», unido adacion del
hombre varén y mujer, y a su vocacion para el asoayugal, a la paternidad y a la maternidad. Netexél «gran
misterio», que es la Iglesia y la humanidad ent@risn el «gran misterio» expresado en el ser gofecarne» (cf.
Gn2, 24;Ef5, 31-32), es decir, en la realidad del matrimgnite la familia.

La familia misma es el gran misterio de Dios. Caotriglesia doméstica», esésposa de Cristd.a Iglesia
universal, y dentro de ella cada Iglesia particidarmanifiesta mas inmediatamente como esposasie €n la
«iglesia doméstica» y en el amor que se vive en athor conyugal, amor paterno y materno, amoerinat amor
de una comunidad de personas y de generacionezs@8e puede imaginar el amor humano sin el espsiscel
amor con que él amo primero hasta el extremo? S$larticipan en este amor y en este «gran mistés®esposos
pueden amar «hasta el extremo»: o0 se hacen pagidg mismo, o bien no conocen verdaderamentedas el
amor y la radicalidad de sus exigencias. Esto ttagetindudablemente un grave peligro para ellos.

La ensefianza de la carta a los Efesios asombsupgmofundidad y sfuerza éticaMostrando el
matrimonio, e indirectamente la familia, como elatgmisterio» referido a Cristo y a la Iglesiaapbstol Pablo
puede repetir una vez mas lo que habia dicho prnevrige a los maridos: «jQue cada uno ame a su cwje a si
mismo!» Y afiade después: «jY la mujer, que resdeatarido!» Ef 5, 33). Respetuosa porque ama y sabe que es
amada. En virtud de este amor los espssasonvierten en don reciproddl.amor incluye el reconocimiento de la
dignidad personal del otro y de su irrepetible idaid; en efecto, cada uno de ellos, como ser huneensido
elegido por si mismo45, por parte de Dios, entaddas criaturas de la tierra; sin embargo, cadamediante un
acto consciente y responsable, hace librementeninaga de si mismo al otro y a los hijos recibidelsSefior. San
Pablo prosigue su exhortacion refiriéndose siggifi@amente al cuarto mandamiento: «Hijos, obedacagkstros
padres en el Sefior; porque esto es justo. "Hotugadre y a tu madre", tal es el primer mandamiquoe lleva
consigo una promesa: "Para que seas feliz y sergoé tu vida sobre la tierra". Padres, no exagpanéuestros
hijos, sino formadlos méas bien mediante la insidrey la correccidén segun el SefioBf 6, 1-4). El Apostol ve,
pues, en el cuarto mandamiento el compromiso impliel respeto reciproco entre marido y mujernespadres e
hijos, reconociendo asi en ellopgincipio de la cohesién familiar.
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La admirable sintesis paulina a propoésito del «gnaterio» se presenta como el resumenutaa.en
cierto sentidode la ensefianza sobre Dios y sobre el honllensgda a cabo por Cristo. Por desgracia el
pensamiento occidental, con el desarrollordeionalismo modernae ha ido alejando de esta ensefianza. El
filosofo que formuld el principi&Cogito, ergo sum»Pienso, luego existo», ha marcado también la mader
concepcion del hombre conaracter dualistague la distingue. Es propio del racionalismo cqrareer de modo
radical en el hombre el espiritu al cuerpo y erpael espiritu. En cambio, el hombre es persorla anidad de
cuerpo y espiritu46. El cuerpo nunca puede redziaifgura materia: es cuerpo «espiritualizadoasi como el
espiritu esta tan profundamente unido al cuerpassquriede definir coman espiritu «corporeizadota fuente
mas rica para el conocimiento del cuerpo es el &&dzho carneCristo revela el hombre al hombre .4Hsta
afirmacion del concilio Vaticano Il es, en ciergngido, la respuesta, esperada desde hacia meahmoati que la
Iglesia ha dado al racionalismo moderno.

Esta respuesta tiene una importancia fundamentalquenprender la familia, especialmente en la
perspectiva de la civilizacién actual, que, combaelicho, parece haber renunciado en tantos easgisuna
«civilizacion del amor». En la era moderna se lmgmsado mucho en el conocimiento del mundo materia
también de la psicologia humana, pero respectaarsnsion mas intima, la dimensién metafisichoghbre de
hoy es en gran parte ser desconocidpara si mismo; por ello, podemos decir tambiénlgdi@milia es una
realidad desconocidd&sto sucede cuando se aleja de aquel «gran roistdel que habla el Apéstol.

La separacién entre espiritu y cuerpo en el homértenido como consecuencia que se consolide la
tendencia a tratar el cuerpo humano no segun lagardas de su especifica semejanza con Diosssmimn las de
su semejanza con los demés cuerpos del mundo ¢rgdidados por el hombre como instrumentos dadividad
para la produccion de bienes de consumo. Pero mdeen comprender inmediatamente como la aplicatz2o
tales criterios al hombre conlleva enormes peligtagndo el cuerpo humano, considerado indepemraiemite del
espiritu y del pensamiento, es utilizado camanaterialal igual que el de los animales —esto sucede, jparo,
en las manipulaciones de embriones y fetos—, séneaimevitablemente hacia una terrible derrotaaétic

En semejante perspectiva antropolégica, la farhilimana vive la experiencia de nmevo maniqueismo,
en el cual el cuerpo y el espiritu son contrapsestdicalmente entre si: ni el cuerpo vive delrdsphi el espiritu
vivifica el cuerpo. Asi el hombreja de vivir como persona y sujeio obstante las intenciones y declaraciones
contrarias, se convierte exclusivamente en obi2tceste modo, por ejemplo, dicha civilizacién neoiaaea lleva
a considerar la sexualidad humana mas como tedemanipulacion y explotaciomue como la realidad de aquel
asombro originarioque, en la mafiana de la creacion, movi6 a Adarclamear ante Eva: «Es hueso de mis huesos
y carne de mi carnes6 2, 23). Es el asombro que reflejan las palabra€detar de los cantares: «Me robaste el
corazén, hermana mia, novia, me robaste el cor@dnina mirada tuya£¢4, 9). jQué lejos estan, ciertas
concepciones modernas de comprender profundangentadculinidad y la femineidad presentadas por la
Revelacion divina! Esta nos lleva a descubrir eselualidad humananariqueza de la personaue encuentra su
verdadera valoracion en la familia y expresa tambiévocacion profunda en la virginidad y en elbegb por el
reino de Dios.

El racionalismo modernoo soporta el misteridNo acepta el misterio del hombre, varén y mujeguiere
reconocer que la verdad plena sobre el hombredbaevelada en Jesucristo. Concretamente, no telegran
misterio», anunciado en la carta a los Efesios,goimbate de modo radical. Si, en un contexto de daismo,
descubre la posibilidad y hasta la necesidad d&enrsupremo divino, rechaza firmemente la nociéurdBios que
se hace hombre para salvar al hombre. Para ehedisimo es impensable que Dios sea el Redentoenpsque
sea «el Esposofiente originaria y Unica del amor esponsal hum&hoacionalismo interpreta la creacién y el
significado de la existencia humana de maneraabdente diversa; pero si el hombre pierde la pets@ede un
Dios que lo ama y, mediante Cristo, lo llama ani él y con él; si a la familia no se le da laipiidad de
participar en el «gran misterio», ?qué queda siremladimension temporal de la vidgueda la vida temporal
como terreno de lucha por la existencia, de busgaéhosa de la ganancia, la econémica ante todo.

El «gran misterio», el sacramento del amor y déda, que tiene su inicio en la creacion y en tereién, y del
cual egarante Cristo-espostia perdido en la mentalidad moderna sus raiceproisdas. Esta amenazado en
nosotros y a nuestro alrededor. Que el Afio dentdlitg celebrado en la Iglesia, se convierta pasaelsposos en
una ocasion propicia para descubrirlo y afirmado fuerza, valentia y entusiasmo.

% La Madre del amor hermoso

20. La historia del «amor hermoso» comienza en la Amoion, con aquellas admirables palabras quegdlan
dirigié a Maria, llamada a ser la Madre del Hijo@ies. De este modo, Aquel que es «Dios de Dioszde Luz»
se convierte en Hijo del hombre; Maria es su Maglregejar de ser la Virgen que «no conoce varéh:.¢ 1, 34).
Como Madre-VirgenMaria se convierte dladre del amor hermos&sta verdad esta ya revelada en las palabras
del arcangel Gabriel, pero su pleno significada seinfirmado y profundizado a medida que Maria ald4dijo en

la peregrinacién de la fe 48.

La «Madre del amor hermoso» fue acogida por aquel $egun la tradicion de Israel, ya era su esjgosenal,

José, de la estirpe de Davidl habria tenido derecho a considerar a la noviaocsu mujer y madre de sus hijos.
Sin embargo, Dios interviene en esta alianza egppans su iniciativa: «José, hijo de David, no terreamar

contigo a Maria tu mujer porque lo engendrado knesl del Espiritu SantoM({ 1, 20). José es consciente, ve con
sus propios ojos que en Maria se ha concebido umearvida que no proviene de él y por tanto, coombre



22

justo, observante de la ley antigua, que en suiogsonia la obligacién de divorcio, quiere disoldermanera
caritativa su matrimonio (cMt 1, 19). El angel del Sefior le hace saber que eststaria de acuerdo con su
vocacion, mas aun, que seria contrario al amomssppgue lo une a Maria. Este amor esponsal recippara que
sea plenamente el «kamor hermoso», exige que Jofgeaablaria y a su Hijo bajo el techo de su casdyazaret.
José obedece el mensaje divino y actla segun leduesido mandado (d¥lt 1, 24). También gracias a José el
misterio de la Encarnacioéy, junto con él, el misterio de la Sagrada Famdl@inscribe profundamente en el amor
esponsal del hombre y de la mugeindirectamente en la genealogia de cada familizaha. Lo que Pablo llamara
el «gran misterio» encuentra en la Sagrada Fasulexpresion mas altha familia se sitta asi verdaderameate
el centro de la nueva alianza.

Se puede decir también que la historia del «xamand®o» comenzd, en cierto modo, copfinera pareja
humanaAdan y Eva. La tentacion en la que cayeron y esiguiente pecado original no los privé completament
de la capacidad del «xamor hermoso». Esto se codmiependo, por ejemplo, en el libro de Tobias,lgse
esposos Tobias y Sara, al explicar el significaalewdunion, se refieren a los primeros padres Adzwa (cf.Th 8,
6). En la nueva alianza, lo atestigua también sdaioFhablando de Cristo como nuevo Adan1dto15, 45):
Cristo no viene a condenar al primer Adan y a lm@ra Eva, sino a redimirlos; viene a renovar le ga don de
Dios en el hombre, cuanto hay en él de eternaniereo y bello, y que constituye el substrato dedradmermoso.
La historia del «xamor hermosaes, en cierto sentido, kastoria de la salvacion del hombre.

El «<amor hermososomienza siempre con la automanifestacién de lagrer.En la creacién Eva se manifiesta a
Adan; a lo largo de la historia las esposas sefieat@n a sus esposos, las nuevas parejas hunadees
reciprocamente: «Caminaremos juntos en la vidaicémienza la familia como union de los dos vy, Etug del
sacramento, como nueva comunidad en Cridtamor, para que sea realmente hermoso, debesedd Dios,
derramado por el Espiritu Santo en los corazonemhas y alimentado continuamente en ellosRnf5, 5). Bien
consciente de esto, la Iglesia pide en el sacrantsitmatrimonio al Espiritu Santo que visite losazones
humanos. Para que el «xamor hermoso» sea verdadeesasé, es decir, don de la persona a la perdeba,
provenir de Aquél que es Don y fuente de todo don.

Asi sucede en el evangelio respecto a Maria y luséuales, en el umbral de la nueva alianzapviaexperiencia
del «xamor hermoso» descrito en el Cantar de lasie José piensa y dice de Maria: «<Hermana wN&n (Ct 4,
9). Maria, Madre de Dios, concibe por obra del EspSanto, del cual proviene el «kamor hermosoe, &u
evangelio sitla delicadamente en el contexto dalr«misterio».

Cuando hablamos del «amor hermoso», hablamosaptr, e laelleza:belleza del amor y belleza del ser humano
que, gracias al Espiritu Santo, es capaz de este bablamos de la belleza del hombre y de la mdesu belleza
como hermanos y hermanas, como novios, como esgaisegangelio ilumina no soélo el misterio del «amo
hermoso», sino también el no menos profundo dellada, que procede de Dios como el amor. El homlitae
mujer, personas llamadas a ser un don reciproovigmen de Dios. Del don originario del Espiritn®a «que da
la vida», brota el don mutuo de ser marido o masicomo el don de ser hermano o hermana.

Todo esto se verifica en el misterio de la Encaémaue ha llegado a ser, en la historia de lostres fuente de
una belleza nuevgue ha inspirado innumerables obras maestraseleDmspués de la severa prohibicion de
representar al Dios invisible con imagenestfd, 15-20), la época cristiana, por el contrariopfracido la
representacion artistica de Dios hecho hombrey deasire Maria y de José, de los santos de la anjitapinueva
alianza, y, en general, de toda la creacion redimat Cristo, inaugurando de este modo una nudaeida con el
mundo de la cultura y del arte. Se podria decirajueievo canon del artatento a la dimensién profunda del
hombre y de su futuro, arranca del misterio dentaamacion de Cristo, inspirdndose en los mistel&osu vida: el
nacimiento en Belén, la vida oculta en Nazarahikion publica, el Calvario, la resurreccion y suemsion a los
cielos. La Iglesia es consciente de que su presemcel mundo contemporaneo y, en particular, stt@pon y
apoyo a la valoracion de la dignidad del matrimgnéte la familia, estan unidos profundamente ahdefio de la
cultura; de ello se preocupa con razon.

Precisamente por esto la Iglesia sigue con solb#acion las orientaciones de los medios de caraaidin social,
cuya misién es formar, ademasia®rmar, al gran publico49. Conociendo bien la amplia y pnoifa incidencia de
tales medios, la Iglesia no se cansa de ponerandigLa los operadores de la comunicacion de ligrps de
manipulacién de la verdad. En efecto, ?qué verdad@ haber en las peliculas, en los espectaculdss e
programas radiotelevisivos en los que dominan ftaqgrafia y la violencia? ?Es éste un buen ser@daverdad
sobre el hombre3on interrogantes que no pueden eludir los opegadi® esos instrumentos y los diversos
responsables de la elaboracién y comercializaciésud productos.

Gracias a esta reflexion critica, nuestra civiliaacaun teniendo tantos aspectos positivos a miegérial y
cultural, deberia darse cuenta de que, desde d&/prsitos de vista, es uadiailizacion enfermague produce
profundas alteraciones en el hombre. ?Por qué ewgstd? La razon esté en el hecho de que nuesiealao se ha
alejado de la plena verdad sobre el hombre, derldad sobre lo que el hombre y la mujer son comsopas. Por
consiguiente, no sabe comprender adecuadamente Isonp verdaderamente la entrega de las persomehs en
matrimonio, el amor responsable al servicio dea@qmidad y la maternidad, la auténtica grandea deneraciéon
y la educacién. Entonces, ?es exagerado afirmalogueedios de comunicacién social,no estan orientados
segln sanos principios éticos, no sirven a la veetiasu dimension esencial? Este es, pues, el diasna
instrumentos modernos de comunicacion social esstigos a la tentacion de manipular el mensaiseando la
verdad sobre el hombr&l ser humano no es el que presenta la publicidaed snedios modernos de comunicacién
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social. Es mucho mas, como unidad psicofisica, conmbad de alma y cuerpo, como persona. Es muckguora

su vocacién al amor, que lo introduce como vardémujer en la dimension del «gran misterio».

Maria entré la primera en esta dimension, e infmthmbién a su esposo José. Ellos se convirtigsorn los
primeros modelode aquel amor hermoso que la Iglesia no cesa denangara la juventud, para los esposos y las
familias. jY cuantos de ellos se unen con fervesta oraciénj ?Cémo no pensar en la multitud degpieios,
ancianos y jovenes, que acuden a los santuaridganmary fijan la mirada en el rostro de la Madrebites, en el
rostro de la Sagrada Familia, en los cuales sejadfbda la belleza del amor dado por Dios al hefmbr

En el Sermoén de la montafia, refiriéndose al sexodamiento, Cristo proclama: «Habéis oido que elip
cometeras adulterio. Pues yo os digo: Todo el gree auna mujer, deseandola, ya cometio adultenpetia en su
corazon» It 5, 27-28). Con relacion al Decélogo, que tiendefarttier la tradicional solidez del matrimonio y de
la familia, estas palabras muestran un gran progdesus va al origen del pecado de adulteriaqjalesta en la
intimidad del hombre y se manifiesta en un modendar y pensar que esta dominado por la concupiszen
Mediante ésta dlombre tiende a apoderarse de otro ser humgne,no es suyo, sino que pertenece a Dios. A la
vez que se dirige a sus contemporaneos, Crista ladlbls hombres de todos los tiempos y de todas las
generaciones; en particular, habla a nuestra gedarajue vive bajo el signo de una civilizaciomsamista y
hedonista.

?Por qué Cristo, en el Sermdén de la montafia, ldgblaanera tan fuerte y exigente? La respuesta g€lana:

Cristo quiere garantizar Eantidad del matrimonio y de la familiquiere defender la plena verdad sobre la persona
humana y su dignidad.

Es solamente a la luz de esta verdad como la tapulede llegar a ser verdaderamente la gran «oéeiq el

primer descubrimiento del otr&l descubrimiento reciproco de los esposos y, @ssgie cada hijo o hija que nace
de ellos. Lo que los esposos se prometen reciperganes decir, ser «siempre fieles en las aleggasas penas,
y amarse y respetarse todos los dias de la vidl»es posible en la dimension del «xamor hermdsbkombre de
hoy no puede aprender esto de los contenidosmedarna cultura de masas. El «xamor hermoso» sedpsebre
todo rezando. En efectla oracibncomporta siempre, para usar una expresion de $do, Raa especie de
escondimiento con Cristo en Digszuestra vida esta oculta con Cristo en Did3el 8, 3). Sélo en semejante
escondimiento actua el Espiritu Santo, fuente delor hermoso». El derrama ese amor no sélo enat@o de
Maria y de José, sino también en el corazén dedpssos, dispuestos a escuchar la palabra de Riosstodiarla
(cf. Lc 8, 15). El futuro de cada nucleo familiar dependeste «amor hermoso»: amor reciproco de los espiso
los padres y de los hijos, amor de todas las geioees. El amor es la verdadésante de unidad y fuerza de la
familia.

K/

+« El nacimiento y el peligro

21. La breve narracion de la infancia de Jesusefase casi simultaneamente, de manera muy Siguiiia, el
nacimientoy el peligro que hubo de afrontar enseguida. Lucas relata labnaa proféticas pronunciadas por el
anciano Simeén cuando el Nifio fue presentado airSefiel templo, cuarenta dias después de su ratoni
Simedn habla de «luz» y de «signo de contradiccidespués predice a Maria: «A ti misma una espada t
atravesara el alma» (dfc 2, 32-35). Sin embargo, Mateo se refiere a lashaseas tramadas contra Jesus por
Herodes: informado por los Magos, que habian idOmente para ver al nuevo rey que debia naceMic2, 2), se
siente amenazado en su poder y, después de matdsaordena matar a todos los nifios menores slafiios de
Belén y alrededores. Jesls escapa de las mancrdeed gracias a una particular intervencion diyiada
solicitud paterna de José, que lo lleva junto aoMadre a Egipto, donde se quedaran hasta la nieiteerodes.
Después regresan a Nazaret, su ciudad natal, d@sdeyrada Familia inicia el largo periodo de urstencia
escondida, que se desarrolla en el cumplimienty figneroso de los deberes cotidianosNitf2, 1-23;Lc 2, 39-
52).

Reviste unalocuencia profétical hecho de que Jesus, desde su nacimiento, setemacante amenazas y
peligros. Ya desde nifio es «signo de contradicciBloguencia profética presenta, ademas, el dranaschifios
inocentes de Belén, matados por orden de Herodegyn la antigua liturgia de la Iglesia, partisigel
nacimiento y de la pasion redentora de Cristo»5&dilvthte su «pasién», completan «lo que falta @iladaciones
de Cristo, en favor de su Cuerpo, que es la Igid§lal 1, 24).

En los evangelios de la infancia,agluncio de la vidague se hace de modo admirable con el nacimiento
del Redentor, se contrapone fuertementeaarianaza a la vidajna vida que abarca enteramente el misterio de la
Encarnacion y de la realidad divino-humana de Qrist Verbo se hizo carne (¢in 1, 14), Dios se hizo hombre. A
este sublime misterio se referian frecuentemest@#alres de la Iglesia: «Dios se hizo hombre, gpageel hombre,
en él y por medio de él, llegara a ser Dios»51a kstdad de la fe es a la vez la verdad sobre éuseano.

Muestra la gravedad de todo atentado contra ladédiaifio en el seno de la madre. Aqui, precisagneqtii, nos
encontramos en lantipodagdel «xamor hermoso». Pensando exclusivamente aetisdascion, se puede llegar
incluso a matar el amor, matando su fruto. Pacallara de la satisfaccion el «fruto bendito dedno» [.c 1, 42)
llega a ser, en cierto modo, un «fruto maldito».

¢ Colmo no recordar, a este respecto, las desviadaipreeel llamadestado de derechua sufrido en numerosos
paises? Univoca y categdrica es la ley de Diogots@a la vida humana. Dios manda: «<No mataas2(, 13).
Por tanto, ningun legislador humano puede afirtares licito matar, tienes derecho a matar, delseniatar.
Desgraciadamente, esto ha sucedido en la histemaestro siglo, cuando han llegado al poder, deeragdncluso
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democrética, fuerzas politicas que han emanads taymrarias al derecho de todo hombre a la vidapenbre de
presuntas y aberrantes razones eugenésicas, égrpeascidas. Un fenbmeno no menos grave, inclasgue
consigue vasta conformidad o consentimiento dei@pipiblica, es el de las legislaciones que noetaspel
derecho a la vida desde su concepcién. ?Cémo seapateptar moralmente unas leyes que permitear mbser
humano aln no nacido, pero que ya vive en el seaterno? El derecho a la vida se convierte, denesateera, en
decisién exclusiva de los adultos, que se aprovedbdos mismos parlamentos para realizar los psgmioyectos
y buscar sus propios intereses.

Nos encontramos ante una enorme amenaza conidalane sélo la de cada individuo, sino tambiédda
toda la civilizacién. La afirmacion de que estdli@&cion se ha convertido, bajo algunos aspe&wos;scivilizacion
de la muerte» recibe una preocupante confirma€iin.es quizas uacontecimiento proféticel hecho de que el
nacimiento de Cristo haya estado acompafiado dgt@elor su existencia? Si, también la vida de Aque al
mismo tiempo es Hijo del hombre e Hijo de Dios estamenazada, estuvo en peligro desde el pringiEdlo de
milagro evit6 la muerte.

Sin embargo, en los Ultimos decenios se notan algsimtomas confortadores dedespertar de las
concienciasque afecta tanto al mundo del pensamiento comargsiaa opinidn publica. Crece, especialmente
entre los jovenes, una nueva conciencia de resplatoida desde su concepcion; se difundemlogimientos pro-
vida. Es un signo de esperanza para el futuro de laifaynde toda la humanidad.

% «... me habéis recibido»
22. jEsposos y familias de todo el munddEgboso esta con vosotrds! Papa desea deciros esto, ante todo, en el
afio que las Naciones Unidas y la Iglesia dedidarfamilia. «Tanto amé Dios al mundo que dio a §o Hhnico,
para que todo el que crea en él no perezca, smteqga vida eterna. Porque Dios no ha enviaddHjcal
mundo para juzgar al mundo, sino para que el msedalve por él»J0 3, 16-17); «lo nacido de la carne, es carne;
lo nacido del Espiritu, es espiritu... Tenéis gaeen de lo altoxJh 3, 6-7). Debéis nacer «de agua y de Espiriio» (
3, 5). Precisamente vosotros, queridos padres yanasbis loprimeros testigos y ministrake estenuevo
nacimientodel Espiritu Santo. Vosotros, que engendrais atragehijos para la patria terrena, no olvidéis gue
mismo tiempo los engendrais para Dib#os desea su nacimiento del Espiritu Santo; lésrguomo hijos
adoptivos en el Hijo unigénito que les da «podenatzerse hijos de Dios3dr(1, 12). La obra de la salvacion
perdura en el mundo y se realiza mediante la lgldsido esto es obra del Hijo de Dios, el Espoginali que nos
ha transmitido el reino del Padre y nos recuendasatros, sus discipulos: «El reino de Dios ya estée vosotros»
(Lc 17, 21).

Nuestra fe nos ensefa que Jesucristo, que «etédleenla derecha del Padre», vendréa para juzgaos
y muertos. Por otra parte, el evangelista Juamafiue él fue enviado al mundo no «para juzganaidm, sino
para que el mundo se salve por di»3, 17). Por tanto, ?en qué consiste el juicio?t€riEsmo da la respuesta: El
juicio «esta en que vino la luz al mundo... El qbea la verdad, va a la luz, para que quede defiestoi que sus
obras estan hechas segun Diab»3, 19. 21). Esto también lo ha recordado recieetdéenla enciclic¥eritatis
splendor 527?Cristo es, pues, jueZ®s propios actos te juzgaran a la luz de la verdad ti conoced.o que
juzgaré a los padres y madres, a los hijos e l@an sus obras. Cada uno de nosotros sera juzgad®dlos
mandamientos; también sobre los que hemos recortadsta carta: cuarto, quinto, sexto y novenoe8ibargo,
cada uno sera juzgado ante tedbre el amorque es el sentido y la sintesis de los mandamiex#ok tarde te
examinaran en el amor», escribié san Juan de E5@rCristo, redentor y esposo de la humanidada«sto ha
nacido y para esto ha venido al mundo: para damsio de la verdad. Todo el que es de la verdadycha su
voz» (cf.Jn 18, 37). El ser4 el juez, pero del modo que él mibmindicado hablando del juicio final (tft 25,
31-46). El suyo sera yaicio sobre el amoryn juicio que confirmara definitivamente la verabeque el Esposo
estaba con nosotros, sin que nosotros, quizagpléramos.
El juez es eEsposo de la Iglesia y de la humanidRdr esto juzga diciendo: «Venid, benditos de mr&.ad
Porque tuve hambre, y me disteis de comer; tuveysed disteis de beber; era forastero, y me atmgj®staba
desnudo, y me vestisteisM{(25, 34-36). Naturalmente esta relacion podria ataggy en ella podrian aparecer una
infinidad de problemas, que afectan también ada ebnyugal y familiar. Podriamos encontrarnos témb
expresiones como éstas: «Fui nifio todavia no nacide acogisteis, permitiéndome nacer; fui nificndbaado y
fuisteis para mi una familia; fui nifio huérfano g tmabéis adoptado y educado como a un hijo vuestrtambién:
«Ayudasteis a las madres que dudaban, o que edtabratidas a fuertes presiones, para que acegta@hijo no
nacido y le hicieran nacer; ayudasteis a familiamerosas, familias en dificultad para mantenerucada los hijos
gue Dios les habia dado». Y podriamos continuamuoarrelacién larga y diferenciada, que compreade tipo de
verdadero bien moral y humano, en el cual se nemtifiel amor. Esta &sgran miesque el Redentor del mundo, a
quien el Padre ha confiado el juicio, vendra a close eda mies de gracias y obras buenasadurada bajo el
soplo del Esposo en el Espiritu Santo, que nunsa de actuar en el mundo y en la Iglesia. Demasag@or esto
al Dador de todo bien.
Sabemos, sin embargo, que en la sentencia fifiatida por el evangelista Mateo, hay otra relacgbaye y
aterradora: «Apartaos de mi... Porque tuve hamhre,me disteis de comer; tuve sed, y no me dideeiseber; era
forastero, y no me acogisteis; estaba desnudo,nyeneestisteis»Mt 25, 41-43). Y en esta relacion se pueden
encontrar también otros comportamientos, en loslgaés se presenta también comwoehbre rechazaddsi, él
se identifica con la mujer o el marido abandonada, el nifio concebido y rechazado: «jNo me halegibido!»
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Este juicio pasa también a través de la historiaugsstras familias y de la historia de las nacignés la
humanidad. El «xno me habéis recibido» de Cristdigagpambién a instituciones sociales, gobiernos y
organizaciones internacionales.
Pascal escribi6é que «Jesus estara en agonia héistded mundo»54. La agonia de Getsemani y lanegdel
Golgota son etulmen de la manifestacion del amBn una y otra se manifiesta el Esposo que estaasotros,
gue ama siempre de nuevo, que «ama hasta el ext@idn 13, 1). El amor que hay en él y que de él va nias al
de los confines de las historias personales o iamed, sobrepasa los confines de la historia darsanidad.
Al final de estas reflexiones, queridos hermanbsiynanas, pensando en lo que, durante este Afgofdmilia, se
proclamara desde diversas tribunas, quisiera remamvavosotros la confesion hecha por Pedro adCkdtl tienes
palabras de vida eternain(@, 68). Digamos juntos: jTus palabras, Sefior, sanga! (cfMc 13, 31). ?Qué puede
desearos el Papa al final de esta langditacion sobre el Afio de la familiB®sea que todos os veais reflejados en
estas palabras, que «son espiritu y son vidias,(63).

% Fortalecidos en el hombre interior

23. Doblo mis rodillas ante el Padre del cual tovmmbre toda paternidad y maternidad «para queraeda... que
sedis fortalecidos por la accién de su Espiritaldrombre interior»Ef 3, 16). Recuerdo gustoso estas palabras del
Apostol, a las que me he referido en la primeréepge la presente carta. Son, en cierto modo, elatiavel a
familia, la paternidad y la maternidad caminan jagtal mismo pas@ su vez, la familia es el primer ambiente
humano en el cual se forma el «hombre interiorsgdelhabla el Apéstol. La consolidacion de su faez don del
Padre y del Hijo en el Espiritu Santo.

El Afio de la familia pone ante nosotros y antegladia un cometido enorme, no distinto del que ieone a la
familia cada afio y cada dia, pero que en el camtxteste afio adquiere particular significado emapcia.

Hemos iniciado el Afio de la familia en Nazaret|laesolemnidad de la Sagrada Familia;lo largo de este afio
deseamos peregrinar a ese lugar de gracia, quiesasteario de la Sagrada Familien la historia de la humanidad.
Deseamos hacer esta peregrinacion recuperandada&noia del patrimonio de verdad sobre la familize desde
el principio constituyein tesoro de la Iglesid&s el tesoro que se acumula a partir de la rickcigm de la antigua
alianza, se completa en la nueva y encuentra seggp plena y emblematica en el misterio de la&igFamilia,
en la cual el Esposo divino obra la redencion dagdas familias. Desde alli Jesus proclameeangelio de la
familia». A este tesoro de verdad acuden todas las geneeadaienios discipulos de Cristo, comenzando por los
Apostoles, de cuya ensefianza nos hemos aproveahaddantemente en esta carta.

En nuestra época este tesoro es explorado a fonlkde documentos del concilio Vaticano 1155; intenates

analisis se han hecho también en los numerosasrsiiscque Pio XIl dedica a los esposos56; en liglarac
Humanae vitaele Pablo VI; en las intervenciones durante el Sirdallos obispos dedicado a la familia (1980), y
en la exhortacién apostoli€amiliaris consortio A estas intervenciones del Magisterio ya me heiddeal
principio. Si las menciono ahora es para destacextenso y rico que estekoro de la verdad cristiana sobre la
familia. Sin embargo, no bastan solamentédstimonios escritoducho mas importantes stws testimonios
vivos.Pablo VI observaba que, «el hombre contemporamaalkea de mas buena gana a los testigos que a los
maestros, o si escucha a los maestros es porquessigpos»57. Es sobre todo a los testigos a gsliemela Iglesia,
se confia el tesoro de la familia: a los padresagnes, hijos e hijas, que a través de la familrdreontrado el
camino de su vocacion humana y cristiana, la dirdardel «<hombre interiors&f 3, 16), de la que habla el Apostol,
y han alcanzado asi la santidhd.Sagrada Familia es el comienzo de muchas o&nadliis santaskl Concilio ha
recordado que la santidad es la vocacién univdesids bautizados58. En nuestra época, como easatip, no
faltan testigos del «evangelio de la familia», aigigo sean conocidos o no hayan sido proclamadtsssaor la
Iglesia. El Afo de la familia constituye la ocas@portuna para tomar mayor conciencia de su existgnsu gran
namero.

A través de la familia discurre la historia del e la historia de la salvacion de la humanidastretado de
mostrar en estas paginas cémo la familia se emeuentel centro de la gran lucha entre el bienrgad) entre la
vida y la muerte, entre el amor y cuanto se opbaenar. A la familia esta confiado el cometido dehar ante todo
paraliberar las fuerzas del bieruya fuente se encuentra en Cristo, redentor debhm Es preciso que dichas
fuerzas seatbomadas como propias por cada nucleo familgata que, como se dijo con ocasion del milenio del
cristianismo en Polonia, la familia sefuerte de Dios»53He aqui la razén por la cual la presente carigueaido
inspirarse en las exhortaciones apostolicas quengraenos en los escritos de Pablo {c€o7, 1-40;Ef5, 21-6, 9;
Col 3, 25) y en las cartas de Pedro y de Juarl (Bf3, 1-7; Jn 2, 12-17). jQué parecidas son, aunqus&ontexto
histérico y cultural distinto, las situaciones ds tristianos y de las familias de entonces y deaah

Os hago, puesina invitacién:una invitacion dirigida especialmente a vosotregriglos esposos y esposas, padres
y madres, hijos e hijas. Es una invitacion a tddadglesias particulares, para que permanezcatasien la
ensefianza de la verdad apostélica; a los hermanglsepiscopado, a los presbiteros, a los inssittgligiosos y
personas consagradas, a los movimientos y asooescie fieles laicos; a los hermanos y hermarlas,que nos
une la fe comudn en Jesucristo, aunque no vivamosagiiena comunién querida por el Salvador 60das
aquellos que, participando en la fe de Abrahaniepecen como nosotros a la gran comunidad dedgermtes en
un unico Dios61; a aquellos que son herederosrds tadiciones espirituales y religiosas; a tddesiombres y
mujeres de buena voluntad.
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iQue Cristo, que es el mismo «ayer, hoy y siemfoehb 13, 8), esté con nosotros mientras doblamos laba®d
ante el Padre, de quien procede toda paternidaatgrnidad y toda familia humana (Eff 3, 14-15) y, con las
mismas palabras de la oracién al Padre, que élonmers ensefid, ofrezca una vez mas el testimoniandet con
gue nos «amo hasta el extremdn 13, 1)!

Hablo con la fuerza de su verdad al hombre de rmgsmpo, para que comprenda qué grandes biened so
matrimonio, la familia y la vida; y qué gran petigtonstituye el no respetar estas realidades ynamer
consideracion de los valores supremos en los gittndamentan la familia y la dignidad del ser human

Que el Sefior Jesus nos recuerde estas cosda fuerza y la sabiduria de la cr(cf. 1 Col, 17-24), para que la
humanidad no ceda a la tentacién del «padre defdira» (n 8, 44), que la empuja constantemente por caminos
anchos y espaciosos, aparentemente faciles y ddeadpero llenos realmente de asechanzas y peli@ue se nos
conceda seguir siempre a Aquel que es «el cangnertiad y la vidaxJ( 14, 6).

Que sean éstos, queridisimos hermanos y hermdmasnperomiso de las familias cristianas y el afasiomero de
la Iglesia durante este afio, rico de singularesiggalivinas. Que la Sagrada Familia, icono y nideltoda
familia humana, nos ayude a cada uno a caminaelogspiritu de Nazaret; que ayude a cada nucleihidam
profundizar su mision en la sociedad y en la Iglesediante la escucha de la Palabra de Dios, ¢idorg la
fraterna comunion de vida. jQue Maria, Madre dedranermoso, y José, custodio del Redentor, nos paden a
todos con su incesante proteccion!

Con estos sentimientos bendigo a cada familia enrabre de la Santisima Trinidad: Padre, Hijo yilspSanto.
Dado en Roma, junto a San Pedro, el 2 de febregstaf de la Presentacion del Sefior, del afio 198dindo sexto
de mi Pontificado.
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