» Jornada Mundial de la Juventud, Madrid 2011. El mundo de los jévenes: ¢quiénes
son? ¢Qué buscan? Una interesante ponencia presentada para la preparacion de la

Jornada en Colonia del 2005.

Del 10 al 13 de abril de 2003 se tuvo en Roma mgreEso internacional sobre las Jornadas Mundiaéa duventud,
organizado por el Consejo Pontificio para los Laigaon la participacién de mas de 200 responsdelds pastoral
juvenil, provenientes de alrededor de 70 paises45dMovimientos, Asociaciones y Comunidades iteionales. El
objetivo del congresalprnada Mundial de la Juventud: de Toronto a Codbeira recoger las experiencias

y consideraciones de los participantes sobre alé&irtoo Mundial de Toronto (2002), iniciar el itinep de la
preparacion espiritual y organizadora hacia el Ento Mundial de Colonia (2005) y promover unaaxifhn comudn
sobre las Jornadas Mundiales de la Juventud ydeqad de la pastoral juvenil en el mundo de Hfiyeste congreso
también estuvieron presentes los responsablesdeolmités organizadores de Toronto y Colonia.

« Texto de la ponencia pronunciada por P. Tony Anatrella, Psicoanalista, especialista
en Psiquiatria Social:
El mundo de los jovenes: ¢ quiénes son? ¢Qué buscan?

% Introduccion

Se me ha pedido trazar el perfil de los jovendsaogedesde un punto de vista sociolégico y
psicologico, subrayando cémo los jovenes puedemigidos por movimientos ideolégicos y cdmo se
ponen en contacto con la Iglesia. Esta es unavasta y ambiciosa que intentaré respetar resputholide
manera sintética.

Hablaré de los jovenes a partir de mi experiensieoanalitica y psiquiatrica del mundo occidental.
Hay que estar muy atentos cuando se habla devesgé para no caer en la generalizacion: por to,tan
base a vuestros origenes culturales os ruego nfienaéis 0 complementéis cuanto diré. Aln se pueden
constatar trazos comunes en la psicologia y eocialegia de los jévenes del mundo entero. El pleto
modelo econémico del liberalismo, de la globali@acde los cambios en la pareja y la familia, de la
representaciones de la sexualidad, del impacta d®isica, de la television, del cine y de Intemniétyen y
unifican considerablemente la mentalidad juvenitas todos los paises.

Los jovenes manifiestan una variada fragilidad aergermanezcan abiertos, disponibles y
generosos. Ya no pesan sobre ellos ideologias eartas generaciones precedentes. Aspiran a regecion
auténticas y estan en busqueda de la verdad, peoceacontrarlas en la realidad, esperan encdadran su
propio interior. Tal actitud los predispone a reggplese dentro de sus propias sensaciones y del
individualismo, poniendo a su disposicion el vincsbcial y el sentido del interés general. Aundue e
contexto social no les ayuda a desarrollar unaadengh y propia dimensién espiritual, estan dispgest
comprometerse con algunas causas mas grandesscaug/ées.

% 1. ¢Quiénes son?

Los jévenes que aqui nos interesan son aquéllos lest18 y 30 afos, es decir, se
encuentran en la edad post-adolescente y quiepemdeapsicolégicamente autbnomos buscando al
mismo tiempo afirmar el propiyo. Para ser mas precisos, cada uno de ellos nepedia ser él
mismo y renunciar a la educacion recibida y a fasipnes sociales. Los jovenes en cuestion
pueden estar bastante insertos en el campo ddi@sten una actividad profesional, mientras
algunos pueden encontrarse en situaciones proédegoa personales bastante precarias:
desocupacion, inestabilidad psicologica, compomatos disgregados y numerosos problemas de
la vida. A menudo expresan el deseo de tener § mismos, quieren liberarse de las dudas
respecto a la existencia y de los miedos ligadasdea de un compromiso afectivo. A veces piden
ayuda a sus padres, a pesar de experimentar utaic@modidad en el trato con ellos. La mayor
parte de ellos sigue viviendo con sus patresientras otros, a pesar de vivir solos, alin son
dependientes. A menudo tienen necesidad de sea@p®yguando se encuentran confrontados con
la realidad, para poderse aceptar, para aceptatday comenzar a actlfaen la realidad.

Igualmente estan en busqueda de las razones pada Isobre las que construir la existencia: la
mayoria esta lejos de preocupaciones religiosangraido reconoce no haber sido sensibilizada risedu
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en este campo. Aln les impresiona a estos joveéfeséaneno sectario, el terrorismo y la guerra, lgseda
una visién inquietante y conflictiva de la religj@mn particular el Islam. La religion los atrad ynésmo
tiempo los inquieta, sobre todo cuando es presamaho fuente de conflictos en el mundo, cosa gume
error de interpretacion, porque los conflictos eestion son de origen politico y econémico. Debemos
aprender siempre a vivir los unos con los otros.URNo, su conocimiento de la fe cristiana y dddlesia
gueda ligada a un cliché y a la reconstrucciérdnteal que circulan en las representaciones &sgiah la
ciencia ficcion de la television y del cine.

En una sociedad que, por diversas razones, cldtidada y el cinismo, el miedo y la impotencia, la
inmadurez y el infantilismo, los jovenes tiendarsase a modalidades de gratificaciones primarigengn
dificultad en madurar, entendiendo por madureztagnalidad que ha completado la organizacionge la
funciones basilares de la vida psiquica y que@tanto es capaz de diferenciar la propia vidaimtelel
mundo externo. Muchos jovenes, que aun permanecengpsicologia de fusion, tienen dificultad en
realizar esta diferenciacion; aquello que sientenaginan, a menudo es sustituido por los hecHas y
realidad del mundo externo. Este fendbmeno es adwply alimentado por la psicologia mediatica, que
inerva hoy los &nimos y el universo virtual, cre@do videojuegos y el Internet. Todo esto los meole a
vivir en lo imaginario y en un mundo virtual, siontacto con la realidad la que no han aprendidmacer
y que los delude y deprime. Tienen un acercamiénioo a la vida, con la necesidad de ir de juesghre
todo los fines de semana, sin saber bien por qué;de este modo buscan ambientes totalizantes y
sensaciones que les dan la impresion de que ex@teda adn por verificar si estas experienciaancoeno
relaciones verdaderas y contribuyen al enriquecitoiafectivo e intelectual de su personalidad. |Rirate,
son ambivalentes porque quieren encontrar el mauto tde entrar en la realidad como de huir de ella.

Los jovenes de hoy son como las generaciones metasd capaces de ser generosos, solidarios y
comprometidos con causas que los movilizan, peneti menos referencias sociales y sentido de
pertenencia que sus predecesores. Son indivicaglptiieren hacer su propia eleccion sin teneuenta el
conjunto de los valores, de las ideas o de laslegmunes. Toman sus puntos de referencia de deade
para después experimentarlos en su modo de viemd&n con facilidad al igualitarismo y a la toleria,
embebidos de la moda y de los mensajes impuestdsgpmodos mediaticos, que de hecho les sirve de
norma en la cual se basan. Corren el peligro deerael conformismo de las modas, como las espguias
se dejan impregnar, en vez de construir su libgréatiendo de las razones para vivir y amar, hecigo
explica su fragilidad afectiva y la duda sobreshusmos en la que se debaten.

Su vida afectiva estd marcada por muchas dudagraamdo por aquéllas sobre la identidad, el
sexo, la familia. A veces experimentan una grarfiusién respecto a los sentimientos y no sabemdisii
entre una atraccién a nivel de amistad y una taziddromosexual. La coeducacion, en la que hanwivid
desde la infancia, puede complicar en el momenta gest-adolescencia la relacién entre hombre jgmu
Por ultimo, el considerable aumento de los divarcio favorece la fe en el otro ni en el futuro.

Estas personalidades son el resultado de una edlncde una escolarizacion, y a veces de una
catequesis que no forman suficientemente la iretigi. Han sido acostumbradas a vivir constantesvaent
nivel afectivo y sensorial, en detrimento de lareen cuanto a conocimiento, memoria y reflexi@. S
mantienen cerca de todo tipo de sensaciones, asrguk han probado a través de la droga. En véedie
"Pienso, luego existo”, afirman con su comportainietpruebo las sensaciones, luego estoy calmado".

Cuando encuentran adultos que de verdad lo soresiée en el puesto correcto y que son en grado
de transmitirles los valores de la vida, tal comedbe hacer el Papa Juan Pablo Il, escuchan lsedes
transmite sobre la experiencia cristiana, a laresgpe poder a su vez inspirarse en ella.

%+ 2. Un contexto social que favorece la dependencia psicoldgica

Nos encontramos en una atmdsfera verdaderamemtgdfiaa que afecta casi todas las areas culturales:
por un lado se les quiere hacer autbnomos a las mifianto antes, ya desde la cuna y la guardepia, sf
otro lado se ven adolescentes, y sobre todo pogtsaentes, que se esfuerzan por llevar a cabo las
operaciones psiquicas de la separacién, aunquardeaeerlo con palabras. Para liberarse de egtaltiti,
buscan apoyos psicoldgicos, sociales y espiritiaides cuales apoyarse.

0 2.-1 Una sociedad que favorece el infantilismo
La educacion contemporanea produce sujetos dernagidiados a las personas y a las cosas, por

lo tanto, aunque lo niegue produce seres deperdieburante la infancia sus deseos y expectataasido
de tal manera estimulados a costa de la realidadnexy de las exigencias objetivas, que termimearciger



gue todo es maleable sélo en funcion de los prapteseses subjetivos. Después, al inicio de la
adolescencia, a falta de recursos suficientesundmuntal interior, intentan desarrollar lazos dpahdencia
en la relacién con el grupo o la pareja. Si heritago la expresion de "pareja- béBélo he hecho
precisamente para designar su economia afectieap@siempre se distingue entre sexualidad infantil
sexualidad relativa al objeto. De hecho pasanpig@a los padres al apego sentimental, guedandose
siempre en la misma economia afectiva.

Preocupandose justamente de la calidad de ladelaon el nifio, la educacion se ha centrado
demasiado en el bienestar afectivo, a veces a destarealidad, del saber, de los codices cuéanalde los
valores morales, sin ayudar a los jovenes a edificateriormente. Por consiguiente, tienden mértsaa
expansion narcisista que a un verdadero y autédéisarrollo personal, que a menudo crea persodakda
ciertamente moldeables y simpéaticas, pero a metambién superficiales e incluso insignificantes go
siempre tienen el sentido del limite y de la realidPueden ser descarados, a veces demasiadafasjili
confundiendo el codice personal con el social déindose del sentido de la jerarquia, de la authriizlo
sacro y de las formas y las reglas del "cémo be Hdablar". Algunos ni han aprendido las reglasde
convivencia social, comenzando por aquéllas déboddal y terminando con los ritos de la vida faamiy
social.

Los adultos que han hecho de todo para que naltasé nada, inducen a los jovenes a que crean
gue tienen que satisfacer cada uno de sus desadfisndiéndolos con la necesidad; los deseos, ehioam
no son destinados para ser realizados, pues scantgmte fuente de inspiracion. Al no haber hecho la
experiencia de la falta, de la cual se elaborandésgos, los jovenes son indecisos e inciertos glfwles
cuesta diferenciarse y destacarse de los objetoangos para vivir la propia vida. Crecer implicgpararse
psicolégicamente, abandonar la infancia y la adelesia; pero para muchos tal separacion es dificgue
los espacios psiquicos entre padres e hijos sermderh.

Significativa es la experiencia de Laurent, 28 afiasado y padre de un nifio:

"Me clasifican de adulto, pero no me reconozco ctahg/ el mundo de los adultos no me interesa.
Tengo dificultad en hacer mia esta dimension. Raféos adultos son mis padres. Estoy en contrafticc
conmigo mismo: interiormente me veo como un niim @dolescente, con angustias terribles, pero hacia
afuera ya soy un adulto y en el trabajo me conaideomo tal. En la sociedad nada nos ayuda a fuecern
adultos."

También es verdad que, al magnificar la infandeadolescencia, la sociedad deja entender que no
quiere crecer y existir como adulto, de modo quéifésl liberarse de los modos de gratificacionlae
infancia para acceder a satisfacciones superiores.

0 2.-2 Una esperanza de vida mas larga

El alargamiento de la vida deja suponer que eliddo tenga todo el tiempo para prepararse a vivir
una vida comprometida. La esperanza de vida cnel panto hoy mas que en el pasado las condiciones
objetivas para poder permanecer joven, entendilendeentud como el periodo de la indecision, sdada
indistincién, entre uno mismo, los demds y la dzali 0 aun de la indiferenciacién sexual , cofusidn de
gue la mayor parte de las posibilidades se quedigénpre abiertas. Esta vaga concepcion de leeexist,
propia de la adolescencia, es muy preocupante ouwardinua en los post-adolescentes, tan inciericgis
motivaciones al no tener fe en si mismos. Algunder de este estado de cosas, temiendo incluso una
cierta despersonalizacion en el trato con los deliashos postergan los plazos y viven de modo
provisional, sin saber si podran continuar conde lan empezado en los diversos dmbitos de laegiat
Otros aun viven la época de la juventud como fifealien si y como un estado duradero.

En efecto, hoy hay jévenes metidos en procesosadieiracion que requieren mucho tiempo y se
caracterizan por una condicion de moratoria, es,dsr una suspension de los plazos y de las atibges
ligadas al paso hacia la vida adulta. Aquéllossegue no les interesa particularmente hacerseoaéuho
viven su juventud como una fase propedéutica pangreso de la vida adulta, sino como un tiempe qu
tiene validez en si. En el pasado, en cambio,rége de la juventud se vivia en funcidén de la \@deesiva
y de una existencia autonoma: la juventud eralgtanto, una etapa preparatoria. En nuestros aifas,
juventud asi prolongada provoca una cierta indetexrcion en la eleccion del tipo de vida. Algunos
prefieren postergar los plazos definitivos y atrash el ingreso en la vida adulta o la asuncion de
compromisos definitivos. Al no preguntarse sobiegoblemas de autonomia, no se sienten obligados a
hacer elecciones fundamentales.

Por otro lado, en diversos sectores de la vidateuna fuerte tendencia a la experimentacion: asi
los jovenes pueden dejar la familia, pero vuelveliaadespués de un fracaso o una dificultad. fexeficia
principal respecto a la mayor parte de las genemasiprecedentes (que hacian una eleccion preciama
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prioridad precisa) consiste en la propension de gontemporaneamente diversos aspectos de la vida,
aspectos a veces contradictorios, sin jerarquizaptiopias necesidades y valores. Algunos jovenmebh®y
muy dependientes de la necesidad de hacer expesgrarque, por la falta de transmision de valores,
piensan que no se sabe nada de esta vida y quatnd®e debe descubrir e "inventar". Por eso, aidwen
presentan una identidad vaga y flexible frenterauéiplicidad de las solicitudes contemporaneaans
éstas regresivas o, por el contrario, enriquecedora

0 2.- 3 Una infancia acortada por una adolescenciam  as larga

iUna de las mayores paradojas de nuestra sociedatkotal consiste en hacer crecer a los nifios
demasiado rapido, animandolos al mismo tiempo maeecer adolescentes el mayor tiempo poSible!

Se incita a los nifios a tener comportamientos deescentes cuando aun no tienen las competencias
psicolégicas para asumirlos. De ese modo, desamrolia precocidad que no es fuente de madurez,
saltandose las tareas psicoldgicas propias désladiia, o que les puede perjudicar en su fututareumia,
como lo demuestra la multiplicacion de los estatigmesivos de muchos jovenes.

Los mismos post-adolescentes se lamentan de uaaépuntales interiores y sociales, en particular
aquéllos que, después de largos estudios, se eambamempresas con su diploma recién sacado y deben
repente asumir responsabilidades. En algunos jéyengre los 26 y 35 afios, se detecta una serie de
depresiones existenciales, porque no tienen imé&egunia de la vida adulta que les ayuden a poner su
existencia en armonia con la realidad.

El tiempo de la juventud siempre se ha caractesipad una cierta inmadurez: ciertamente esto no
es ninguna novedad. En cierta época esta inmadtaezompensada por la sociedad que se ponia mas de
lado de los adultos, incitandolos por lo tantoexer y a alcanzar la realidad de la vida. Hoy,gbor
contrario, la sociedad no solo ofrece menos apejendo que cada uno se las arregle por si mismogsie
les hace incluso creer que se puede permaneces pnirheros estadios de la vida sin tener que eddbe
ni tener que vivir demasiado pronto un cierto niovter experiencias. Hay que decir a un adolescguée,
asume conductas precoces, que no tiene la edatiggdo, situandolo asi en una éptica historica de
evoluciéon y maduracion. Es de este modo que seexéda madurez temporal.

% 3. Las tareas psiquicas a desarrollar
Desde hace algunos afios observamos atrasos emé&cion de la personalidad juvenil. La mayor
parte de los adolescerttésive bastante bien el proceso de la pubertadlg ddolescencia propiamente
dicha, sin tener verdaderas dificultades, salvaregara excepcion. Por el contrario, la situadétos
post-adolescentes entre los 22 y 30 afios, es admemds delicada, subjetivamente conflictiva y
atormentada por luchas psiquicas que antes apasesétrataban en la adolescencia (18-22 afidg). A
confrontacion entre la representacion de si mistaovida se suma ahora un conflicto interno.

o 3.-1Lafeensimismo

La necesidad de conocerse y de tener confianzengisreo es una aspiracion propia de esta fase de
la vida. Pero bajo el peso de los interrogativosesoeltos y de los fracasos, el sentido de si m@npuede
volver a poner en discusién. De repente el suptiente mas fragil porque ya no es capaz de asegur
como en el pasado, la propia continuidad. Porietémta ser él mismo y se hace muy sensible adaqdello
gue no es auténtico en él.

El desarrollo psicologico de la post-adolescereiafectia esencialmente en la articulacion de la
vida psiquica con el ambiente circundante, que g¢pgadcitar y reactivar angustias e inhibicionesdés,
por ejemplo, a un sentido de impotencia que seiteadn el temor de no poder acceder a la realiged y
ello en la autoagresion o en la agresion de lasdgparentales extendidas al mundo de los ad&sbs.
incluso puede favorecer una actitud anti-institoala anti-social, pero también puede hacer setgir
problema de la capacidad de valorarse (ligadaesatiaa o al desprecio de si mismo) y la necesidaskd
reconocido por los padres, sobre todo por el p&drgujeto puede estar ain mas centrado en si mismo
evitando la realidad externa, que a veces esta@aa interiorizada: la prueba de la realidad dzdm
Pero cuando choca con los limites de lo real,ssyai€le perder el propio equilibrio y de ceder a
pensamientos depresivos, sin poderse identificaobgetos que despierten su interés o su amordeno
estos limites es el del tiempo.

La catequesis puede ayudar a los jévenes a aprgad@mar la vida, a imagen de Cristo, que se ha
encarnado en el mundo revelandonos que somos kenped Dios a la vida y al amor.



o 3.-2Larelacion con el tiempo

El post-adolescente a menudo esta empefiado eareagpsiquica que le permitira acceder a la
madurez temporal, la que no obstante entre los3afios presentara también una dificultad. Asese
vez de conjugar su existencia asociando el pagagleente y futuro, algunos jévenes la viven enayn h
ilimitado, yendo de un instante al otro, de un &&cimiento al otro, de situaciones y decisionesatias en
el Ultimo minuto hasta el momento en que se ing@masobre la coherencia entre todas las cosaswpre &
menos que no inventen otras divisiones que noyledaadn a hacer la sintesis en ellos mismos.

La inmadurez temporal no siempre permite proyeetansel futuro, futuro que puede angustiar a los
post-adolescentes no a causa de una incertezhyseciandmica, sino porque, psicolégicamente halgan
no saben anticipar ni valorar los proyectos nctassecuencias de la circunstancias y de sus asgione
porgue viven Unicamente en el presente. Cuando@ban llegado a la madurez temporal, a algunds pos
adolescentes les cuesta desarrollar una concikistéica. No saben inserir su existencia en pifi@ - o
temen de hacerlo - y por ello son incapaces de &sentido del compromiso en muchisimos campos.
Viven con mayor facilidad en la contingencia y afntensidad de una situacion particular que en la
constancia y continuidad de una vida que se elador tiempo. Lo cotidiano aparece como la espenan
momento excepcional, en vez de ser el espaciogueste teje el compromiso existencial.

El aprendizaje del sentido del compromiso inicia ebdesarrollo de una solidaridad y de proyectos
en el &mbito de la comunidad cristiana al servigidos demas. Tal aprendizaje del compromiso, ditten
como entrada en la historia, puede ser estimuladelplescubrimiento y la reflexion en torno aiktdria
de la salvacion en Jesucristo.

0 3. -3 Ocupar el propio espacio interior

A muchos jovenes les cuesta llenar su vida psig@ddgespacio interior. Incluso se pueden sentir
incémodos al probar dentro de si diversas senssiue no saben identificar o, por el contrario, al
buscarlas fuera de las relaciones y de las actieslhumanas.

Nos encontramos cada vez mas ante personalidagatsinas, muy ocupadas en hacer cosas, pero
que dificilmente saben, en el mejor de los casbapcse debe tomar la accion y relacionarla con la
reflexion. Puesto que no disponen de recursosiogey culturales, ni saben hacer funcionar la mesete
lamentan a menudo de la falta de concentraciénlg ddicultad de un trabajo intelectual continuaeyo
plazo, demostrando asi la pobreza de su interibsidie los cambios inter-psiquicos; la reflexiés lo
preocupa. Tienen la necesidad de educar la propiatad que amenaza con ser inconstante y fragil.

Ponerlos frente a interrogativos o ante algunoblensas que deben afrontar les desespera, como es
el uso de la droga con la que quieren animarsey,atarse u obtener los mejor de si mismos. Prafiere
refugiarse en la accion y utilizan en modo repetigl pasar al acto, no para obtener un places,=na
descargar la tension interior, para partir de gagoga no experimentar mas tensiones dentro deessie
modo no sdélo descartan lo que sucede dentro dg sito también su propia actividad interna.

En los post-adolescentes a menudo se nota ladfakdjetos de identificacion fiables y validos, que
les ayude a desarrollar un material psiquico ca@uelconstruir su interioridad. Aqui nos encontraican el
problema de la transmisidén en el mundo contempordremsmision cultural, moral y religiosa. La caia
de interioridad favorece psicologias ansidgenas,prantas a responder a los estados primarios de la
pulsién que a empefiarse en la formacion intéri@ero la inmensa mayoria se busca un pretex@ en |
propia existencia para alimentarse intelectualménteace mas a partir de lo que percibe subjetivdaen
gue inspirandose en las grandes tradiciones retigio morales, de las que permanece relativamente
distante.

Tienen un modo de pensar narcisista, en el quewarnldebe bastar se a si mismo y debe reconducir
todo a uno mismo, segun la moda actual del "todmldgjico”, la cual quiere hacer creer que es pesib
hacerse a uno mismo, inspirdndose mas en las preiaciones y sensaciones que en los principits de
razon, en una palabra inteligible como la de lerifgtiana y de los valores de la vida. La mininfecditad
existencial es etiquetada con términos psicopatmégiue deberia ser tratada con la psicoterapian e
error de la perspectiva que se infiltra en el aafimmiento psico-espiritual o en los ritos de cdradDe
hecho es aberrante querer afrontar los dos disgugbpsicoldgico y el religioso, desde el anguwddad
psicoterapia. También el tema de la "resilien¢ia% la nueva ilusién de las personalidades naassiBor
otro lado se trata de una nocion confusa que hesea en cuenta el hecho de que algunos indivisedes
arreglan mejor que otros, mientras que el cristrani desde hace mucho tiempo, ha demostrado que la
persona no se reduce a su propio determinismonkEmundo privo de recursos morales y religiosos, la
"resiliencia” sera pronto superada, porque, parpggarse necesita un dinamismo interior que naiseep
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constituir y nutrir si no es mediante el aporterdahdo externo. El sujeto no puede organizar spiprada
interior en un cara a cara consigo mismo, sino aédl@ interaccion con una dimensioén objetiva.

Asi la catequesis y la educacion religiosa cortereggo de adoptar el subjetivismo imperante, esdddo
ahora que se afirma que no hay una "revelacioriehjale la palabra de Dios, sino que ésta puede
manifestarse solo en la fe vivida subjetivamentee&ie contexto, Jesls no es otro que uno de tantos
"profetas" o "sabios", completamente apartado deapel de mediador entre el Padre y los hombres, en
cuanto Hijo de Dios. Influidos por una vision imatey subjetiva de Dios, tan vecina a la de uninidiad
pagana, los jovenes se comprometen en las cate@sesilares y universitarias, en el dialogo inligioso
(confundido con una especie de ecumenismo) sin esttaicturadas en la fe cristiana; mezclan laasidie
las diferentes confesiones, como si se tratase asina representacion de Dios. Al no haber inieedo
la inteligencia de la fe en el Dios trino, cons&myn discurso religioso sobre el modelo de losamemos
de la relacién de fusion, entregandose a la totégiaa la confusion de los espacios, al igualitagipara no
diferenciarse, y también a un modo de expresarseadera sensorial. Pero las diferentes ideas fobre
representacion de Dios, segun las diversas coniesi@ligiosas, no dan el mismo sentido del honu&déa
vida social y de la fe.

La mayor parte de la sociedad occidental no hadmefectuar la transmision hasta poner en duda
los fundamentos sobre los cuales ésta se ha désdord_a dimension cristiana a menudo ha sidowstal
mientras - por el contrario - contribuye en laiedifion del vinculo social y en la constitucioniaeida
interior de los individuos. La crisis de la inteittad contempordnea comienza precisamente conciares
iniciacion para después perderse en el individenalig subjetivismo psicolégico. La psicologizaciéon
ideoldgica de la sociedad es desestructurante pdogundividuos no hacen otra cosa que contarsascp
analizarse hasta el desvanecimiento. La reflexibjesiva, que en ciertos casos puede ser necesaniea
es exclusiva: hace falta poder construir la pregiatencia teniendo en cuenta también otra dimergié
no sea la de uno mismo, dimensién que a su velargwnamiza al individuo, dimension que es social
cultural, moral y religiosa. Hace falta poder cdricéa propia vida en un contexto de todas estalflaes,
sin encerrarse en las propuestas psicolégicastarmoda hoy en dia.

La catequesis, la educacién para el sentido deatadm y de la vida litdrgica y sacramental puede
hacer mucho para ayudar a los jovenes a aproplarse interioridad, de su espacio psiquico y fidios
ritos, las insignias y los simbolos cristianos mureparticipar en esta construccion interior y @matiente
por esto son tan apreciados por los jévenes, papaesa de los adultos. La vida interior se cangtitasi en
relacion con una realidad y una presencia extéa®alabra de Dios, transmitida por la Iglesiagdgsefa
este papel poniendo a los jévenes en relacion dosy Que se puede encontrar a través de las mekeci
humanas inauguradas por Cristo, que de este mduknseonvertido en signo de su presencia. En tA@ra
confiada, guiada y sostenida por la Iglesia, sabéste una relacion privilegiada entre Dios y dqsejue El
llama para que lo conozcan. La experiencia orat erisol de la interioridad humana como en tnta
ocasiones lo ha demostrado la JMJ. Es por lo em&sta linea en la que se debe continuar cofuelres
educativo.

% 4. Lavida afectiva de los jovenes

0 4. -1 Estado general de la afectividad

Las psicologias contemporéaneas estan influidasgpoesentaciones sociales centradas en una vida
afectiva y sexual fragmentada. La expresion afaaebe ser inmediata, como una llamada telefoniceao
conexion por Internet, sin respetar los términesgentido de la construccidn de una relacion. Tamilas
imagenes de los medios de comunicacion y de lasupees se caracterizan actualmente por una expresio
sexual fécil, de fusion y del momento.

Algunos jovenes también estan condicionados pseparacion y el divorcio de sus padres, que en
lo profundo de su vida psiquica han imprimido laildsién y la falta de confianza en el otro y aegeen el
futuro. Las personalidades actuales reivindicautanomia, mas no saben separarse de los objetos
infantiles. El problema es trasladado a las persaielas cuales se separan cuando apenas surge un
problema. Paraddjicamente, los jovenes manifigstabién el miedo de ser rechazados, unido a la
necesidad de ser tranquilizado por la imagen cgiedeemitida por los demas. Esta actitud es eltae®
del tipo de vida familiar fragmentada que se estindiendo en el occidente.

Finalmente, son bastante influidos por el exhilmidmo sexual que se ensafia por medio de la
pornografia y la banalizacion de una sexualidadilaiypa y anti-relacional. Estudios recientes harstnaalo
que el 75% de las peliculas que se ven en la sabevpor cable son pornograficas, con escenasveadaas
violentas y agresivas, porcentaje que aumenta bas2@% entre los clientes de los hoteles. Laferaltion
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de imagenes sexuales demuestra que vivimos eroaigalad erética, que permanentemente excita a los
individuos desde el punto de vista sexual, condamalo fuertemente la elaboracion de la sexualigaehil.
Muchos jovenes, de hecho, visitan las paginas wetograficas, y algunos de ellos, asi alimentasios,
encierran en una sexualidad imaginaria y violeenda que domina una masturbacion vivida como $@ca
de llegar al otro y que por lo tanto puede compliz&laboracidn del impulso sexual. La masturbracsd
dura en el tiempo, es siempre sintoma de un prebddattivo y de una falta de madurez sexual: ltepios
vida de pareja, en su expresion sexual, puedetiesgede esta dependencia de una sexualidad stacisi

La mayor parte de los jévenes aun es sensibledssaarso que revele el sentido del amor humano,
de pareja y de la familia, hecho que manifiestzelzesidad de aprender a amar y de ser creadores de
relaciones y de vida.

0 4. -2 De la coeducacion a la relacion unisexuada

Los jovenes estan acostumbrados a una forma de@a&dn de ambos sexos que no contribuye,
como se habia esperado, al desarrollo de unadelagialitaria y de mejor cualidad entre el hompta
mujer, por el contrario, ha favorecido la confusitenia identidad sexual y de la vacilacién en édaciones.
Recojamos aqui los frutos ideoldgicos del feminisme confunde la igualdad de sexos, que no existe,
la de las personas. El feminismo norteamericaranguctual ha empujado al odio hacia el hombre y al
rechazo de la procreacion, animando al puritanig@omuevas inhibiciones, interpretando el minimnstge
palabra o mirada como un intento de agresion, decagexual o incluso de estupro. Ademas de estas
aberraciones, que se incluyen cada vez més eeyles ¢uropeas, se ha presentado la procreacionwamo
limitacion para la mujer y como una dimension gaelaebe entrar en la definicion de la femineidad. La
coeducacion ha sido condicionada por este feminigm® no ha preparado a los jévenes para que
aprendieran a vivir una relacion de pareja form@ataun hombre y una mujer, y por ello es una coaddo
que oscila entre la unisexualidad (confusion s@xual alejamiento de los individuos (celibato y
aislamiento).

La mayor parte de los post-adolescentes ha paaandfahcia en el universo de la coeducacion. Era
facil de prevet! que la coeducacion, que nunca se habia pensadmnos de psicologia diferencial y de
pedagogia, diera origen a nuevas inhibiciones ehio®s y chicas y a la alteracion de los vincelmsales.
Hoy apenas se comienza a prestar atencion a &sagativos que suscita y a salir del moralismolgue
provocado. Hay edades en las que la coeducacim@deidicada que otro tipo de educacion. La expere
demuestra una vez més que durante la adolescet@iastun freno y que impide el desarrollo de la
inteligencia, de la afectividad y de la sexualidaanenudo termina por ser vivida por medio de Buseidn
y agresion sexual o, por el contrario, algunoshége se apartan de ahi para volverse a encontrdosdel
propio sexo; este pasatiempo corresponde con &sitled de asegurar y sostener la propia identidad,
mientras que la coeducacion desemboca en la confdsilos sexos. La coeducacion ha favorecido la
indecision en la relacion entre el hombre y la mdjgante la post-adolescencia, incluso el celigatna
forma de homosexualidad reactiva para diferenciges@ddjicamente, del otro sexo y confirmarseaen |
propia identidad sexual. Los nifios y los adolesnecesitan elaborar su tendencia de fusion, ragqtie
la coeducacion termina por encerrarlos en éstadigmuoles adquirir el sentido de la diferenciausdy de
la relacidn entre un sujeto y otro.

Asi algunos han podido vivir durante la adoles@enaiones sentimentales y relaciones de pareja
provisionales, o incluso experiencias sexualesie€Spertar afectivo-sexual comienza por lo tantonpedio
de elecciones sentimentales, pero que por lo gemegerduraran o que se mantendran como relaciones
fraternales sin expresion sexual. Después, en mento de la post-adolescencia, cuando podrian
comprometerse en una relacion afectivo-sexual deutmlo lo contrario. De hecho a menudo experimenta
la necesidad de encontrarse entre "solteros" yoopareros sociales del mismo sexo para compantivg
diversas actividades y momentos de diversion. DEssda haber hecho la experiencia de uniones
sentimentales sin llegar a un compromiso y findiisaa manera de Edipo, en la post-adolescencieequie
vivir su vida afectiva a nivel social y de mantelaardistancias en relacidn al sexo opuesto, cosanq han
podido hacer durante la adolescencia.

Algunos jovenes adultos, pero también los mena=nés, estan descubriendo la necesaria
separacion de los sexos. Por ejemplo, hay mujeresienen la necesidad de estar entre ellas psoatidi
sus cosas, salir o compartir actividades sélo éemtjeres”, sin sus compafieros. Los hombres azsu ve
hacen exactamente lo mismo, frecuentando lugamesnyeniendo actividades solo para ellos. Volvemos a
encontrar este fenébmeno en la nueva situacion-itegodinos en la que los jévenes entre 25 y 35safion
una actividad profesional, alquilan juntos un agadnto que comparten con jovenes del mismo sexo, pe
raramente con jévenes de ambos sexos.



Es importante que los hombres y las mujeres seapuestructurar en su propia y respectiva
identidad, y la educacion debe preocuparse dadestte la infancia.

0 4. - 3 El miedo a comprometerse

Es tipico que la pareja formada por jovenes seaartacy temporal, cuando esté fundada Unicamente
en la necesidad de ser protegidos y estar cobijgdambién en la inestabilidad de los sentimigréosque
éstos estén integrados en un proyecto de vidaey santido del amor.

La mentalidad reinante, a su vez, tampoco siiogllh tarea de los jovenes, porque presenta la
separacion y el divorcio como norma para tratapfoblemas afectivos y relacionales en el &mbitlade
pareja. En Francia, la ley del 1974 sobre el dieatonsensual no ha hecho mas que extender y nnamal
el divorcio, que sigue siendo un flagelo socialaldonciedad que pierde el sentido del compromiso vy |
elaboracion de los conflictos y de las fases dehdtello es una sociedad priva del sentido deréupude la
continuidad. El divorcio se ha convertido en undadecausas de la inseguridad afectiva de losichadds
que repercute en los vinculos sociales y en lawidel sentido del compromiso en todos los campda d
vida, vision esta que se transmite a los jovenasri@ndo facilitar cada vez mas el divorcio, elgrod
publico pierde el tiempo con el sintoma, sin verdausas sobre las que habria que actuar, y musiasm
las consecuencias de las leyes que estan minarsdbédaion social.

El temor a comprometerse afectivamente dominaitalpgia juvenil, que es vacilante, incierta y
esceéptica en el sentido de una relaciéon duradesajdvenes piensan que permanecen libres al no
comprometerse, y mientras actlan asi terminangobaear la libertad, porque al comprometerse se
descubren libres y se hace uso de la propia lidheEacelibato prolongado los habitta a vivir yrgamizarse
por su cuenta. A algunos les cuesta aceptar lameiscontinua de otro en su vida cotidiana; esto |
angustia, dandoles la sensacion de perder la pibpigad. Por lo tanto alternan momentos en las\guen
con otros y momentos en los que viven solos. Barios piensan todavia que son inmaduros y que no
estan preparados para comprometerse, y que alsitaadeempo. Pero cuanto mas pasa el tiempo, nmanos
desarrolla su mentalidad para hacerlos capacedatéanarse con el otro que, por otro lado, quiarear.

Los sondeos aun demuestran que la mayoria deviesgé quiere casarse y fundar una familia,
aunque los jovenes no siempre sepan cdmo se cyedtiha relacion en el tiempo. Quisieran estabileza
relacion ya desde el inicio y resolver todos lasbpgmas respecto al presente y al futuro. Sin thala
jovenes tienen la necesidad de aprender a haegpéiencia de la fidelidad en la vida cotidiarsaur valor
que recoge el consenso unanime de los jovenesgperno es valorizado por los medios contemporaneos
En el mensaje de la sociedad predominan el mied@almonio y a tener hijos, hecho que no ayudmart
fe en si mismo y aun menos en la vida, que selins deberia limitarse y agotarse con su histogigonal.
De hecho, tanto la sociedad como sus leyes (vEratia el "pacs", pacto civil de solidaridad, gaeun
estatuto juridico a una relacion antinbmica y aunderprovisional) no favorecen el sentido de la cidray
del compromiso, mientras cultivan la precariedadtafa y la fragilidad del vinculo social en vez de
privilegiar el matrimonio. Sin embargo muchos jéeesienten la necesidad de saber perseverar &remi
concepcion de tiempo breve y dividido.

Vivimos en una sociedad que siembra la duda respeetidea de comprometerse en el nombre del
amor. Los jovenes desean hacerlo y por ello sedes acompafiar para que puedan descubrir queibepos
la fidelidad como también los caminos que conducelta.

0 4. -4 La bisexualidad psiquica

El post-adolescente también debe afrontar la bédebad psiquica, resultado de sus identificaciones
con ambos sexos y no debido al hecho de ser @ laorebre y mujer, para asi poder interiorizar @&
identidad sexual y encaminarse hacia la heterodadala bisexualidad psiquica es la capacidad de
relacionarse con el otro sexo, en coherencia cprojaia identidad sexual tanto en la vida afeatimano en
la social. Ya lo hemos dicho, durante la post-agt@acia la vida psiquica comienza a interactuatacon
realidad externa. Pero la sociedad actual mantiraeierta confusion acerca de las dos Unicasiddeles
sexuales existentes, aquélla del hombre y la dwijar, mediante tendencias sexuales multiplicesgticas
sexuales relativas a la separacion de las pulsiditeBay que confundir la identidad con las orieiotaes
sexuales, y menos aun cuando éstas estan en doeitadon la identidad sexual. En tal contextaeno
facil encontrar la propia identidad y la cohereracigivel sexual, sobre todo cuando la homosexuhbda
valorizada y presentada como una alternativa atlerésexualidad. La elaboracién de la bisexualidad
psiquica corre el riesgo de comprometerse y, casioelaciones entre hombres y mujeres se complican
hasta el punto de animar al celibato del ‘cadaemsu casa’, el modelo social de la homosexuatigdad
banalizado.
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Muchos adolescentes y post-adolescentes son ingueéhestables cuando se encuentran con que
tienen que afrontar la bisexualidad psiquica. Atigua veces interpretan como homosexualidad catititu
y permanente su ambivalencia pasajera, frecuerigeagiolescencia. Piensan que son homosexuales sin
desearlo ni quererlo, pero a veces viven de pasada tales para experimentar la homosexualidadhchec
gue los ird minando psicolégicamente. Cierto qdetdos individuos han sido llevados a vivir
identificaciones homosexuales para confrontard@ipridentidad sexual, comenzando por el padre o la
madre del mismo sexo, pero cuando estas ideniificas sufren un fracaso, corren el riesgo de ser
erotizadas y desembocan en la homosexualidad. tayegordar que la eleccion del objeto homosexual,
inherente a la vida psiquica, no se confunde cbiotaosexualidad en la cual un sujeto puede evendurdé
orientarse.

La homosexualidad no es una "variante" de la selachhumana comparable con la
heterosexualidad, pero es la expresion de unatensiflictiva no resuelta en el ambito de una eésicth
gue se aparta de la identidad sexual.

La educacion al sentido del otro y al sentido ddifierencia entre el hombre y la mujer es el punto
cardinal del descubrimiento del verdadero senteltadlteridad.

% 5. Los jovenes y las nuevas influencias ideologicas

El derrumbe de las ideologias politicas en proveghdiberalismo de la sociedad de consumo y del
crecimiento del individualismo, han favorecido eimasprecio respecto a la actividad politica ysdgema
de representacién democratica. Los grandes desaitges han sido reemplazados por las reiviniinas
subjetivas y sectoriales.

Por otro lado se nota que la actividad politieade crédito ante los ojos de las jovenes germnasi
cuando ya no es capaz de perseguir el interésajebarvalorizacién del matrimonio, la familia cougsta
de un hombre y una mujer con sus hijos, la esguiel&ducacion, la formacion al sentido de la il ¢
moral, la insercion social y profesional de lasvaisegeneraciones, la calidad del ambiente, elsedég la
justicia y la paz, son algunos de los proyectoshgiyeque sostener para despertar el interés j@ieses en
la vida politica. Examinemos ahora la influencia glgunas tendencias ideoldgicas ejercen sobre los
jovenes.

o 5.-1 Lateoria del gender

Como ya hemos dicho, nuestra sociedad esta actuaiméiuenciada por la confusién sexual. La
teoria degenderdeja entender que la diferencia sexual, o seaakidide ser un hombre o una mujer, es de
una importancia secundaria a la hora de fundainelilo social y las relaciones afectivas que séraen en
le matrimonio y que contribuyen a crear una famfliegun esta teoria se deberia, por el contraidegiar
y reconocer el género sexual, que ya no dependgdelo masculino o femenino, sino aquél que cada u
se construye subjetivamente y que se orienta heabeterosexualidad, la homosexualidad, la trarsetad.
Asi se podra hablar de pareja y de familia hetexgdal homosexual, dicho de otra manera, la difgaen
sexual se sustituiria por la diferencia de la skoach

La teoria degenderesta ampliamente difundida por la Comision délalslaciones de la ONU y del
Parlamento europeo para obligar a los paises engd#iquen su legislacion para que reconozcan, por
ejemplo, la unibn homosexual o la "homogenitoraditimediante la adopcién. Esta nueva ideologia
representa una verdadera manipulacion semantiga@aplica la nocion de pareja y de ser padres a la
homosexualidad, mientras que la pareja implicailmetria sexual y se basa sélo en la relaciéon entre
hombre y una mujer. Ademas la homosexualidad ndegastar en el origen del matrimonio y del serg¢mdr
y carece de cualquier valor social. En cuantopadalematica individual, aquélla no puede ser wrana
social reconocida como valor a partir de la cuadigue a los hijos.

La educacion tiene que tener como meta la renovatgdina civilizacion fundada en la pareja
formada por un hombre y una mujer. No en vano tdidtomienza con la existencia de una pareja cuya
relacion es a imagen de la relacion de Dios ctnubaanidad. Tenemos que abrirnos a una cultura de la
alianza para no caer en el torbellino de una lgeghpoderes entre los sexos.

0 5. -2 Lasociedad del mercado y liberalismo
La mayor parte de los jévenes es esclavo de lasasode la sociedad del mercado; la publicidad
exige ampliamente la satisfaccion de los deseosdiatos. La organizacion politica de la sociedpdse
en la mentalidad mercantilista, que transformasaiodadanos en consumidores. Las reglas econémicas
reemplazan las reglas morales, dictan leyes e ietpsa sistema de referencia y de valoracion erstiodo
campos de la existencia con el consenso del paditicp: la educacion, la ensefianza, la saludabkjo, la
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vejez son regulados segun las normas economicdetigmento de los valores de la vida. Al centresie
mecanismo no estan la persona y el bien comungsitwsto y el beneficio. La dictadura del dinereyia
economia construye, a través de la publicidadyigi@n de la existencia en la que aquello que mderino
debe existir, lo que contribuye a alterar el sentid la persona humana, del vinculo social y d&l bomun.

o 5. - 3 Laicizacién y exclusién de lo religioso

El cristianismo esta al inicio de la nocién queidgue el poder religioso del poder temporal. En el
curso de la Historia, aunque hayan existido monset¢oconfusion, el poder politico a menudo a goerid
dictar leyes a la Iglesia, interviniendo, por ejtanpn las decisiones de los concilios. No es tahpmder
religioso el que ha querido extender la propiaugriicia sobre el poder temporal, aunque en algunedsal
la Iglesia a veces ha tenido que organizar la d&k sociedad antes de devolverle el poder a ageel
debia ejercerlo; pero es el poder politico el goeeaudo se ha mostrado celoso del poder religioso,
vigildndolo, encuadrandolo, poniéndolo en dudackiso neutralizandolo.

La laicizacion, cuando supera el ambito de la difefacion de los poderes, pone varios problemas e
influye en concepcion de la dimension religiosaenehte a la existencia. La laicizacion asi se ha
desarrollado en oposicion al papel y a la influamt@ la Iglesia: se debia excluir lo religiosoaghpo
social, relegandolo a una cuestion privada depatelge la conciencia individual; esta era la madera
mutilar a la Iglesia. Es un fendmeno que ha coatiowcon la laicizacién de la moral, separada de los
principios universales que pueden ser descubipaoka razon, para confundirla con la ley civil ada
democraticamente. Asi la legalidad ha sustituidandealidad creando confusion en las conciencias de
muchos jovenes, de modo que llegan a creer quelaque es legal tiene también un valor morallelya
civil, al contrario, no dice qué cosa es moralaniga solo la vida de la sociedad, pero esta argeidin o
reglamentacion mediante los derechos y los deldertss ciudadanos solo se pueden fundar sobre los
principios que respeten la dignidad de la persomagna y los valores de la vittaque trascienden todas las
leyes.

Después de haber laicizado a la sociedad y la meraica ahora a la religion de ser laicizada. La
vida espiritual se confunde con la vida intelectupbética, la Biblia es traducida por no-creyegtesr
escritores de diferentes corrientes de opinidnntras se va promoviendo una lectura laica de los
Evangelios. El Papa Juan Pablo Il a menudo ha yatboael modo contradictorio en el que se aborda la
Biblia: "...el hombre de hoy, defraudado por numerosas respsi@statisfactorias a los interrogantes
fundamentales de la vida, parece abrirse a la wee groviene de la Trascendencia y se expresa en el
mensaje biblico. Pero, al mismo tiempo, se muestta vez mas refractario a la exigencia de
comportamientos en armonia con los valores quglisia presenta desde siempre como fundados en el
Evangelio. Se producen entonces intentos muy \@sidd separar la revelacion biblica de las propagst
de vida mas comprometedotas! Por ello la palabra de Dios se trasladaria a seudso mundano, al
unisono con las costumbres y a la inteligencigiasa, reducida al minimo denominador comin en memb
de la "modernidad” y de una "religion moderada'tié®e por lo tanto, los cAnones imperantes en una
sociedad los que deberian regular la religion yestimlo la fe cristiana: vision que consiste emielar del
campo social la dimensién religiosa y las exigenqiae derivan de ella.

El rechazo de reconocer la herencia religiosasgiaria como una de las bases del desarrollo de la
civilizacion en Europa y en el mundo occidentainodambién en otras zonas culturales, es el testonuz
esta laicizacién rampante. La laicizacion asi cbinlzeno respeta la dimension religiosa de la exisée
humana. Los que sostienen este orden de cosagssprirheros en reconocer la libertad de la fe,apggin
ellos depende Unicamente de la vida privada, peeaechazan aceptar la realidad religiosa y elkctiera la
religion, que implica una dimensién social e inglibnal, mientras que es importante que el podigiaso,
en cuanto a institucién, pueda estar representagbancierto europeo y de las naciones al serdel
bien comdn y de los intereses superiores de la@uria humana. Dios no puede estar ausente delocamp
social.

Las jovenes generaciones necesitan ser educadasihaadimensién social e institucional de la
religion cristiana; lo que no necesitan es expettarda Iglesia como un grupo puramente intimista e
individual.

% 6. Los jovenesy la Iglesia
0 6. -1 Jovenes sin raices religiosas

La mayor parte de las encuestas sobre los jévelzasiigion confirma cuanto ya sabemos. Los
joévenes son los hijos de aquellos que fueron adehtss entre 1960 y 1970 y que en su tiempo haleichn
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la eleccion de no transmitir siempre aquello glasehismos habian recibido en su educacién. Panio,
han dejado que sus hijos se las arreglaran paission en el &mbito moral y espiritual, sin tenea ot
preocupacion en la educaciéon que cuidar de szaeadn afectiva. Asi en muchos casos han care@do d
referencias espirituales, quedandose desampatamogquerian ver felices, pero sin ensefiarles laseale
la urbanidad, de como se emplean las riquezas gaabio y de la fe cristiana, que ha sido la fuelate
muchas civilizaciones. Hay que reconocerlo, elidertte la persona humana, el sentido de la propia
conciencia, el sentido de la libertad, el sentiddedfraternidad, el sentido del igualitarismo,ad@dto se lo
debemos al mensaje de Cristo transmitido por &sigl Se han banalizado estos valores separartioks
fuente, con el riesgo de ya no poderlos transmitia, vez que se desconoce su origen.

Por este planteamiento mental anti-educativo, ijos ho han sido bautizados ni catequizados.
Necesitaban haceéabula rasadel pasado para liberarse de la tradicion, actjtielha producido ignorantes
culturales, privados de una formacién y culturagi@ba. Son incapaces de entender periodos emteras
Historia de nuestra civilizacion, como tambiénaket, de la literatura, de la masica. No son atésya los
dogmas, o sea a las verdades de la fe cristiamangs a la Iglesia; jla cosa es que no saben raeliad
Por ello, en las encuestas mas serias, sus reapuegelan ignorancia, indiferencia y falta de edidn
religiosa. Estan condicionados por todos los ciighpor todos los conformismos que circulan sodffe |
cristiana. En pocas palabras, estan lejos dedai&glporque al no haber sido educados en elle hars
integrado en la tradicion religiosa.

0 6. - 2 Confusion entre lo religioso y lo paranormal

Hay que reconocer que muchos jovenes son basjantesa cualquier dimension religiosa, la cual,
a pesar de todo, no quiere otra cosa que surggmg@odria ser de otro modo en un mundo que elilnina
religioso? Lo confunden con lo parapsicologicdriacional y la magia. Son atraidos por los fenéosettel
"mas alla de la realidad" que provocan una resoa&motiva y suscitan sentimientos capaces de leacer
creer en la existencia de un ser del mas alla. &resste caso solo se encuentran a si mismos, sus
sensaciones y su imaginacion. La espiritualidadegtée ahora de moda es aquélla carente de paldbras,
reflexiones y de contenido intelectual, o sea, Bajgénsistente en muchas corrientes de filosotia y
sabiduria sin Dios que, venidas del Oriente y da;Astas son en si interesantes, pero no soioreg a
pesar de ser valorizadas y deformadas actualnaiesin representar un movimiento de masas. Seqdn e
mentalidad hay que ser "cool", "zen" y tranquilmsgea, no hay que probar nada, sino hay que viwine
inercia moderada. Toda desviacion es posible parquey ningin control institucional o intelectual.

Todo, y lo contrario de todo, puede ser puestaugarlde Dios, actitud totalmente opuesta al
cristianismo que es la religién de la EncarnaciéinHijo de Dios y que transmite un mensaje de \ebgdde
amor con el que se puede construir la vida y lucbatra todo lo que la arruina y la destruye. lGvepes
cristianos advierten que la presencia de Diosmyeansaje llevan consigo una esperanza inmensa gjabre
los caminos de la vida. Pero cuando el sentimieligioso, inherente a la psicologia humana, nsitha
educado y enriquecido con un mensaje auténticmarece primitivo y prisionero de una mentalidad
supersticiosa y magica. La falta de educacioniosgganima a las sectas y a los falsos profetas ae
autoproclamen como tales para hablar en nombreal€divinidad hecha a su imagen. El hombre necesita
ser introducido en una dimension diferente a lasdimension que el Creador ha inscrito en el corate
cada ser humano. Asi es vinculado por Dios a logadea la Historia, y, sobre todo, a un proyectoida
gue lo revela a si mismo, lo humaniza y lo enriguéte aqui el sentido de la Palabra del Evangelio
transmitida por la Iglesia.

0 6.- 3 Los jovenes de la JIMJ estan en basqueda de u  na vida espiritual

La mayor parte de los jévenes que participan dMldirradian bienestar y la alegria de vivir, llama
la atencién por su calma, la sonrisa, la delicadezgentileza, la cooperacion y la apertura. Tergeque
tener fe en estos jovenes, que preparan una rédolespiritual silenciosa, pero muy activa. Coms su
coetdneos, también ellos tienen problemas: algaraipra tenido cierta experiencia con la drogahmabea
comportado de cierta manera sin tener en cuemntaial cristiana. Viven experiencias y fracasosoper
tienen hambre de otra cosa y estan en busquededesperanza. Anhelan un ideal de vida y una
espiritualidad fundada en alguien, en Dios. Laextail europea que cada vez esta mas vieja, escgéplita
esperanza, es sacudida por estos jovenes queerrdsns y que quieren vivir en consecuencia. Laanay
parte proviene de comunidades cristianas y haadoit jovenes que estan en busqueda. Saben qde la v
no es facil, pero al tener una esperanza firmeemesignan. Mas o menos cristianos, se dirigerigidaia
para encontrar respuestas a su inmensa necesjdatliak Su presencia radiante deja un signo dogo
paises en los que se desarrolla la JIMJ. Inviedhgecho, la imagen reducida que se tiene de émfjud,
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porque cada vez que se habla de ella, es sol@pacar una sexualidad impulsiva, la droga, la dakmcia,
etc. Pero si algunos viven de ese modo es porqusitha abandonados a su suerte.

La sociedad es infantil hacia los jévenes porgaaitdiza como modelo, cuando en realidad son los
jovenes los que necesitan puntos de referencies3elula, pero la sociedad no ama a los propjos, la
juzgar por todas las dimensiones educativas dmukes son objeto. También la accién pastoral lbead
su propia parte de responsabilidad en la medidpiera veces se han desatendido las tareas edacatiaa
sido abandonadas por las érdenes religiosas atesdotes, que las habian tenido como vocacioo. Rgr
gue reconocer que su tarea no era facil en aggediea de rotura (1960-1970), en la que los jévenes
rechazaban masivamente toda reflexion religiosa jhwenes de hoy carecen totalmente de una bade des
el punto de vista religioso y hacen unas afirmagscsorprendentes. Hace poco uno de ellos pregumto a
sacerdote: "¢, Por qué mezclais la Navidad conilgiga®?". iEl no sabia que la Navidad es el dial@ue se
celebra la natividad de Jesus! La Navidad es dsci@a a una fiesta comercial en familia. Graclax#o
de la JIMJ, este modo de ver las cosas puede cadeside el momento en el que los jévenes se empefien
una basqueda espiritual y descubran que gran gattevision del hombre, como también enteros sesto
de la vida social, han sido modelados por el merg&ja Iglesia y de generaciones de cristianos.

0 6. -4 ¢Por qué Juan Pablo Il atrae a tantos jévene s, a pesar de que el mensaje
cristiano es exigente, sobre todo en materia de mor al sexual?

A menudo hacen esta pregunta y la respuesta v@rsd pola: es el mensaje de Cristo transmitido
por la Iglesia, y siempre ha sido exigente; pentbién es fuente de alegria. Es dificil vivir nooséh el
campo sexual sino en todas las realidades deda N@da auténtico, coherente y duradero se coessiny
dificultad. Juan Pablo Il presenta el camino a sqgara vivir como cristianos en nombre del amobDites,

y este amor es un modo de buscar el bien y lapada si mismo y para los demas. Siempre seremasesp
de este amor que no es un sentimiento, ni tampotiemestar afectivo, pero corresponde al deséusiear
en Dios aquello que nos hace vivir. Los jovenessamsibles a este lenguaje y a la persona de aldm IP
gue lo afirma tranquilamente, a pesar de las astjcel sarcasmo. Les habla de la vida alli doonde n
escuchan otra cosa que muerte, droga y suicidivadasos en el campo afectivo con el divorcio, de
desempleo, por no citar una sociedad que los discui

Juan Pablo Il tiene fe en ellos y les da fe erida.\Les dice que es posible vivir y triunfar en la
vida, y les explica incluso cédmo se hace. La ga@ngorecedente no siempre les ha transmitido
convicciones firmes, ni les ha ensefiado a vivirwogcierto nimero de valores, limitandose a repetta la
saciedad los valores de la sociedad de consume g@3a hacen los jovenes? Se dirigen a los angianas
obtener aquello que no han tenido: son los ancilsague, como lo hace el Papa, los enlazan con la
Historia y la memoria cultural y religiosa, desbamio asi a sus padres. No hay divisiones entrapal
los jovenes. Cuando los jovenes perciben palaltésticas, se sienten respetados y valorizados:fitiPo
hemos sido tomados en serio, él tiene fe en naSotro

A la Iglesia se le atribuye una obsesion en cua@omoral sexual. Aunque este tema no represente
ni el 9% de los discursos y de los escritos debPlag medios de comunicacion se detienen solsten e
aspecto, silenciando todo el resto. La historigodeservativb? es caracteristica de esta desinformacion y de
la manipulacion de la que son objeto sus discuda@s Pablo Il en cambio dice una cosa diferestapsya
en el Evangelio y no depende de las ideas ligadas anoda pasajera. Apela al sentido del amorlg de
responsabilidad. Como Cristo, prefiere dirigirda aonciencia humana, para que cada uno se interrog
sobre el propio comportamiento para saber si sévitgn en el sentido de un amor auténtico, leabgdsto
hacia uno mismo y hacia el otro.

Persigue su mision. La reflexion sobre la sexudlitapuede reducirse a un discurso sobre la salud,
sobre todo cuando ésta descuida la responsabitideal de las personas. La valoracién moral coneiern
también a la sexualidad y no s6lo a la vida soaial ser que se quiera crear una escision abertarg
cristianos son invitados a inspirarse en este mogaki su propio comportamiento nazca de una enciei
evangélica iluminada.

«» Conclusion

Los post-adolescentes aspiran a realizar su phnogieso en la vida. A pesar de cierta falta deesic
culturales, religiosas y morales, intentan encodisavias de acceso, porque a menudo se han foransid
mismos, en un narcisismo difuso e inconstancidrdgilidad delyo, una visioén temporal reducida a los
deseos del momento y a las circunstancias, y weadridad restringida solo a la resonancia psajloc
confinan al individualismo. Por eso algunos estéguatiados por el emperio y la relacién institudicma
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pesar de desear casarse y fundar una familiaeR¥efimantener relaciones intimistas y ludicas,rabhente
entre mas personas, pero que son relaciones guameecen fuera del vinculo social. Su perfil psigmo
es también el resultado de una educacion centralteadectivo, en el placer inmediato y en la sapi@n de
los padres a causa del divorcio que, entre otrsascen las representaciones sociales es el aléglen
inseguridad afectiva, de la duda de uno mismo espacto al otro y del sentido del compromiso. Eiybe
promover una educaciéon mas realista que no encidar@ersona en los objetos mentales y en elsisTwm
de la adolescencia, sino que estimule el interésgeerse adulto.

Los jovenes de la generacion actual estan haciemaloevolucion religiosa silenciosa, pero
decidida. Suscitan interrogativos entre los crigtfay no tienen miedo de manifestarse como tales. N
quieren dejarse intimidar ni constrefiir al silengimenos adn insultar. Los jévenes provenientefdea,
de América Latina, Asia y del Oriente viven sudeno una emancipacién y una liberacién en Dioscaeve
en el martirio, actitud que deberia inspirar lagag comunidades cristianas.

Cada JMJ es una etapa histérica para los jovemgsipantes. Ya no podemos hablar de la religion
del mismo modo como lo haciamos antes. Ademassegtota facilmente en la prensa: la mayor partesie
informadores y comentaristas politicos, esclavodelerminadas categorias sociolégicas o de clicieés,
consiguen dar una valoracion exacta del eventaddleace varios afos los encuentros de jovenes
promovidos por la Iglesia reiinen un nimero sigaifio de participantes, pero raramente se habésides
jovenes en busqueda de los espiritual. Estos nguaahablar en los telediarios. ¢ Es que un encudatr
jévenes por motivos religiosos no es acaso un eygara la prensa? La informacion a menudo es dalfas
respecto a lo que se vive y se prepara silenciasanea la sociedad, hasta el dia en el que alguno s
despierta preguntandose: "¢ Qué ha sucedido?".dsagids nacidos de la sed de un ideal y una
espiritualidad de los jovenes no son tomados eo per la sociedad.

La Iglesia no esta agonizando, como pretenden afg@mcuentra la misma dificultad que todas las
demas instituciones que padecen los efectos deldndlismo, del subjetivismo y de una forma de
socializacién. En una sociedad en la que el individve como victima de la vida de los deméas, eon |
mentalidad del consumador, a un ritmo concebidimecion del instante y con una representacion dala
mediatica y virtual, es urgente hacer descubseatido de la realidad, promover vinculos de saeaiaion y
transmision entre las generaciones, para adgusergido de las instituciones. La experienciaréspi
cristiana implica tal dimensién y constituye swgga, que se despliega en las diferentes tradg&mtravés
de los siglos.

Le toca a la Iglesia asegurar una continuidadIMlay poner en préctica una catequesis mas activa
y renovada. La inteligencia de la fe necesita a&ida. La accidn pastoral tendra que preocupaese d
sensibilizar a las familias sobre la importancidadeducacion religiosa y del catecismo en padicitero
las familias, a su vez, plantean una cuestiorsada&dad, que ha cancelado la dimension religieda dida
con una precisa voluntad politica. La laicizacidomo habiamos dicho, es la distincién entre el pode
politico y el religioso y no la exclusion de laigghn del campo social. La vida escolastica debpetar el
tiempo que se debe dedicar a la ensefianza religiosa

Aunqgue es verdad que cada uno es libre de abrawaun fe religiosa, la sociedad no puede relegar
la religion a la seccion de lo opcional de la villagampo de lo escondido y lo privado, pensandolafe
no debe tener ninguna repercusion en la vida gdeedad. El hecho religioso es un hecho sociaihguse
puede relegar a la esfera de lo privado; es maddiente del vinculo social y permanece ins@iteel
ritmo del calendario. A esta privatizacion de ldavieligiosa han respondido los jévenes, con su
comportamiento, con un "no" contundente con ocad#dla Jornada Mundial de la Juventud. La vida
espiritual es una exigencia humana que el poddicpidiebe reconocer, respetar y honrar porqueiczabf
cada persona y constituye uno de los componendesiakes de la realidad social.

En suMensaje con ocasion de la XVIII Jornada Mundialadéuventud 20Q3| Santo Padre
recuerda el papel que los jovenes pueden desarfbahumanidad tiene necesidad imperiosa del
testimonio de jovenes libres y valientes, que isvah a caminar contra corriente y a proclamar daarza
y entusiasmo la propia fe en Dios, Sefior y Salvafidl 6).

++ Notas

U El 65% de los jovenes europeos vive todavia cdarsilia. Informe publicado por la sociedad de eistsid
de mercado Datamonitor britanicuiotidien du MédécitFrancia), pag. 17, N1 7302, miércoles 26 de
marzo de 2003.

2L E] acompafiamiento de los jévenes profesionales semvertido en una realidad que atafie a los d#25-
afos, sobre todo a los solteros, aunque se puscdlgidisobre el concepto de ‘joven’ aplicado agsieo de
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edad, praxis que responde a una necesidad, pemv@ees los mantiene en una especie de infartilism
afectivo.

Bl Anatrella, Tony)nterminabiles adolescences, le 12/30,dParis, Cerf Cujas.

“dem.

Blidem.

Bl Algunos estudios muestran que, del total de laguifh adolescente, el 10% des los jévenes entyel 95
afos presenta dificultades psicoldgicas (Cfr. Céméneral de la Salud Publica francelsa,souffrance
psychique des adolescents et des jeunes adettiesbones ENSP, febrero 2000). El incrementade |
emisiones radio-televisivas sobre los problemaalglenos adolescentes deja entender que la mayergear
ellos se encontraria en una situacion complicadanquefleja la realidad. Se tiende asi a generghiacos
casos especificos, mientras que se incluyen sobodas cuestiones pedagégico-educativas de la post
adolescencia.

| a fragilidad de los procesos de interiorizaciérodgen a psicologias méas superficiales, méas
fragmentadas, que tienen dificultad en recurra mctionalidad. En cuanto al lenguaje utilizadopsireza
no favorece el dominio de lo real. Las férmulapgt&las como esléganes, indican el panico y einsiginto
frente a la idea de reflexionar. Asi la expresidfie martillea la cabeza" hace entender el hechgqude
pensar podria provocar hemicranea. A los joverssfalta una verdadera formacion intelectual queeen
otras cosas, se adquiere poniéndose en contacta mmatura. No tienen una vida intelectual parao
entienden los textos y autores, ni saben reflexisolre ellos. En los programas actuales del Miriste
Educacion y Ciencia francés, los profesores tiepentener principalmente en cuenta la subjetiviabtbs
alumnos y ensefiarles a ellos el conocimiento & pi@rtuanto perciben; esto hace subir el nUmero de
cuantos se lamentan de tener dificultad en corasetintelectualmente como también en control&ise.
conocimiento del sentido de la ley comienza sierppranedio de la adquisicion del lenguaje y dedgtas
de la gramatica, cosa que hoy dia ya no suceds |@siénguistas han tomado el puesto de los gieagién
la elaboracion de los programas ministeriales. &bato global o los métodos llamados mixtos, que hoy
estdn de moda en las escuelas, producen analfabgtisslexia y una vision fragmentada de la redlida
Bl a resiliencia corresponderia a la capacidad denalgindividuos a salir reforzados o incluso
completamente renovados ante las adversidadesvitkalaalgunas corrientes ideolégicas podrian haber
ideado un camino para alcanzar tal resiliencia (NdR

Bl ROLLIN, FranceLa mixitéa I'écoleETUDES, Vol. 367, n1 6 (3676), diciembre 1987. ANRHLLA,
Tony, La mixit¢ ETUDES, vol. 368, n1 6 (3686), junio 1988. Vantaén ANATRELLA, Tony,La
différence interditeFlammarion.

Wlyer Juan Pablo IVeritatis Splendo(1993) yEvangelium Vitag€1995).

21 Juan Pablo IIDiscurso a los participantes en la sesién plenanmal de la Pontificia Comision Biblica,
nl 2, martes 29 de abril 2008nL'Osservatore Romanal 20 - 16 de mayo de 2003, pag. 8.
LIAANATRELLA, Tony, L'amour et le préservatiParis, Flammarion. Reeditado con el titulamour et
I'Eglise, Paris.
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