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% Una propuesta de lectura reposada sobre una realidad interesante
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A. El principio intelectual de la conducta humana (pp. 29-31)

% Lo propiamente humano es la capacidad de darse a si mismo fines y de elegir los
medios para llevarlos a cabo. Esto es la libertad.

Hemos dicho que en el hombre, dotado de vida tteée no todos los objetivos de sus
actividades y el modo de llevarlas a cabo vien@losl@or la programacion filogenética. Por eso
corren por cuenta da eleccion y del aprendizaje individual®ortanto, porque el hombre elige
y busca fines, y ensaya medios para esos finegu@se propone objetivos propios, y no soélo de
la especie, el instinto viene en buena parte cdagdeo desplazado por el aprendizaje. En el
hombreel aprendizaje es mucho mas importante que ehitostLa eleccion de los fines y los
medios (5.2), y su puesta en practica, sombuena parte aprendido&l hombre, a diferencia de
los animales, debe aprender casi todo lo que badar, comer, hablar, leer, en suma, vivir.

Al hombre no le basta con nacer, crecer, repiogkig morir para alcanzar su
autorrealizacion propia (cosa que si sucede compataa o un pajaro)Su vida no es
automatica, ni tiene solo fines vegetativos, espieds. Lo propiamente humano es la
capacidad de darse a si mismo fines y de elegimiedios para llevarlos a cabdsto eda
libertad (6.2): el hombre es duefio de sus fipesgue tiene la capacidad de perfeccionarse a si
mismo alcanzandolos. En cuanto es dueisi,des personé3.2). Esto se puede expresar de esta
otra manera:

1) En el hombre el conocimiento (el inteleGtuaas propiamente)a inicioa la conducta,
es decirJa conducta humana esta principiada por el conoeimo intelectual¢, Por qué? Porque
si hemos dicho que el hombre elige sus fines yledios que a ellos conducen, esa eleccion se
realiza mediante ese conocimiento: por ejemploicdesk a investigar las mariposas es una
decisién «inventada», por asi decir, por el intelec

2) En el hombre se rompe el circuito estintelspuesta, y éste queda abierto. Esto quiere
decir que la biologia humana esta interrumpiddguwida intelectiva, y por tanten el hombre
el pensamiento es tan radical y tan natural combitdogia,y por eso ésta no antecede a aquél

estimulo --------------------- mente-—------------- respuesta
-------- cuerpo

Si estoy en una ciudad donde el agua del grifesyootable, y tengo una gran sed, puedo
tomar la decision deo beberp de beber y arriesgarme a coger una enfermedsstiimdl. El
hecho biologico de sentir hambre no me dice nadecaae qué debo comer: para hacerlo tengo
quedecidir entre hamburguesa, Pollo o cualquier otra cosaleEis, en el hombrég
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satisfaccion del instinto exige la intervencionla@eazon, que puede decidir beber o no beber,
comer 0 no comer, 0 comer una cosa u otra. «Laalaesa bioldgica humana no es viable al
margen de la razén ni siquiera en el plano deparsivencia biolégicd. El hombre, ya se ha
dicho, necesitaprender a vivir.Y para hacerlo, necesita razonar.

3) Lo anterior tiene un corolario evidendéhombre, si no controla sus instintos
mediante la razén, no los controla de ninguna mané&as aves migratorias tienen un
mecanismo bioldgico instintivo que les lleva a vaamo, hacia y cuando deben: no necesitan
aprenderlo. El hombre, en cambio, tiene que apremdhoderar desde la razén la fuerza de sus
instintos (2.7) si no quiere hacerse dafio a si mism@ otros, como sucede, por ejemplo, con el
instinto de la agresividad (11.3). Si el hombresa@omporta segun la razén, sus instintos
carecen de medida, se tondesmesuradogpsa que no les sucede a los animales, porque en
ellos el control es inconsciente y «automaticobhdenbre, si no es racional, es peor que los
animales, en cuanto la fuerza de sus instintog @etonces en él de una manera excesiva,
porque no hay ninguna ley que los modere. Enrosales, en cambio, esa ley es instintiva: se
da por igual en todos los individuos de la misnpee®. Esta es una de las consecuencias de la
libertad.

B. Lalibertad es una nota radical de la persona humana (p. 84)

1. La libertad es una nota de la persona tan rachoao las anteriores, e incluso més.
persona es librgporque, como ya dijimos (1.2), ésefia de sus actos
porque es tambiétuefia del principio de sus actakg su interioridad y de la manifestacion de
ésta. Al ser duefia de sus actos, también lo etedalrollo de su vida y de su destino: elige
ambos. Definimos mas atras (2.6) lo voluntario eaauello cuyo principio esta en uno mismo.
Lo voluntario edo libre: se hace si uno quiere; si no, no. La libertadnesnota tan radical de la
persona que exigird un capitulo propio (6).

De todos modos, puede aqui plantearse una delpradunta: ¢ para ser persona es
preciso ejercer actualmente o haber ejercido lpaatdades o dimensiones recién mencionadas?
¢ Es persona el hombre dormido, o el que esta ea parfundo, el nifio no nacido, o
discapacitado, incapaz de hablar? En pocas palatmgaien no tiene conciencia de si (3.2. 1) es
ya o todavigoersona?

No se trata de discutir si es persarefectos juridicossino si en si mismo es 0 no es
persona quien no ejerce las capacidades propiatade Un feto de tres semanas es una mera
vida humanapero no una persona? La respuesta mas senci#l@udéeel hecho de no ejercer, o
no haber ejercido aun, las capacidades propias gersona no conlleva que ésta deje de serlo,
puesto qu@uien no es persona nunca podra actuar como tqlign si puede llegar en el futuro
a actuar como tal tiene esa capacidad porque gseyaona. Quienes dicen que solo se es
persona una vez que se ha actuado como tal, redubembre a sus acciones, y no explican de
donde procede esa capacidad: es la explicacioniaista (16.6).
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