» Elmatrimonio. 1a aynda a matrimonios en crisis: el ofrecimiento a la pareja, en el momento
de la ruptura, de una referencia positiva en la que confiar frente a la desesperacion. Un servicio
que va “contra corriente’: hoy, de hecho, cuando una pareja entra en crisis, se encuentra con
muchas personas dispuestas a aconsejar la separacion. Incluso a los esposos casados en el

nombre del Senior se les propone con facilidad el divorcio. (Benedicto X171).

«» Benedicto XVI, Discurso, en el encuentro internacional del movimiento
«Retrouvaille», 26 septiembre 2008

(...)

o Un programa especifico: reconstruir las relaciones, camino distinto y
complementario a las terapias psicologicas.

Me ha impresionado, queridos amigos, vuestra exp&#d que 0S pone en contacto con
familias marcadas por la crisis del matrimonio.l®abnando en vuestra actividad, una vez mas he
podido ver el "dedo" de Dios, es decir, la acciéhkbpiritu Santo, que suscita en la Iglesia restpge
adecuadas a las necesidades y a las emergentimaddas épocas. Ciertamente en nuestros dias la
separacion y los divorcios se han convertido enetm@rgencia muy sentida. Por tanto, fue
providencial la intuicion de los cdnyuges Guy ynlgae Beland, en 1977, de ayudar a las parejas en
grave crisis a afrontarla por medio de un prograsgecifico, cuyo fin es reconstruir sus relaciones,
no como una alternativa a las terapias psicolégg&as como un camino distinto y complementario.
De hecho, vosotros no sois profesionales; soissespgue a menudo han vivido en primera persona
las mismas dificultades, las han superado cordleigyde Dios y el apoyo de Retrouvaille y han
experimentado el deseo y la alegria de poneryvazua propia experiencia al servicio de los demas
Entre vosotros hay varios sacerdotes que acom@alignesposos en su camino, partiendo para ellos
la Palabra y el Pan de la vida. "Lo que habéidbidaigratis, dadlo gratis" (Mateo 10,8):
constantemente hacéis referencia a estas palabdesds dirigidas a sus discipulos .

o0 El ofrecimiento a la pareja, en el momento de laru  ptura, de una
referencia positiva en la que confiar frente alad  esesperacion.
= Cuando han perdido el horizonte de la comunién con Dios, con
los demas, con la Iglesia ...

Como demuestra vuestra experiencia, la crisis galydestamos hablando de crisis serias y
graves-- constituye una realidad con dos carasuparte se presenta, especialmente en su fase
aguda y mas dolorosa, como un fracaso, como ldarde que el suefio ha terminado o se ha
transformado en una pesadilla y, por desgraciahaymada que hacer". Esta es la cara negativa. Per
hay otra cara, que nosotros desconocemos con frgaieero que Dios ve. Toda crisis, de hecho, nos
lo ensefa la naturaleza, constituye el paso a uenxarfase de la vida. Si bien en el caso de las
criaturas inferiores esto sucede de manera autcanét el ser humano implica la libertad, la vadnt
y, por tanto, una "esperanza mas grande" que &sgesacion. En los momentos mas oscuros, los
cényuges han perdido la esperanza; entonces sengadsidad de otras personas que la custodien, de
un "nosotros”, de una compafiia de auténticos amjigescon el maximo respeto, pero también con
sincera voluntad de bien, estén dispuestos a cdmglgo de su propia esperanza con quien la ha
perdido. Pero no de manera sentimental o supéyfsiie organizada y realista. De este modo, en el
momento de la ruptura, ofrecéis a la pareja ureaertia positiva en la que confiar frente a la
desesperacion. De hecho, cuando la relacion degdosrconyuges caen en la soledad, tanto
individual como de pareja. Pierden el horizontéadsomunion con Dios, con los demas y con la
Iglesia. Entonces, vuestros encuentros ofreceageirfadero” para no perderse totalmente, y para
volver a subir poco a poco la cuesta. Os veo comustdios de una esperanza mas grande para los
esposos que la han perdido.

= La crisis concebida, con la ayuda del Sefior, comom  omento de
crecimiento en el que el amor quedara purificado, m  adurado,
reforzado.

La crisis, por tanto, concebida como momento deirmiento. Desde esta perspectiva se
puede leer la narracién de las bodas de Cana 2Jdaril). La Virgen Maria se da cuenta de que los
esposos "ya no tienen vino" y se lo dice a Jessia. f&lta de vino hace pensar en el momento en el



que, en la vida de pareja, termina el amor, seadgailegria y se derrumba el entusiasmo del
matrimonio. Después de que Jesus transformé elexguino, felicitaron al esposo pues, segun
decian, habia guardado hasta ese momento "el ugmb. Esto significa que el vino de Jesus era
mejor que el anterior. Sabemos que este "vino Busnsimbolo de la salvacion, de la nueva alianza
nupcial, qgue Jesus ha venido a realizar con la higad. Y precisamente de ésta es sacramento todo
matrimonio cristiano, incluso el mas fragil y vaaite, y puede encontrar, por tanto, en la humildad
valentia para pedir ayuda al Sefior. Cuando ungapamedificultad o --como demuestra vuestra
experiencia-- incluso ya separada, se encomieMizria y se dirige a Aquél que ha hecho de los dos
"una sola carne", puede estar segura de que ia gei€onvertira, con la ayuda del Sefior, en un
momento de crecimiento, y que el amor quedaréipadb, madurado, reforzado. Esto solo lo puede
hacer Dios, que quiere servirse de sus discipolo® e validos colaboradores para acercarse a las
parejas, escucharlas, ayudarlas a redescubrsabtescondido del matrimonio, el fuego que ha
quedado sepultado bajo las cenizas. Reaviva ydqwezguelva a arder la llama; ciertamente no como
en el enamoramiento, sino de una manera diferevdéte jntensa y profunda: ahora bien, es siempre la
misma llama.
0 Un servicio que va “contra corriente”: hoy, de hech 0, cuando una pareja

entra en crisis, se encuentra con muchas personas d ispuestas a

aconsejar la separacion. Incluso a los esposos casa  dos en el nombre

del Sefior se les propone con facilidad el divorcio.

Queridos amigos que habéis querido poneros alcseilé los demas en un campo tan
delicado: os aseguro mi oracion para que vuestrpoumiso no se convierta en mera actividad, sino
que sea siempre, en el fondo, testimonio del amd@ids. Vuestro servicio va "contra la corriente".
Hoy, de hecho, cuando una pareja entra en cressnsuentra con muchas personas dispuestas a
aconsejar la separacion. Incluso a los esposoda@sea el nombre del Sefior se les propone con
facilidad el divorcio, olvidando que el hombre neefde separar lo que Dios ha unido (Cf. Mateo 19,6;
Marcos 10,9). Para desempeniar vuestra mision tambgbtros tenéis necesidad de alimentar
continuamente vuestra vida espiritual, poner amdo €ue hacéis para que, al entrar en contacto con
realidades dificiles, vuestra esperanza no se ggutequede reducida a una formula. Que en esta
delicada obra apostdlica os ayude a la Sagraddi&almiNazaret, a quien confio vuestro servicio, y
especialmente los casos mas dificiles. Que estéstro lado Maria, Reina de la familia, mientras os
imparto de corazon la bendicion apostolica a vosopra todos los que adhieren al movimiento
Retrouvaille.



