LA NAVIDAD ES UNA FIESTA QUE CANTA EL DON DE LAVID A. EL NACIMIENTO
DE UN NINO DEBERIA SER SIEMPRE UN ACONTECIMIENTO QUE TRAE ALEGRIA.
QUE EL ENCUENTRO CON EL NINO JESUS NOS HAGA PERSONA S QUE NO
PIENSEN SOLO EN Si MISMAS, SINO QUE SE ABRAN A LAS EXPECTATIVAS Y
NECESIDADES DE LOS HERMANOS (Benedicto XVI, 17/12/2 008).
+« Cfr. Benedicto XVI, Audiencia general del miércoles 17 de diciembre de 2008
(ZENIT.org).-[Traduccion del original italiano por Inma Alvarez]

Comenzamos precisamente hoy los dias del Adviargaqs preparan inmediatamente a la
Natividad del Sefior: estamos en la Novena de Ndyiglze en muchas comunidades cristianas se celebra
con liturgias ricas en textos biblicos, orientasiaos ellos a alimentar la espera del nacimient&aeador.
La Iglesia entera, en efecto, concentra su mirade tiacia esta fiesta ya cercana, predisponiéndos®
cada afio, a unirse al canto alegre de los anggle€n el corazén de la noche anunciaran a losrpasd!
extraordinario acontecimiento del nacimiento ded€teor, invitandoles a acercarse a la gruta denBAIE
yace el Enmanuel, el Creador hecho criatura, etveel pafiales y acostado en un pobre pesebreqcfr L
2,13-14).

o El nacimiento de un nifio deberia ser siempre un aco  ntecimiento que trae
alegria: el abrazo de un recién nacido suscita norm  almente sentimientos de
atencion y de premura, de conmocion y de ternura.

= Lasimplicidad, la amistad y de la solidaridad son valores tipicos de
la Navidad

Por el clima que la caracteriza, la Navidad esfi@sta universal. Incluso quien no se profesa
creyente, de hecho, puede percibir en esta celéhragstiana anual algo extraordinario y trascenelealgo
intimo que habla al corazén. Es la fiesta que cgindan de la vida. El nacimiento de un nifio debseir
siempre un acontecimiento que trae alegria: ekalita un recién nacido suscita normalmente semtiose
de atencion y de premura, de conmocion y de terhardlavidad es el encuentro con un recién naaigo g
llora en una gruta miserable. Con templandolo gresébre, ¢,como no pensar en tantos nifios queogin h
ven la luz en una gran pobreza, en muchas regaeiesundo? ¢ COmo no pensar en los recién nacidos no
acogidos y rechazados, a los que no llegan a sebreer falta de cuidados y atenciones? ¢ CoOmoersar
también en las familias que quisieran la alegriardkijo y no ven colmada esta esperanza? Bajmelie
de un consumismo hedonista, por desgracia, la Bdidrre el riesgo de perder su significado espirit
para reducirse a una mera ocasién comercial dere@regintercambio de regalos. En verdad, sin erobarg
las dificultades y las incertidumbres y la mismiaisrecondmica que en estos meses estan vivientista
familias, y que afecta a toda la humanidad, pusdenin estimulo para descubrir el calor de la $ondjald,
de la amistad y de la solidaridad, valores tipam$a Navidad. Despojado de las incrustacionesucoistas
y materialistas, la Navidad puede convertirse asir& ocasion para acoger, como regalo personal, el
mensaje de esperanza que emana del misterio delieaio de Cristo.

o Enla Navidad se celebra el acontecimiento central de la historia: la
Encarnacién del Verbo divino para la redencién del  a humanidad.

Todo esto, sin embargo, no basta para asimilaapiente el valor de la fiesta a la que nos estamos
preparando. Nosotros sabemos que ésta celebrargéaitniento central de la historia: la Encarnaciéh
Verbo divino para la redencion de la humanidad.l$am Magno, en una de sus numerosas homilias
navidefias, exclama asi: "Exultemos en el Sefioridpgemios, y abramos nuestro corazon a la alegfta
pura. Porque ha amanecido el dia que para nosigrufica la nueva redencion, la antigua preparade
felicidad eterna. Se renueva asi para nosotrokaici@anual el elevado misterio de nuestra sabraque,
prometido al principio y realizado al final de kxmpos, esta destinado a durar sin fin" (HomilkIX
Sobre esta verdad fundamental vuelve muchas vaodBablo en sus cartas. A los Gélatas, por ejemplo,
escribe: "Pero, al llegar la plenitud de los tiemymmvié Dios a su Hijo, nacido de mujer, nacido ba
Ley... para que recibiéramos la filiacion adopti¢g24). En la Carta a los Romanos pone de marufiast
l6gicas y exigentes consecuencias de este acomtatinsalvador: "Si (somos) hijos, también herestero
herederos de Dios y coherederos de Cristo, yauftiemes con él, para ser también con él glorificsido
(8,17). Pero es sobre todo san Juan, en el Prélogarto Evangelio, quien medita profundamenteeseb
misterio de la Encarnacion. Y es por esto que@bBo forma parte de la liturgia de la Navidad desd
tiempos antiguos: en él se encuentra, de hecleapl@sion mas auténtica y la sintesis mas profdadssta
fiesta, y del fundamento de su alegria. San Juaibes"Et Verbum caro factum est et habitavit obis - Y
el Verbo se hizo carne y habité entre nosotros'1(14).



= En la Navidad celebramos algo esencial para lafe ¢  ristiana que se
resume en "El Verbo se hizo carne". El Hijo de Dios  vivo se ha hecho
hombre, ahora podemos tocarlo y contemplarlo.

En Navidad por tanto no nos limitamos a conmemaraacimiento de un gran personaje; no
celebramos simplemente y en abstracto el mistefioatimiento del hombre o en general el nacimideto
la vida; tampoco celebramos solo el principio da gran estacion. En Navidad recordamos algo muy
concreto e importante para los hombres, algo eslgrania la fe cristiana, una verdad que san Jusame en
estas pocas palabras: "El Verbo se hizo carngtagede un acontecimiento histérico que el evasigel
Lucas se preocupa de situar en un contexto muyniegdo: en los dias en que se emané el decreto del
primer censo de César Augusto, cuando Quirino @gopernador de Siria (cf. Lc 2,1-7). Es por tamta
noche fechada histéricamente en la que se vesgfiagontecimiento de salvacion que Israel espatabde
hacia siglos. En la oscuridad de la noche de Baléancendio, realmente, una gran luz: el Creador de
universo se encarn6 uniéndose indisolublementeatiaaleza humana, hasta ser realmente "Diosai® Di
luz de luz" y al mismo tiempo hombre, verdadero bemAquel que Juan llama en griego "ho logos" -
traducido en latin "Verbum" y en italiano "el Vetbaignifica también "el Sentido". Por tanto, poues
entender la expresion de Juan asi: el "Sentidoc@telel mundo se ha hecho tangible a nuestrosdesnyia
nuestra inteligencia: ahora podemos tocarlo y coplarlo (cfr 1Jn 1,1). El "Sentido" que se ha heclime
no es simplemente una idea general inscrita eustim es una "palabra” dirigida a nosotros. El lsogos
conoce, nos llama, nos guia. No es una ley univensda que nosotros desarrollamos algun pap®, e
es una Persona que se interesa por cada persguokasies el Hijo del Dios vivo, que se ha hechmbie
en Belén.

= Un Dios se hace cercano a nosotros y nuestro préjim 0.

A muchos hombres, y de alguna forma a todos musadsto parece demasiado hermoso para ser
cierto. En efecto, aqui se nos reafirma : si, existsentido, y el sentido no es una protesta emp@tcontra
el absurdo. El Sentido es poderoso: es Dios. Us Bigno, que no se confunde con cualquier podetsexc
y lejano, al que nunca se podria llegar, sino wsQue se ha hecho cercano a nosotros y nuesfimqré
que tiene tiempo para cada uno de nosotros y querfido a quedarse con nosotros. Entonces surge
espontanea la pregunta: "¢ Cémo es posible unaseosgjante? ¢ Es digno de Dios hacerse nifio?". Para
intentar abrir el corazén a esta verdad que ilur@irentera existencia humana, es necesario plegaemhte
y reconocer la limitacion de nuestra inteligenEia.la gruta de Belén, Dios se muestra a nosotnusldhel
"infante" para vencer nuestra soberbia. Quizahabsiamos rendido mas facilmente frente al podentd
a la sabiduria; pero El no quiere nuestra rendj@pela mas bien a nuestro corazon y a nuestrsidieci
libre de aceptar su amor. Se ha hecho pequefidilperanos de esa pretension humana de grandeza que
surge de la soberbia; se ha encarnado libremerdehpaernos a nosotros verdaderamente libress liwe
amarlo.

o La Navidad es una oportunidad privilegiada para med itar sobre el sentido y el
valor de nuestra existencia. Que el encuentro con e | Nifio Jesus nos haga
personas que no piensen solo en si mismas, sino que se abran a las
expectativas y necesidades de los hermanos.

Queridos hermanos y hermanas, la Navidad es untuopad privilegiada para meditar sobre el
sentido y el valor de nuestra existencia. El apnaxge de esta solemnidad nos ayuda a reflexiooauna
parte, sobre el dramatismo de la historia en ldagibombres, heridos por el pecado, estan
permanentemente buscando la felicidad y un sesttsfactorio de la vida y la muerte; por otra, nos
exhorta a meditar sobre la bondad misericordiodaidg que ha salido al encuentro del hombre para
comunicarle directamente la Verdad que salva, githaparticipe de su amistad y de su vida. Preparés)
por tanto, a la Navidad con humildad y sencillégpdniéndonos a recibir el don de la luz, la akegria paz
que irradian de este misterio. Acojamos la Navidea€risto como un acontecimiento capaz de renawar h
nuestra existencia. Que el encuentro con el NifidsJros haga personas que no piensen solo emssis
sino que se abran a las expectativas y necesidades hermanos. De esta forma nos convertiremos
también nosotros en testigos de la luz que la Nahidadia sobre la humanidad del tercer milenidafos
a Maria Santisima, tabernaculo del Verbo encarnad®an José, silencioso testigo de los acontectos
de la salvacién, que nos comuniquen los sentimsenuie ellos tenian mientras esperaban el nhacimilento
Jesus, de modo que podamos prepararnos a celabtamente la proxima Navidad, en el gozo de lafe'y
animados por el empefio de una conversion sincera.
iFeliz Navidad a todos!
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