Vaticano: principios y orientaciones sobre la piedad popular y la liturgia de la
Navidad.
% cfr. Vaticano, Directorio de la Congregacion para el Culto Divino y la Disciplina de
los Sacramentos, del 9 de abril de 2002
cfr. Almudi.org: Seleccién de los textos mas digativos que se refieren a la Navidad

o Eltiempo de Navidad
. En el tiempo de Navidad, la Iglesia celebnaisterio de la manifestacion del Sefior: su humil@d@miento en
Belén, anunciado a los pastores, primicia de Isqaelacoge al Salvador; la manifestacion a los Eladyenidos de
Oriente" (Mt 2,1), primicia de los gentiles, queJasus recién nacido reconocen y adoran al Criskidd; la teofania
en el rio Jordan, donde Jesus fue proclamado fradyk "hijo predilecto” (Mt 3,17) y comienza péhlinente su
ministerio mesianico; el signo realizado en Capa,a que Jesls "manifesto su gloria y sus diso§pereyeron en él"
(Jn 2,11).
. Durante el tiempo navidefio, ademas de edigsraeiones, que muestran su sentido esenciagrtikigar otras
que estan intimamente relacionadas con el migferia manifestacion del Sefior: el martirio de last8s Inocentes
(28 de Diciembre), cuya sangre fue derramada addeldio a Jesus y del rechazo de su reino pte ga Herodes;
la memoria del Nombre de Jesus, el 3 de Eneriedtafde la Sagrada Familia (domingo dentro detiava), en la que
se celebra el santo nucleo familiar en el que 'SJesgcia en sabiduria, edad y gracia ante Dioses dos hombres" (Lc
2, 52); la solemnidad del 1 de Enero, memoria ingmte de la maternidad divina, virginal y salvifdmMaria; vy,
aunque fuera ya de los limites del tiempo navid&fifiesta de la Presentacion del Sefior (2 de Fa&hmeelebracién del
encuentro del Mesias con su pueblo, representa@meon y Ana, y ocasion de la profecia mesianic8ichedn.
. Gran parte del rico y complejo misterio denkmifestacion del Sefior encuentra amplio eco yeskpnes propias
en la piedad popular. Esta muestra una atencidityar a los acontecimientos de la infancia dév&ior, en los que
se ha manifestado su amor por nosotros. La piedadiar capta de un modo intuitivo:

- el valor de la "espiritualidad del don", progiala Navidad: "un nifio nos ha nacido, un hijo e lma dado"
(Is 9,5), don que es expresion del amor infinitddes que "tanto amoé al mundo que nos ha dadoHijsuinico” (Jn
3,16);

- el mensaje de solidaridad que conlleva el acimiento de Navidad: solidaridad con el hombre gecapor
el cual, en Jesus, Dios se ha hecho hombre "potnogdos hombres y por nuestra salvacion”; sdtidar con los
pobres, porque el Hijo de Dios "siendo rico se éehb pobre" para enriquecernos "por medio de stepab(2 Cor
8,9);

- el valor sagrado de la vida y el acontecimientravilloso que se realiza en el parto de todampgque
mediante el parto de Maria, el Verbo de la vidadrado a los hombres y se ha hecho visible (cin 1,2);

- el valor de la alegria y de la paz mesianicggiraciones profundas de los hombres de todoslopos: los
Angeles anuncian a los pastores que ha naciddweldga del mundo, el "Principe de la paz" (Is 9,Bxpresan el
deseo de "paz en la tierra a los hombres que ao& Ric 2,14);

- el clima de sencillez, y de pobreza, de humilgae confianza en Dios, que envuelve los aconieaims del
nacimiento del nifio Jesus.

La piedad popular, precisamente porque intuyeddsres que se esconden en el misterio de la Nawvekda
llamada a cooperar para salvaguardar la memoi menifestacion del Sefior, de modo que la fueathidion
religiosa vinculada a la Navidad no se conviertéeereno abonado para el consumismo ni para lérawion del
neopaganismo.

0 La Noche de Navidad
. En el tiempo que discurre entre las primeriapafas de Navidad y la celebracion eucaristicaetia noche,
junto con la tradicién de los villancicos, que @wstrumentos muy poderosos para transmitir el njertsaalegria y
paz de Navidad, la piedad popular propone algueasisg expresiones de oracion, distintas seglraiseq que es
oportuno valorar y, si es preciso, armonizar cercilebraciones de la Liturgia. Se pueden presqraaejemplo:

- los "nacimientos vivientes", la inauguracion datimiento doméstico, que puede dar lugar a uasi@t de
oracion de toda la familia: oracién que incluy#eletura de la narracion del nacimiento de Jesudns8gn Lucas, en la
cual resuenen los cantos tipicos de la Navidadefeseen las suplicas y las alabanzas, sobre taddeldos nifios,
protagonistas de este encuentro familiar;

- la inauguracién del arbol de Navidad. Tambiépresta a una acto de oracion familiar semejaraetarior.
Independientemente de su origen historico, el &bdllavidad es hoy un signo fuertemente evocadgtahte
extendido en los ambientes cristianos; evoca lrdobol de la vida, plantado en el jardin del E@#n Gn 2,9), como
el &rbol de la cruz, y adquiere asi un significadstologico: Cristo es el verdadero arbol de tayinacido de nuestro
linaje, de la tierra virgen Santa Maria, arbol sieerverde, fecundo en frutos. El adorno cristiaglcégbol, segun los
evangelizadores de los paises nordicos, constaadeamnas y dulces que cuelgan de sus ramos. Senpaiéaldir otros
"dones"; sin embargo, entre los regalos colocadfsdd arbol de Navidad no deberian faltar los Ieegpara los
pobres: ellos forman parte de toda familia crigtjan
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- la cena de Navidad. La familia cristiana queotohbs dias, segun la tradicion, bendice la maetagracias al
Sefior por el don de los alimentos, realizara estéogcon mayor intensidad y atencion en la cendadédad, en la que
se manifiestan con toda su fuerza la firmeza ydgré de los vinculos familiares.

. La Iglesia desea que todos los fieles paeitgn la noche del 24 de Diciembre, a ser posble] Oficio de
Lecturas, como preparacion inmediata a la celetmade la Eucaristia de media noche. Donde este haga, puede
ser oportuno preparar una vigilia con cantos, tasty elementos de la piedad popular, inspirandosiicho oficio.
. En la Misa de media noche, que tiene un grafide litirgico y goza del aprecio popular, serdoddestacar:

- al comienzo de la Misa, el canto del anunciondeimiento del Sefior, con la férmula del Martigito
Romano;

- la oracion de los fieles debera asumir un caraetrdaderamente universal, incluso, donde sedwg con
el empleo de varios idiomas como un signo; y eprdésentacion de los dones para el ofertorio sieifmgioed un
recuerdo concreto de los pobres;

- al final de la celebracion podra tener lugdredo de la imagen del Nifio JesUs por parte déclesfy la
colocacion de la misma en el nacimiento que se pagato en la iglesia o en algun lugar cercano.

o Lafiesta de la Sagrada Familia
. La fiesta de la Sagrada Familia, Jesus, Mal@sé (Domingo en la octava de Navidad) ofrecérobito
celebrativo apropiado para el desarrollo de alguitos 0 momentos de oracién, propios de la farsilistiana.

El recuerdo de José, de Maria y del nifio Jesiésseulirigen a Jerusalén, como toda familia hebrea
observante, para realizar los ritos de la Pasduad (c2,41-42), animara a que toda la familia aeda invitacion a
participar unida, ese dia, en la Eucaristia. Yltada muy significativo que la familia se encomasel nuevamente al
patrocinio de la Sagrada Familia de Nazaret, lalice#n de los hijos, prevista en el Ritual, y dosda oportuno, la
renovacion de las promesas matrimoniales asumitdepesposos, convertidos ya en padres, en eledsa
matrimonio, asi como las promesas de los despasooio las que los novios formalizan su proyecttuddar en el
futuro una nueva familia.

Pero més alla del dia de la fiesta, a los fielesgrada recurrir a la Sagrada Familia de Nagargtuchas
circunstancias de la vida: se inscriben con gusta® Asociaciones de la Sagrada Familia, pardgumair su propio
nucleo familiar segun el modelo de la Familia deadfet, y dirigen a la misma jaculatorias frecuegmediante las que
se encomiendan a su patrocinio y piden la asistgrania el momento de la muerte.

0 Lafiesta de los Santos Inocentes
. Desde el final del siglo VI, la Iglesia cekelet 28 de Diciembre la memoria de los nifios @jiesmato el ciego
furor de Herodes por causa de Jesus (cfr. Mt 27)6LHh tradicion litrgica los llama "Santos Inotasi y los
considera martires. A lo largo de los siglos, eartd, en la poesia y en la piedad popular, lonsiemtos de ternura y
de simpatia han rodeado la memoria de este "peqabaéo de corderos inmolados”; a estos sentinsesgda unido
siempre la indignacion por la violencia con quednearrancados de las manos de sus madres y aitgegda muerte.

En nuestros dias los nifios padecen todavia inralolesrformas de violencia, que atentan contraday vi
dignidad, moralidad y derecho a la educacion. Haytgner presente en este dia la innumerable ntltig nifios no
nacidos y asesinados al amparo de las leyes queétperel aborto, un crimen abominable. La piedaoufar, atenta a
los problemas concretos, en no pocos lugares ravddd a manifestaciones de culto y a formas die@éarcomo la
asistencia a las madres embarazadas, la adopclés di§ios e impulsar su educacion.

0 El 31 de Diciembre
. De la piedad popular provienen algunos ejercide piedad caracteristicos del 31 de Dicientbste dia se
celebra, en la mayor parte de los paises de Oceidgrfinal del afio civil. La ocasion invita a liales a reflexionar
sobre el "misterio del tiempo", que corre velonexbrable. Esto suscita en su espiritu un doblénsiemto:
arrepentimiento y pesar por las culpas cometidas yas ocasiones de gracia perdidas durante ejaditlega a su fin;
agradecimiento por los beneficios recibidos de Dios

Esta doble actitud ha dado origen, respectivamartdes ejercicios de piedad: la exposicion prcioiagdel
Santisimo Sacramento, que ofrece una ocasioncamasnidades religiosas y a los fieles, para ung@de oracion,
preferentemente en silencio; al canto del Te Deamo expresion comunitaria de alabanza y agradentmpor los
beneficios obtenidos de Dios en el curso del aféoesté a punto de terminar.

En algunos lugares, sobre todo en comunidadessticasiy en asociaciones laicales marcadamente
eucaristicas, la noche del 31 de Diciembre tiegarluna vigilia de oracién que se suele concluirlaccelebracion de
la Eucaristia. Se debe alentar esta vigilia, yedelbracidn tiene que estar en armonia con los cigiui litirgicos de la
Octava de la Navidad, vivida no s6lo como una riéadastificada ante la despreocupacion y disipacidn la que la
sociedad vive el paso de una afio a otro, sino ajmada vigilante al Sefior, de las primicias dedvaafio.

0 La solemnidad de santa Maria, Madre de Dios
[118. EI 1 de Enero, Octava de la Navidad, la Iglesiebra la solemnidad de Santa Maria, Madre dg. Da
maternidad divina y virginal de Maria constituyeagontecimiento salvifico singular: para la Virdee presupuesto y
causa de su gloria extraordinaria; para nosotrisezge de gracia y de salvacion, porque "por mddiella hemos
recibido al Autor de la vida".

La solemnidad del 1 de Enero, eminentemente magrafrece un espacio particularmente apto para el
encuentro entre la piedad litrgica y la piedadytenp la primera celebra este acontecimiento cerfidemas que le son
propias; la segunda, si esta formada de maneraadigcno dejard de dar vida a expresiones de alalyaelicitacién



a la Virgen por el nacimiento de su Hijo divinadeg profundizar en el contenido de tantas formuéasrdcion,
comenzando por la que resulta tan entrafablefeéeles: "Santa Maria, Madre de Dios, ruega por frosppecadores”.
[118. En Occidente el 1 de Enero es un dia paritéete: es el inicio del afio civil. Los fieles@senvueltos en el
clima festivo del comienzo del afio y se intercamjp@@n todos, los deseos de "Feliz afio". Sin endhalgpben saber
dar a esta costumbre un sentido cristiano, y hdeetla casi una expresion de piedad. Los fielesrsgue "el afio
nuevo" esta bajo el sefiorio de Cristo y por esimteicambiarse las felicitaciones y deseos, leeppimplicita o
explicitamente, bajo el dominio de Cristo, a qupertenecen los dias y los siglos eternos (cfr. 8p22,13).

Con esta conciencia se relaciona la costumbreafiaseéxtendida, de cantar el 1 de Enero el himmo, Ve
creator Spiritus, para que el Espiritu del Sefiojadbs pensamientos y las acciones de todos & uad de los fieles y
de las comunidades cristianas durante todo el afio.

. Entre los buenos deseos, con los que hombregeyes se saludan el 1 de Enero, destaca el ld&l "deseo
de paz" tiene profundas raices biblicas, cristolyy navidefias; los hombres de todos los tiemrmposan el "bien de
la paz" , aunque atentan contra el frecuentemgrme,el modo mas violento y destructor: con la guer

La Sede Apostdlica, participe de las aspiracipnefindas de los pueblos, desde el 1967, ha sefp&ad el
1 de Enero la celebracion de la "Jornada mundiéd gaz".

La piedad popular no ha permanecido insensible esth iniciativa de la Sede Apostdlica y, a ladelz
Principe de la paz recién nacido, convierte este@diun momento importante de oracion por la paeddicacion en la
paz y en los valores que estan indisolublementosra la misma, como la libertad, la solidaridaal fyaternidad, la
dignidad de la persona humana, el respeto de laat@ta, el derecho al trabajo y el caracter sagiada vida, y de
denuncia de situaciones injustas, que turban lasieacias y amenazan la paz.

0 Lasolemnidad de la Epifania del Sefior
. En torno a la solemnidad de la Epifania, gretun origen muy antiguo y un contenido muy ri@m nacido y se
han desarrollado muchas tradiciones y expresiosesigas de piedad popular. Entre estas se puedenae:
- el solemne anuncio de la Pascua y de las fipstasipales del afio; la recuperacion de este anugoe se esta
realizando en diversos lugares, se debe favornpaes, ayuda a los fieles a descubrir la relacidreéatEpifania y la
Pascua, y la orientacion de todas las fiestas feamayor de las solemnidades cristianas;

- el intercambio de "regalos de Reyes"; esta oalste tiene sus raices en el episodio evangélidosddones
ofrecidos por los Magos al nifio Jesus (cfr. Mt 2,¥%n un sentido mas radical, en el don que Baxdre ha
concedido a la humanidad con el nacimiento entsetnas del Enmanuel (cfr. Is 7,14; 9,6; Mt 1,23.deseable que el
intercambio de regalos con ocasidn de la Epifa@iatemga un caracter religioso, muestre que su awfim Ultima se
encuentra en la narracion evangélica: esto aywdeo@vertir el regalo en una expresion de piedatiamma y a sacarlo
de los condicionamientos de lujo, ostentacion yifesro, que son ajenos a sus origenes;

- la bendicion de las casas, sobre cuyas puertsiaza la cruz del Sefior, el nimero del afio coatEnias
letras iniciales de los nombres tradicionales desamtos Magos (C+M+B) [en algunas lenguas], exgéis también
como siglas de "Christus mansinem benedicat",tasatbn una tiza bendecida; estos gestos, reatizaatayrupos de
nifios acompafiados de adultos, expresan la invatdeida bendicién de Cristo por intercesion deskrgtos Magos y a
la vez son una ocasion para recoger ofrendas qiedsean a fines misioneros y de caridad;

- las iniciativas de solidaridad a favor de homsbrenujeres que, como los Magos, vienen de regiejesas;
respecto a ellos, sean o no cristianos, la piedadlpr adopta una actitud de comprension acogeddeasolidaridad
efectiva;

- la ayuda a la evangelizacién de los pueblofsjezte caracter misionero de la Epifania ha sidoipielo por
la piedad popular, por lo cual, en este dia tidngar iniciativas a favor de las misiones, espegite las vinculadas a
la "Obra misionera de la Santa Infancia”, instidupbr la Sede Apostdlica;

- la designacion de Santos Patronos; en no pacasridades religiosas y cofradias existe la costertb
asignar a cada uno de los miembros un Santo bggopatrocinio se pone el afio recién comenzado

0 La fiesta del Bautismo del Sefior
119. Los misterios del Bautismo del Sefior y de anifastacion en las bodas de Cana estan estrectealigailos con
el acontecimiento salvifico de la Epifania.

La fiesta del Bautismo del Sefior concluye el Tierdp navidad. Esta fiesta, revalorizada en nuedfsss no
ha dado origen a especiales manifestaciones dedagpopular. Sin embargo, para que los fieless seasibles a lo
referente al Bautismo y a la memoria de su nacitmieomo hijos de Dios, esta fiesta puede constitoimomento
oportuno para iniciativas eficaces, como: el uddiite de la aspersiéon dominical con el agua bangiit todas las
misas que se celebran con asistencia del pueliitbacéa homilia y la catequesis en los temas yslas bautismales.
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