»  Navidad (2013). Misa de Medianoche. Ia alegria en los textos de la Misa. @ La alegria es uno de
los elementos mds evidentes en el estado de dnimo de todas las personas que aparecen en los <evangelios de la
infancia». El motivo de esa alegria: Dios ha visitado a su pueblo, Dios ha actuado, ha hecho cosas grandes, ha
anxiliado a Israel. Es la alegria que sale del corazin de la Virgen en el Magnificat. No habia lugar para ellos
en la posada: si llamaran a mi puerta ;habria lugar para ellos? Vino a su casa, y los suyos no la recibieron
(Juan 1,11). Cuando no tenemos tiempo para Dios. cZ alegria de los pastores: se apresuraron a ir a Belén.
Les movia nna santa curiosidad y una santa alegria. Tal vez es muy raro entre nosotros que nos apresurenos
por las cosas de Dios. Hoy, Dios no forma parte de las realidades nrgentes. Las cosas de Dios, asi decimos y
pensamos, pueden esperar.

< Cfr. Misa de Medianoche, 24 de diciembre del 2013

Isaias 9, 1-3.5-6; Salmo95; Tito 2, 11-14; Lucas-24

La alegria es uno de los elementos evidentes
en el animo de las personas
que aparecen en los evangelios de la infancia de Jesus.

1. La alegria en los textos de la Misa

» Antifona de entraddAlegrémonos todos en el Sefior, porque nuestiea8ar ha nacido en el

mundo”. Primera LecturdEl pueblo que caminaba en tinieblas vio unagiemde (vv. 1-2) ... Acrecentaste
la alegria, aumentaste el gozo” (v. 2). Salmo nespidal “Alégrese el cielo, goce la tierra”. Evangeligl
angel les dijo [a los pastores] — No temais ogtraina buena noticia, una gran alegria para todoedilo:
hoy en la ciudad de David, os ha nacido un Salvaddiesias, el Sefior” (vv. 10-11). Oracion despetka
Comunidn “A cuantos celebramos rebosantes de gozo el nigistel nacimiento de Cristo, concédenos,
Sefior la gracia de vivir una vida santa y llegauadlia a la perfecta comunion con Cristo endaigjl.

2. La atmésfera y el estado de animo en que se vivi  eron los acontecimientos en los

«evangelios de la infancia ».
Cfr. Raniero Cantalamessa, 32 predicacion de AtlvighPapa y a la Curia Romana (2012)

% Uno de los elementos mas evidentes es la alegria.

En los "evangelios de la infancia”, Lucas, "insgargor el Espiritu Santo", ha conseguido no solo
presentarnos los hechos y los personajes, sinaéamdrrear la atmoésfera y el estado de animo ersgu
vivieron esos acontecimientos. Uno de los elemantissevidentes de este mundo espiritual es laialdgr
piedad cristiana no se equivoc6 cuando llamo adabos de la infancia de Jesus, los «misteriossgszo
misterios de la alegria.

En Zacarias, el angel promete que habra "alegyéeg" por el hacimiento de su hijo y que muchos
"se alegraran” por él (cf. Lc. 1, 14). Hay una pedagriega que, a partir de este momento, volvay@asecer
en la boca de varios personajes, como una espetigd continuo y es el térmiagalliasis que significa
"la alegria escatolégica por la irrupcion del tienmpesianico."

Ante el saludo de Maria, la criatura "exulté dayelg’ en el vientre de Isabel (Lc. 1, 44),
preanunciando, por lo tanto, la alegria del "andgbesposo"” por la presencia del novio (Jn. 3,.29shota
alcanza un primer alto en el grito de Maria: "j/Ep&itu se alegrae@alliase) en Dios!" (Lc. 1, 47); se
extiende a través de la alegria la calma de log@si de los parientes en torno a la cuna del Bsec(cf.
Lc. 1, 58), para finalmente explotar con toda ra, en el nacimiento de Cristo, en el grito dedlogeles
a los pastores: "Les anuncio una gran alegria"ZLt0).

o El motivo de la alegria. Dios ha visitado a su pueb  lo. Esa alegria se expresa de

muchas y diferentes maneras.
= El estupory la gratitud porque Dios ha actuado, ha hecho cosas grandes,
ha auxiliado a Israel.
No se trata solo de algunas referencias dispeesakedria, sino de un impetu de alegria calma 'y
profunda que atraviesa los "evangelios de la inddmte principio a fin, y se expresa de muchaderentes



maneras: en el impulso con el que Maria se leyaarair donde Isabel y de los pastores para ir alve
Nifio, en los gestos humildes y tipicos de la ategyile son las visitas, los augurios, los saludss,
felicitaciones, los regalos.

Pero, sobre todo, se expresa en el estupor ygratitud conmovida de estos protagonistas: "jDios
ha visitado a su pueblo! [...] iSe ha acordadaudgasta alianza. Lo que todos los fieles habiaipeejue
Dios recuerde sus promesas--, jya sucedié! Lospajess de los "evangelios de la infancia" parecen
moverse y hablar en la atmésfera del suefio caetaebdSalmo 126, el salmo de la vuelta del exilio:

"Cuando el Sefior cambi6 la suerte de Sidn,
nos parecia que sofiabamos:

nuestra boca se llen6 de risas

y nuestros labios, de canciones.

Hasta los mismos paganos decian:

«jEl Sefior hizo por ellos grandes cosas!».
jGrandes cosas hizo el Sefior por nosotros
y estamos rebosantes de alegria! "

Maria hace suya la uUltima expresion de este saloando exclama, "Ha hecho en mi favor cosas
grandes, el Todopoderoso". Estamos ante el ejem@$opuro de la "sobria embriaguez" del Espiritu. La
suya es una verdadera "embriaguez" espiritual, gefsobria”. No se exaltan, no se preocupan &m tan
puesto mas o menos importante en el incipientedR#grDios. No se preocupan siquiera en ver el;final
Simedn, de hecho, dice que el Sefior ahora puedddigjcluso ir en paz, que desaparezca. Lo queritaip
es que la obra de Dios avance, no importa si dos elsin ellos.

= Lafuente inmediata de la alegria esta en el tiempo : es el actuar de Dios
en la historia. jDios que actua!

¢De donde nace la alegria? La fuente Ultima dedmia es Dios, la Trinidad. Pero nosotros estamos
en el tiempo y Dios esta en la eternidad; ¢, comdepfieir la alegria entre estos dos planos asalies? De
hecho, si escudrifiamos mejor la Biblia, descubriquasla fuente inmediata de la alegria esta darapb:
es el actuar de Dios en la historia. jDios queaddE el punto donde "cae" una accion divina, selyre
como una vibracién y una ola de alegria que serd#i, después, por generaciones, incluso --erseld=
las acciones dadas por la revelacion--, para sempr

La accion de Dios es, cada vez, un milagro que ltBnmaravilla el cielo y la tierra: "jAlégrate
cielo; Yahvé lo ha hecho! --dice el profeta--, jotn , profundidades de la tierra!" (Is. 44, 23; 43, La
alegria que viene del corazén de Maria y de laxssdéstigos de los inicios de la salvacion, se tiadmaella
en este motivo: jDios ha auxiliado a Israel! jDiasactuado! jHa hecho cosas grandes! (...)

= Lalglesia esta invitada a hacer suyas las palabras  de la Virgen.

La Iglesia est& invitada a hacer suyas las palalerdes Virgen, "Ha hecho en mi favor cosas grandes,
el Todopoderoso". El Magnificat es el cantico quarid cantd primero, como corifea, y ha dejado a la
Iglesia que la prolongue por los siglos. jGrandess ha hecho, en realidad, el Sefior por la Iglesiastos
veinte siglos! (...)

= No cerramos los ojos a la realidad

¢Actuando asi, cerramos quiza los ojos a los tanédss que afligen a la Iglesia y a las traiciates
tantos de sus ministros? No, pero desde el moneentpie el mundo y sus medios de comunicacion no
destacan, de la Iglesia, sino estas cosas, es poenina vez elevar la mirada y ver también su lado
luminoso, su santidad. (...)

o Una relacion diferente entre la alegria y el dolor.

(...) La alegria cristiana es interior; no viene defitera, sino desde dentro, como algunos lagos
alpinos que se alimentan, no por un rio que fllasdd el exterior, sino a partir de una fuente de age
brota desde su mismo fondo. Nace del actuar nostesi presente de Dios en el corazén humano eragrac
Puede hacer por lo tanto, que se abunde de alediiao en los sufrimientos (cf. 2 Co. 7, 4). Bsité del
Espiritu” (Ga. 5, 22; Rm. 14, 17) y se expresaagualz del corazoén, plenitud de sentido, capacidahr y
de ser amado, y por encima de todo, en la espersinda cual no puede haber alegria.

o El himno oficial de Europa a la alegria, esta lejos  del lenguaje de Jesus.
En 1972, el Consejo de Europa, a propuesta de HexdreKarajan, adopté como himno oficial de
la Europa unida el Himno a la Alegria que concliayidovena Sinfonia de Beethoven. Este es sin doda u
de los picos de la musica mundial, pero la alegu&alli se canta es una alegria deseada, ncadsglizs un
grito que se eleva desde el corazén humano, masmgueespuesta a la misma.



En el himno de Schiller, que inspird la letra d&dmo, se leen palabras inquietantes: "Aquellos que
han tenido la dicha de tener un amigo o una bugp@sa, que ha conocido, aunque sea por una héra, qu
cosa es el amor, estos se acerquen entonces;ypenong ha sabido nada de todo esto, mejor quiejse a
llorando, de nuestro circulo”. Como se puede geajdgria que los hombres "beben de los pechas de |
naturaleza" no es para todos, sino solo para atgprivilegiados de la vida.

o El verdadero himno cristiano a la alegria es el Mag  nificat de Maria.

Estamos lejos del lenguaje de Jesus que dice: ‘&reagni todos los que estan fatigados y
sobrecargados, y yo les daré descanso" (Mt. 11 ER8krdadero himno cristiano a la alegria es el
Magnificatde Maria. Este habla de una exultarazga(liasiy del espiritu por lo que Dios ha hecho en ella, y
lo hace para todos los humildes y los hambrien¢ds dierra.

» Esta es la alegria de la que tenemos que dar testim  onio.

Esta es la alegria de la que tenemos que dar tedtinEl mundo busca la alegria. "Al solo
escucharla nombrar --escribe san Agustin--, tod@zan y te miran, por asi decirlo, a las manas per si
eres capaz de dar algo a su neces¥latiodos queremos ser felices. Es lo que es contadas, buenos y
malos. Quien es bueno, es bueno para ser feliZnags malo no seria malo sino esperase del paterapi,
ser feliz 4. Si todos amamos la alegria es podgia@Jguna manera misteriosa, la hemos conocidw si
realidad no la hubiésemos conocido --si no fuésdmokos por ella--, no la amarianfog£ste anhelo de la
alegria es el lado del coraz6n humano naturalnsdigéeto a recibir el "'mensaje alegre”. (...)

» La alegria es el Unico signo que incluso los no cre  yentes son capaces de
percibir y que puede meterlos seriamente en crisis.
Una vision positiva sobre las personas y sobre las cosas,

fruto de un espiritu humano iluminado y del Espiritu Santo.

La alegria es el Unico signo que incluso los ngesres son capaces de percibir y que puede
meterlos seriamente en crisis. No tanto los argtwsenlos reproches. El testimonio més hermosaugae
esposa puede dar a su marido es un rostro quermigeategria, porque eso dice, por si mismo, gbha é
sido capaz de llenar su vida, de hacerla feliz Esttambién el testimonio mas hermoso que laidghesde
prestar a su Esposo divino.

San Pablo, dirigiéndole a los cristianos de Filipgsella invitacion a la alegria que da el tonodat
la tercera semana de Adviento: "Estén siempreedegyn el Sefor; se los repito, estén alegres'icaxpl
también como se puede ser testigo, en la pradicesta alegria: "Que su afabilidad —dice--, seaada de
todos los hombres" (Filipenses 4, 4-5). La paldafabilidad” traduce aqui un término griegmieikey, que
indica todo un conjunto de actitudes conformadmiericordia, indulgencia, capacidad de saber ¢ceder
no ser obstinado. (jEs la misma palabra de la guesva la palabrepicheig usada en el derecho!).

Los cristianos dan testimonio, por lo tanto, dalégria cuando ponen en practica estas
disposiciones; cuando, evitando cualquier amargumatil resentimiento en el dialogo con el mundmop
los demds, saben irradiar confianza, imitando thefesma, a Dios, que hace llover su agua tamhbéres
los injustos. Quien es feliz, por lo general, nasirgo, no siente la necesidad de puntualizarytodo
siempre; sabe relativizar las cosas, porque cot®edgo que es alun mas grande. Pablo VI, en su
"Exhortacion apostélica sobre la alegria”, es@itdos Ultimos afios de su pontificado, habla de"vis@n
positiva sobre las personas y sobre las cosas,deutin espiritu humano iluminado y del Espiritnt8a6"
Incluso dentro de la Iglesia, no solo hacia losegtén fuera, existe una necesidad imperiosa stehtmnio
de la alegria. San Pablo dijo de si mismo y delémsas apdstoles: "No es que pretendamos dominar por
encima de su fe, sino que contribuimos a su g&z€q, 1, 24). (...)

1. Schirmann] Vangelo di Luca, I, Paideia, Brescia 1983, p. 172.

2 Lucrezio,De rerum naturalV, 1129 s.

3 Agostino,De ordine|l, 8, 24.

4 Cfld., Sermonel50,3, 4 (PL 38, 809).

5 CfId., ConfessioniX, 20.

6 Paolo VI,Gaudete in Domindn “L’'Osservatore Romano”, 17 maggio 1975.

2. Dios se ha hecho nifio para que nos atrevamosaa marlo.
Cfr. Benedicto XVI, Homilia en la Misa de Nobtluena, 24 de diciembre de 2012
Una vez mas, como siempre, la belleza de este Ellamws llega al corazén: una belleza que es
esplendor de la verdad. Nuevamente nos conmuevBigaese haya hecho nifio, para que podamos amarlo,
para que nos atrevamos a amarlo, y, como nificrse gonfiadamente en nuestras manos. Dice alg8ési:



gue mi esplendor te asusta, que ante mi grandeza tle afianzarte ti mismo. Pues bien, vengaaptr &
ti como nifio, para que puedas acogerme y amarme.

o No habia lugar para ellos en la posada: si llamaran  a mi puerta ¢ habria lugar
para ellos? Vino a su casa, y los suyos no la recib  ieron (Juan 1,11).
= Cuando no tenemos tiempo para Dios

Nuevamente me llega al corazon esa palabra degelista - dicha casi de pasada - de que no habia
lugar para ellos en la posada. Surge inevitablegriartregunta sobre qué pasaria si Maria y Josérén a
mi puerta. ¢Habria lugar para ellos? Y despuépa@atamos de que esta noticia aparentemente casual
la falta de sitio en la posada, que lleva a la &gFamilia al establo, es profundizada en su &spocel
evangelista Juan cuando escribe: «Vino a su cdea,spyos no la recibieron3dn(1,11). Asi que la gran
cuestién moral de lo que sucede entre nosotrosgito de los profugos, los refugiados, los emigs,
alcanza un sentido mas fundamental aun: ¢ Tenemmsasto para Dios cuando él trata de entrar en
nosotros? ¢ Tenemos tiempo y espacio para €l? ¢dea@samente a Dios mismo al que rechazamos? Y asi
se comienza porque no tenemos tiempo para Diosit€ugs rapidamente nos movemos, cuanto mas
eficaces son los medios que nos permiten ahoempt, menos tiempo nos queda disponible. ¢Y Dios? L
que se refiere a él, nunca parece urgente. Nuistnpo ya esta completamente ocupado. Pero laiénest
va todavia mas a fondo.

= ¢ Tiene Dios realmente un lugar en nuestro pensamien  to? ¢En nuestros

sentimientos y deseos? ¢ Queda espacio para los otro  s?

¢ Tiene Dios realmente un lugar en nuestro penstofliéia metodologia de nuestro pensar esta
planteada de tal manera que, en el fondo, él ne eeitir. Aunque parece llamar a la puerta detrues
pensamiento, debe ser rechazado con algun razantamnfara que se sea considerado serio, el pemgamie
debe estar configurado de manera que la «hipddéss» sea superflua. No hay sitio para él. Tampgwgo
lugar para él en nuestros sentimientos y deseathis nos queremos a nosotros mismos, queremos las
cosas tangibles, la felicidad que se pueda expetaneel éxito de nuestros proyectos personales y d
nuestras intenciones. Estamos completamente «lad@aosotros mismos, de modo que ya no queda
espacio alguno para Dios. Y, por eso, tampoco gespacio para los otros, para los nifios, los poloes
extranjeros.

»= La conversion que necesitamos. Roguemos al Sefior pa  ra que estemos
vigilantes ante su presencia, para que oigamos c6mo él llama, de manera
callada pero insistente, a la puerta de nuestro ser y de nuestro querer.

A partir de la sencilla palabra sobre la faltaitie en la posada, podemos darnos cuenta de lo
necesaria que es la exhortacién de san Pablo: f6raraos por la renovacion de la mentem(2,2).
Pablo habla de renovacion, de abrir nuestro inel@ouy; habla, en general, del modo en que vemos el
mundo y nos vemos a nosotros mismos. La conveggiémecesitamos debe llegar verdaderamente hasta la
profundidades de nuestra relacion con la realiBaguemos al Sefior para que estemos vigilantesante
presencia, para que oigamos como él llama, de ma&adiada pero insistente, a la puerta de nuestrp de
nuestro querer. Oremos para gue se cree en nudstior un espacio para €l. Y para que, de estdomo
podamos reconocerlo también en aquellos a travias deliales se dirige a nosotros: en los nifiofseque
sufren, en los abandonados, los marginados y la®epae este mundo.

Los pastores se apresuraron a ir a Belén.
Les movia una santa curiosidad y una gran alegria.
En Belén se transformé su vida.
Y se convirtieron en mensajeros de salvacion.

3. La alegria de los pastores, primeros testigos de | acontecimiento.

% La figura de los pastores
Joseph Ratzinger —Benedicto XVI, La infancia de€iseBditorial Planeta 2012, tercera
reimpresién diciembre de 2012.
* (pp- 78-79). “Los primeros testigos del gran acciméento son pastores que velan. Mucho se ha
reflexionado sobre el significado que puede tehque sean precisamente los pastores los primaros e
recibir su mensaje. Me parece que no es necesaplear demasiado talento en esta cuestion. Jesids na



fuera de la ciudad, en un ambiente en que por {oaliss en sus alrededores habia pastos a loegjue |
pastores llevaban sus rebafios. Era normal por taet@llos, al estar mas cerca del acontecimiéurtogn
los primeros llamados a la gruta.

Naturalmente, se puede ampliar inmediatamentfliexion: quiza ellos vivieron més de cerca el
acontecimiento, no sélo exteriormente, sino tambritgriormente; mas que los ciudadanos, que dormian
tranquilamente. Y tampoco estaban interiormentsldgl Dios que se hace nifio. Esto concuerda con el
hecho de que formaban parte de los pobres, déas aencillas, a los que Jesus bendeciria, pargiles
esta reservado el acceso al misterio de Dios (tfas 10, 21s). Ellos representan a los pobresalgl,ls los
pobres en general: los predilectos del amor de”Dios
* (pp. 85-86). “Cuando los angeles les dejaron ..plsores se decian unos a otros: «Vamos derechos a
Belén, a ver eso que ha pasado y que nos ha caadonét Sefior». Fueron corriendo y encontraron aaViar
y a José y al Nifio acostado en el pesebre” (LUdss). Los pastores se apresuraron. El evangbehstia
dicho de modo analogo que Maria, después de queel le hablara del embarazo de su pariental]sabe
fue «de prisa» a la ciudad de Juda en la que vEdaarias e Isabel (cf. Lucas 1, 39). Los pastges
apresuraron ciertamente por curiosidad humana,vearaquello tan grande que se les habia anundradlo.
estaban seguramente también pletéricos de ilusidqup ahora habia nacido verdaderamente el Salveldor
Mesias, el Sefior que todo el mundo estaba espenaqde ellos eran los primeros en poderlo ver.

¢ Qué cristianos se apresuran hoy cuando se &#a dosas de Dios? Si algo merece prisa — tal vez
esto quiere decirnos también el evangelista — setigamente las cosas de Dios”.

+ Los pastores se apresuraron en su camino hacia Belén, nos dice el evangelista.

Cfr. Benedicto XVI, Homilia en la Misa de Nochebag4 de diciembre de 2012

Apenas se alejaron los angeles, los pastores &ndews a otros: Vamos, pasemos alla, a Belén, y
veamos esta palabra que se ha cumplido por nogofras 2,15). Los pastores se apresuraron en su camino
hacia Belén, nos dice el evangelista (cf. 2,16) kbnta curiosidad los impulsaba a ver en un pesebste
nifio, que el angel habia dicho que era el Salvadl@risto, el Sefior. La gran alegria, a la quangkel se
habia referido, habia entrado en su corazon ydea dlas. (...)

» Los pastores se apresuraron. Les movia una santa cu  riosidad y una
santa alegria. Tal vez es muy raro entre nosotros q  ue nos apresuremos
por las cosas de Dios. Hoy, Dios no forma parte de las realidades
urgentes. Las cosas de Dios, asi decimos y pensamos , pueden esperar.

Los pastores se apresuraron. Les movia una saitaidad y una santa alegria. Tal vez es muy raro
entre nosotros que nos apresuremos por las cosissleHoy, Dios no forma parte de las realidades
urgentes. Las cosas de Dios, asi decimos y penspoeden esperar. Y, sin embargo, él es la reatidiesd
importante, el Unico que, en definitiva, importalreente. ¢Por qué no deberiamos también nosotros
dejarnos llevar por la curiosidad de ver méas deacgrconocer lo que Dios nos ha dicho? Pidamosdayu
santa curiosidad y la santa alegria de los pastaesmciten también hoy a nosotros, y vayamos paes
alegria alla, a Belén; hacia el Sefior que tambigrviene de nuevo entre nosotros. Amén.

+ Los pastores se convirtieron en mensajeros de salvacion.

Juan Pablo Il, Homilia, 1 de enero de 2001

La desarmante ternura del Nifio, la pobreza sorprdgacen la que se halla, y la humilde sencillez de
Maria y José transforman la vida de los pastoeesonvierten asi en mensajeros de salvacion,
evangelistaginte litteram Escribe san Lucas: "Los pastores se volvieronlagtoria y alabanza a Dios por
lo que habian visto y oido; todo como les habiahdafi(Lc 2,20. Se fueron felices y enriquecidos por un
acontecimiento que habia cambiado su existenciauEpalabras se percibe el eco de una alegrismte
gue se transforma en canto: "Se volvieron dandadegyoalabanza a Dios". (...)

= Como a los pastores que fueron a adorarlo, Cristo e nvia a los creyentes a
vivificar la historia y las culturas de los hombres con su mensaje
salvifico.

Como a los pastores que fueron a adorarlo, Cridoglos creyentes, a quienes ha dado la alegria
de encontrarlo, una valiente disponibilidad a ps@e&uevamente en camino para anunciar su Evangelio,
antiguo y siempre nuevo. Los envia a vivificariktdria y las culturas de los hombres con su mensaj
salvifico.

WwWw.parroquiasantamonica.com

Vida Cristiana



