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> La dictadura de la pildora del dia después. Se impone a pesar de sus efectos colaterales. Suele presentarse
como un modo de reducir embarazos “no deseados” y los elevados porcentajes de nacimientos de madres
adolescentes.

0 Seimpone apesar de sus efectos colaterales

ROMA, domingo, 13 de marzo de 20ENIT.org).- En los dltimos afios un pais tras otro han ido
permitiendo la venta de la asi llamada pildoradégedespués. Suele presentarse como un modo de
reducir los embarazos "no deseados" y los elevadi@&ntajes de nacimientos de madres
adolescentes.

Japon ha sido uno de los dltimos paises en pemtgtrque algunos llaman anticonceptivo de
emergencia. El ministro de sanidad dio el vistonloygara la venta de NorLevo desde mayo, informaba
el Japan Times el 24 de febrero.

El articulo decia que se esperaba que esta meglidara a reducir el nimero de abortos. Segun el
articulo, el indice de abortos en Japon en el 2008lel 8,8, ligeramente por encima de la mitadieel
Estados Unidos.

Una de las principales cuestiones relacionadasaceenta de la pildora del dia después es su
disponibilidad sin receta médica. En Irlanda, ldetea de farmacias Boots propuso su venta sin receta
esperando utilizar una argucia legal. En una sodanate reaccion, el Organismo Directivo de
Medicamentos Irlandés anuncié repentinamente queiti@a la venta de NorLevo sin receta médica,
informaba el 22 de febrero el Irish Times.

No sélo se vendera sin necesidad de receta sintagqumco habra limitaciones de edad para los
compradores. La ausencia de limite de edad ha twp@dsorpresa a la Sociedad Farmacéutica de
Irlanda, por lo que publicé una nota diciendo gqpsefarmacéuticos considerarian si deberian enviar a
las chicas de 16 afios 0 menos a que pidierandarpif un médico o a una institucion, al estar por
debajo de la edad de consentimiento.

Entretanto, en Estados Unidos, se esta presionardajue se elimine el limite de dad en la venta de
Plan B, una pildora del dia después. Los fabrisamda pildora, Teva Pharmaceutical Industries, ha
solicitado a la Administracion para los Alimentolyg Medicamentos que permita a los menores de 17
afos que la compren, informaba ABC News el 25 deefe. Actualmente Plan B esta disponible sin
receta para los mayores de 17 afos.

o Irresponsable

Wendy Wright, presidenta de Concerned Women for #gagdecia que seria irresponsable poner a
disposicién de jovenes la pildora y advertia qudripacortar la comunicacion entre las jovenes y sus
padres y médicos. También sefalaba que Plan Biteesepervision médica, dado que el mismo acto,
que las llevo a temer que se hubieran quedado eaditas, podria haberles hecho contraer una
enfermedad de transmision sexual.

En Inglaterra, al contrario, la edad no es bapara conseguir anticonceptivos. El Sunday Times
informaba el 1 de agosto que médicos de familidamaprescrito la pildora anticonceptiva a mas de
1.000 nifias de entre 11 y 12 afios. Ademas, oti@astifas, de entre 11 y 13 afios, tenian implantados
dispositivos anticonceptivos o inyectables permeesen
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Segun el articulo, la mayoria de estas prescripsise dieron a las nifias sin el conocimiento o el
consentimiento de sus padres, dado que los do@sté&s sometidos a la confidencialidad respecto a
las nifias, a no ser que sospechen que estan saset@busos o son obligadas a tener sexo.

En relacion al tema de la edad, la informacion ipadl hace poco por el Departamento de Sanidad
Britanico confirma los miedos de Wendy Wright. listdbucion de la pildora del dia después a
menores de 16 afos les anima a correr mas rieagasevidas sexuales, informaba el 30 de enero el
Sunday Times.

La informacién venia de un estudio de dos profesdeda Universidad de Nottingham, Sourafel
Girma y David Paton. En los ultimos afios el goladra distribuido gratis en algunas zonas la pildora
del dia después, esperando que redujera los erbadalescentes.

El estudio comparaba zonas en las que se habiibuidd a menores la pildora del dia después con
aquellas en las que no, y controlaba ademas dldevenfermedades de transmision sexual. Los
profesores descubrieron que la distribucién deilderas no redujo la tasa de embarazos, perodo qu
si hizo fue aumentar el nivel de enfermedadesesade un 12% donde estaba disponible gratis en
las farmacias.

"La investigacion internacional no ha logrado eri@munca evidencia alguna de que los protocolos
de emergencia de control de la natalidad logrema@dn alguna en el indice de concepciones y
embarazos entre adolescentes”, comentaba Normads, Wistctor del Familiy Education Trust.

Cheryl Wetzstein planteaba la misma cuestion earticulo publicado el 25 de marzo del afio pasado
en el Washington Times. Citaba un articulo del 2@€17Journal of the American Academy of
Physician Assistants en el que se afirmaba quaribsonceptivos de emergencia podrian evitar el 75-
85% de los embarazos no deseados.

Las investigaciones, sin embargo, han demostrade@siias pildoras no han hecho nada por reducir los
niveles de embarazos y abortos, apuntaba.

Wetzstein citaba el nUumero de marzo de Perspedaiiv&exual and Reproductive Health, publicada
por el proabortista Guttmacher Institute, que ai@ngjie era necesario desarrollar nuevas estrategias
para reducir el indice de abortos, dado que ldegzis del dia después no habian logrado nada.

o Conciencia

El creciente uso de las pildoras del dia despuéss@tado la preocupacion sobre el grave peligro d
las enfermedades de transmision sexual, ademassaéull, si las mujeres usan de modo regular
pildoras de dosis alta. Otra inquietud es la coeste la conciencia.

El periddico de Irish Catholic de Irlanda deplora@baecho de que, tras la decision de permitir las
ventas sin receta de la pildora del dia despuédlgmra a los farmaceéuticos a venderla. El reggpert
del 24 de febrero sefialaba que los anticonceptie@mergencia pueden tener también un efecto
abortivo y, por esta razon, algunos farmacéuticoguieren venderlos.

El Cadigo de Conducta de los farmacéuticos no poeyecion de conciencia para los catolicos, o para
cualquiera que puede tener objeciones éticas enla vle determinados medicamentos.

En respuesta a una pregunta del Irish Cathol8ptaedad Farmacéutica de Irlanda confirmo que,
segun el actual Cédigo de Conducta, los farmaagsitieben tener existencias de la pildora del dia
después o "tomar las medidas que aseguren quenesiasnas o servicios se proporcionan”.



Los derechos de conciencia son también tema déedebd&stados Unidos, debido a la reciente
decision de la administracion Obama de eliminaedmlacion de la anterior presidencia Bush.

En una nota de prensa del 18 de febrero, la médedeonsiderada como "decepcionante” por Deirdre
McQuade del Secretariado Pro-Vida de la Conferepiacopal de Estados Unidos.

En un articulo del 23 de febrero en el NationahGlit Register, explicaba que las normas de
diciembre de 2008 habian robustecido el derechosdgrofesionales sanitarios a no participar en
ciertos procedimientos médicos que violaban suimios religiosos o morales. Esto incluye no solo
el aborto y las esterilizaciones, sino tambiéralaticonceptivos.

"Cada vez mas, los profesionales de la salud seaastionados a violar su conciencia de miles de
formas, como al dispensar o administrar la asidl#apildora del dia después”, explicaba al Register
Marie Hilliard, directora de bioética y politicalgica del National Catholic Bioethics Center.

o Testimonio
La necesidad de defender los derechos de libegt@dmtiencia fue el tema de la homilia de monsefior
J. Michael Miller, arzobispo de Vancouver, en urisaneén enero para trabajadores sanitarios.

Segun los extractos de la misma publicados poer@bgico diocesano B. C. Catholic el 4 de febreto,
monsefior Miller insistia en que los catélicos qaédjan en el mundo de la salud deben tener la
libertad de vivir el mensaje de Cristo en sus vigladesionales.

Lamentaba el laicismo cada vez més agresivo quai@aue la religion no tenga influencia alguna en
las instituciones publicas.

"Obligar a los creyentes a guardarse sus opinipaessi mismos, si lo piensan, es en si mismo una
forma no democratica de comprar armonia entreilmdanos de una sociedad libre", afirmaba.

"Es una manera velada de recortar la libertad geeeion de los creyentes”, afiadia.

Rechazando lo que denominaba "una conspiracioietheis y complicidad"”, monsefior Miller
animaba a los catolicos a asumir su responsabitidathr testimonio de Cristo incluso si esto sigaif
la persecucién. Una persecuciéon que, segin paed®pone por ley.

Por e padre John Flynn, L. C.
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