» EI/SIDA. Para frenar el sida, es imprescindible reducir las practicas gue mds favorecen su
exctension.
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“Rights Here, Rights Now” (Derechos aqui y ahorakhdo el eslogan escogido para el XVIII
Congreso Internacional sobre el Sida (Viena, 18&8ilio). Asi, los organizadores querian poner de
manifiesto la estrecha vinculacion entre la tras&mnidel sida y la violacion de los derechos huraa
muchos paises del mundo. “No se pondra fin a ldgraia a menos que aseguremos la proteccién de los
derechos humanos de aquellos que son méas vulneedbléH y al sida”, exclamaba Julio Montaner,
presidente de la International AIDS Society.

Las ponencias del Congreso giraron en torno ag@mao la relacion directa entre las condiciones
de vida en las cérceles y la extensién del sidappartancia del apoyo y los cuidados paliativéssa
pacientes, y los riesgos de la coinfeccion de fitep@ty VIH. La prevalencia del sida en las caeselse
dijo— y las medidas con las que las autoridaddgisuanejarla a menudo violan los derechos humanos:
un preso se le priva de la libertad, eso no sigmifjue pierda el derecho a no ser sometido atan tra
degradante o dafiino para la salud.

o Dodnde esta el riesgo de infeccidn

Sin embargo, en la lucha contra el sida no bastguaar los derechos humanos. Una de las
conclusiones mas claras del informeQiwisida publicado en noviembre pasado (cfr. Aceprensa,126-1
2009) sefialaba que mientras en el conjunto muladiauevas infecciones por VIH habian disminuido un
17% en los ultimos ocho afios, la epidemia habi@doentre homosexuales de los paises desarrollados
donde se supone gue los derechos humanos soradespeEsta escalada de infecciones no obedece a
violaciones de derechos sino que “esta ligadarakato de practicas sexuales de riesgo”, seguifioetie.
Son las préacticas que se dan en los grupos quedpss organizadores de la Conferencia Internation
denominaban también “de riesgo”: principalmentetédictos, prostitutas y hombres que realizan ipeict
sexuales con otros hombres”.

Los derechos humanos se han de respetar en tanlg aaedos, incluidos desde luego los
seropositivos, cualquiera que sea el origen dafeadion. Esto no obsta a que, para frenar el seta,
imprescindible reducir las practicas que mas fasemesu extension. A la vista de ello, resulta ingdo que
propuso en el testimonio de clausura de la condaeate Viena Waheedah Shabazz-El, afroamericabé de
afos, miembro del Community HIV(AIDS Mobilizatiomdpect (CHAMP) y portadora del VIH. Segun ella
se deberian retirar todos los fondos destinadosgrgmas de abstencion, porque atentan - dijotra@h
acceso a la informacién para una vida mas segusaaas jovenes. Si de eso se trata, la contiaersci
completamente segura.

o La decepcion econémica

Y es la prevencion mas barata, ventaja que reatitanas decisiva en estos tiempos. El Congreso
ha estado también marcado por la decepcion dedasiaadores al comprobar que la crisis econdnaca h
sido el principal argumento de los principales gabonantes para justificar la reduccion de suagnda
lucha contra la enfermedad. “Me entristece mucldetasion de Obama de dedicar menos dinero del que
prometio para tratar a los enfermos de sida er&frafirmaba en un articulo en el Internationatats
Tribune Desmond Tutu, presidente honorario de &b&IAIDS Alliance.

En un escueto mensaje audiovisual, el presidentesthdos Unidos, Barack Obama, se
comprometia a redoblar sus esfuerzos en la preéegdratamiento del sida en América 'y en el mundo.
Pero se centr6 méas en anunciar una estrategianaheio la lucha contra el sida orientada a redasir
infecciones en los grupos de riesgo — gays, bisexudrogadictos — entre los que se concentramjam
parte de los mas de 56.000 nuevos casos que sgcprodl afio en Estados Unidos.



