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“La clave para evitar la infeccion es la formacyola educacion en una conducta humana
responsable”

La propuesta de la Iglesia catolica para combhbsida suele ser fuente de malentendidos. Una
oportunidad para conocerla mejor es la que ofredelmte ocasionado con motivo de una
declaracién sobre el sida aprobada en la ONU emaumadn de alto nivel sobre VIH/Sida.

Del 8 al 10 de junio tuvo lugar en la sede de NasdJnidas, Nueva York, una reunion
mundial sobre el sida. El dltimo dia, aprobo6 dealaracion politicgue orientara durante los
préximos cinco afos las respuestas de los Estadostros a esta epidemia.

Cada Estado tendra que ver ahora cOmo ajusta eeataoiones a sus necesidades particulares.
De ahi que, en utlocumentaparte, se recojan sintetizadas las matizacioneseyvas expresadas
por los representantes de algunos Estados. Efdsefigluran las de la Delegacion de la Santa Sede
en esa reunion, expuestas por la jurista estadensedane Adolphgprofesora asociada de la Ave
Maria School of Law.

A juzgar por este segundo documento de la ONUa dapresion de que la representante de la
Santa Sede en esa reunion estuvo alli solamergeruzstrar su reserva frente a términos como los
de “salud sexual y reproductiva”, “género”, “pobtatde alto riesgo” o la caracterizacion de las
prostitutas como “trabajadoras sexuales”. Per@&iypa de la Santa Sede ofrece una respuesta

integral que abarca cuestiones de un amplio espectr

El sida requiere de una respuesta integral, qaadsditanto a los aspectos técnicos como
humanos de la enfermedad

En este sentido, es esclarecedor leer directanebdiscurso de Adolphe. Publicado ya por la
agenciaZenit, la jurista recuerda algo que a menudo olvidarttiios con la postura de la Iglesia:
“Al reunirnos hoy en este encuentro de alto nivetlgjnatarios de todo el mundo, lo hacemos
reconociendo que estamos al lado, como una farediaguienes viven con el VIH y el sida, y
recordamos en nuestros pensamientos y oracione®s aquellos a quienes esta enfermedad se ha
llevado de este mundo”.

Y afiade: “Las politicas, los programas y las decianes politicas no tienen sentido si no
reconocemos la dimension humana de esta enferneedad hombres, mujeres y nifios que viven
conel VIH y el sida”.

o Cambio de conductas

Estas son las dos coordenadas sobre las que Admpk&uye su discurso. Primera: que la
epidemia del sida es un drama que la Iglesia tia&rradicar y paliar, sabiéndose parte de una
misma familia humana. Y segunda: que el sida regule una respuesta integral, que atienda tanto
a los aspectos técnicos como humanos de la enfadned

De ahi que para frenar el sida los medios técrseaa siempre insuficientes si no van
acompafados de un cambio de conductas. “Combatiplansion del HIV —afirmé Jane Adolphe—
no requiere medicamentos y productos caros, qumbulisminuir las consecuencias de una
conducta peligrosa e irresponsable, sino que regjmdés bien una respuesta basada en valores que
reconozca la necesidad de promover la dignidadenie de la persona humana, y por tanto, una
conducta sexual responsable y el reconocimienta gesponsabilidad de cada uno y de la propia
comunidad”,
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Prueba de que la Iglesia no se limita a teorizlaresel sida es que “a través de sus
aproximadamente 117.000 centros de salud de tatomdio, la Iglesia catdlica proporciona por si
sola alrededor del 25% de todas las atencionegeaapiviven con el VIH y el sida, especialmente
a nifios”. Y lo hace viendo “a las personas no cestadisticas, sino mas bien en su dignidad y
valor como hermanos, hermanas y vecinos de la mismisia humana”.

Después de trazar estas coordenadas basicas, Adelplerda: “Mi delegacién sigue
comprometida con el objetivo de detener y mitigagxtension del VIH promoviendo el tnico
medio universalmente efectivo, seguro y asequiata getener la propagacion de este mal:
abstinencia antes del matrimonio y fidelidad mwtugante el matrimonio, evitando correr riesgos y
conductas irresponsables, y promoviendo el acagisergal a los medicamentos que previenen el
contagio del VIH de madre a hijo”.

0 Respuestaintegral

Esta propuesta central —cambios en las conductaarfas— va acompafada de otras que a
menudo pasan desapercibidas a la opinion publicpuBstas que forman parte de una respuesta
integral y que, si no se tienen en cuenta, ofrecencaricatura de aquella. Es significativo que
Adolphe dedigue a ellas la mitad de su discurso.

Sobre el acceso a medicamentos antirretroviraéesjritia que sigan “estando fuera del
alcance de muchos de los mas pobres y vulnerdhigsaises de ingresos bajos o medios,
aproximadamente 15 millones de personas viven kcditHe pero solo 5,2 millones tienen acceso
al tratamiento para salvar su vida”.

Junto a los medicamentos, la representante denta Sade recuerda el deber de cuidar de
los cerca de 16 millones nifios en el mundo queghadado huérfanos por el sida. Asimismo, pide
medidas de “apoyo econdmico, social, médico y esplt para las familias afectadas por el sida y
“politicas que eliminen las discriminaciones comfugenes viven con el VIH y el sida y los
miembros de su familia”.

Unido a lo anterior esta la reivindicacion de faagar también “un desarrollo social y
personal mas amplio”, lo que incluye “acceso a gmpiable limpia, instalaciones sanitarias,
nutricion suficiente, vivienda adecuada y cuidaaiaitario basico”.

Hacia el final de su intervencion, Adolphe vuelve®mar el nlcleo central de la propuesta
de la Iglesia: “La formacion y la educacién en soaducta humana responsable o, en otras
palabras, una dignidad humana adquirida. Esta@aua para evitar la infeccion”.

Como se ve, la propuesta de la Iglesia catdlica pambatir el sida es mas elaborada de
como la presentan algunos medios (en ocasionebiéamatolicos). El mensaje no es nuevo, pero
la reunion de la ONU ofrece la posibilidad de volageflexionar sobre él. Puestos a simplificar las
cosas, quien quiera hablar solamente del “no” dglémsia a los preservativos, tendra que hablar
también del “si” de la Iglesia al agua potable.



