Domingo 30 del Tiempo Ordinario, Ario A. (2017). Los mandamientos. Amor a Dios y amor al
projimo son inseparables, son un rinico mandamiento; pero ambos viven del amor que viene de Dios, que
nos ha amado primero. Cuando amamos al hombre amamos a Dios porque el hombre es imagen de
Dios. En Dios y con Dios, amo también a la persona que no me agrada o ni siquiera conozco.
Aprender a mirar desde la perspectiva de Jesucristo. Su amigo es mi amigo. El amor al projimo es un
camino para encontrar a Dios. El amor al prjimo es el criterio para valorar positiva o negativa la vida
humana. La diferencia entre Eros y Agape: la vision griega y la vision cristiana de la vida.

«» Cfr. Dom. 30 del tiempo ordinario Ao A, /29 octubre 2017.
Mateo 22, 34-40; 1 Tesalonicenses 1, 5c-10: Exodo 22, 20-26; Salmo 18 (Vg 17)

Cfr. Benedicto X VI, Enc. Deus caritas est; cfr. Raniero Cantalamessa, La parola e la vita, Anno A, Citta Nuova, XI
edizione giugno 2001, XXX domenica, pp. 273-275; cfr. Gianfranco Ravasi, Secondo le Scritture Anno A, Piemme 111
Edizione novemb re 1995, XXX Domenica

Mateo 22, 34-40: “34 Los fariseos, al oir que habia hecho callar a los saduceos, se pusieron de acuerdo, 35 y uno de
ellos, doctor de la ley, le pregunté para tentarle: 36 «Maestro, ;cuél es el mandamiento principal de la Ley?» 37 El le
respondio: Amards al Sefior tu Dios con todo tu corazén y con toda tu alma 'y con toda tu mente. 38 Este es el mayor y
el primer mandamiento. 39 El segundo es semejante: Amards a tu projimo como a ti mismo. 40 De estos dos
mandamientos dependen toda la Ley y los Profetas”.

Exodo 22, 20-26: «20 No maltrataras al forastero, ni lo oprimiras, pues forasteros fuisteis vosotros en el pais de Egipto.
21 No vejaras a viuda alguna ni al huérfano. 22 Si los vejas y claman a mi, yo escucharé su clamor, 23 se encendera mi
ira y os mataré a espada; vuestras mujeres quedaran viudas y vuestros hijos huérfanos. 24 Si prestas dinero a alguien de
mi pueblo, a un pobre que habita contigo, no seras con ¢l un usurero; no le exigiras intereses. 25 Si tomas en prenda el
manto de tu préjimo, se lo devolveras al ponerse el sol, 26 porque con ¢l se abriga; es el vestido de su cuerpo. ;Sobre
qué va a dormir, si no? Clamara a mi, y yo le escucharé, porque soy compasivoy.

"El amor al préjimo es
inseparable del amor a Dios"
(Cf. Catecismo de la Iglesia Catolica, n. 1878).
En la ayuda al hermano necesitado, sobre todo al mds débil,
procura la Iglesia ejercitar el mandamiento supremo de la ley,

que es amar a Dios de todo corazény al préjimo como a si mismo
(San Juan Pablo II, Homilia, en la Ciudad de México, 7 de mayo de 1990)

1. ¢ Cual es el mandamiento principal de la Ley? ;Por qué esa pregunta de los
fariseos al Serior?

e Ademas de la mala intencion - «para tentarle» -, también puede afiadirse otra razon: el nimero de los
mandamientos contenidos en las leyes mosaicas era 613. Ante este gran nimero de preceptos — expuestos
muchas veces en los textos desordenadamente, sin ningln criterio jerarquico -, logicamente entre los judios
se planteaba cuales eran los mas importantes, o los que podian ser considerados como punto de referencia de
los demas, o si habia alguno que fuese el principal de ellos.

2. La respuesta del Senor

% Les recuerda un texto del Antiguo Testamento que muchos de ellos conocian
bien.
e Lesrecuerda un texto del Antiguo Testamento: «Amaras a Yahvé tu Dios con todo tu corazon, con
toda tu alma y con toda tus fuerzas» (Deuteronomio 6, 5). Los israelitas piadosos conocian muy bien este
texto, ya que lo repetian como oracion por la mafiana y por la tarde, y que constituia la identidad de Israel
como pueblo del Sefor, a quien debe su existencia. Incluso lo que les dice el Sefior acerca del projimo se
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encuentra en el libro del Levitico: «Amaras a tu projimo como a ti mismo» (19,18). Hoy, precisamente, en
la primera Lectura, del Libro del Exodo, hemos escuchado una casuistica del amor al préjimo: se describe
una serie de preceptos que, por otra parte, como subrayan diversos autores, se encuentran como perdidos
entre innumerables preceptos secundarios. Sin olvidar que, casi siempre el projimo era el connacional o el
prosélito; téngase en cuenta que, en el tiempo de Jesus, los que eran considerados como los mas piadosos
entre los israelitas (los esenios de Qumran) , tenian la siguiente maxima: «Amaras a todos los hijos de la luz
y odiaras a todos los hijos de las tinieblasy .

% En la respuesta del Sefior hay dos novedades: a) la dimension universal del
«préjimoy; b) Jesus coloca el amor al préjimo al mismo nivel que el amor a
Dios.

o a) La dimensidn universal del «préjimo»: es cualquiera que tiene necesidad.
e Primera novedad. En primer lugar la figura del «préjimo» adquiere una dimension universal. En la
parabola del samaritano, el «prdjimo» es alguien que desde el punto de vista politico y étnico era
considerado un enemigo, y desde el punto de vista religioso un «hijo de las tinieblas». Para Jesus el
«prdjimoy» ya no es solamente el familiar, el connacional o el correligionario o el simpatizante, sino
cualquiera que tiene necesidad, aunque sea extranjero y desconocido.
e San Leon Magno, Papa (390-461), Sermoén 12,2: “Con el nombre de préjimo, no hemos de considerar
solo a los que se unen a nosotros con los lazos de la amistad o del parentesco, sino a todos los hombres, con
los que tenemos una comun naturaleza... Un solo Creador nos ha hecho, un solo Creador nos ha dado el
alma. Todos gozamos del mismo cielo y del mismo aire, de los mismos dias y de las mismas noches y,
aunque unos son buenos y otros son malos, unos justos y otros injustos, Dios, sin embargo, es generoso y
benigno con todos.” La igual y radical dignidad de todos los hombres, porque han sido creados a imagen y
semejanza de Dios y capacitados para participar en la vida en Dios. El amor es venerar la imagen de Dios
que hay en cada hombre.
o b) Jesus coloca el amor al préjimo al mismo nivel que el amor a Dios.

e Lasegunda novedad es el hecho de que Jesus coloca el amor al projimo al mismo nivel que el amor a
Dios. Probablemente esa afirmacion del Sefior sonaria como algo inaudito. San Juan hace explicita esa
doctrina en su primera Carta: “Si alguno dice: «Amo a Dios», y aborrece a su hermano, es un mentiroso;
pues el que no ama a su hermano., a quien ve, no puede amar a Dios, a quien no ve. Y hemos recibido de él
este mandamiento: quien ama a dios, que ame también a su hermano” (4, 20-21).

= Cuando amamos al hombre amamos a Dios porque el hombre es imagen

de Dios.

e Como se explica esta segunda novedad, esta equiparacion entre el amor a Dios y el amor al projimo? La
explicacion mas conocida en la doctrina catélica es que cuando amamos al hombre amamos a Dios porque el
hombre es imagen de Dios (cf. S. Tomas de Aquino, Sup. Ev. Mat.). En otro lugar, S. Tomas dice: «La
caridad por la que amamos a Dios y al projimo es una misma virtud, porque la razon de amar al projimo es
precisamente Dios, y amamos a Dios cuando amamos al projimo con caridad.» (S. Th. 1I-11, q 103, a. 2.3).
e “Ninguno de estos dos amores puede ser perfecto si le falta el otro, porque no se puede amar de verdad a
Dios sin amar al projimo, ni se puede amar al projimo sin amar a Dios. (...) Solo ésta es la verdadera y unica
prueba del amor de Dios, si procuramos estar solicitos del cuidado de nuestros hermanos y les ayudamos.
(San Beda !, Homiliae 2, 22).”
e En el Catecismo de la Iglesia Catolica encontramos esta afirmacion rotunda: “El amor al projimo es
inseparable del amor a Dios” (n. 1878).

El Decdlogo debe ser interpretado a la luz de este doble y
tUnico mandamiento de la caridad, plenitud de la Ley.

e n.2055(...) El Decalogo debe ser interpretado a la luz de este doble y tinico mandamiento de
la caridad, plenitud de la Ley:

! Monje benedictino, presbitero y Doctor de la Iglesia ( 672-735).
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En efecto, lo de: no adulteraras, no mataras, no robaras, no codiciaras y todos los demas preceptos,
se resumen en esta formula: Amaras a tu projimo como a ti mismo. La caridad no hace mal al projimo. La
caridad es, por tanto, la ley en su plenitud (Romanos 13,9-10).
= El amor cristiano y la veneracién de la imagen de Dios que hay en cada
hombre.
e Amigos de Dios, n 230: “Nuestro amor no se confunde con una postura sentimental, tampoco con la
simple camaraderia, ni con el poco claro afan de ayudar a los otros para demostrarnos a nosotros mismos que
somos superiores. Es convivir con el pr6jimo, venerar —insisto— la imagen de Dios que hay en cada
hombre, procurando que también ¢l la contemple, para que sepa dirigirse a Cristo.”
= La diferencia entre Eros y Agape: la vision griega y la visién cristiana de
la vida.
e Gianfranco Ravasi, o.c. p. 288: “En 1930 un estudioso sueco, Anders Nygren, publicaba un importante
estudio titulado Eros y Agape en el que oponia las dos visiones del amor, la griega ligada al tema del «eros»,
de la contemplacion estética, de la posesion y de la conquista, y la vision cristiana abierta mas bien a la
donacion, a la dedicacion, a la generosidad ilimitada y sin recompensa”.

3. La «inseparable relacion» y la «imprescindible interacciéon» entre el amor a Dios
y el amor al préjimo.
Cfr. Benedicto XVI, Enciclica «Deus caritas est», nn. 15-18:

+« Amor a Dios y amor al préjimo

o El amor al préjimo es el criterio para valorar positiva o negativa la vida
humana. Mi préjimo es cualquiera que tenga necesidad de mi.

. (...) La parabola del buen Samaritano (cf. Lc 10, 25-37) nos lleva sobre todo a dos aclaraciones
importantes. Mientras el concepto de «préjimo» hasta entonces se referia esencialmente a los
conciudadanos y a los extranjeros que se establecian en la tierra de Israel, y por tanto a la comunidad
compacta de un pais o de un pueblo, ahora este limite desaparece. Mi projimo es cualquiera que tenga
necesidad de mi y que yo pueda ayudar. Se universaliza el concepto de projimo, pero permaneciendo
concreto. Aunque se extienda a todos los hombres, el amor al proéjimo no se reduce a una actitud genérica y
abstracta, poco exigente en si misma, sino que requiere mi compromiso practico aqui y ahora. La Iglesia
tiene siempre el deber de interpretar cada vez esta relacion entre lejania y proximidad, con vistas a la vida
practica de sus miembros. En fin, se ha de recordar de modo particular la gran parabola del Juicio final (cf.
Mt 25, 31-46), en el cual el amor se convierte en el criterio para la decision definitiva sobre la
valoracién positiva o negativa de una vida humana. Jesus se identifica con los pobres: los hambrientos y
sedientos, los forasteros, los desnudos, enfermos o encarcelados. «Cada vez que lo hicisteis con uno de estos
mis humildes hermanos, conmigo lo hicisteis» (Mt 25, 40). Amor a Dios y amor al préjimo se funden entre
si: en el mas humilde encontramos a Jesus mismo y en Jesus encontramos a Dios.

o ¢Es realmente posible amar a Dios aunque no se le vea? En la primera carta
de San Juan se subraya la inseparable relacion entre amor a Dios y amor al
préjimo. La afirmacion de amar a Dios es una mentira si el hombre se cierra al
préjimo o incluso lo odia. El amor al préjimo es un camino para encontrar a
Dios.

Después de haber reflexionado sobre la esencia del amor y su significado en la fe biblica, queda atn
una doble cuestion sobre como podemos vivirlo: (Es realmente posible amar a Dios aunque no se le vea? Y,
por otro lado: ;Se puede mandar el amor? En estas preguntas se manifiestan dos objeciones contra el doble
mandamiento del amor. Nadie ha visto a Dios jamas, ;cémo podremos amarlo? Y ademas, el amor no se
puede mandar; a fin de cuentas es un sentimiento que puede tenerse o no, pero que no puede ser creado por
la voluntad. La Escritura parece respaldar la primera objecion cuando afirma: «Si alguno dice: ‘‘amo a Dios",
y aborrece a su hermano, es un mentiroso; pues quien no ama a su hermano, a quien ve, no puede amar a
Dios, a quien no ve» ( Jn 4, 20). Pero este texto en modo alguno excluye el amor a Dios, como si fuera un
imposible; por el contrario, en todo el contexto de la Primera carta de Juan apenas citada, el amor a Dios es
exigido explicitamente. Lo que se subraya es la inseparable relacion entre amor a Dios y amor al
projimo. Ambos estan tan estrechamente entrelazados, que la afirmacién de amar a Dios es en realidad
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una mentira si el hombre se cierra al préjimo o incluso lo odia. El versiculo de Juan se ha de interpretar
mas bien en el sentido de que el amor del projimo es un camino para encontrar también a Dios, y que cerrar
los ojos ante el prdjimo nos convierte también en ciegos ante Dios.
o El amor enunciado en la Biblia sélo es posible a partir del encuentro intimo
con Dios.
= En Dios y con Dios, amo también a la persona que no me agrada o ni
siquiera conozco.
= Aprender a mirar desde la perspectiva de Jesucristo. Su amigo es mi
amigo.
De este modo se ve que es posible el amor al prdjimo en el sentido enunciado por la Biblia, por
Jesus. Consiste justamente en que, en Dios y con Dios, amo también a la persona que no me agrada o ni
siquiera conozco. Esto solo puede llevarse a cabo a partir del encuentro intimo con Dios, un encuentro que
se ha convertido en comunién de voluntad, llegando a implicar el sentimiento. Entonces aprendo a mirar a
esta otra persona no ya s6lo con mis o0jos y sentimientos, sino desde la perspectiva de Jesucristo. Su amigo es
mi amigo. Mas alla de la apariencia exterior del otro descubro su anhelo interior de un gesto de amor, de
atencion, que no le hago llegar solamente a través de las organizaciones encargadas de ello, y aceptandolo tal
vez por exigencias politicas. Al verlo con los ojos de Cristo, puedo dar al otro mucho més que cosas externas
necesarias: puedo ofrecerle la mirada de amor que ¢l necesita.
o Laimprescindible interaccion entre amor a Dios y amor al préjimo:
= a)si en mivida falta el contacto con Dios, no reconoceré en el otro la
imagen divina;
= b) Por el contrario, si en mi vida omito la atencion al otro, queriendo sélo
ser «piadoso» y cumplir con mis «deberes religiosos», se marchita la
relacion con Dios.
= ¢) Sélo mi disponibilidad para ayudar al préjimo, para manifestarle amor,
me hace también sensible ante Dios. Sélo el servicio al préjimo abre mis
ojos a lo que el Sefor hace por mi y alo mucho que me ama.
= d) Amor a Dios y amor al préjimo son inseparables, son un tUnico
mandamiento. Pero ambos viven del amor que viene de Dios, que nos ha
amado primero.

En esto se manifiesta la imprescindible interaccion entre amor a Dios y amor al prdjimo, de la que
habla con tanta insistencia la Primera carta de Juan. Si en mi vida falta completamente el contacto con Dios,
podré ver siempre en el projimo solamente al otro, sin conseguir reconocer en ¢l la imagen divina. Por el
contrario, si en mi vida omito del todo la atencion al otro, queriendo ser sélo «piadoso» y cumplir con mis
«deberes religiosos», se marchita también la relacion con Dios. Sera inicamente una relacion «correctay,
pero sin amor. S6lo mi disponibilidad para ayudar al prdjimo, para manifestarle amor, me hace sensible
también ante Dios. Solo el servicio al projimo abre mis ojos a lo que Dios hace por mi y a lo mucho que me
ama. Los Santos —pensemos por ejemplo en la beata Teresa de Calcuta— han adquirido su capacidad de
amar al projimo de manera siempre renovada gracias a su encuentro con el Sefior eucaristico y, viceversa,
este encuentro ha adquirido realismo y profundidad precisamente en su servicio a los demas. Amor a Dios y
amor al projimo son inseparables, son un unico mandamiento. Pero ambos viven del amor que viene de Dios,
que nos ha amado primero. Asi, pues, no se trata ya de un «mandamiento» externo que nos impone lo
imposible, sino de una experiencia de amor nacida desde dentro, un amor que por su propia naturaleza ha de
ser ulteriormente comunicado a otros. El amor crece a través del amor. El amor es «divino» porque proviene
de Dios y a Dios nos une y, mediante este proceso unificador, nos transforma en un Nosotros, que supera
nuestras divisiones y nos convierte en una sola cosa, hasta que al final Dios sea «todo para todos» (cf. I Co
15, 28).
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