»  Domingo 16 del tiempo ordinario. 18 de julio de 2010. Ciclo C. Un encuentro del Seiior con sus
amigas Marta y Maria, las hermanas de Lazaro. Marta se afana por servir al Senior, mientras
Maria le escucha. Por qué no debe haber oposicion entre las dos actitudes. El encuentro del Sesior en
la vida ordinaria.

Lucas 10, 38-42

MARIA ESCUCHA LA PALABRA DEL SENOR, MARTA ANDABA A FANADA CON

NUMEROSOS QUEHACERES. POR QUE NO DEBE HABER OPOSICI ON ENTRE LAS

DOS ACTITUDES. EL SENOR CORRIGE LA INQUIETUD DE LA FOGOSA MARTA.,

Lucas 1Q 38 Cuando iban de camino entr6 en cierta aldea,aymujer llamada Marta le recibi6 en su
casa. 39 Tenia ésta una hermana llanMalda que, sentada a los pies del Sefior, escuchaha palabra
40 PeraViarta andaba afanada con numerosos quehacerggponiéndose delante dijo: “Sefior, ¢no te
importa que mi hermana me deje sola en las tamaerdir? Dile entonces que me ayude”. 41 Peref@biS
le respondi6: “Marta, Marta, tu te preocupas ytplietas por muchas cosas. 42 Pero una sola cosa es
necesaria: Maria ha escogido la mejor parte, que sera arrebatada”

A. Interpretaciones sobre la actitud de Martay Mar  ia
1. cfr. Gianfranco Ravasi, Secondo le Scritture Anno C, Piemme 1999, pp. 234-236
o0 Marta y Maria no son el simbolo de dos estados exte  rnos de vida, como
frecuentemente se ha pensado, «sino dos actitudes i nteriores».

» @) Latradicion cristiana: ha presentado como una o posicion entre vida
activa y vida contemplativa

La tradicién cristiana ha visto Maria como simbadda contemplacion, y a Marta como simbolo de
la actividad y del trabajo. Como simbolos de déades externos de vida, como una oposicion entreitka
activa», considerada ademas como inferior, comeenisdencia de «bajo nivel», y la «vida contemptati
considerada como una noble experiencia, de algniateal.

“El Tintoretto, por ejemplo, en un cuadro que sesepva en Munich, representa a Cristo que habla
con Maria que esta atenta, mientras Marta integyieon petulancia, molestando la conversacion édre
dos para pedir la colaboraciéon doméstica de lm&ea” (p. 234)

= b) Sin embargo, el texto evangélico presenta otraa  ntitesis.

Marta y Maria no son el simbolo de dos estadosreodede vida, como frecuentemente se ha
pensado, «sino de dos actitudes interiores». Roparte esta Marta «afanada con numerosos quebacere
preocupada e inquieta por muchas cosas». “Se ackentttalidad de una absorcidn, el obrar se comven
un absoluto, el frenesi de las cosas colma a fparenteramente no dejando ningun espacio aldranto.
otra parte se encuentra Maria cuya representasé@h mon es tanto su posicion material («sentdds gies
del Sefor»), sino la del significado simbdlicoutegesto que en el lenguaje biblico indica el hatsheer
un discipulo. En efecto, la frase fundamental esedbe a Maria es «escuchaba su palabra». Seaéga
la cumbre de la ensefianza de JesuUs, a aqueljarqage», a «aquella sola cosa necesaria»

- “Hace falta tener siempre abierto un canal de@® hacia el infinito en medio de los
acontecimientos de la vida. Es necesario impedimyestro ser venga «cogido» totalmente por lassops
el hacer. No es relevante el estar en un ciudadatbda de gente, en una cocina, in una oficinaneaula
escolar, en un monasterio, en un lugar sagradtodes los lugares podemos ser absorbidos por la
distraccion, por el frenesi de la accion, de lemottidad. Pero en todos los lugares se puede @starna
ventana del alma abierta, por la que pasen losodeatel cielo, en la que se asome Dios con su izéllab

= ) «Sentada a los pies del Sefior»: Maria es represe  ntada casi
plasticamente en la actitud simbdlica del discipulo de Jesus.

- Ravasi p. 232. El punto fundamental de integmiéh de este pasaje del evangelio. “No se ha de
buscar tanto en la diversa «profesion» o en eltéanelni el que se desarrolla la accion de las dosresyj
sino mas bien en la actitud de fondo con la qumsen en relacién con su actividad. Maria, en efest
representada casi plasticamente en la actitud $icatdel discipulo: ella esta «a los pies del Sefior



o El equilibrio fundamental de la Encarnacion cristia na: unir lo efimero y lo
eterno, lo relativo y lo absoluto, la cocinay lam  editacion. El equilibrio
fundamental de la Encarnacion cristiana.

Gianfranco Ravasi, 15 Ottobre 2005 Avvenire

« “Cuando Teresa de Avila preparaba de comer a susdmeas, al mismo tiempo que estaba
concentrada en la buena coccion del alimento, ebfeespléndidos pensamientos sobre Dios. Ejercitab
aquel arte de vivir que es el arte mas grande: gaealo eterno cuidando de lo efiméro

iCuantas ambigledades se han consumado en laétdeipn acerca de las dos figuras del
evangelio Marta y Maria, porque se han clasificaatoo figuras embleméticas de la vida activa y deda
contemplativa, prevaleciendo los elogios haciatpuada en comparacion con la primeral

En realidad, la limitacién de Marta - como obsdruaas — esta en el hecho de que “andaba afanada
con numerosos quehaceres”, y perdia de vista i@ @osa que es necesaria” por “preocuparse ecitzqse
por muchas cosas” (Lucas 10, 38-42). Lo efimerabtén necesario (a Jesus, a fin de cuentas, lalgpust
sentarse a la mesa preparada por quienes le hbsipgédao debe separarse radicalmente de lo eterno,
aislandolo o, peor, destruyéndolo.

Esto es lo que nos recuerdan las palabras cighdlaisio, sacadas del libraekdesprendimiento del
mundo del escritor francés Christian Bobin, que sere@nsobre la santa que se recuerda hoy en el
calendario, la grande Teresa de Avila, mistica jemie accion, contemplativa y también figura iecéhal
de primera linea, dulce y provocadora al mismo gi@n$u capacidad de tener unido en un nudo deoro |
efimero y lo eterno, lo relativo y lo absolutogctzina y la meditacion, sabiendo que estos doszan
distintos pero no separados, es una leccion peepas todos. De este modo se construye una fenewlea
gue no navega desde la caridad cotidiana hacis\agims miticos pero tampoco se disuelve en un
activismo exterior a lo largo de la historia. Eweédd equilibrio fundamental de la Encarnaciontieie

2. Teresa de Lisieux, Historia de un alma: Jesus corrige la inquietud de la fogosa
Marta.
* No reprueba Jesus en Marta los trabajos, puessan@smos se sometio humildemente
su divina Madre durante toda su vida; tenia qupares la comida de la Sagrada Familia. Querriale
corregir unicamente la inquietud de su fogosa @it Asi Io han entendido los santos, y mas en
particular quizas los que extendieron por el muadluminacion de la doctrina evangélica.

3. Algunos textos de San Josemaria

0 La accibn del Espiritu Santo en los cristianos, ap  artir de todas las
circunstancias corrientes y materiales de la existe ncia.

* «Se trata de un movimiento ascendente que el Esgkinto, difundido en nuestros corazones, quiere
provocar en el mundo: desde la tierra, hasta laegitel Sefior (...) Os aseguro, hijos mios, que coiamnd
cristiano desempefia con amor lo mas intrascenderites acciones diarias, aquello rebosa de la
trascendencia de Dios» (cfr. Conversaciones ...11%-16)

o O encontramos en nuestra vida ordinaria el Sefior o no lo encontraremos

nunca.

» «Dios nos espera cada dia. Sabedlo bienuhatgosanto, divino, escondido en las situaciones mas
comunes, que toca a cada uno de nosotros desgubiio hay otro camino, hijos mios: o sabemos
encontrar en nuestra vida ordinaria al Sefior, ko mmcontraremos nunca. Por eso puedo deciros que
necesita nuestra época devolver - a la materiay situaciones que parecen mas vulgares — su yoble
original sentido, ponerlas al servicio del Reindiles, espiritualizarlas, haciendo de ellas medicgsion
de nuestro encuentro continuo con Jedsucri€gom\ersaciones .,.n. 114).

0 Las ocupaciones diarias, vereda y motivo para amar a Dios.
* “«Me alzaré y rodearé la ciudad: por las calleasydlazas buscaré al que amo» (Cant Il1,2 ... ¥adho
la ciudad: correré de una parte a otra del munmbe todas las naciones, por todos los pueblossgruteros
y trochas — para alcanzar la paz de mi alma. ¥eszuabro en las ocupaciones diarias, que no meeson d
estorbo; que son - al contrario — vereda y mota@@amar mas y mas, y mas y mas unirme a Dios” ddsni
de Dios, 310 -Homilia hacia la santidad

o La vida ordinaria, verdadero «lugar» de la existenc ia cristiana.
» «Alli donde estan vuestros hermanos los hombriésicalde estan vuestras aspiraciones, vuestrgdraba
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vuestros amores, alli esta el sitio de vuestro@mtco con Cristo. Es, en medio de las cosas mé&vyialat
de la tierra, donde debemos santificarnos, sindenBios y a todos los hombres». (Conversaciones... ,
113).

4. Numerosos autores comentan que Jesus hace una llamada clara e imperiosa a
escuchar, con atencion, la Palabra de Dios. Esa exigencia se puede explicitar con las
siguientes afirmaciones:

a) Las palabras de Jesus no son tanto un reprddheta como un elogio encendido de la actitud deiv
que escucha la palabra del Sefior: «Aquélla sebagiésta se alimentaba; aguélla disponia muchas,cos
ésta atendia a una. Ambas ocupaciones eran bughasgustin, Serm 103,3).

b) La accion y la oracién no son excluyentes. La dszaie la palabra de Dios no excluye las demas
ocupaciones, pero si debe ser lo primero. El homffe esta siempre alerta. Sabe que en cualquier
momento y de cualquier forma Dios le puede hablar.
¢) No podemos rezar apartandonos de la vida. Peradfe\ale intentar vivir sin el alimento del espirit
d) La oracion comienza como Maria: "a los piesS#gior”, para escuchar una palabra nueva.

e) Marta es reprendida no porque trabaje, sino poeguecapaz de poner en primer lugar lo que vale
realmente la pena: la palabra de Jesus.

f) Cuando Jesus llega, lo importante es escuchzata, que su palabra transforme nuestro interasiy
nuestra accion tenga sentido.

g) No se trata de dejar lo que hacemos. Pero debeigitar para que las preocupaciones y los trabago
nos coman el corazon y la vida, no solo porquenas dejen tiempo para escuchar a Dios, sino porque
tampoco dejen tiempo para conversar entre maridajgr, y entre los hijos y los padres, 0 para @saua
los amigos, y, en definitiva, para comunicarnogyrdamente entre nosotros.

h) Tenemos necesidad de aprender a contemplasyehes, a pensar. Son actitudes esenciales y basica
para un cristiano, que no estan en contradiccinacoaridad, con la dimension del servicio en trass
vidas. Quien sabe escuchar a Dios entiende queseelie a los demas con corazon grande y gederos

B. Jesus reprocha la ansiedad

1. En el Evangelio no se dice que esté mal trabajar para preparar el almuerzo, como
prueba de hospitalidad.
* En el caso de Marta se desaprueba el hecho dédaiag desordenada no el hecho de su
entrega, entre otras cosas porque - como esaribator - «sin los sacrificios de Marta, ni sigaie
Maria podria permitirse el ocuparse solamente dacbar al Maestro».
* Raniero Cantalamesdaa parola e la vitaAnno C. Citta Nuova editrice, gennaio 1996, p.
288: “Lo que se reprocha tacitamente a Marta ;sneuevoluntad de servicio, su entrega al
huésped: esto entra dentro del mandamiento del alnpodjimo, y todos sabemos coOmo esto es
guerido por Jesus. Lo que Jesus corrige a Martae se deja arrastrar por las ocupaciones, su
preocupacion excesiva, la importancia excesivadgue las cosas exteriores y materiales y a su
propio trabajo, hasta perder el sentido de la prpo y de los valores”.

2. Escuchar al Sefior ayuda a purificar las acciones
* Raniero Cantalamessa, o.c. pp. 288-289: Por atta,p'el escuchar atentamente la
palabra de Dios, el tener fijos los ojos en el $daaostumbre de la oracion y de la reflexion,
incluso la contemplacién, purifica la accion, impid busca de uno mismo también cuando se vive
la caridad con los demas; permite darse cuentapgtar la prioridad; hace que se haga todo con
calma, lo cual es el mejor sistema para hacerdsas bien y para hacer mas cosas”.



