»  Domingo 17 del Tienmpo Ordinario, Ciclo B (2012). Jesucristo, el Pan de 1 ida. Eucaristia y
Palabra de Dios. El milagro de la multiplicacion de los panes ha sido visto siempre en la Iglesia como
una prefignracion del alimento que Dios da a los hombres con su Palabra y, sobre todo, con la
Eucaristia. En el camino de nuestra vida necesitamos a Cristo: el alimento cotidiano del Pan de
Vida.

+«+ Cfr. Domingo 17 del Tiempo Ordinario, Ciclo B. 29 de julio de 2012.
2 Reyes 4, 42-44; Salmo Responsodid|1D-11; 15-16; 17-18; Efesios 4, 1-6;
Evangelio: Juan 6, 1-15

Primera Lectura2 Reyes 4, 42-4442 Vino un hombre de Baal Salisa y llev6 al hoentbe Dios primicias de pan, veint
panes de cebada y grano fresco en espiga; y djedEkDaselo a la gente para que coman.» 43 Sidsedijo:
«¢,Como voy a dar esto a cien hombres®i dijo: «Daselo a la gente para que coman, poagiledice Yahveh:
Comeran y sobrara.» 44 Se lo dio, comieralejaron de sobrg segun la palabra de Yahveh.

D

Evangelio, Juan 6, 1-151 Después de esto, se fue JesuUs a la otra ribensadele Galilea, el de Tiberiadgg( mucha
gente le seguia porque veian las sefiales queateslen los enfermo3.Subi6 Jesls al monte y se sento alli en comp
de sus discipulo§. Estaba proxima la Pascua, la fiesta de los juéie.tlevantar Jesus los ojos y ver que venia hacia
€l mucha gente, dice a Felipe: « ¢ Donde vamos a qoar panes para que coman éstos?6 Se lo decia para
probarle, porque él sabia lo que iba a ha7cE|eIipe le contestd: « Doscientos denarios de pdrestan para que cada
uno tome un poco. 8 Le dice uno de sus discipulos, Andrés, el hernten8imén Pedrd « Aqui hay un muchacho
gue tiene cinco panes de cebada y dos peces; pageg eso para tantosl'QDijo Jesus: « Haced que se recueste la

gente. » Habia en el lugar mucha hierba. Se reoostpues, los hombres en ndmero de unos 5XJoDomo entonces
Jesus los panes y, después de dar gracias, los midaentre los que estaban recostados y lo mismod@eces, todo

lo que quisieron.12 Cuando se saciaron, dice a sus discipulos: « Redog trozos sobrantes para que nada se pier
13 os recogieron, pues, y llenaron doce canasto$osoinozos de los cinco panes de cebada que sobados que

habian comidol4 Al ver la gente la sefial que habia realizado, decia Este es verdaderamente el profeta que iba
venir al mundo. » 1 Dandose cuenta Jests de gue intentaban venir a tarte por la fuerza para hacerle rey, huyé

afifa
1

da. »

D

de nuevo al monte él solo

1. Dos textos analogos: primera Lectura y Evangelio

% Primera Lectura
» Enla primera lectura del libro de los Reyes —dgscribe un periodo histérico de unos 4 siglog -Aos
dice que el profeta Eliseo (discipulo y sucesbpd#feta Elias, siglo IX a.c.) recibe la visita dn individuo
agricultor, que viene de Baal-Salisa para ofredadgrimicias de la cosecha del afio, destinaddesa
veinte panes de cebada y grano tierno en espiga&stsindicado en el libro del Levitico 23, 17-18:

«17 Llevaréis de vuestras casas como ofrenda mdoglpanes, hechos con dos décimas de flor deaharin

cocidos con levadura, como primicias para Yahv8hluhtamente con el pan ofreceréis a Yahveh sietlems de
un afio, sin defecto, un novillo y dos carnerosarset holocausto para Yahveh ademas de su ofresds y
libaciones, como manjar abrasado de calmante apanaaY ahveh>.
« El profeta Eliseo, por otra parte, sabia que erlbagutiempos habia hambre en el pais, como seaén
unos versiculos antes de la parte del libro d®k&yges seleccionada para hoy domingo38&Cuando Eliseo
se volvié a Guilgal habia hambre en el pais. La aoridad de los profetas estaba sentada ante éljy ali
su criado: «Toma la olla grande y pon a cocer pagara los profetas. Por eso indicé a la persona que
diera esas primicias a la comunidad de profetadegseguia, cien hombres.
« Evangelio (Juan 6, 1-15)
o El Pan de Vida
« En el relato del Evangelio de hoy sucede algo sam®jal hecho narrado en el AT: también hay muy
poca comida para muchas personas (cinco panebddacg dos peces para cinco mil personas), y éambi
en este caso todos comen y sobra alimento.
= El milagro de la multiplicacion de los panes: ha si do visto siempre en la
Iglesia como una prefiguracion del alimento que Di  os da a los hombres
con su Palabra y, sobre todo, con la Eucaristia.
« Pero en este caso, teniendo en cuenta lo queesigeleevangelio (el discurso del pan de vida, en la
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sinagoga de Cafarnaun ), el milagro que hace deslasmultiplicacion de los panes, ha sido vistongire en
la Iglesia como una prefiguracion del alimento Bims da a los hombres con su Palabra y, sobre todo
la Eucaristia.
* Las palabras del versiculo 11 que se ha leido Uraoeomento: «Jesus tomé los panes y, después de dar
gracias, los repartié a los que estaban sentagdpsan recordadas en la celebraciéon de la Euicarést
cualquiera de las Plegarias Eucaristicas: «tompd#ardote gracias, lo partié y lo dio a sus didopu.»
[Plegaria Eucaristica Il]; «tomé el pan en susaagitvenerables manos, y, elevando los ojos al, diekia ti,
Dios Padre suyo todopoderoso, dando gracias tejbelodpartio, y lo dio a sus discipulos, diciende
[Plegaria Eucaristica I]; «tomo pan, y dando gateebendijo, lo partié y lo dio a sus discipulisiendo...»
[Plegaria Eucaristica Ill]; «Y mientras cenaba san discipulos, tomé pan, te bendijo, lo parts& yo dio
diciendo: Tomad , etc. ...»
* No es exagerado, o0 “ciencia ficcion”, pensar qugigdeon esa multiplicacion de los panes pretende no
solamente resolver un problema material, el hamérdas personas que le escuchaban, sino tambigarare
sus discipulos y la muchedumbre a la Eucaristéztighmente, poco después, como nos refiere S. Juan
algunos versiculos mas adelante, el Sefior les«icgotros me seguis ... porque habéis comidpdnes y
os habéis saciado ... obrad no por el alimenéosguconsume sino por el que perdura hasta laetedaa, el
que os dara el Hijo del Hombre ....» ( vv. 26-2Y)mas adelante... «Porque mi carne es verdaderaay
mi sangre verdadera bebida» ( Juan 6, 55).
» Tendremos que poner atencion los proximos domirg@s)do se leeran los versiculos siguientes de este
capitulo 6° de S. Juan, donde se nos refiere laijudesus en la Sinagoga de Cafarnaun, duranfedse ha
llamado el “discurso del Pan de vida”, la promesgadEucaristia. Jesus prometera darse El mismo com
alimento para nuestra alma (vv. 26-58).

o0 El Pan de vida en el Catecismo de la Iglesia Catéli ca
= ElPan de Vida es no sélo el Cuerpo de Cristo sino  también la Palabra de
Dios.

* n. 103 “la Iglesia ha venerado siempre las divinas Es@s como venera también el Cuerpo del
Sefior. No cesa de presentar a los fieles el Paidd@ue se distribuye en la mesa de la Palabra de
Dios y del Cuerpo de Cristo (Cf DV 21)".
* n.2835(...) «No sélo de pan vive el hombre, sino queoehbre vive de todo lo que sale de la
boca de Dios» (Deuteronomio 8, 3) (Cf Mateo 4, &s)decir, de su Palabra y de su Espiritu. (...)

2. Cuando pedimos al Sefior que nos aumente lafe, p  edimos que aumente nuestra
capacidad de entenderle: su figura, sus acciones (m ilagros en general, o algun milagro
concreto), su mision.

» Es esencial, por tanto, pedirle a él mismo, queestenuestra fe, es decir nuestra capacidad
para entenderle a El mejor. Por ejemplo, qué gsdoquiere decirnos con los milagros en gener@no
algun milagro en concreto.

A nosotros nos puede suceder también lo mismo dpegue fueron testigos del milagro de la
multiplicacion de los panes: que no entendamosqué que pretende el Sefior. Al final del Evangglie
hemos leido, los que fueron testigos de ese mildgia multiplicacion de los panes, por una pagEah: «éste
es verdaderamente el Profeta que viene al mundd#jy pero el evangelista afiade que «estabanedigys a
llevarselo para hacerle rey» ... y también ehgedista nos dice cual fue la reaccion de Jesigsemat decision
0 proposito: «se retird otra vez al monte él suld.b).

Nuevo Testamento, Eunsa 1999, comentario a Juki®, 1999: “La reaccion ante el milagro muestra
gue los que se beneficiaron de aquel prodigio mmama Jesis como el Profeta, el Mesias prometigd e
Antiguo Testamento (cfr Deuteronomio 18.15), peemgan en un mesianismo terreno y nacionalistareni
hacerle rey porque consideran que el Mesias haeédds abundancia de bienes terrenos y libradda d
dominacién romana. Jesus evita una proclamaciéolaogjena a su misién, pues, como explicara em&go
con Pilato, su Reino «no es de este mundo» (18,36)»

e Enlos préximos domingos, todo este razonamienealgd mas claro: «Quien come mi carne y bebe mi
sangre tiene vida eterna» (Juan 6,54).En la coeudaristica Jestis comunica la propia vida a losdbhesn

para esto ha venido ha venido a esta tierra, Yonaina finalidad politica.

3. Juan Pabilo I, Homilia 28 julio 1979: Cristo es el Pan de Vida: la Eucaristia y la Palabra de

Dios.



o0 Frente al obtuso malentendido de la misién de Jesi s por parte de los que
fueron testigos del milagro de la multiplicacion de los panes, Jesus se retira,
completamente solo, a la montafia.

“¢ Donde podemos comprar pan para que éstos puedsr?’.

Ante la multitud que le habia seguido desde ldis®del mar de Galilea hasta la montafia para
escuchar su palabra, Jesus da comienzo, con egianpa, al milagro de la multiplicacion de los mmpie
constituye el significativo preludio al largo dissa en el que se revela al mundo como el verdguerae
vida bajado del cielo (cfr. Jn 6,41).

Hemos oido la narracién evangélica: con cinco pdeecebada y dos peces, proporcionados por un
muchacho, Jesus sacia el hambre de cerca de cihsombres. Pero éstos, no comprendiendo la pradiaad
del “signo” en el cual se habian visto envueltstare convencidos de haber encontrado finalmerRewy
Mesias, que resolvera los problemas politicos p@woicos de su hacion. Frente a tan obtuso maledtzdée
su mision, Jesus se retira, completamente soforephtafia.

= ¢ Con qué actitud seguimos nosotros a Jesus?

También nosotros hemos seguido a Jesus. Pero psdedebemos preguntarnos: ¢ Con qué actitud
interior? ¢, Con la auténtica de la fe, que Jesleraisp de los Apdstoles y de la multitud cuya harhbre
saciado, o con una actitud de incomprension? despesentaba en aquella ocasion algo asi -penm@sn
evidencia- como Moisés, que en el desierto hakitadpel hambre al pueblo israelita durante el éxsd
presentaba algo asi -y también con mas evidenmimae &liseo, el cual con veinte panes de cebada&jade
! habia dado de comer a cien personas. JesUs Hestara, y se manifiesta hoy a nosotros, comangese
capaz de saciar para siempre el hambre de nuestmon: “Yo soy el pan de vida; el que viene a ang
tendra mas hambre y el que cree en mi jamas teadfgJn 6,35).

El hombre, especialmente el de estos tiempog tiambre de muchas cosas: hambre de verdad, de
justicia, de amor, de paz, de belleza; pero salgle, thambre de Dios. “iDebemos estar hambrientos de
Dios!”, exclamaba San Agustin. jEs El, el Padrestél, quien nos da el verdadero pan!

o En el camino de nuestra vida necesitamos el Pan de Vida, a Cristo.
= a) Cristo se nos entrega en los signos sacramentale s de la Eucaristia.

Este pan, de que estamos tan necesitados, epdot€risto, el cual se nos entrega en los signos
sacramentales de la Eucaristia y nos hace semtigda Misa, las palabras de la ultima Cena: “Toymad
comed todos de él; porgue éste es mi Cuerpo qaesegado por vosotros”. Con el sacramento del pa
eucaristico -afirma el Concilio Vaticano II- “seepenta y realiza la unidad de los fieles, que tageh un
solo Cuerpo en Cristo (cfr. 1 Cor 10,17). Todoshosibres son llamados a esta unién con Cristo sjuez
del mundo; de El venimos, por El vivimos, hacia&hamos dirigidos” (Lumen Gentium 3).

= b) el pan que necesitamos es, también, la Palabrad e Dios.

El pan que necesitamos es, también, la Palakibéode porque, “no solo de pan vive el hombre, sino
de toda palabra que sale de la boca de Dios” (Mtl2t,8,3). Indudablemente también los hombres @oed
pronunciar y expresar palabras de tan alto vakmo R historia nos muestra que las palabras dediodbres
son, a veces, insuficientes, ambiguas, decepciesaeindenciosas; mientras que la Palabra de Biddlena
de verdad (cfr. 2 Sam 7,28; 1 Cor 17,26); es r&4h33,4); es estable y permanece para siempreSgaif
119,89; 1 Pe 1,25).

Debemos ponernos continuamente en religiosa esdetal Palabra; asumirla como criterio de
nuestro modo de pensar y de obrar; conocerla, med@ asidua lectura y personal meditacion. Pero,
especialmente, debemos hacerla nuestra, llevéalaractica, dia tras dia, en toda nuestra conducta

Por dltimo, el pan que necesitamos es la graomdgbemos invocar y pedir con sincera humildad y
con incansable constancia, sabiendo bien queraddovalioso que podemos poseer.

= San Agustin: la Eucaristia y la Palabra de Dios son el alimento cotidiano
gue necesitamos

El camino de nuestra vida, trazado por el amorigemcial de Dios, es misterioso, a veces
humanamente incomprensible y casi siempre duréigildPero el Padre nos da “el pan del cielo” (dfn
6,32), para ser aliviados en nuestra peregringmotea tierra.

Quiero concluir con un pasaje de San Agustin siptetiza admirablemente cuanto hemos meditado:
“Se comprende muy bien... que tu Eucaristia sezealio cotidiano. Saben, en efecto, los fieles Brgaiben
y esta bien que reciban el pan cotidiano necepari este tiempo. Ruegan por si mismos, para leacers
buenos, para perseverar en la bondad, en la fa,vigte buena... La Palabra de Dios, que cadaedis s
explica y, en cierto modo, se 0s reparte, es taniaé cotidiano”.

! Una especie de trigo, largo y amarillento.
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4. En el Afio de la fe
Cfr. Benedicto XVI, Carta Apostélicderta Fidei», con la que convoca el Afio e la%¥é1 de
octubre de 2011.

= Debemos descubrir de nuevo el gusto de alimentarnos con la Palabra de
Dios, transmitida fielmente por la Iglesia, y el Pa  n de la vida, ofrecido
como sustento a todos los que son sus discipulos (c f. Juan 6, 51)

No podemos dejar que la sal se vuelva saaduy Ipermanezca oculta (cf. Mateo 5, 13-16).
Como la samaritana, también el hombre actual pseqier de nuevo la necesidad de acercarse al
pozo para escuchar a Jesus, que invita a cred¢ryeneaxtraer el agua viva que mana de su fuente
(cf.in 4, 14). Debemos descubrir de nuevo el gusto deeatiarnos con la Palabra de Dios,
transmitida fielmente por la Iglesia, y el Panaeitla, ofrecido como sustento a todos los que son
sus discipulos (cfn 6, 51). En efecto, la ensefianza de Jesus resaaandd hoy con la misma
fuerza: «Trabajad no por el alimento que pereoe, gor el alimento que perdura para la vida
eterna» Jp 6, 27). La pregunta planteada por los que lo éshan es también hoy la misma para
nosotros: «¢Qué tenemos que hacer para realizalpdas de Dios?x»1 6, 28). Sabemos la respuesta
de Jesus: «La obra de Dios es ésta: que creaigjaer él ha enviado» 6, 29). Creer en Jesucristo

es, por tanto, el camino para poder llegar de nuedinitivo a la salvacion.
= Lafe abre el corazén y la mente de los que escucha n para acoger la
invitacién del Sefior a aceptar su Palabra para ser  sus discipulos.

La fe, en efecto, crece cuando se vive comergéncia de un amor que se recibe y se comunica
como experiencia de gracia y gozo. Nos hace feqmimque ensancha el corazén en la esperanza
y permite dar un testimonio fecundo: en efectoe @bicorazon y la mente de los que escuchan para
acoger la invitacion del Sefior a aceptar su Paladma ser sus discipulos. Como afirma san Agustin,

los creyentes «se fortalecen creyendo» (De uéliteedendi, 1, 2.).
= Intensificar la celebracion de la fe en la liturgia  , y de modo particular en la
Eucaristia.

Deseamos que este Afio suscite en todo crelgemspiracion a confesar la fe con plenitud y
renovada conviccion, con confianza y esperanza t&arbién una ocasion propicia para ia, que es

«la cumbre a la que tiende la accién de la Ighgsambién la fuente de donde mana toda su fuerza».
= El corazdn debe estar abierto por la gracia para mi  rar con profundidad y
comprender lo que anuncia la Palabra de Dios.

Cuenta san Lucas que Pablo, mientras se tealoaren Filipos, fue un sabado a anunciar el
Evangelio a algunas mujeres; entre estas estabmyL&l «Sefior le abrié el corazon para que
aceptara lo que decia Pablemn(16, 14). El sentido que encierra la expresiomgmrtante. San
Lucas ensefia que el conocimiento de los contenigdese han de creer no es suficiente si después el
corazoén, auténtico sagrario de la persona, ncabstéto por la gracia que permite tener ojos para
mirar en profundidad y comprender que lo que sanmciado es la Palabra de Dios.

= Por lafe nos reunimos en la celebracion de la Euca  ristia.
Por la fe, los discipulos formaron la primera coidad reunida en torno a la ensefianza de los
Apoéstoles, la oracion y la celebracion de la Ewstari poniendo en comuan todos sus bienes para
atender las necesidades de los hermanos (cf. HecHh@s47).

= La palabra del Sefior nos capacita para abrir el cor  azény la mente de

muchos al deseo de Dios y de la vida verdadera.
Lo que el mundo necesita hoy de manera edpecel testimonio creible de los que,
iluminados en la mente y el corazén por la Paldet&efior, son capaces de abrir el corazén y la
mente de muchos al deseo de Dios y de la vida derdaésa que no tiene fin.
«Que la Palabra del Sefior siga avanzando y safiggida» @ Tesalonicense3, 1): que estAio de

la fe haga cada vez mas fuerte la relacion con Crik®efor, pues soélo en él tenemos la certeza paea ai
futuro y la garantia de un amor auténtico y durader
www.parroquiasantmonica.com

Vida Cristiana

2 Comenzara el 11 de octubre de 2012, en el cinceenmiarsario de la apertura del Concilio Vaticang terminara en
la solemnidad de Jesucristo, Rey del Universo4ale&noviembre de 2013.



