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CRISTO: a) VINO AL MUNDO POR LA ENCARNACION, b) VIE NE A NUESTRAS
ALMAS - DURANTE NUESTRA VIDA - POR LA GRACIA, ) Y VENDRA AL FIN
DE LOS TIEMPOS COMO JUEZ. ;VELAD!: LA VIGILANCIA EN LA VIDA
CRISTIANA.
Cfr. 1 Domingo de Adviento 30 noviembre 2008 Afio.BMarcos 13, 33-37; 1 Corintios 1, 3-9

1 Corintios 1, 3-9:3 Gracia a vosotros y paz de parte de Dios, Padsstiny y del Sefior JesucrisfoDoy
gracias a Dios sin cesar por vosotros, a causa giatia de Dios que os ha sido otorgada en Cléstos? pues
en él habéis sido enriquecidos en todo, en todsbpal en todo conocimient®en la medida en gue se ha
consolidado entre vosotros el testimonio de Cris#si, ya no os falta ningun don de gracia a losegperais
la Revelacion de nuestro Sefior Jesucrfs®l. os fortalecera hasta el fin para que seaipriochables en el dia

de nuestro Sefior JesucristdPues fiel es Dios, por quien habéis sido llamadiascomunién con su hijo
Jesucristo, Sefior nuestro.

Marcos 13, 33-37 En aquel tiempo, dijo JesUs a sus discipulos: 3gatMvigilad: pues no sabéis cuando gs
el momento. 34 Es igual que un hombre que se fugajiey dejo su casa, y dio a cada uno de sudagiau
tarea, encargando al portero que velara. 35 Velamhees, pues no sabéis cuando vendra el duefdocdsd, si
al atardecer, 0 a medianoche, o al canto del galid amanecer; 36 no sea que venga inesperadaynesite
encuentre dormidos. 37 Lo que os digo a vosotroégo a todos: Velad!"
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1. Diversos Padres y Doctores de la Iglesia, y Escr  itores eclesiasticos, nos
hablan de tres venidas de Cristo.

% Descripcion de la primera venida, por su Encarnacion, y de la ultima, al final
de los tiempos
o S. Cirilo, obispo de Jerusalén (315-386). (Cateques is 15, 1-3: PG 33, 870-
874)
= Enla primera — con su encarnacién y nacimiento -, soporto el
sufrimiento y la cruz; en la segunda —al final de |  os tiempos -,
vendra glorificado y sera aclamado y llevaraladi  adema del reino
divino, juzgara a vivos y muertos y su reino no ten dra fin.

Anunciamos la venida de Cristo, pero no una sola,también una segunda, mucho mas
magnifica que la anterior. La primera llevaba cgmsin significado de sufrimiento; esta otra, en
cambio, llevara la diadema del reino divino.

Pues casi todas las cosas son dobles en nuestoJgsiicristo. Doble es su nacimiento: uno,
de Dios, desde toda la eternidad; otro, de la Virge la plenitud de los tiempos. Es doble también
descenso: el primero, silencioso, como la lluviars@l velldn; el otro, manifiesto, todavia futuro.

En la primera venida fue envuelto con fajas eresépre; en la segunda se revestira de luz
como vestidura. En la primera soporté la cruzngiedo a la ignominia; en la otra vendra glorificado
y escoltado por un ejército de angeles.

No pensamos, pues, tan soélo en la venida pasguaaesos también la futura. Y, habiendo
proclamado en la primerBendito el que viene en nombre del Sedivemos eso mismo en la
segunda; y, saliendo al encuentro del Sefior coarigsles, aclamaremos, adorandBlendito el que
viene en nombre del Sefior.

El Salvador vendrd, no para ser de nuevo juzgado pgara llamar a su tribunal a aquellos por
quienes fue llevado a juicio. Aquel que antes, mésnera juzgado, guardoé silencio refrescara la
memoria de los malhechores que osaron insultadedmuestaba en la cruz, y les dE&to hicisteis y
yo callé.(...)

Escribiendo a Tito, también Pablo habla de esaseluglas, en estos términdta aparecido
la gracia de Dios que trae la salvacion para todlms hombres; ensefidndonos a renunciar a la
impiedad y a los deseos mundanos, y a llevar ydedalsora una vida sobria, honrada y religiosa,
aguardando la dicha que esperamos: la apariciénrigka del gran Dios y Salvador nuestro,
JesucristoAhi expresa su primera venida, dando gracias parpegro también la segunda, la que
esperamos.

Por esa razdn, en nuestra profesion de fe, tal ¢@imemos recibido por tradicion, decimos
que creemos en aquiple subio al cielo, y esta sentado a la derechdddre; y de nuevo vendra con
gloria para juzgar a vivos y muertos, y su reinotandra fin.(...)

+ La venida intermedia: Cristo viene a las almas por la gracia.

0 De los sermones de san Bernardo, abad (1090-1153)
Sermon 5 en el Adviento del Sefior, 1-3: Operaianealicion cisterciense, 4,
1996, 188-190
= Sobre esa venida intermedia habla Jesus: «El que me  ama —nos
dice— guardara mi palabra, y mi Padre lo amara, yv  endremos a él»
(Cfr. Jn 14,23).

Sabemos de una triple venida del Sefior. Ademés pienhera y de la Ultima, hay una venida
intermedia. Aquellas son visibles, pero ésta ndaEwimera, el Sefior se manifesto en la tierra 'y
convivié con los hombres, cuando, como atestiguaigio, lo vieron y lo odiaron. En la Gltima,
«todo hombre vera la salvacion de Diod.c 3,6) y «niraran al que traspasaron(Jn 19,37).

La intermedia, en cambio, es oculta, y en ella kEe@legidos ven al Sefior en lo mas intimo de
si mismos, y asi sus almas se salvan. De maneramleeprimera venida, el Sefior vino en carne y
debilidad; en esta segunda, en espiritu y podemn {a tltima, en gloria y majestad.

Esta venida intermedia es como una senda por la qse pasa de la primera a la Ultima: en
la primera, Cristo fue nuestra redencion; en la Ulima, aparecera como nuestra vida; en ésta, es
nuestro descanso y nuestro consuelo.
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Y para que nadie piense que es pura invenciéndaegtamos diciendo de esta venida
intermedia, oidle a él mismo: El que me ama —nos-di guardard mi palabra, y mi Padre lo amar4,
y vendremos a €l (Cfr. Jn 14,23). He leido en jpade: El que teme a Dios obrara el bien (Si 15,1)
pero pienso que se dice algo mas del que ama, @ésia guardara su palabra. ¢Y donde va a
guardarla? En el corazdn, sin duda alguna, conedliprofeta: «En mi corazén he guardado tus
palabras, para no pecar contra ti» (Sal 118,11).

Asi es como has de cumplir la palabra de Dios,ymsgpn dichosos los que la cumplen. Es
como si la palabra de Dios tuviera que pasar aernliaiias de tu alma, a tus afectos y a tu conducta.
Haz del bien tu comida, y tu alma disfrutara cde eimento sustancioso. Y no te olvides de comer
tu pan, no sea que tu corazon se vuelva aridcelpmntrario, que tu alma rebose completamente
satisfecha.

Si es asi como guardas la palabra de Dios, nodiatgeque ella te guardaré a ti. El Hijo vendra
a ti en compaiiia del Padre, vendra el gran Prafatarenovara Jerusalén, el que lo hace todo nuevo.
Tal serd la eficacia de esta venida, que nosatomsno hemos llevado la imagen del hombre terreno,
llevaremos también la imagen del hombre celestialBor 15,49). Y asi como el viejo Adan se
difundio por toda la humanidad y ocup6 al hombiteren asi es ahora preciso que Cristo lo posea
todo, porque €l lo cre6 todo, lo redimié todo, glorificara todo.

0 De la Carta sobre el Adviento, de San Carlos Borr omeo, Obispo de
Milan (1538-1584)
Cartas Pastorales: Acta Ecclesiae Mediolanensds|tyon 1683, 916-917

= Asi como Cristo vino una vez al mundo en la carne, de la misma
manera esta dispuesto a volver en cualquier momento , para habitar
espiritualmente en nuestra alma con la abundanciad e sus gracias,
mediante la fe y los sacramentos; si nosotros, por nuestra parte,
quitamos todo obstaculo; y si ordenamos nuestra con ducta
conforme a sus mandamientos.

La Iglesia celebra cada afio el misterio de esta tanagrande hacia nosotros, exhortdndonos a
tenerlo siempre presente. A la vez nos ensefitaquenida de Cristo no sélo aproveché a los que
vivian en el tiempo del Salvador, sino que su eficia continda, y ain hoy se nos comunica si
gueremos recibir, mediante la fe y los sacramentols gracia que €l nos prometio, y si
ordenamos nuestra conducta conforme a sus mandamies.

La Iglesia desea vivamente hacernos comprendeasjimmo Cristo vino una vez al mundo
en la carne, de la misma manera esta dispuestoer em cualquier momento, para habitar
espiritualmente en nuestra alma con la abundaecssl graciasi nosotros, por nuestra parte,
quitamos todo obstaculo.

Por eso, durante este tiempo, la Iglesia, como enahantisima y celosisima de nuestra
salvacion, nos ensefia, a través de himnos, cantiotvas palabras del Espiritu Santo y de diversos
ritos, a recibir convenientemente y con un coragnadecido este beneficio tan grande, a
enriquecernos con su fruto y a preparar nuestra para la venida de nuestro Sefior Jesucristo con
tanta solicitud como si hubiera él de venir nuevamal mundo. No de otra manera nos lo ensefiaron
con sus palabras y ejemplos los patriarcas dajuamiiestamento para que en ello los imitaramos.

2. La venida del Sefior — ya sea cuando nos llame a  cada uno de esta vida, ya
sea la Ultima, al final de los tiempos - es una so  rpresa.

s «Velad entonces, pues no sabéis cuando vendra el duefio de la casa, si al

atardecer, o a medianoche, o al canto del gallo, o al amanecer; no sea que

venga inesperadamente y os encuentre dormidos. »
* Lavenida del Sefior en nuestra historia persoeal g historia universal es libre y misteriosa, y
no se pueden hacer previsiones cronoldgicas corabssman ciertas sectas. Por tanto, es necesario
ser hombres «despiertos», no entorpecidos podifeiencia; es necesario tener los ojos abiertos pa
descubrir su presencia, y los oidos atentos pasu® pasos y sus palabras. De tal manera es una
sorpresa, que el mismo Sefior dice que vendra «oontedron» (Mt 24,42); es una realidad de la que
también hablaran los Apdstoles al inicio del aisismo: «el dia del Sefior vendra como un ladrén en
la nochex».( 1 Ts 5,2); «Como un ladrén llegardaldel Sefior». (2 P 3,10).
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» Precisamente Cristo ocult6 la fecha de su venidagaze permanezcamos vigilantBs!
comentario de san Efrén de Siria (306-373), diaconBoctor de la Iglesia, sobre el Diatésaron:
“Para atajar toda pregunta de sus discipulos ssltmemento de su venida, Cristo dijo: Esa hora
nadie la sabe, ni los angeles ni el Hijo (Cfr. B4,36). No 0s toca a vosotros «conocer los tierpos
los momentos» (Hch 1,7). Quiso ocultarnos esto gaegpermanezcamos en vela y para que cada uno
de nosotros pueda pensar que ese acontecimieptodieird durante su vida. Si el tiempo de su
venida hubiera sido revelado, vano seria su advenia) y las naciones y siglos en que se producira
ya no lo desearian. Ha dicho muy claramente quéraepero sin precisar en qué momento. Asi todas
las generaciones y todas las épocas lo esperamtmaiente.”

3. La vigilancia en la vida cristiana
% La vigilancia es una actitud necesaria, y siempre recomendada.

0 Para no dejarse dominar por la naturalezay parano  caer en el
entumecimiento del alma.

» Del comentario de san Efrén de Siria (306-373), diano, Doctor de la Iglesia, sobre el
Diatésaron “Velad, pues cuando el cuerpo duerme, es laralaza quien nos domina; y nuestra
actividad entonces no esté dirigida por la volunsaub por los impulsos de la naturaleza. Y cuando
reina sobre el alma un pesado sopor - por ejerdgppsilanimidad o la melancolia -, es el enemigo
quien domina al alma y la conduce contra su prgpsto. Se aduefia del cuerpo la fuerza de la
naturaleza, y del alma el enemigo.

Por eso ha hablado nuestro Sefior de la vigilamstialoha y del cuerpgara que el cuerpo no
caiga en un pesado sopor ni el alma en el entorpegento y el temor, como dice la Escritura:
despertaos como es justo (Cfr 1Co 15,34); y tamibite he levantado y estoy contigo (cfr. Sal
138,18); y todavia: No os acobardéis. Por todq etieotros, encargados de este ministerio, no
desfallecemos (cfr. 2 Co 4,1)".

« Cfr. Gianfranco Ravasi, Secondo le Scritture Afio B, Piemme IV Ediziongesabre 1996, pp.

9- 14: “Ante la imprevisibilidad de la llegada d®B «a los suyos» - como dice el evangelista

Juan en su prélogo (1,11) — la reaccion del hombreuede ser la del suefio, de la indiferenciaade |
perezay de la distraccion. Como frecuentementtirgsan Pablo, el retrato del cristiano es muy
diferente: él es el hombre del dia y no de lashilais, es activo y no se deja distraer por loagmnas,
por las apariencias, por los colores fatuos dedaas. Aunque esté materialmente inmerso en tantos
asuntos exteriores, aungue fisicamente deba d@w@spiritu y su conciencia estan vigilantes,
precisamente como dice la mujer del Cantar de émdaCes: «Yo duermo, pero mi corazén vigila. La
voz de mi amado llama a la puerta: iAbreme, hermaiaaamada mia, mi paloma, mi preciosal»
(5,2).

Con demasiada frecuencia, sin embargo, nuesttadhes bastante diversa. Es curioso
observar como precisamente los discipulos que banwa Sefior las palabras que se leen en el
evangelio de hoy, pocas lineas mas adelante semgmreisdidos como inmersos en el suefio mas
profundo, tumbados bajo los olivos del jardin dés@mani. Y sin embargo aquella era la noche de
una grande venida de Dios en medio de los homBmedlltima vez, en la niebla del entumecimiento
y en la oscuridad de la noche, ellos oiran reskasamismas palabras de Jesus, palabras que llegan
hasta nosotros y que penetran en el interior dstraueoche: «¢no habéis sido capaces de velar una
hora? Velad y orad ...!» (Mc 14, 37-38)".

« Cfr. Gianfranco Ravasi, Secondo le Scritture Afio B, Piemme IV Ediziongesabre 1996, pp.

9- 14: *“Bienestar, distraccion, banalidad, supetidad son como una red que aprisiona el cergbro
el corazon. En el discurso paralelo de Mateo Jegtisa sugestivamente el momento que precedi6 al
diluvio: «Como en los dias que precedieron al dilwomian y bebian, tomaban mujer o marido hasta
el dia mismo en que Noé entrd en el arca, y néeserdcuenta sino cuando llegé el diluvio y los
arrebat6 a todos (Mateo 24, 38-39)». Las palatgasristo bajan como un torbellino del diluvio para
sacudir las conciencias inmersas en el entorpecimiélay, en efecto, una inquietud de la conciencia
que es indicio de sensibilidad, de vida, de espilidad, de fe. Siguiendo una expresion paraddjica
pero cristiana del escritor francés Julidn Greairipmos decir que «cuando estamos inquietos se
puede estar tranquilos».
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Hay, por otra parte, una calma que es superfiigdliindiferencia, vacio del espiritu, ceguera
del placer y del egoismo. (...) Un comentador delrigelio de Marcos, E. Lohmeyer, escribe a este
propésito: «La vida del hombre fiel no se desaareh el sopor, en los suefios y pasiones, sino en el
compromiso siempre vigilante y sobrio del corazon»”

4. La espera en la venida del Sefior también fue sie mpre un estimulo para los
cristianos: para ser firmes en la fe, para vivir la caridad, etc.

* Quien prepara el encuentro con el Sefior al finagludeda, presta atencion a cuanto puede
apartarle de esa metaP 5,8-9 «Vivid con sobriedad y estad alerta. El diablogestro enemigo,
ronda como ledn rugiente buscando a quien devorar».
« Al celebrar el Adviento, no s6lo manifestamos urende alegria por la primera venida, es decir,
por el Nacimiento del Hijo de Dios, sino que tambkiénovamos “el ardiente deseo de su segunda
Venida”, como hacian ya los primeros cristianostiexmo “jVen, Sefior Jesus!” (cihpocalipsis
22,20, en las reuniones litargicas. Ellos, teniendcwenta la brevedad de la vida, consideraban que
la venida del Sefior - la Parusia - estaba sienguoacaunque, para cada uno, fuese incierto el
momento en que seria llamado por el Sefior. Emeigalcaso, esa proximidad de la venida del Sefior
fue siempre un estimulo para los cristianos: pardirnes en la fe; para vivir una vida sobria
«confiando todas nuestras preocupaciones al Seesrg cuida de nosotros»; porque €l nos «hara
idoneos y nos consolidara, nos dara fortalezaapiistad»; para vivir la caridad; para ser
hospitalarios y no murmurar; para vivir al servid®los demas, etc. (Ck.P 5, 7-10; 4, 7-11
« En este contexto se entienden diversos textos weldNTestamento que les advertian sobre la
necesidad de la paciencia, que sin duda algunagtiaee el deseo de la segunda venida; como
ejemplo nos fijamos en la Carta de Santiago: “Tepeds, paciencia, hermanos, hasta la venida del
Sefior. Mirad, el labrador espera el fruto precitesda tierra aguardandolo con paciencia hastairecib
las lluvias tempranas y tardias. Tened tambiéntk@spaciencia; fortaleced vuestros corazones
porque la venida del Sefior esta cer&y, 7-9.

% La esperanza en la dltima venida del Sefior, es decir, la esperanza en la vida

eterna, no debe debilitar, sino avivar la preocupacién por cultivar esta tierra.

= Laesperanza de una nueva tierra no debe atenuar, s ino mas bien
excitar la preocupacion por perfeccionar esta tierr a.
¢ Conc. Vaticano Il, Const. Gaudium et spes, 39Se nos advierte que de nada sirve al
hombre ganar el mundo entero, si se pierde a sion(€f. Lc 9,25). Mas la esperanza de una nueva
tierra no debe atenuar, sino méas bien excitardaqupacion por perfeccionar esta tierra, en donde
crece aquel Cuerpo de la nueva humanidad que gaeafeecer una cierta prefiguracion del mundo
nuevo. Por ello, aunque hay que distinguir con sonidado entre el progreso temporal y el
crecimiento del Reino de Cristo, el primero, enntaaontribuye a una sociedad mejor ordenada,
interesa en gran medida al Reino de Dios (Cf. Pj@Xc. Quadragesimo anno: AAS 23 (1931) 207).
En efecto; los bienes todos de la dignidad hundeia fraternidad y de la libertad, es decir, todos

los buenos frutos de la naturaleza y de nuestiddad, luego de haberlos propagado - en el Espirit
de Dios y conforme a su mandato - sobre la titwsayolveremos a encontrar de nuevo, pero limpios
de toda mancha a la vez que iluminados y transfipg, cuando Cristo devuelva a su Padre el reino
eterno y universaleino de verdad y de vida, reino de santidad yr@eig, reino de justicia, de amor
y de paqPrefacio de la fiesta de Cristo Rey). Aqui, etidera, existe ya el Reino, aunque entre
misterios; mas, cuando venga el Sefor, llegarécarssumada perfeccion.”.

= Verdaderamente es corto nuestro tiempo para amar, p ~ ara dar, para

desagraviar.

e San Josemaria, Hoja Informativa n. 1, Mayo 197:6“Entiendo muy bien aquella exclamacion
que San Pablo escribe a los de Coritempus breve dstqué breve es la duracién de nuestro paso
por la tierra! Estas palabras, para un cristiafeeente, suenan en lo mas intimo de su corazén como
un reproche ante la falta de generosidad, y coradnuitacion constante para ser leal.
Verdaderamente es corto nuestro tiempo para aiar dar, para desagraviar”.

= Salir al encuentro de Cristo acompafados por las bu  enas obras.

e Oracion colecta de la Misa de hayDios todopoderoso, aviva en tus fieles, al coraerk
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Adviento, el deseo de salir al encuentro de Criptie, viene, acompafiados por las buenas obaas
gue, colocados un dia a su derecha, merezcan mbsesro eterno.

= Elamor al préjimo limpia los ojos para ver a Dios.

e S. Agustin(In loann. Ev. 17,8)“El amor de Dios es lo primero que se manda, yrelradel
préjimo lo primero que se debe practicar (...) uie todavia no ves a Dios, amando al préjimo te
haras merecedor de verle a El. El amor del préjimpia los ojos para ver a Dios, como dice
claramente Juan: Si no amas al préjimo, a quiena@sno va a amar a Dios, a quien no ves? (cfr. 1
Jn 4,20)".

= Los cristianos se sienten comprometidos a no descui dar los
deberes de su ciudadania terrenal

» JPIl Ecclesia de Eucaristia, n. 20La Eucaristia ...da impulso a nuestro camino
histérico,poniendouna semilla de viva esperanza en la dedicaciddiana de cada uno a

sus propias tareas. los cristianos se sientemas que nunca comprometidos a no descuidar
los deberes de su ciudadania terreBalcometido suyo contribuir con la luz del Evdioge

la edificacion de un mundo habitable y plenameatdarme al designio de Dios”.

5. La vigilancia del corazén en algunos puntos del Catecismo de la Iglesia
Catdlica

* n.2612 En Jesus "el Reino de Dios esta proximo", llarteac@nversion y a la fe pero

también a la vigilancia. En la oracion, el discipespera atento a aquél que "es y que viene", en el
recuerdo de su primera venida en la humildad darae, y en la esperanza de su segundo
advenimiento en la gloria (cf Marcos 13; Lucas336). En comunién con su Maestro, la oraciéon
de los discipulos es un combate, y velando erdlei@r es como no se cae en la tentacion (cf Lucas
22, 40. 46).

* n. 27330tra tentacion a la que abre la puerta la predares laacedia Los Padres espirituales
entienden por ella una forma de aspereza o de mesgaito debidos al relajamiento de la ascesis, al
descuido de la vigilancia, a la negligencia debzén. "El espiritu esta pronto pero la carne ed"déb
(Mateo 26, 41). Cuanto mas alto es el punto delsgigecalguien toma decisiones, tanto mayor es la
dificultad. El desaliento, doloroso, es el revadeda presuncion. Quien es humilde no se extrafia de
su miseria; ésta le lleva a una mayor confianzaamatenerse firme en la constancia.

e n. 2849Pues bien, este combate y esta victoria s6lo gsiblgs con la oracion. Por medio de su
oracion, Jesus es vencedor del Tentador, desdmeippo (cf Mateo 4, 11) y en el Ultimo combate de

su agonia (cf Mateo 26, 36-44). En esta peticionestro Padre, Cristo nos une a su combate y a su
agonia. La vigilancia del corazén es recordadartgiatencia en comunién con la suya (cf Marcos 13,
9. 23. 33-37; 14, 38; Lucas 12, 35-40). La vigilares "guarda del corazon", y Jesus pide al Padre g
"nos guarde en su Nombre" (Juan 17, 11). El Esphénto trata de despertarnos continuamente a esta
vigilancia (cf 1 Corintios 16, 13; Colosenses 4] Ziesalonicenses 5, 6; 1 Pedro 5, 8). Esta psticio
adquiere todo su sentido dramatico referida art@atéon final de nuestro combate en la tierra; fade
perseverancia final. "Mira que vengo como ladrdichDso el que esté en vela" (Apocalipsis 16, 15).
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