Domingo primero de Adviento 2009. «Vigilad para que vuestros corazones no estén
ofuscados». Durante este tiempo no sélo preparamos la proxima celebracion del
Nacimiento del Sefior, su venida a esta tierra. Nos  preparamos también porque Cristo viene
a nuestra vida en cualquier momento, si le acogemos en nuestro corazon quitando todo
obstéculo: para ello hemos de vigilar procurando qu e no esté ofuscado nuestro corazén.
Cuando la religiosidad es soporifera; cuando laco  nciencia esta vacia, inerte.

% Cfr. | Domingo de Adviento, Afio C , 29 noviembre 2009; Jeremias 33, 14-16; Sal
25 (24); 1 Tes 3,12 - 4,2; Lucas 21, 25-28.34-36

Lucas 21, 25-28.34-3@5 «Habra sefialesen el sol, en la luna y en las estrellas; y diefaa, angustia de las gentes
perplejas por el estruendo del mar y de las os@riéndose los hombres de terror y de ansiedathpaosas que
vendran sobre el mundo; porque las fuerzas ded@sscseran sacudidas. 27 Y entonces veran veHiijabel hombre
en una nube con gran poder y gloria. 28 Cuandoam®pia suceder estas cosas, cobrad anlevagtad la cabeza
porque se acerca vuestra liberacion.» Bifjkaos a vosotros mismos, para gue vuestros corazes noestén
ofuscados [«pesados»] por el libertinaje, por la emniaguez y por las preocupaciones [los afanes] @sta vida, vy
venga aquel Dia de improviso sobre vosotrp85 como un lazo; porque vendra sobre todos leshgbitan toda la faz
de la tierra. 3®&/igilad, pues, orando en todo tiempgara que tengais fuerza y escapéis a todo lostaeara venir, y
podais comparecer delante del Hijo del hombre.»

Salmo 25 (24) 4 Muéstrame tus caminos, Sefior , enséfiame tdas@rHazme caminar en tu fidelidad, instriyeme
pues Tu eres mi Dios salvad8r El Sefior es bueno y recto; por eso ensefa el ozarlivs pecadoreg. Guia a los
mansos en la justicia, ensefia su camino a los tesil0 Las sendas del Sefior son amor y fidelidad lparque

guardan su alianza y sus precepMs.El Sefior es amigo de quienes le temen, alekoda a conocer su alianza.

1. En el Adviento preparamos la celebracion de laN  avidad, aniversario de la primera venida
del Sefor. Pero, ademas, queremos prepararnos para  acoger al Sefior que se hace presente
en nuestra vida en cualquier momento si no ponemo s obstaculos.

o Asi como Cristo vino una vez al mundo en la carne, de la misma manera esta
dispuesto a volver en cualquier momento, para habit  ar espiritualmente en
nuestra alma con la abundancia de sus gracias, sin  osotros, por nuestra
parte, quitamos todo obstaculo.

Cfr. San Carlos Borromeo (1538-1584), Arzobispd/iilén, en las Cartas
Pastorales, Acta Ecclesiae Mediolanensis, t. anL4683, 916-917.

La Iglesia celebra cada afio el misterio de este tanagrande hacia nosotros [el misterio de
la Navidad], exhortandonos a tenerlo siempre pteséna vez nos ensefia que la venida de Crisgblm
aprovecho a los que vivian en el tiempo del Salyalioo que su eficacia continda, y adn hoy se nos
comunica si queremos recibir, mediante la fe ysh@amentos, la gracia que él nos prometid, y si
ordenamos nuestra conducta conforme a sus mandagmiien

La Iglesia desea vivamente hacernos comprendeasjuemmo Cristo vino una vez al mundo
en la carne, de la misma manera esta dispuestver @wm cualquier momento, para habitar espiriteali®
en nuestra alma con la abundancia de sus graciasaros, por nuestra parte, quitamos todo obktac

Por eso, durante este tiempo, la Iglesia, como enahiantisima y celosisima de nuestra
salvacién, nos ensefia, a través de himnos, cantiowas palabras del Espiritu Santo y de diverisos, a
recibir convenientemente y con un corazén agradexite beneficio tan grande, a enriquecernos con su
fruto y a preparar nuestra alma para la venidaudstro Sefior Jesucristo con tanta solicitud corhalsiera
él de venir nuevamente al mundo. No de otra mamesdo ensefiaron con sus palabras y ejemplos los
patriarcas del antiguo Testamento para que etosllimitaramos.

o Para detectar la presencia del Sefior y acogerle en  nuestro corazén, hemos de
buscarle. ,Cémo - dénde - se presenta el Sefio r en nuestra vida?
Cfr. Juan Pablo Il, discurso a los jovenes suiengl Palacio del Hielo de Berna, el
6 junio 2004.
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“El cristianismo no es un simple libro de culturar@a ideologia, tampoco es un mero sistema de
valores o de principios, por mas elevados que $damistianismo es una persona, una presenciesiro:
Jesus, que da sentido y plenitud a la vida del heinb

= Lugares donde encontrar a Cristo. La dificil discip lina de la escucha.

“Pues bien, yo os digo a vosotros, queridos jovemesengais miedo de encontraros con Jesus. Es
mas,buscadleen la lectura atenta y disponible de la Sagraddtkist en la oracion personal y comunitaria;
buscadle en la participacion activa en la Eucaristiscadle al encontraros con un sacerdote en el
sacramento de la Reconciliacion; buscadlo en &sigl que se os manifiesta en los grupos parresieh
los movimientos y en las asociaciones; buscadle esstro del hermano que sufre, que tiene necgsida
gue es extranjero”.

“No te canses de entrenarte en la dificil disceplile la escucha. Escucha la voz del Sefior que te
habla a través de acontecimientos de la vida emiddia través de las alegrias y sufrimientos que la
acompafan, a través de las personas que estdada ta través de la voz de la conciencia sedimta
verdad, de felicidad, de bondad y belleza”.

o El Sefior advierte que, para detectar su presencia, y escucharle y acogerle,
hay que vigilar, procurando que nuestro corazén no esté ofuscado
[«pesado»].

» Evangelio de hoy, vv. 34y 36: «Guardaos de quserttagan pesados [no estén ofuscados] vuestros
corazones por el libertinaje, por la embriaguebptylags preocupaciones [los afanes] de esta vidanga
aquel Dia de improviso sobre vosotros, 35 coma@ao; Iporque vendra sobre todos los que habitanaoda
faz de la tierra. 36 Estad en vela, pues, orandodmtiempo para que tengais fuerza y escapédaald

gue esté para venir, y podais comparecer antgateli hombre.»

o Podemos entender qué es un corazén pesado, ofuscado , recordando otros
dos textos del Evangelio
= a) Cifr. Lucas 8,14:
* Lo que cay6 [semilla] entre espinos son los queay, pero en su caminar se ahogan a causa de las
preocupaciones, riquezas Yy placeres de la vidalipgan a dar fruto.
= b) Cfr. Lucas 12, 13-21:
» 13 Uno de la gente le dijo: «Maestro, di a mi heronque reparta la herencia conmigo.» 14 El le
respondié: «xiHombre! ¢ quién me ha constituido fuezpartidor entre vosotros?» 15 Y les dijo: «Miyad
guardaos de todandicia, porque, aun en la abundancia, la vida de unst@asegurada por sus bienes.» 16
Les dijo una parabola: «Los campos de cierto homboedieron mucho fruto; 17 y pensaba entre si,
diciendo: "¢ Qué haré, pues no tengo donde reurgoggcha?" 18 Y dijo: "Voy a hacer esto: Voy a demo
mis graneros, y edificaré otros mas grandes y réatli todo mi trigo y mis bienes, 19 y diré aaima:
Alma, tienes muchos bienes en reserva para muéloesR@escansa, come, bebe, p4salo bie20 Pero
Dios le dijo:"jNecio! Esta misma noche te reclamaran el alma; las cpsapreparaste, ¢ para quién seran?"
21 Asi ocurre al gue atesora para si y no es rico anigios».
= Enlaraiz de un coraz6n pesado u ofuscado, esta:
» el vivir el presente como si fuese definitivo; solwdo cuando nos parece que estan en nuestra mano
todas las metas que tenemos en nuestra cabeza,
» sobre todo cuando tenemos la sensacién de quennadalta; o0 pensamos que todo esta en regla;

* Y como consecuencia ya no esperamos en el Sefior.

o El centro del mensaje de las Lecturas de este domin  go esté en que el Sefior
vendra ciertamente, y que este mundo pasay serare novado, y que hay que
trabajar para el Sefor.

* Por una parte, los discipulos no deberan teneranie®8 del texto de San Lucas: «Cuando empiecen a
suceder estas cosas, cobrad &nimo y levantaddaa@orgue se acerca vuestra liberacion»; popatta,

en las Lecturas se nos da a entender - por medio Bamguaje simbolico — que este mundo pasa, &ée s
renovado, y no podemos alienarnos poniendo nuesii@s en lo que no tiene consistencia, porque tod
pasara. Es decir, se trata de trabajar en estangigara uno mismo, sino para el Sefior.

* Gaudium et spes, n. 39 [Tierra nueva y cielo nuevdgnoramos tanto el tiempo en que la tierra y la
humanidad se consumaran [Cf. Hechos 1,7], comoriad en que se transformara el universo. Pasa
ciertamente la figura de este mundo, deformad&igmecado [Cf. 1 Corintios 7,31; S. Iren. Adv. h&er36

PG 7, 1222.]. Pero sabemos por la revelacion gas repara una nueva morada y una nueva tierraedond
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habita la justicia] Cf. 2 Corintios 5,2; 2 Pedr@3, y cuya bienaventuranza saciara y superaré todo
anhelos de paz que ascienden en el corazén dendwsrés [ Cf. 1 Corintios 2,9; Apocalipsis 21,4-5].
Entonces, vencida la muerte, los hijos de Diosrsersucitados en Cristo, y lo que se sembr6 eridkstbiy
corrupcion se revestira de incorrupcion [Cf. 1 @tos 15,42.53]; y, subsistiendo la caridad y dusi [Cf.

1 Corintios 13,8; 3,14], seran liberadas de laaagitid de la vanidad todas aquellas criaturasiRGfnanos
8,19-21] que Dios cret precisamente para servVioailbre.
La esperanza de una nueva tierra no debe atenuar, sino mds bien
excitar la preocupacion por perfeccionar esta tierra.

Y ciertamente se nos advierte que de nada sitverabre ganar el mundo entero, si se pierde a
si mismo [Cf. Lucas 9,2p Mas la esperanza de una nueva tierra no debaatesino mas bien excitar la
preocupacion por perfeccionar esta tierra, en doreke aquel Cuerpo de la nueva humanidad que yaede
ofrecer una cierta prefiguracion del mundo nuew.éflo, aunque hay que distinguir con sumo cuidado
entre el progreso temporal y el crecimiento dehBeie Cristo, el primero, en cuanto contribuyea un
sociedad mejor ordenada, interesa en gran medRleimb de DiosCf. Pio XI, e. QA l. c., 207

En efecto; los bienes todos de la dignidad hundeéa fraternidad y de la libertad, es decir, todos
los buenos frutos de la naturaleza y de nuestigdaxd, luego de haberlos propagado - en el Egpiet
Dios y conforme a su mandato - sobre la tierraytidgeremos a encontrar de nuevo, pero limpiooda t
mancha a la vez que iluminados y transfiguradaaa@o Cristo devuelva a su Padre el reino eterno y
universal:reino de verdad y de vida, reino de santidad y de gracia, reino de justicia, de amor y de paz
[Praefatio Festi Christi Redig\qui, en la tierra, existe ya el Reino, aungugeemisterios; mas, cuando
venga el Sefior, llegaréa a su consumada perfeccion.

2. «Preparad los caminos del Sefior»: la imagen del  Salmo responsorial de hoy, salmo 25
(24).
Cfr. Gianfranco Ravasi, Secondo le Scrittura AnnBi€nme 1999 | Domenica di
Avvento, pp. 14-15

0 No todos los caminos son iguales: existe el camino del bien y el camino del
mal, el de la paz y el del odio ... pp. 14-15

» “«Todo sendero, en cuanto camino de la investigasionana, es al mismo tiempo camino y desvio,
progreso y extravio». Es uno de los mayores fitisdel novecientos, el aleman M. Heidegger quien, ¢
esta frase , nos ayuda a descubrir este simbobdinto, el del camino: en efecto, es conocidpitd del
Bautista «jPreparad sus caminos!». La imagen deihcaque hay que recorrer incide en el salmo
responsorial de hoy, sacado de una suplica muiefde en el salmo 25 (24). Es suficiente conrpge
paremos en los vocablos: «tus caminos, tus sencgmaasnel, el camino recto, mostrar, ensefar los
caminos ...»

La Biblia repite con insistencia que no todosdasiinos son iguales: existe el camino del bietade
vida y de la paz y el camino del mal, de la mugdel odio; existe el camino ancho y facil pero fitell
tragico, y el aspero y estrecho que sube hastpkdrelor de Dios.

El salmista pide a Dios que le guie sobre el camuisio para no despistarse en el desierto. Es una
oracion también necesaria para nosotros, frecuemtententados por tantas desviaciones del camino
maestro de la verdad y de la justicia, con freciagmivados de una estrella polar para caminaa emthe
de nuestras dudas, a menudo bloqueados por olusté@parentemente insuperables que nos obligan a
paradas y bandazos. Una grande mistica musulnehuséyth octavo, Rabi a,, rezaba asi: «Dios miango
refugio en ti para defenderme de todo lo que meideke ti, de toda barrera que se interpone eintye/o, y
cancela tu horizonte en mi camino».

! Cfr. Temi di predicazione — Omelie, | Domenicagivento, Ciclo C , 6/2009 p. 17: “Segn la mentatidiblica, la
verdad no es una serie de nociones que hay quedapresino una relacion en la que hay que entsal einculo con el
Sefior, roca estable sobre la que se ha de encehaéigarradero y el fundamento de la propia exiséeik| vocablo
«verdad» lleva consigo la imagen de la roca s@bgrié nos apoyamos y encontramos estabilidad. idaderoca
forme de nuestra vida, es la Palabra fiel de Rjas,se inclina sobre nosotros, y «quiere salvadastlos hombres».
El Sefior que guia en la verdad, dice el Salmo @4, @ los humildes segun la justicia, ensefia pdbses sus caminos.
Hace entrar a los humildes y a los pobres en Uaeida en la que descubren que Dios es el prifjustas, porque es
«fiel» y no falla en sus promesas”.



0 Unas palabras del Sefior en imperativo para el Advi  ento: una meditacion
sobre el tiempo y su valor.
Cfr. Gianfranco Ravasi, Secondo le Scrittura A@nBiemme 1999 | Domenica di
Avvento, pp. 16-18.

= Unaimagen sobre el tiempo
» “El conocido escritor argentino Jorge L. Borgesenmi en 1986, tiene un verso fulgurante que
sefialamos en la apertura del nuevo afio litirgieosglinaugura hoy con el Adviento: «No hay un imsta
de la vida que no esté cargado como un armax. ffagmento de tiempo esta, en si, rico de fecundjdadel
mal, esta lleno de fuerza como una semilla perbimcomo un explosivo peligroso de manejar. Biotex
del evangelio de hoy, leido tantas veces comornemdgtico apocaliptico del fin del mundo, en readiés
una meditacion sobre el tiempo y su valor.

Por un lado, en efecto, se trata de descripcioore$magenes que apreciaban los contemporaneos
de Jesus sobre los «signos de los tiempos». Imageee precisamente, estan «cargadas como un arma»,
capaces de generar tension, de inducir a la ugetheiatraer la atencion.

= Cobmo el hombre debe acoger el tiempo: «Levantad la  cabeza, estad

atentos. vigilad, rezad»

» Por otra parte, en cambio, estamos ante la repees@m del modo con que el hombre debe acoger el
tiempo. Precisamente queremos fijar nuestra msallee este mensaje del Jesus. Hay una secuencia de
imperativos semejantes: «Levantad la cabeza, agatbs. vigilad, rezad». El cristianismo no eg un
especie de dulcificante para poner en las amarglarésvida sino que es como un toque de trompeta q
turba el entorpecimiento nocturno y el gris dentdiferencia.

» Elreconocimiento del caracter «inquietante» de la Palabra de Dios
» Debemos reconocer con mas frecuencia el caractgnietante» de la Palabra de Dios, su ser espada y
martillo, su ser sal y lluvia, por usar algunosados simbolos biblicos. Amas, el profeta agtarudiel
siglo VIl a.C., declaraba (3, 6.8; 1,2): «¢Si suientrompeta en la ciudad, no se alarmara el p@eBuge
el ledn: ¢quién no temera? Habla el Sefior Diosegaw profetizard?».

= Cuando nuestra religiosidad es soporifera.

Con demasiada frecuencia nuestra religiosidasiojgarifera, no conoce el «imperativo» sino solo un
descontado «indicativo», no nos lleva a «alzaalseza» para reflexionar y para decidir. La espeeaet]
Adviento suscita tiene también esta finalidadodticir una espiritualidad del diay de la vigde y
eliminar una actitud de reposo y de oscurid@etHe venido a arrojar un fuego sobre la tierra anta
desearia que ya estuviera encendido!».

» Cuando la conciencia esté vacia, inerte.

El espiritu somnoliento y tenebroso es representaddesus sustancialmente con dos ejemplos que
no son evidentes totalmente en una primera ledaaun lado las disipaciones y las borracheras gb
otro los afanes de la vida son, a primera vistacstle una existencia movida, llena de actividadldcer o
de miedo, pero ciertamente no adormecida. Pereatidad anublan la mente y el corazén, vuelveravaci
inerte la conciencia, encierran al hombre en Isigmidel egoismo. En el interior del vicio, dadatacion
frenética, del gozo ciego, se esconde una especirdrte del espiritu. Como dice un texto de lbacs
adorando a los idolos, que son cosas muertaspngsrtimos semejantes a ellos: «son como ellossttudo
que en ellos confian»» (115, 8).

= Lavigilancia es necesaria para comparecer delante del Hijo del Hombre
en el «dia del Sefior».

El cristiano debe salir de esta telarafia de swiflad y de banalidad porque esta a la espera de
una persona, de un dia y de un evento, la perso@aisto: (v. 36) «Vigilad para que tengais la&raa de
comparecer delante del Hijo del hombre».

El dia es el del juicio que JesUs describe com#gen del lazo: como los péjaros y las otras presas
animales caen sin darse cuenta en la red prepasidajcedera a los impios que se encontrararcadp
en «el dia del Sefior».
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