»  Domingo primero de Adviento (2012) Ciclo C. Durante este tiempo celebramos la Navidad, la
primera venida de Jestis, y nos preparamos para acoger a [esis que se hace presente en nuestra vida,
en cualguier momento, si no ponemos obstdaculos: «igilad para que vuestros corazones no estén
ofuscados» (Lucas 21, 34). La religiosidad puede ser soporifera cuando no nos lleva a “alzar la
cabeza” para reflexionar y decidir. La conciencia puede estar vacia, inerte: en el interior del vicio, de
la agitacion frenética, del gozo ciego, se esconde una especie de muerte del espiritu, y se encierra al
hombre en la prision del egoismo. “El cristianismo no es un simple libro de cultura o nuna ideologia,
tampoco es un mero sistema de valores o de principios, por mds elevados que sean. El cristianismo es
una persona, una presencia, un rostro: Jessis, que da sentido y plenitud a la vida del hombre’.

¢+ Cfr. | Domingo de Adviento, Afio C
2 de diciembre de 2012.
Jeremias 33, 14-16; Sal 25 (24); 1 TesalonicensE? 3 4,2; Lucas 21, 25-28.34-36

Lucas 21, 25-28.34-3@5 «Habra sefialesen el sol, en la luna y en las estrellas; y diefaa, angustia de las gentes
perplejas por el estruendo del mar y de las oasp@riéndose los hombres de terror y de ansiedathpcosas que
vendran sobre el mundo; porque las fuerzas ded@sscseran sacudidas. 27 Y entonces veran veHiijabel hombre
en una nube con gran poder y gloria. 28 Cuandoam®pia suceder estas cosas, cobrad anlevagtad la cabeza
porque se acerca vuestra liberacion.» Bi§jkaos a vosotros mismos, para gue vuestros corazes noestén
ofuscados [«pesados»] por el libertinaje, por la emniaguez y por las preocupaciones [los afanes] @sta vida, vy
venga aquel Dia de improviso sobre vosotrp85 como un lazo; porque vendra sobre todos leshabitan toda la faz
de la tierra. 3&/igilad, pues, orando en todo tiempgara que tengais fuerza y escapéis a todo losiéeara venir, y
podais comparecer delante del Hijo del hombre.»

Salmo 25 (24) 4 Muéstrame tus caminos, Seficenséfiameus sendas’ Hazme caminaren tu fidelidad,
instriyeme, pues TU eres mi Dios salvad8rEl Sefiores bueno y recto; por esasefiael camino a los pecador@s.
Guia a los mansos en la justicensefiasu camino a los humildedQ Las sendas del Sefior son amor y fidelidad

para los que guardan su alianza y sus precej;ﬂoEl Sefores amigode quienes le temen, a elles da a conocer
su alianza.

1. En el tiempo litdrgico del Adviento preparamos | a celebracion de la Navidad, aniversario
de la primera venida del Sefior. Pero, ademas, quere  mos prepararnos para acoger al Sefior
que se hace presente en nuestra vida en cualquier = momento si no ponemos obstéculos, si
nuestros corazones no estan ofuscados.

0 Asi como Cristo vino una vez al mundo en la carne, de la misma manera esta
dispuesto a volver en cualquier momento, para habit  ar espiritualmente en
nuestra alma con la abundancia de sus gracias, si n osotros, por nuestra
parte, quitamos todo obstaculo.

Cfr. San Carlos Borromeo (1538-1584), Arzobispd/iilén, en las Cartas
Pastorales, Acta Ecclesiae Mediolanensis, t. 2nL4683, 916-917.

» La venida de Cristo no sélo aprovechd a los que viv  ian en el tiempo del
Salvador, sino que su eficacia contindia, y ain hoy se nos comunica Si
gueremos recibir, mediante la fe y los sacramentos, la gracia que él nos
prometio, y si ordenamos nuestra conducta conforme asus
mandamientos.

La Iglesia celebra cada afio el misterio de este tanayrande hacia nosotros [el misterio de
la Navidad], exhortandonos a tenerlo siempre ptesénla vez nos ensefia que la venida de Crisgblm
aproveché a los que vivian en el tiempo del Salvaioo que su eficacia continla, y adn hoy se nos
comunica si queremos recibir, mediante la fe yshagamentos, la gracia que €l nos prometio, y si
ordenamos nuestra conducta conforme a sus mandagmiien

La Iglesia desea vivamente hacernos comprendeagjummo Cristo vino una vez al mundo
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en la carne, de la misma manera esta dispuestver @m cualquier momento, para habitar espiriteali®
en nuestra alma con la abundancia de sus graciasaros, por nuestra parte, quitamos todo obktac

Por eso, durante este tiempo, la Iglesia, como enahiantisima y celosisima de nuestra
salvacion, nos ensefia, a través de himnos, cantiowas palabras del Espiritu Santo y de diverisos, a
recibir convenientemente y con un corazén agradesite beneficio tan grande, a enriquecernos con su
fruto y a preparar nuestra alma para la venidaugstro Sefior Jesucristo con tanta solicitud corhalsiera
él de venir nuevamente al mundo. No de otra mamesdo ensefiaron con sus palabras y ejemplos los
patriarcas del antiguo Testamento para que ethosllimitaramos.

0 La venida intermedia (en cualquier momento de nuest  ra vida). Es como una
senda por la que se pasa de la primera venida (naci  miento de Jesus) a la
dltima (al final de los tiempos).
Cfr. San Bernardo (1090-1153), Sermon 5 en el Aduiéel Sefior, 1-3
= Y para que nadie piense que es pura invencién lo qu e estamos diciendo
de esta venida intermedia, oidle a él mismo:  El que me ama - nos dice-
guardara mi palabra, y mi Padre lo amard, y vendrem  os a él (Juan 14, 23).
» Laintermedia, en cambio, es oculta, y en ella kxda@legidos ven al Sefior en o mas intimo de si
mismos, y asi sus almas se salvan. De maneramleepamera venida, el Sefior vino en carne y bt
en esta segunda, en espiritu y poder; y, en laailttn gloria y majestad.

Esta venida intermedia es como una senda por lagjpasa de la primera a la Gltima: en la primera,
Cristo fue nuestra redencién; en la Ultima, apaéecemo nuestra vida; en ésta, es nuestro desganso
nuestro consuelo.

Y para que nadie piense que es pura invenciéndagtamos diciendo de esta venida intermedia,
oidle a él mismoEl que me amanos diceguardara mi palabra, y mi Padre lo amara, y vendosm él
(Juan 14, 23).He leido en otra parte: Bue teme a Dios obrara el bié8iracida 15,1)pero pienso que, se
dice algo mas del que ama, porque éste guasdgpalabra. ¢Y dénde va a guardarla? En el, corazdn
duda alguna, como dice el profeflan mi corazén escondo tus consignas, asi no pexarga ti(Salmo
118,11).

Asi es como has de cumplir la palabra de Dios,ymsgpndichosos los que leumplen. Es como si
la palabra de Dios tuviera que pasar a las entidgiisalma, a tus afectos y a tu conducta. Habideltu
comida, y tu alma disfrutara con este alimentoasicsdso. Y no te olvides de comer tu pan, no seauu
corazén se vuelva arido: por el contrario, qudmaaebose completamente satisfecha.

Si es asi como guardas la palabra de Dios, nodiatseque ella te guardard a ti. El Hijo vendré a ti
en compafiia del Padre, vendra el gran Profetaseaeara Jerusalén, el que lo hace todo nuevaeralla
eficacia de esta venida, gnesotros, que somos imagen del hombre terrenomeeréambién imagen del
hombre celestiall Corintios 15, 49)Y asi como el viejo Adan se difundio por toda la hnoitiad y ocupé al
hombre entero, asi es ahora preciso que Cristodegtodo, porque él lo creo todo, lo redimio tgdo,
glorificara todo.

o0 Para detectar la presencia del Sefior y acogerle en  nuestro corazén, hemos de
buscarle. ¢ COmo se presenta el Sefior en nuestravid  a? ¢Ddbnde encontrarle?
Los lugares de encuentro con Cristo.

= Lugares de encuentro con Cristo

a) En la Palabra, en /a Liturgia (especialmente en los Sacramentos),
en el prdjimo.
» Cfr. Juan Pablo Il, Exhortacion apostolica postdal «Ecclesia in America», 22 enero
1999, n. 12.
b) En los Sacramentos y n el préjimo; En la lectura de los
Evangelios y del Catecismo de /a Iglesia Catdlica. En la oracion.
» Cfr. Benedicto XVI, Benedicto XVI, Mensaje paradXVl Jornada Mundial de la
Juventud 2011 en Madrid [6 de agosto de 2010]
¢) En la lectura atenta y disponible de la Sagrada Escritura, en la
oracion personal y comunitaria, en la participacion activa en la
Eucaristia; al encontraros con un sacerdote en el sacramento de la
Reconciliacion, en la Iglesia, que se os manifiesta en los grupos
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parroguiales, en los movimientos y en las asociaciones, en el rostro
del hermano que sufre, que tiene necesidad o que es extranjero.
» Cfr. Juan Pablo Il, discurso a los jovenes suiens| Palacio del Hielo de Berna, el 6 junio
2004.
“El cristianismo no es un simple libro de culturar@a ideologia, tampoco es un mero sistema de
valores o de principios, por mas elevados que $#amistianismo es una persona, una presenciegsiro:
Jesus, que da sentido y plenitud a la vida del heinb

o El Sefior advierte que, para detectar su presencia, y escucharle y acogerle,
hay que vigilar, procurando que nuestro corazén no esté ofuscado
[«pesado»].

= Evangelio de hoy, vv. 34 y 36:

* «Guardaos de que no se hagan pesados [no estéadwigpvuestros corazones por el libertinaje,
por la embriaguez y por las preocupaciones [losesfa de esta vida, y venga aquel Dia de imprasotoe
vosotros, 35 como un lazo; porque vendré sobrestladoque habitan toda la faz de la tierra. 36d=sta
vela, pues, orando en todo tiempo para que tefggtiza y escapéis a todo lo que esta para vepodgis
comparecer ante el Hijo del hombre.»

= Podemos entender qué es un corazén pesado, ofuscado , recordando
otros dos textos del Evangelio

a) Cfr. Lucas 8,14:
Lo que cay6 [semilla] entre espinos son los que@y, pero en su caminar se ahogan a causa de las
preocupaciones, riquezas y placeres de la vidallggan a dar fruto.
b) Cfr. Lucas 12, 13-21:
13 Uno de la gente le dijo: «Maestro, di a mi herongue reparta la herencia conmigo.» 14 El le
respondié: «jHombre! ¢ quién me ha constituido uezpartidor entre vosotros?» 15 Y les dijo: «Miyad
guardaos de todandicia, porque, aun en la abundancia, la vida de unstédoasegurada por sus bienes.» 16
Les dijo una parabola: «Los campos de cierto homboedieron mucho fruto; 17 y pensaba entre si,
diciendo: "¢ Qué haré, pues no tengo donde reurgpsgcha?" 18 Y dijo: "Voy a hacer esto: Voy a demo
mis graneros, y edificaré otros mas grandes y réatli todo mi trigo y mis bienes, 19 y diré aaima:
Alma, tienes muchos bienes en reserva para mudtoas@escansa, come, bebe, pasalo bieB0 Pero
Dios le dijo:"iNecio! Esta misma noche te reclamaran el alma; las cpgapreparaste, ¢para quién seran?"
21 Asi ocurre al que atesora para si y no es rico anigios».
» Enlaraiz de un corazén pesado u ofuscado, esta:
» el vivir el presente como si fuese definitivo; sbwdo cuando nos parece que estan en nuestra mano
todas las metas que tenemos en nuestra cabeza;
* sobre todo cuando tenemos la sensacion de quennadalta; o pensamos que todo esté en regla;

* Y como consecuencia ya no esperamos en el Sefior.

2. «Preparad los caminos del Sefior»: la imagen del  Salmo responsorial de hoy, salmo 25
(24).
Cfr. Gianfranco Ravasi, Secondo le Scrittura AnnBi€nme 1999 | Domenica di
Avvento, pp. 14-15

0 No todos los caminos son iguales: existe el camino del bien y el camino del
mal, el de la paz y el del odio ... pp. 14-15
» “«Todo sendero, en cuanto camino de la investigacignana, es al mismo tiempo camino y desvio,
progreso y extravio». Es uno de los mayores fildsdel novecientos, el aleman M. Heidegger quien, ¢
esta frase, nos ayuda a descubrir este simbobginto, el del camino: en efecto, es conocidpitd del
Bautista « jPreparad sus caminos!». La imagenaieino que hay que recorrer incide en el salmo
responsorial de hoy, sacado de una suplica muiefdge en el salmo 25 (24). Es suficiente conmpse

. . 1 . N
paremos en los vocablos: «tus caminos, tus sendgriane~, el camino recto, mostrar, ensefar los
caminos ...»

L ctr. Temi di predicazione — Omelie, | Domenica div&nto, Ciclo C, 6/2009 p. 17: “Segun la mentalithéblica, la
verdad no es una serie de nociones que hay quedapresino una relacion en la que hay que entsag| einculo con el
Sefior, roca estable sobre la que se ha de encehamgarradero y el fundamento de la propia exiséeik| vocablo
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La Biblia repite con insistencia que no todosdasiinos son iguales: existe el camino del bietade
vida y de la paz y el camino del mal, de la mugdel odio; existe el camino ancho y facil perofitedl
tragico, y el aspero y estrecho que sube hastpkdrelor de Dios.

El salmista pide a Dios que le guie sobre el canuisio para no despistarse en el desierto. Es una
oracién también necesaria para nosotros, frecuemntiententados por tantas desviaciones del camino
maestro de la verdad y de la justicia, con freciagmivados de una estrella polar para caminaa eémothe
de nuestras dudas, a menudo bloqueados por olust@padrentemente insuperables que nos obligan a
paradas y bandazos. Una grande mistica musulnehusétb octavo, Rabia, rezaba asi: «Dios mio, go m
refugio en ti para defenderme de todo lo que meidete ti, de toda barrera que se interpone eitye/b, y
cancela tu horizonte en mi camino».

0 Unas palabras del Sefior en imperativo para el Advie  nto: «Levantad la cabeza
2 estad atentos, vigilad, rezad». Una meditacién so  bre el tiempo y su valor.
Cfr. Gianfranco Ravasi, Secondo le Scrittura AnnBi€nme 1999 |
Domenica di Avvento, pp. 16-18.
= Unaimagen sobre el tiempo
» “El conocido escritor argentino Jorge L. Borgesenim en 1986, tiene un verso fulgurante que

sefialamos en la apertura del nuevo afio litirgieosglinaugura hoy con el Adviento: «No hay un irsta
de la vida que no esté cargado como un armax. ffagmento de tiempo esta, en si, rico de fecundydadel
mal, esta lleno de fuerza como una semilla perbigmcomo un explosivo peligroso de manejar. Biotex
del evangelio de hoy, leido tantas veces comornemdgtico apocaliptico del fin del mundo, en readiés
una meditacion sobre el tiempo y su valor.

Por un lado, en efecto, se trata de descripcioore$magenes que apreciaban los contemporaneos
de Jesus sobre los «signos de los tiempos». Imageee precisamente, estan «cargadas como un arma»,
capaces de generar tension, de inducir a la ugetheiatraer la atencion.

= Cobmo el hombre debe acoger el tiempo: «Levantad la  cabeza, estad

atentos, vigilad, rezad»

Por otra parte, en cambio, estamos ante la repgees@m del modo con que el hombre debe acoger el
tiempo. Precisamente queremos fijar nuestra misabee este mensaje del Jesus. Hay una secuencia de
imperativos semejantes: «Levantad la cabeza, agatbs. vigilad, rezad». El cristianismo no eg un
especie de dulcificante para poner en las amarglerésvida sino que es como un toque de trompeda q
turba el entorpecimiento nocturno y el gris dentdiferencia.

= El reconocimiento del caracter «inquietante» de la Palabra de Dios
Debemos reconocer con mas frecuencia el caracigunietante» de la Palabra de Dios, su ser espada y
martillo, su ser sal y lluvia, por usar algunosamdos simbolos biblicos. Amas, el profeta agtautiel
siglo VIl a.C., declaraba (3, 6.8; 1,2): « ¢ Sirsuéa trompeta en la ciudad, no se alarmara ellp2eRuge
el ledn: ¢ quién no temerd? Habla el Sefior Diogépaw profetizard?».

» Cuando nuestra religiosidad es soporifera.

Con demasiada frecuencia nuestra religiosidasogasrifera, no conoce el «imperativo» sino solo un
descontado «indicativo», no nos lleva a «alzaalseza» para reflexionar y para decidir. La espeese)
Adviento suscita tiene también esta finalidadadticir una espiritualidad del dia y de la vigda y
eliminar una actitud de reposo y de oscurid@de venido a arrojar un fuego sobre la tierra yanta
desearia que ya estuviera encendido!».

» Cuando la conciencia esta vacia, inerte. En el inte  rior del vicio, de la
agitacion frenética, del gozo ciego, se esconde una especie de muerte
del espiritu.

El espiritu somnoliento y tenebroso es represemtaddesis sustancialmente con dos ejemplos que
no son evidentes totalmente en una primera leddmaun lado las disipaciones y las borrache s el
otro los afanes de la vida son, a primera vistmacsde una existencia movida, llena de actividadyldcer o

«verdad» lleva consigo la imagen de la roca s@bgeié nos apoyamos y encontramos estabilidad. idaderoca
firme de nuestra vida, es la Palabra fiel de Dijo®, se inclina sobre nosotros, y «quiere salvadastlos hombres».

El Sefior que guia en la verdad, dice el Salmo @4, @ los humildes segun la justicia, ensefia pdbses sus caminos.
Hace entrar a los humildes y a los pobres en Uaeida en la que descubren que Dios es el prifjustas, porque es
«fiel» y no falla en sus promesas”.

2 Nota de la redaccién de Vida Cristiana. “Alzadadeza”: las peticiones al Sefior del salmo respiasie hoy,
manifiestan bien el contenido de ese “alzad lezah nuéstrametus caminos, Seficenséfiameus sendas. 5
Hazme caminaren tu fidelidadinstriyeme, pues Tu eres mi Dios salvador.
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de miedo, pero ciertamente no adormecida. Pereaidad anublan la mente y el corazon, vuelvefavac
inerte la conciencia, encierran al hombre emrikidm del egoismo. En el interior del vicio, dealgitacidon
frenética, del gozo ciego, se esconde una especirudrte del espiritu. Como dice un texto de ltacs
adorando a los idolos, que son cosas muertaspngsrtimos semejantes a ellos: «son como ellossttudo
gue en ellos confian»» (115, 8).

= Lavigilancia es necesaria para comparecer delante del Hijo del Hombre
en el «dia del Sefior».

El cristiano debe salir de esta telarafia de swedifiad y de banalidad porque esté a la espera de
una persona, de un dia y de un evento, la perso@aisto: (v. 36) «Vigilad para que tengdis la&raa de
comparecer delante del Hijo del hombre».

El dia es el del juicio que Jesus describe com#gen del lazo: como los pajaros y las otras presas
animales caen sin darse cuenta en la red prepasidajcederd a los impios que se encontrararcadpk
en «el dia del Sefior».

www.parrogquiasantamonica.com
Vida Cristiana



