IV Domingo de Cuaresma: tanto amé Dios al mundo que le entregd a su Hijo Unigénito,
para que todo el que cree en él [en Cristo] no per ezca sino que tenga vida eterna _ (Cfr.
Juan 3, 15-16) ¢ De qué vida se trata?
+« Cfr. IV domingo de Cuaresma (ciclo B), 22/03/2009
2 Cronicas 36, 14-16.19-23; Efesinos 2, 4-10; Bjdd-21
Cf. Catecismo de la Iglesia Catélica (CE®s Cristo que pasdadomilia «El gran desconocido», Rialp 1997; Remie

Cantalamess&;| canto del EspirituPPC 1999, Capitulo VI; Cf. Comité para el Jubdebafio 2000 El Espiritu del
Sefior BAC, Madrid 1997, Cap. Il y VIII.

Juan 3, 14-21:En aquel tiempo, dijo JesudNacodema - 14 «Lo mismo que Moisés elevé la serpientel elesierto, asi
tiene que ser elevado el Hijo del hombrepaBa que todo el que cree en él tenga vida eternd6 Tanto amé Dios al
mundo que entregd a su Hijo Unico para que no perea ninguno de los que creen en &ino que tengan vida eterna
17 Porque Dios no mandé su Hijo al mundo para juabmundo, sino para que el mundo se salve pdi8ékl que cree en|
él no seréa juzgado; el que no cree ya esta juzgexque no ha creido en el nombre del Hijo Unic®mbes. 19 El juicio
consiste en esto: que la luz vino al mundo, y tosltres prefirieron la tiniebla a la luz, porque sbhgs eran malas. 20
Pues todo el que obra perversamente detestayanloize acerca a la luz, para no verse acusadsupabras. 21 En
cambio, el que realiza la verdad se acerca a Jpara que se vea que sus obras estdn hechasZegin

1. Nicodemo
» La afirmacién de Jesus sobre la vida eterna quectaremos hoy en este domingo 4 de Cuaresma, forma
parte de una magnifica conversacion de Jesus amulélno, persona importante entre los judios: eeanimio
del Sanedrin, la méxima estructura del judaisnperienecia a la corriente de los fariseos. Uropeje
emblematico del judaismo oficial ortodoxo, que laliscconocer a Jesus. Después de este encuerntrmnoc
con Jesus, aparecera de nuevo en el Evangeliomitduraa reunion del Sanedrin: Nicodemo defiende
inteligentemente a Jesus en una discusion quediag él en la reunién (Juan 7, 50-51). De nuevelemos
(Cf. Juan 19,39), cuando acompaiié a José de Aanliateindo mirra y aloes para embalsamar el cugepo
Jesus.
2. ¢ Qué es la vida eterna? (también se puede decir:  vida cristiana, vida sobrenatural,
vida divina).
+«» a) Algunos textos de la Escritura que nos hablan de diversos aspectos de la vida
eterna.
= Dios quiere que todos se salven y tengan vida etern  a. Por eso vino
Jesucristo a salvarnos
Juan 3:16 -"Porque tanto amo6 Dios al mundo que dio Hijo Unico, para que todo el que crea e §lanezca,
sino que tenga vida eterna." Cf. (Jn 6:40)
= Lavida eterna se recibe por la fe.
Juan 5:24 -"En verdad, en verdad os digo: el qoecks mi Palabra y cree en el que me ha enviad® tiida
eterna y no incurre en juicio, sino que ha pasadia dnuerte a la vida."
= Esun don gratuito.
Romanos 6:23 -"Pues el salario del pecado es lateyero el don gratuito de Dios, la vida etema&Ceisto Jesus
Sefior nuestro."
= Dios ofrece la vida eterna a todo pecador que se ar  repienta.
| Timoteo 1:16 -"Y si encontré misericordia fueggue en mi primeramente manifestase Jesucrisosio
paciencia y sirviera de ejemplo a los que habiacreer en él para obtener vida eterna.”
= Recibimos vida eterna por misericordia de Dios.
Judas 21 -"manteneos en la caridad de Dios, aguZwda misericordia de nuestro Sefior Jesucrista yida
eterna."
= Lavida eterna colma todos nuestros deseos porque e s la vida de Dios y para
ella fuimos creados.
Juan 4:14 -"pero el que beba del agua que yo leadiendra sed jamas, sino que el agua que yode dénvertira
en él en fuente de agua que brota para vida etérna.



= Paratener vida eterna hemos de renunciar a nuestro ego y a todo pecado
para atarnos a Cristo.
Juan 12:25 -"El que ama su vida, la pierde; y eleglia su vida en este mundo, la guardara parsida&terna.
Cf. Rm 6:22

= Lavida eterna es una conquista
| Timoteo 6:12 -"Combate el buen combate de ladequista la vida eterna a la que has sido llargatila que
hiciste aquella solemne profesion delante de mutgstigjos."
= Lavida eterna es Dios habitando en el creyente.
I Juan 5:20 -"Pero sabemos que el Hijo de Diosdmédo y nos ha dado inteligencia para que conozsaino
Verdadero. Nosotros estamos en el Verdadero, efiiguJesucristo. Este es el Dios verdadero y laa\&térna.”
= La Eucaristia es fuente de vida eterna.
Juan 6:54 -"El que come mi carne y bebe mi satigree vida eterna, y yo le resucitaré el ultima'dia
= Lavida eterna es conocer, es decir, vivir en comun  i6n profunda con el Padre
y el Hijo.
Juan 17:3 -"Esta es la vida eterna: que te conaztiael Unico Dios verdadero, y al que tl hasamhy,
Jesucristo."

3. Dios quiere comunicar en Cristo su propia vida divina a los hombres.

0 A este respecto, el Catecismo de la Iglesia Catélic  a hace algunas afirmaciones

inequivocas

» Cfr. CEC 52; 541; 760: Dios quiere comunicar sp@Eweida divina a los hombres libremente creadoshgara
hacer de ellos, en su Hijo Unico, hijos adoptivekKfesios |, 4-5); quiere hacer a los hombres capae responderle, de
conocerle y de amarle mas alla de lo que elloasedpaces por sus propias fuerzas. Su volunteel@gr a los hombres a
la participacién de la vida divina»; creé el murgioorden a la comunién en su vida divina, «comungire se realiza
mediante la «convocacién» de los hombres en Cyisteta «convocacion» es la Iglesia.

0 Los Padres de la Iglesia lo expresan diciendo que e | hombre es un ser viviente
capaz de ser divinizado
« Cuando los Padres de la Iglesia definen la nazaalel hombre, no dicen que «el hombre es un ser
racional» (Aristdteles), sino que «es un ser viarapaz de ser divinizado» (San Gregorio Naciamcen
Discursos, XLV,7)(En “El Espiritu del Sefior’, BAC Madrid 1997, Cd)
4. ¢ De qué vida se trata?
» Ciertamente no se trata de la vida biol6gica. @adrata del dono de la inmortalidad en cuantantale la
vida larga en esta tierra, sino la participaciomeesxistencia de Dios, en su intimidad. Se tratanl futuro que
ya ahora ha comenzado, cuando adherimos plenamémtgracia y al amor de Dios, mediante la fe galadad.
« Es lavida divina que, en el Bautismo, se comunica al creyente, y que se expresa
en las antitesis: hombre viejo/hombre nuevo, carne/Espiritu *, vida terrena/vida
eterna.
Cfr. Raniero CantalamessaEl Canto del Espirity PPC 1999, Capitulo VI, pp. 110-113

o El contraste, debido al pecado, entre la vida natur  al y la vida segun el Espiritu.
» Lafe de laIglesia nunca ha tenido dudas a la ereontestar a esta pregunta. Se trata de laliidte, o
sea, de la vida que tiene su origen en el Padeg aquCristo, «se manifesté» (1 Jn 1,2) y que) en e
renacimiento bautismal, se comunica al creyentdrekesta vida y la vida natural, que recibimos del
nacimiento humano, no hay oposici@al (ambas proceden de Dios que es el duefio absolutalaeida,
fisica y espiritual); sin embargo, hay una difefarycun contraste en el planworal, que se expresa en las
conocidas antitesis: naturaleza/gracia, carnefiigsgiombre viejo/hombre nuevo, vida terrenal/vidarna.

! La «carne» en este caso designa el hombre en dicidonde debilidad y de mortalidad, en su preciaie
tanto fisica como moral: cfr. Biblia de Jerusal&mentario a Juan 1,14 y a Romanos 7,5. Cfr. Bigdia
Jerusalén, comentario a 1 Corintios 15,44: |la gsgue anima el cuerpo humano, es principio nateral,
Espiritu Santo es principio sobrenatural.



La diversidadse debe a que esta vida nueva, segun el Esp#iftyte de una nueva y distinta
intervencion de Dios, con respecto a la crea@bnpntrastese debe a que el pecado ha hecho que la vida
natural esté «encerrada» en si misma, y se resitager la vida segun el Espiritu.

Pero la razén del contraste no esta sélo encaldeedel hombre, esto es, en un accidente que se ha
producido a lo largo de la historia. Es algo muetés profundo; hunde sus raices en la misma neraral
compuesta del hombre, que esta hecho de un elemeaigoial y de otro inmaterial, de algo que lodidacia la
multiplicidad y de algo que, en cambio, tiende &aaiunidad. El hombre, en el ejercicio concretsule
libertad, decide libremente en qué direccién dedlarse y realizarse: o bien «hacia arriba», es deacia lo
gue esta «por encima» de él, o bien «hacia abajeea, hacia lo que esta «por debajo» de él. nid s
encuentra entre ambas cosas: ora sigue al Espigtacias a él, vuela; ora obedece a la carne goaeseos
terrenales. (...)

o0 El caracter dramatico que caracteriza la existencia del cristiano en el mundo. La
necesidad de la lucha ascética.

Eso explica la lucha entre la carne y el espiyifepr tanto el caracter dramatico que caractdaiza
existencia del cristiano en el mundo. Si «elegiranunciar», no se puede elegir la vida segus@ki, sin
sacrificar algo de la vida segun la carne.

«Los que viven segun sus apetitos, a ellos subamdio sentir; mas los que viven segun el Esp§ignten lo que

es propio del Espiritu. Ahora bien, sentir segisndropios apetitos lleva a la muerte; sentir conéoal Espiritu

conduce a laviday ala paz. Y es que nuestresrdenados apetitos estan enfrentados a Dios opgestni se

someten a su ley ni pueden someterse» (Rom 8,5-7).

El contraste entre ambas vidas llega a configaraomo contraste entre vida y muerte: w85 seglin
vuestros apetitos, ciertament®riréis; en cambio, si mediante el Espiritu dais muertesaol@as del cuerpo,
viviréis» (Rom 8,13).

La relacién entre muerte en la carne y vida exsplritu no es tanto de tipo cronolégico (primero
tenemos que morir a la carne, a nosotros mismos,dqespués experimentar la vida nueva y la restiérec es
una relacion de simultaneidad y causalidad. Esigamente muriendo a la carne cuando experimentamos
vemos crecer en nosotros la nueva vida del Espéisten la medida en que nos identificamos con el
Crucificado como tomamos parte en la vida del Resde, en espera de aquella situacion final emuéayg no
habra ningln contraste, porque uno de los dos palegarne», habra desaparecido.

No se trata de sacrificar un elemento del homhra salvar otro, sino de salvar ambos. La misma
carne no puede salvarse si no se salva el espltiitsuDialogo entre el alma y el cuerpsanta Catalina de
Génova demuestra que no es posible satisfacesalartiempo todas las exigencias, las del cuerps gél
espiritu. O sera el cuerpo quien haga al almaesda sus pretensiones, o sera el alma quien setatarpo a
las suyas. Lo que, en definitiva, el alma viemeeirle al cuerpo en este dialogo, es lo siguiesitil haces lo
gue yo quiero, nos salvaremos eternamente lossdgs;hago lo que tu quieres, nos perderemos ambos
eternamenté.

Esto ha sido siempre considerado como el fundantinta ascesis que, por lo demas, no es
exclusiva del cristianismo, sino que esta presédie, distintas formas, en casi todas las grarelgganes:
no se puede vivir segln el espiritu, sin mortifiglacuerpo y sus infinitas exigencias.

o El sentido de la mortificacién cristiana
Cf. Raniero Cantalamesdd, Canto del EspirituPPC 1999, Capitulo VI, pp. 113-117:
» La mortificacion nunca deberia ser un fin en simaissino que deberia tener siempre como objetivo
también la promocidn de la vida ajena, tanto fismao espiritual. El maximo modelo, al respectoCesto,
gque muri6 para dar la vida al mundo, y renuncid gazo de vivir, para que el gozo de los demésafuer
completc®. Los cristianos verdaderamente «espiritualesiaoque en esto han seguido a Cristo. A menudo

! SAN IRENEO:Contra lasherejias,V, 9, 1.

2SANTA CATALINA DE GENOVA: Dialogo spirituale,40, enOpere, 1| Marietti,C
Génova, 1990, p. 54.

Cfr. Hebreos 12,2; Romanos 15,3; Juan 15, 11.



4.

los ascetas mas implacables a la hora de afligiuetpo, han sido los més tiernos cuando han tepid@liviar
el sufrimiento del cuerpo de sus hermanos, en twgm$ormas: minusvalia, enfermedad, hambre, lepea,
Nadie ha respetado, defendido y cultivado la vida gue ellos. La experiencia demuestra, por lcadeque
nadie puede decir «si» a sus hermanos, si noieptedto a decir «no» a si mismo.

Las dos vidas suscitadas por el Espiritu - la ahtula sobrenatural- no se tienen, por tanto,sgp&arar, y mucho
menos contraponer entre si, pero tampoco se haondiendir y reducir a una Unica vida que no corsmacion de
continuidad. Es cierto que el Espiritu promueveida en todas sus manifestaciones, naturalesrgisaturales, haciéndola
apta para recibir la forma a la que Dios la haidadb, que es la «conformidad» a Cristo. Fomentéda fisica en todo
aquello que la ennoblece y la orienta hacia saténno (jsin excluir nada!); la «mortifica» en loegse opone a ello.

o El cristiano debe colaborar con la accién del Espir  itu

Cf. «El espiritu del Sefior», cap. VI

* En el hombre, aunque ha sido redimido y le ha datio el Espiritu, permanece la triste posibilidead d
volver a ser «carne», es decir, hombre naturatgide que puede ser dominado por el egoismo y @ue p
todo, por la idolatria, alrededor de si mismo. &lar, la necesidad de la lucha ascética, ya gaedan del
Espiritu Santo no es automética y el cristiano aeteborar eliminando lo que puede impedir la atsla
Espiritu. Este proceso de purificacién es llamaddas cartas a los Galatas (Cf. 5, 13.16-18)og &bmanos
(Cf 8, 1-12), lducha contra la carne Ello implica la mortificacion cristiana, de lagse hablara mas adelante.

+« La vida segun el Espiritu Santo no es otra cosa que la participacion en la vida
misma de Cristo.
0 Toda larealidad cristiana (Iglesia, sacramentos, a  scesis) tiene como finalidad
transformar cada vez mas al hombre en imagen de Cri  sto, hacerle «nueva
criatura» en Cristo.
» JesUs nos asocia a su vida y nos da parte en gmpn@a su alegria (cfr. CEC nn. 787); todo lo guw&
hace que podamasvirlo con ély que éllo viva en nosotroécfr. CEC 521); sus discipulos deben asemejarse a
él hasta que él crezca y se forme en ellas (ctat&a4, 19; CEC 562).
» Cfr. Raniero CantalamessaEl Canto del Espirity PPC 1999, Capitulo VI, pp. 117-119:

(...) Pablo escribe:

«Ya no pesa, por tanto, condenacion alguna sobregulesviven en Cristo Jesus. La ley del
Espiritu vivificador me ha liberado por medio @gsto Jesus de la ley del pecado y de la
muerte (Rom 8,1-2).

(...) La cosa mas importante que emerge ded Exda siguiente: el Espiritu da la vida, y laavighe el Espiritu da
no es otra cosa que la vida de Cristo, la vidabyata de la Pascua. Vivir segun el Espiritu sigajfpor tanto, participar
en la vida misma de Cristo, compartir sus dispoeis internas, hacerse «un solo espiritu» con@b(®5,17). Estar, o
vivir, «en el Espiritu» equivale, en la practicassar, o vivir, «en Cristo». (...)

Vista desde el lado de quien la recibe, la videEdgliritu es una videoluntaria,a diferencia de la natural, que es
involuntaria. Nadie puede decidir si nacer o nigntnas que cada uno puede decidir si renacer &naefecto, la nueva
vida supone el acto de fe; se obtiene «por medigsfgritu que nos consagra y de la verdad en renws» (2 Tes 2,13).
En cierto sentido, por la fe nos hacemos padremgetros mismos.

0 Lavida eterna es poseida ya en la tierra por quien  se alimenta en la Eucaristia
« Juan Pablo lIEcclesia de eucharistjd 8: Quien se alimenta de Cristo en la Eucaristia metopie esperar el mas
alla para recibir la vida eterna: la posee ya dietea como primicia de la plenitud futura, queuaara al hombre en su
totalidad. En efecto, en la Eucaristia recibimosttigén la garantia de la resurreccién corporahall filel mundo: «El que
come mi carne y bebe mi sangre, tiene vida etgrpa le resucitaré el Gltimo dia» (Jn 6, 54).

0 Lavida en Cristo se expresa en una vida filial, en  oracion y obediencia filiales

Cfr. «El Espiritu del Sefior», cap. VIII: pp. 14461
= a) El Espiritu hace «hijos en el Hijo» y concede se  ntimientos filiales.

« El Espiritu no sélo hace «hijos en el Hijo», sin davorece tal experiencia concediendcskustimientos
filiales expresados sobre todo en la oracién: «Los quejar tievar por el Espiritu de Dios, ésos son hijes
Dios. Habéis recibido no un espiritu de esclavipada recaer en el temor, sino un espiritu de higlaptivos,
gue nos hace gritar: "jAbba!" (Padre). Ese Espjritwestro espiritu dan un testimonio concorde:squeos
hijos de Dios» (Rom 8,14-16; cf. también. Gal Z}-Para San Pablo, por tanto, el Espiritu, adetadmcer a



los hombres hijos de Dios, gratificAndolos conal de la adopcion, da también la experiencia de,ser
llevandolos a invocarlo dulcemente como Padre yildaestimonio de la adopcién divina: «Con el Espiri
Santo, que hace espirituales, esta la readmisidielal el retorno a la condicién de hijo, el

atrevimiento de llamar a Dios Padre, el llegarrepseticipes de la gracia de Cristo, el ser llantaifinde la luz
y compartir la gloria eterna» (SAN BASILI@) Espiritu SantoxXV, 36).

El cristiano esta verdaderamente redimido cuangiogiee el Espiritu infunda dentro de él el espiritu
filial —espiritu de libertad y de incondicional dmencia -; es decir, cuando se siente como un qifeo tiene
absoluta necesidad del padre a quien dirigir esgapla filial, y que por si solo no puede decisiguiera
«papa». Entonces sera el mismo Espiritu quienpaora madre presurosa, le ayudara a gritar connisane
ternura: «jAbbd, Padre!». En efecto, si en Ronb&eldice que son los hijos los que «gritan: AbbéaxGal 4,6
se dice: «y por ser hijos envi6 Dios a nuestroazmes el Espiritu de su Hijo, que grita: Abba réad

= b) Ladisposicién de animo filial brota del descubr imiento de la paternidad de
Dios: el Espiritu revela al hombre a si mismo como «criatura nueva,
haciéndole acoger con estupor el sentido radicalmen te nuevo de su
existencia de creyente.

Esta disposicién de animo filial no es, por taatgp superficial que toca sélo la esfera emotivey s
gue brota de lo intimo de la persona y es originantael descubrimiento de la paternidad de Dids;dmno fue
revelada por Cristo: paternidad divina no en sentieétaférico, sino real y auténtico. De este meti&spiritu
hace tomar viva conciencia de la condicién de ldp®ios, un descubrimiento éste que implica lasgias
mas intimas del Espiritu, haciendo crecer y transio a toda la persona. En la experiencia dei&idn
divina, el Espiritu revela al hombre a si mismo gatoreatura nueva» (Gal 6,15; 2 Cor 5,17), haciénacoger
con estupor el sentido radicalmente nuevo de steexia de creyente.

= ¢) La disposicion filial se expresa en la oracion f ilial y en la obediencia filial.

Tal disposicion filial se expresa, existencialmeatiemas de en la oracion filial, también y sobdot
en la obediencia filial. Al seguimiento de Jeslijacexistencia coincide con el ser hijo, y esttaen
identificacién con la voluntad del Padre («mi comés$ hacer la voluntad de aquel que me ha envilideay a
cabo su obra», Jn 4,34; 6,38), la vida filial d&t@ano bajo la guia del Espiritu sera una coriethisqueda de
la voluntad del Padre para conformarse con ellaapmr y no por temor, porque el Espiritu es Aqued libera
del temor del esclavo e introduce en la gloridsertad de los hijos de Dios (Rom 8,14-16; Gal 4,4-7

= d) Entramos en la nueva vida a través de la Palabra  y los sacramentos. Una

ley de la vida cristiana: morir para vivir.

+ ¢CoOmo se entra, de hecho, en esta nueva vida&véstde dos medios fundamentales: la Palabra y los
sacramentos. Las palabras de JesUs son «espiitta»y(jn 6,63). La Palabra no sdlo esta «inslairapor el
Espiritu Santo, sino que también «espira» al Bsg®anto. Sin el Espiritu Santo es letra muenaaenbio,
con el Espiritu Santo da vida (cfr. 2 Cor 3,6).uBglato de la experiencia: las Escrituras, leidas
«espiritualmente» - es decir, con la luz y la unaél Espiritu -, transmiten luz, consuelo, espeaan una
palabra, vida.

Junto con la Palabra, los sacramentos. El bauttsngd momento en que nacemos del Espiritu (cf,2ny
empezamos a «llevar una vida nueva» (Rom 6,4patdismo no es sélo ebmienzale la vida nueva; es tambiénfeuma,
su modelo. La misma manera en que se lleva a(@anersion/emersion) indica que somos sepultadesyrgimos,
morimos y volvemos a vivir. Escribe san Basilio:

«La regeneracion, como la misma palabra indica, lesoenienzo de una segunda vida. Pero para empezar
una nueva vida, hay que poner fin a la anteridtl.Sefior, al otorgarnos la vida, ha establecido con
nosotros la alianza del bautismo, simbolo de mugde vida: el agua simboliza la muerte y el Es$piri
ofrece la prenda de la vidd.

Cirilo de Jerusalén dice poéticamente a los rdeédnizados: «El agua saludable para vosotros fud@e y a la
vez madre%.

Es una ley que, desde el bautismo, se extienddsadgosterior vida cristiana. Esta es una vidasgualimenta de
la muerte. Es morir para vivir. Exactamente lotcamip de la vida natural a la que se define, stigia y rigor, «vivir para

1 SAN BASILIO: Sobre el Espiritu Santo, X85 (PG 32, 129 A).
2SAN CIRILO DE JERUSALENCatequesis mistagdgicas, K1(PG 33, 1080).



morir»*. En el plano natural, cada instante de vida eggearela muerte; es un espacio quitado a la vidanggado a la
muerte. En el plano sobrenatural, cada pequefiaificazion» de la carne se traduce en vida se&@siritu, es un
espacio sustraido a la caducidad y a la muertérggado a la vida.
0 La fe en el Espiritu Santo nos dice que es «dador d e vida».
Cfr. Raniero Cantalames$d,Canto del EspirituPPC 1999, Capitulo VI, pp. 106-110:
e «El Espiritu es quien da la vida... Las palabrasagihe dicho son espiritu y vida» (Jn 6,63). €ti@lmata, mientras
que el Espiritu da vida» (2 Cor 3,6).

Cuando, en el concilio de Constantinopla del 881 Padres tuvieron que resumir su fe en el Eapiri
Santo en una breve frase que habia que afadmbbgi niceno, no hallaron nada mas esencial e irapiar
que decir de él que lo siguiente: que es dadordie gue es un Espiritu vivificante. «Creo en gliEs Santo,
Sefior y dador de vida ... »

Juan Pablo Il ha elegido, para su enciclicaessebEspiritu Santo, precisamente el titulddeninum
et vivificantemp sea, las palabras del Credo que proclaman alitasgiSefior y dador de vida», proclamando
con eso la fe de la Iglesia en

«aquel que da la vida, aquel mediante el cual esanutable Dios uno y trino se comunica a los haspr

constituyendo en ellos la fuente de la vida etefna»

0 La vida divina nos es dispensada por medio de loss  acramentos
Cfr. CEC 1130; 1131; 1212

+ En el Catecismo de la Iglesia Catélica, I6gicaméamebién encontramos afirmaciones que nos llevan a
descubrir esa realidad de la vida divina que reggalh través de los sacramentos: la vida divin@sos
dispensada por medio de los sacramentos; renaemaBautismo, somos fortalecidos con la Confiidrag
alimentados en la Eucaristia con el manjar deda gterna, etc.

5. La vida divina en nosotros es la capacidad de un  a relacion personal con Dios, como
«yo» y «tU».
¢+ Cfr. Juan Pablo Il, Enc. Dominum et vivificantem, 18.V.1986, nn. 34, 60:
o Relacion personal con Dios, llamada a la amistad
e n. 34: 'El hombre fue creado a imagen y semejanza de DidEsto significa no sélo racionalidad y
libertad como propiedades constitutivas de la aét@a humana, sino ademas, desde el principiocickmhde
unarelacion personaton Dios, como « yo » y « tl » y, por consiguienémacidad de alianzque tendra lugar
con la comunicacion salvifica de Dios al hombreeEmarco de la « imagen y semejanza » de Diokgere
del Espiritu » significa, finalmentapa llamada a la amistaén la que las trascendentales « profundidades de
Dios » estan abiertas, en cierto modo, a la ppa®dn del hombre. El Concilio Vaticano Il ensed&ios
invisible (cf.Col 1, 15 1 Tim1, 17) movido de amor, habla a los hombres comgasnirata con ellos (dBar
3, 38) para invitarlos y recibirlos en su compafi(a&Const. dogm. Dei Verbum, sobre la divina reciéla, 2.)"
0 Ladimension divina del ser y de la vida del hombre , obra del Espiritu Santo, le

hace capaz de liberarse de los diversos determinism  0s - condicionamientos y

mecanismos - que dominan en la sociedad y que nof  avorecen el desarrollo y la

expansion del espiritu humano; es una contribucion al bien de la sociedad, es

una liberacion y afirmacién de la grandeza del homb  re ....
¢ n. 60: Cuando, bajo el influjo del Paraclito, los homhidescubren esta dimensiéon divina de su ser y de su
vida, ya sea como personas ya sea como comunidad;apaces de liberarse de los diversos deternosism
derivados principalmente de las bases materialigigls pensamiento, de la praxis y de su respectiva
metodologia. En nuestra época estos factores fggadie penetrar hasta lo mas intimo del hombre,len e
santuario de la conciencia, donde el Espiritu Saritmde constantemente la luz y la fuerza de d&a viueva
segun la libertad de los hijos de Dios. La madudet hombre en esta vida estd impedida por los
condicionamientos y las presiones que ejercen sébtas estructuras y los mecanismos dominantel@sen
diversos sectores de la sociedad. Se puede dexermmuchos casos los factores sociales, en viewolecer

! Cfr., HEIDEGGER, M.Ser y tiempolMadrid 1993, pp. 275 s.
2 JUAN PABLO 11: Dominum et vivificantem, n. 1.
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el desarrollo y la expansion del espiritu humaaaminan por arrancarlo de la verdad genuina deisy de su
vida, —sobre la que vela el Espiritu Santo— paraederlo asi al « Principe de este mundo ». (...)dplifEu
es el unico que puede ayudar a alas personas ¥ aolaunidades a liberarse de los viejos y nuevos
determinismos, guiandolos con la «ley del espdite da la vida en Cristo Jesus» (Romnos 8,2), besadlo y
realizando la plena dimensién de la verdaderatibedel hombre”.
0 Esta accién del Espiritu Santo se da cuando hay per  secuciones y en situaciones
normales de la sociedad.

(...) El Espiritu Santo “es el Unico que puededayw las personas y a las comunidades a libedarse
los viejos y nuevos determinismos, guiandolos @r lley del espiritu que da la vida en Cristo Jeslis
descubriendo y realizando la plena dimension deetdadera libertad del hombre. En efecto —comoilsescr
San Pablo— « donde esta el Espiritu del Sefiorgsifi la libertad %. Esta revelaciéon de la libertad y, por
consiguiente, de la verdadera dignidad del hombgeiiare un significado particular para los cristisuy para
la Iglesia en estado de persecucion —ya sea etielopos antiguos, ya sea en la actualidad—, pologie
testigos de la verdad divina son entonces unaiea&eibn viva de la accion del Espiritu de la verdagsente
en el corazén y en la conciencia de los fielesnyeaudo sellan con su martirio la glorificacion reupa de la
dignidad humana.

También en las situaciones normales de la socidoadristianos, como testigos de la auténtica
dignidad del hombre, por su obediencia al Esp8#nto, contribuyen a la multiple « renovacion diajade la
tierra », colaborando con sus hermanos a realizaloyar todo lo que el progreso actual de laizadion, de la
cultura, de la ciencia, de la técnica y de los desatores del pensamiento y de la actividad huntizme de
bueno, noble y belld. Esto lo hacen como discipulos de Cristo, —coswile el Concilio— « constituido
Sefior por su resurreccion ... obra ya por virtudwé&spiritu en el corazén del hombre, no sélo eléapdo el
anhelo del siglo futuro, sino alentando, purificarydrobusteciendo también con ese deseo aquellesagns
propositos con los que la familia humana intent@hanas llevadera su propia vida y someter lagtiareste fin
» ", De esta manera, afirman alin mas la grandezaodd#re, hecho a imagen y semejanza de Dios; grandeza
que es iluminada por el misterio de la encarnadi&rHijo de Dios, el cual, « en la plenitud de ti@snpos »,
por obra del Espiritu Santo, ha entrado en la tissjose ha manifestado como verdadero hombre ogémito
de toda criatura, « del cual proceden todas lasscppara el cual somos.»

6. Una vida cristiana madura, honda y recia, no se  improvisa. La compenetraciéon con

Cristo es necesaria para que se dé una auténtica ex istencia cristiana, y no haya

solamente devociones y practicas.

» Es Cristo que pasa, n.134Vivir segun el Espiritu Santo es vivir de fe,aperanza, de caridad; dejar que
Dios tome posesion de nosotros y cambie de raitimsecorazones, para hacerlos a su medida. Uaa vid
cristiana madura, honda y recia, es algo que mm@®visa, porque es el fruto del crecimiento esatims de la
gracia de Dios. En lddechos de los ApGstolese describe la situacién de la primitiva comudidastiana con
una frase breve, pero llena de sentplrseveraban todos en las instrucciones de lostalgss en la
comunicacion de la fraccion del pan y en la oradifat Il, 42).

Fue asi como vivieron aquellos primeros, y comaeds vivir nosotros: la meditacion de la doctriedalfe
hasta hacerla propia, el encuentro con Cristo &utaristia, el didlogo personal —la oracion siorémato— cara a cara
con Dios, han de constituir como la substancian@ltile nuestra conducta. Si eso falta, habra taleflexion erudita,
actividad mas o menos intensa, devociones y pegctieero no habré auténtica existencia cristiagup faltara la
compenetracion con Cristo, la participacion realjda en la obra divina de la salvacion.
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' Rom 8, 2.

"2 Cor 3, 17.

" Cf. Conc. Ecum. Vat. II, Const. past. Gaudiumpeiss sobre la Iglesia en el mundo actual, 53-59.
Y bid., 38.
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