»  Domingo 4° de Cuaresma, ciclo B (2012). Tanto amd Dios al mundo que le entregé a su Hijo
Unigénito, para que todo el que cree en é/ [en Cristo] no perezca sino que tenga vida eterna (Cfr.
Juan 3, 15-16) sDe qué vida se trata? Ciertamente no se trata de la vida bioldgica. Y no se trata

del don de la inmortalidad en cuanto tal, ni de la vida larga en esta tierra, sino de la participacion
en la existencia de Dios, en su intimidad. Se trata de un futuro que ya ahora ha comenzado, cuando
adberimos plenamente a la gracia y al amor de Dios, mediante la fe y la caridad. Se trata de la
propia vida divina que Dios quiere comunicar en Cristo a los homibres.

+« Cfr. IV domingo de Cuaresma, ciclo B, 18/03/2012 - 2 Crénicas 36, 14-16.19-
23; Efesios 2, 4-10; Juan 3, 14-21
Cf. Catecismo de la Iglesia Catélica (CEEs Cristo que pasadiomilia «El gran desconocido»,
Rialp 1997; Raniero CantalamesBhcanto del EspirituPPC 1999, Capitulo VI; Cf. Comité para
el Jubileo del afio 200 Espiritu del SefigiBAC, Madrid 1997, Cap. Il y VIII.

Juan 3, 14-21:En aquel tiempo, dijo JesudN&codema - 14 «Lo mismo que Moisés elevo la serpientelen e
desierto, asi tiene que ser elevado el Hijo delldreni5para que todo el que cree en él tenga vida
eterna. 16 Tanto amo Dios al mundo que entreg6 a su Hijo Unicpara que no perezca ninguno de los
gue creen en élsino que tengan vida eternal7 Porque Dios no mandd su Hijo al mundo parggual
mundo, sino para que el mundo se salve por éll §8d=cree en él no seré juzgado; el que no crestga
juzgado, porque no ha creido en el nombre del iijoo de Dios. 19 El juicio consiste en esto: quieiz
vino al mundo, y los hombres prefirieron la tingell la luz, porque sus obras eran malas. 20 Pde<lo
gue obra perversamente detesta la luz y no seaaadacluz, para no verse acusado por sus obr&n 21
cambio, el que realiza la verdad se acerca a Jpara que se vea que sus obras estan hechasBiegin

Tanto amé Dios al mundo que entregé a su Hijo Unico para que no perezca ninguno

de los que creen en él, sino que tengan vida eterna

(Evangelio de hoy: Juan 3,16)

1. Nicodemo
» Laafirmacién de Jesus sobre la vida eterna quertaremos hoy en este domingo 4 de Cuaresma
forma parte de una magnifica conversacion de besublicodemo, persona importante entre los jucias:
miembro del Sanedrin, la maxima estructura deligmdo, y pertenecia a la corriente de los fariddns.
personaje emblemético del judaismo oficial ortodaxee buscaba conocer a Jesus. Después de este
encuentro nocturno con Jesus, aparecera de nualdgangelio, durante una reunidn del Sanedrin:
Nicodemo defiende inteligentemente a Jesus endigsnasion que hay sobre él en la reunion (Juaf-7, 5
51). De nuevo le veremos (Cf. Juan 19,39), cuacdmpafo a José de Arimatea llevando mirra y aloes
para embalsamar el cuerpo de Jesus.

2. ¢Qué es la vida eterna? (también se puede decir.  vida cristiana, vida
sobrenatural, vida divina).
+ Se trata de la propia vida divina que Dios quiere comunicar a los hombres en
Cristo.
0 a) A este respecto, el Catecismo de la Iglesia Caté lica hace algunas
afirmaciones inequivocas.

» Lavoluntad de Dios es «elevar a los hombres ala  participacion de la
vida divina»

o Cfr. CEC nn. 52; 541, 760: Dios quiere comunicapsapia vida divina a los hombres
libremente creados por él, para hacer de ellosuétijo Unico, hijos adoptivos (Cf Efesios |, 4-5);
quiere hacer a los hombres capaces de respondierdenocerle y de amarle mas alla de lo que
ellos serian capaces por sus propias fuerzas.|8nt&d es «elevar a los hombres a la participacion
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de la vida divina»; creé el mundo en orden a lawaom en su vida divina, «comunidén» que se
realiza mediante la «convocacion» de los hombré3risto, y esta «convocacion» es la Iglesia.

= Los discipulos de JesuUs deben asemejarse a él hasta que él crezcay se
forme en ellos.

» Jesus nos asocia a su vida y nos da parte en gunngn su alegria (cfr. CEC nn. 787); todo lo givé
hace que podamasvirlo con ély que éllo viva en nosotrogcfr. CEC 521); sus discipulos deben asemejarse
a él hasta que él crezca y se forme en ellosGéflatas 4, 19; CEC 562).

= Lavida divina nos es dispensada por medio de loss  acramentos

e Cfr. CEC 1130; 1131; 121En el Catecismo de la Iglesia Catélica, l6gicamésmebién
encontramos afirmaciones que nos llevan a desagairealidad de la vida divina que nos llegaeesrde
los sacramentos: la vida divina nos es dispensada@dio de los sacramentos; renacemos en el Batis
somos fortalecidos con la Confirmacion y alimentado la Eucaristia con el manjar de la vida etestua,
» Lafe es el comienzo de la vida eterna

* CEC, n. 163: La fe nos hace gustar de antemanazel gla luz de la vision beatifica, fin de
nuestro caminar aqui abajo. Entonces veremos a'Baoa a cara" (1Co 13, 12), "tal cual es" (1Jn
3, 2). La fe es pues ya el comienzo de la vidahater

Mientras que ahora contemplamos las bendicionés fdlecomo el reflejo en un espejo, es

como si poseyéramos ya las cosas maravillosasalaugstra fe nos asegura que gozaremos un dia
( S. Basilio, Spir. 15, 36; cf. S. Tomas de A.ths2 - 2, 4, 1).

0 b) Los Padres de la Iglesia lo expresan diciendo qu e el hombre es un ser
viviente capaz de ser divinizado
* Cuando los Padres de la Iglesia definen la nazaalel hombre, no dicen que «el hombre es un ser
racional» (Aristoteles), sino que «es un ser vidarapaz de ser divinizado» (San Gregorio Naciancen
Discursos, XLV,7)(En “El Espiritu del Sefior”, BAC Madrid 1997, Cal)
0 c) Algunos textos de la Escritura que nos hablan de diversos aspectos de la
vida eterna.

= Dios quiere que todos se salven y tengan vida etern  a. Por eso vino
Jesucristo a salvarnos

Juan 3:16 -"Porque tanto amé Dios al mundo que @i Hijo Gnico, para que todo el que
crea en él no perezca, sino que tenga vida etefia.(Jn 6:40)
= Lavida eterna se recibe por la fe.
Juan 5:24 -"En verdad, en verdad os digo: el qoechs mi Palabra y cree en el que me ha
enviado, tiene vida eterna y no incurre en juisinp que ha pasado de la muerte a la vida.”
= Esun don gratuito.
Romanos 6:23 -"Pues el salario del pecado es lateyyero el don gratuito de Dios, la vida
eterna en Cristo Jesus Sefior nuestro."
= Dios ofrece la vida eterna a todo pecador que se ar  repienta.
| Timoteo 1:16 -"Y si encontré misericordia fueggue en mi primeramente manifestase
Jesucristo toda su paciencia y sirviera de ejempds que habian de creer en €l para obtener vida
eterna."”
= Recibimos vida eterna por misericordia de Dios.
Judas 21 -"manteneos en la caridad de Dios, agudoda misericordia de nuestro Sefior
Jesucristo para vida eterna."

= Lavida eterna colma todos nuestros deseos porque e s la vida de Dios y
para ella fuimos creados.

Juan 4:14 -"pero el que beba del agua que yo leadtendra sed jamas, sino que el agua
que yo le dé se convertird en él en fuente de qgedrota para vida eterna.»"

= Para tener vida eterna hemos de renunciar a nuestro ego y a todo pecado
para atarnos a Cristo.

Juan 12:25 -"El que ama su vida, la pierde; y elgplia su vida en este mundo, la guardara
para una vida eterna.” Cf. Rm 6:22
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= Lavida eterna es una conquista

| Timoteo 6:12 -"Combate el buen combate de ladaguista la vida eterna a la que has
sido llamado y de la que hiciste aquella solemoéepion delante de muchos testigos."

= Lavida eterna es Dios habitando en el creyente.

I Juan 5:20 -"Pero sabemos que el Hijo de Diosdmado y nos ha dado inteligencia para
gue conozcamos al Verdadero. Nosotros estamos\@rahdero, en su Hijo Jesucristo. Este es el
Dios verdadero y la Vida eterna.”

= La Eucaristia es fuente de vida eterna.

Juan 6:54 -"El que come mi carne y bebe mi satigree vida eterna, y yo le resucitaré el

altimo dia."
= Lavida eterna es conocer a Dios y a su enviado Jes  ucristo, es decir, vivir
en comunion profunda con el Padre y el Hijo.

Juan 17:3 -"Esta es la vida eterna: que te concatiaml unico Dios verdadero, y al que tu
has enviado, Jesucristo."

o d) Por tanto, ciertamente no se trata de la vida bi  olégica.
* Y no se trata del don de la inmortalidad en cugadtoni de la vida larga en esta tierra, sino
la participacion en la existencia de Dios, en similad, en Cristo. Se trata de un futuro que ya
ahora ha comenzado, cuando nos identificamos asto@n el Espiritu Santo.

3. Explicaciones de diversos autores
+ Lavida eterna es la vida divina que, en el Bautismo, se comunica al creyente, y
que se expresa en las antitesis: hombre viejo/hombre nuevo, carne/Espiritu *,
vida terrenalvida eterna.
Cfr. Raniero CantalamessaEl Canto del Espirity PPC 1999, Capitulo VI, pp. 110-113
o El contraste, debido al pecado, entre la vida natur  al y la vida segun el Espiritu.
» Lafe de la Iglesia nunca ha tenido dudas a la e@r@ontestar a esta pregunta. Se trata de la vida
divina, o sea, de la vida que tiene su origen étadle, que, en Cristo, «se manifesto» (1 Jn lgeyen el
renacimiento bautismal, se comunica al creyentdretesta vida y la vida natural, que recibimos del
nacimiento humano, no hay oposici@al (ambas proceden de Dios que es el duefio absolttalaeida,
fisica y espiritual); sin embargo, hay una diferarycun contraste en el planmral, que se expresa en las
conocidas antitesis: naturaleza/gracia, carnefiiggiombre viejo/hombre nuevo, vida terrenal/viderna.

La diversidacse debe a que esta vida nueva, segun el Espsitiyte de una nueva y distinta
intervencion de Dios, con respecto a la crea@bopntrastese debe a que el pecado ha hecho que la vida
natural esté «encerrada» en si misma, y se rastager la vida segun el Espiritu.

Pero la razon del contraste no esta sélo enceldoedel hombre, esto es, en un accidente que se ha
producido a lo largo de la historia. Es algo muet&s profundo; hunde sus raices en la misma neraral
compuesta del hombre, que esta hecho de un elemeattoal y de otro inmaterial, de algo que lodlev
hacia la multiplicidad y de algo que, en cambiendie hacia la unidad. EI hombre, en el ejerciciemto
de su libertad, decide libremente en qué direcd@sarrollarse y realizarse: o bien «hacia arriesglecir,
hacia lo que esta «por encima» de él, o bien «l#@Ep», 0 sea, hacia lo que esta «por debajok dElé
alma se encuentra entre ambas cosas: ora sigseiatlEy, gracias a €l, vuela; ora obedece araeca cae
en deseos terrenalesx...)

! La «carne» en este caso designa el hombre en dicidonde debilidad y de mortalidad, en su precie
tanto fisica como moral: cfr. Biblia de Jerusal&mentario a Juan 1,14 y a Romanos 7,5. Cfr. Bidia
Jerusalén, comentario a 1 Corintios 15,44: la @sgue anima el cuerpo humano, es principio natekal,
Espiritu Santo es principio sobrenatural.

2SAN IRENEO:Contra lasherejias,V, 9, 1.



o0 El caracter dramatico que caracteriza la existencia del cristiano en el mundo.
La necesidad de la lucha ascética.

Eso explica la lucha entre la carne y el espiyifpor tanto el caracter dramatico que caractdaiza
existencia del cristiano en el mundo. Si «elegiremunciar», no se puede elegir la vida segus ki,
sin sacrificar algo de la vida segun la carne.

«Los que viven segun sus apetitos, a ellos subamdin sentir; mas los que viven segun el

Espiritu, sienten lo que es propio del Espirituno/a bien, sentir segun los propios apetitos

lleva a la muerte; sentir conforme al Espiritu amrela la vida y a la paz. Y es que nuestros

desordenados apetitos estan enfrentados a Dicstppyuee ni se someten a su ley ni pueden

someterse» (Rom 8,5-7).

El contraste entre ambas vidas llega a configarabmo contraste entre vida y muerte: w8is
segun vuestros apetitos, ciertamentairéis; en cambio, si mediante el Espiritu dais muertesataas del
cuerpo, viviréis» (Rom 8,13).

La relacion entre muerte en la carne y vida espiritu no es tanto de tipo cronolégico (primero
tenemos que morir a la carne, a nosotros mismos,después experimentar la vida nueva y la restiérec
es una relacién de simultaneidad y causalidadoré&gsamente muriendo a la carne cuando experimesta
y vemos crecer en nosotros la nueva vida del BHspés en la medida en que nos identificamos con el
Crucificado como tomamos parte en la vida del Rz, en espera de aquella situacion final euéya
no habré ningun contraste, porque uno de los dos,da «carne», habra desaparecido.

No se trata de sacrificar un elemento del horphara salvar otro, sino de salvar ambos. La misma
carne no puede salvarse si no se salva el espHitisuDidlogo entre el almay el cuerpsanta Catalina de
Génova demuestra que no es posible satisfacesaiartiempo todas las exigencias, las del cuerps dél
espiritu. 0 serd el cuerpo quien haga al almaesda sus pretensiones, o sera el alma quien seneta
cuerpo a las suyas. Lo que, en definitiva, el alimae a decirle al cuerpo en este didlogo, egjldente: si
tl haces lo que yo quiero, nos salvaremos eterrtartendos; si yo hago lo que tu quieres, nos penaes
ambos eternamente

Esto ha sido siempre considerado como el fundantmta ascesis que, por lo demas, no es

exclusiva del cristianismo, sino que esta preséaie, distintas formas, en casi todas las grandes
religiones: no se puede vivir segun el espiritunsortificar el cuerpo y sus infinitas exigencias.
o El sentido de la mortificacién cristiana
Cf. Raniero Cantalamesdd, Canto del EspirituPPC 1999, Capitulo VI, pp. 113-
117:
» La mortificacion nunca deberia ser un fin en sinmaissino que deberia tener siempre como objetivo
también la promocion de la vida ajena, tanto fism&o espiritual. El méaximo modelo, al respecto, e
Cristo, que muri6 para dar la vida al mundo, y reandia su gozo de vivir, para que el gozo de los&de
fuera completd. Los cristianos verdaderamente «espiritualessa®que en esto han seguido a Cristo. A
menudo los ascetas mas implacables a la horaidie sfi cuerpo, han sido los mas tiernos cuando han
tenido que aliviar el sufrimiento del cuerpo de sesnanos, en todas sus formas: minusvalia, endeine
hambre, lepra, etc. Nadie ha respetado, deferyditdtivado la vida mas que ellos. La experiencia
demuestra, por lo demas, que nadie puede decia®is hermanos, si no esta dispuesto a deciraxgab»
mismo.

Las dos vidas suscitadas por el Espiritu - la ahtuta sobrenatural- no se tienen, por tanto, que
separar, y mucho menos contraponer entre si, pempaco se han de confundir y reducir a una
Unica vida que no conoce solucién de continuidasicierto que el Espiritu promueve la vida en
todas sus manifestaciones, naturales y sobreneduraciéndola apta para recibir la forma a la que
Dios la ha destinado, que es la «conformidad» st&riFomenta la vida fisica en todo aquello que

3 SANTA CATALINA DE GENOVA: Dialogo spirituale 40, enOpere, || Marietti,C
Génova, 1990, p. 54.
4 Cfr. Hebreos 12,2; Romanos 15,3; Juan 15, 11.
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la ennoblece y la orienta hacia su fin eterno (ggicluir nada!); la «mortifica» en lo que se opone
a ello.

+« El cristiano debe colaborar con la accion del Espiritu
Cf. «El espiritu del Sefior», cap. VI
* En el hombre, aunque ha sido redimido y le hadatio el Espiritu, permanece la triste posibilidad d
volver a ser «carne», es decir, hombre naturatgide que puede ser dominado por el egoismo yaue p
todo, por la idolatria, alrededor de si mismo. éllar, la necesidad de la lucha ascética, ya qaededbn del
Espiritu Santo no es automética y el cristiano aelteborar eliminando lo que puede impedir la a@ia
Espiritu. Este proceso de purificacion es llamaddas cartas a los Gélatas (Cf. 5, 13.16-18)oga |
Romanos (Cf 8, 1-12), lacha contra la carne Ello implica la mortificacion cristiana, de la€se hablara
mas adelante.
% La vida segun el Espiritu Santo no es otra cosa que la participaciéon en la vida
misma de Cristo.
Cfr. Raniero Cantalamesdd, Canto del EspirituPPC 1999, Capitulo VI, pp. 117-119:

(...) Pablo escribe:

«Ya no pesa, por tanto, condenacion alguna sobreuesviven en Cristo Jesus. La ley del
Espiritu vivificador me ha liberado por medio @asto Jesus de la ley del pecado y de la
muerte (Rom 8,1-2).

(...) Lacosa mas importante que emerge deb &xta siguiente: el Espiritu da la vida, y la
vida que el Espiritu da no es otra cosa que lad&d@risto, la vida que brota de la Pascua. Vivir
segun el Espiritu significa, por tanto, participarla vida misma de Cristo, compartir sus
disposiciones internas, hacerse «un solo espidgn>l (1 Cor 6,17). Estar, o vivir, «en el
Espiritu» equivale, en la practica, a estar, aryien Cristo». (...)

Vista desde el lado de quien la recibe, la vidaEggliritu es una videoluntaria,a
diferencia de la natural, que es involuntaria. isl@adiede decidir si hacer o no, mientras que cada
uno puede decidir si renacer o no. En efectoyéva vida supone el acto de fe; se obtiene «por
medio del Espiritu que nos consagra y de la veedague creemos» (2 Tes 2,13). En cierto
sentido, por la fe nos hacemos padres de nosotsosas.

% La vida eterna es poseida ya en la tierra como primicia por quien se alimenta en

la Eucaristia.
e Juan Pablo lIEcclesia de eucharistjid8: Quien se alimenta de Cristo en la Eucaristia metoe
esperar el mas alla para recibir la vida eternpotsee ya en la tierra como primicia de la plenitud
futura, que abarcara al hombre en su totalidacf&cto, en la Eucaristia recibimos también la
garantia de la resurreccion corporal al final dehdo: «El que come mi carne y bebe mi sangre,
tiene vida eterna, y yo le resucitaré el dltimoxdiin 6, 54).

% La vida en Cristo se expresa en una vida filial, en oracion y obediencia filiales

Cfr. «El Espiritu del Sefior», cap. VIII: pp. 14461

o a) El Espiritu hace «hijos en el Hijo» y concede se  ntimientos filiales.
* El Espiritu no sélo hace «hijos en el Hijo», sine davorece tal experiencia concediendo los
sentimientos filialeexpresados sobre todo en la oracion: «Los quejae liievar por el Espiritu de Dios,
ésos son hijos de Dios. Habéis recibido no uniéspie esclavitud, para recaer en el temor, sinegiritu
de hijos adoptivos, que nos hace gritar: "jAbbREdre). Ese Espiritu y nuestro espiritu dan uimmesio
concorde: que somos hijos de Dios» (Rom 8,14-1Ganfbién. Gal 4,4- 7). Para San Pablo, por tahto,
Espiritu, ademas de hacer a los hombres hijos o Biatificandolos con el don de la adopcion atabién
la experiencia de serlo, llevandolos a invocarle@mente como Padre y dando testimonio de la adopci
divina: «Con el Espiritu Santo, que hace espimsiatsta la readmision al cielo, el retorno a ramdn de
hijo, el atrevimiento de llamar a Dios Padre, &}dlr a ser participes de la gracia de Cristo,rdlaseado
hijo de la luz y compartir la gloria eterna» (SARESILIO, El Espiritu SantoXV, 36).

El cristiano esta verdaderamente redimido cuangogiee el Espiritu infunda dentro de él el espiritu
filial —espiritu de libertad y de incondicional d¢mencia -; es decir, cuando se siente como un qiféo
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tiene absoluta necesidad del padre a quien dgigplegaria filial, y que por si solo no puedeirdeic
siquiera «papé». Entonces sera el mismo Espiriengcomo una madre presurosa, le ayudara a goitar
inmensa ternura: «jAbbd, Padre!». En efecto, l@n 8, 15 se dice que son los hijos los que «gritan
Abba», en Gal 4,6 se dice: «y por ser hijos env@s2 nuestros corazones el Espiritu de su Hije,gyita:
Abba, Padre».

o b) La disposicion de &nimo filial brota del descubr imiento de la paternidad de
Dios: el Espiritu revela al hombre a si mismo como «criatura nueva»,
haciéndole acoger con estupor el sentido radicalmen te nuevo de su
existencia de creyente.

Esta disposicion de &nimo filial no es, por taatgp superficial que toca solo la esfera emotivey s
que brota de lo intimo de la persona y es originemniael descubrimiento de la paternidad de Didsdmo
fue revelada por Cristo: paternidad divina no amide metaférico, sino real y auténtico. De estelmel
Espiritu hace tomar viva conciencia de la condiciérijos de Dios, un descubrimiento éste que taphs
energias mas intimas del Espiritu, haciendo crettansformar a toda la persona. En la experiatheia
filiacion divina, el Espiritu revela al hombre anismo como «creatura nueva» (Gal 6,15; 2 Cor 5,17)
haciéndole acoger con estupor el sentido radicabmanevo de su existencia de creyente.

0 c) La disposicion filial se expresa en la oracion f  ilial y en la obediencia filial.

Tal disposicidn filial se expresa, existencialmeatiemas de en la oracion filial, también y sobre
todo en la obediencia filial. Al seguimiento delle<uya existencia coincide con el ser hijo, p estla
identificacion con la voluntad del Padre («mi coanégs hacer la voluntad de aquel que me ha enviado y
llevar a cabo su obra», Jn 4,34; 6,38), la vidal filel cristiano bajo la guia del Espiritu sera oonstante
busqueda de la voluntad del Padre para confornsarsella, por amor y no por temor, porque el Egspéas
Aquel que libera del temor del esclavo e introdercda gloriosa libertad de los hijos de Dios (Rqd#&16;
Gal 4,4-7).

o d) Entramos en la nueva vida a través de la Palabra  y los sacramentos. Una
ley de la vida cristiana: morir para vivir.

* ¢Como se entra, de hecho, en esta nueva vida&véstde dos medios fundamentales: la Palabra y los
sacramentos. Las palabras de Jesus son «espifita»y(Jn 6,63). La Palabra no sélo esta «indpisgor

el Espiritu Santo, sino que también «espira» airfsfsanto. Sin el Espiritu Santo es letra myenta
cambio, con el Espiritu Santo da vida (cfr. 2 C6).3Es un dato de la experiencia: las Escritueddas
«espiritualmente» - es decir, con la luz y la unaél Espiritu -, transmiten luz, consuelo, espaaan una
palabra, vida.

Junto con la Palabra, los sacramentos. El bautes® momento en que nacemos del
Espiritu (cfr. Jn 3,5) y empezamos a «llevar uka viueva» (Rom 6,4). El bautismo no es sélo el
comienzale la vida nueva; es tambiénfeuma,su modelo. La misma manera en que se lleva a
cabo (inmersidn/emersion) indica que somos semgtgadesurgimos, morimos y volvemos a vivir.
Escribe san Basilio:

«La regeneracion, como la misma palabra indica, leoeienzo de una segunda vida. Pero para
empezar una nueva vida, hay que poner fin a larimmte El Sefior, al otorgarnos la vida, ha
establecido con nosotros la alianza del bautisrimapslo de muerte y de vida: el agua simboliza la
muerte y el Espiritu ofrece la prenda de la vida

Cirilo de Jerusalén dice poéticamente a los rduédnizados: «El agua saludable para
vosotros fue sepulcro y a la vez madte»

Es una ley que, desde el bautismo, se extiendgaddgosterior vida cristiana. Esta es una
vida que se alimenta de la muerte. Es morir pafia. vExactamente |lo contrario de la vida natural a
la que se define, en justicia y rigor, «vivir parerir» . En el plano natural, cada instante de vida
es acelerar la muerte; es un espacio quitadoiddayentregado a la muerte. En el plano

® SAN BASILIO: Sobre el Espiritu Santo, X85 (PG 32, 129 A).
®SAN CIRILO DE JERUSALENCatequesis mistagogicas, 4L(PG 33, 1080).
’ Cfr., HEIDEGGER, M.Ser y tiempolMadrid 1993, pp. 275 s.
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sobrenatural, cada pequefa «mortificacion» derteecse traduce en vida segun el Espiritu, es un
espacio sustraido a la caducidad y a la muertérggado a la vida.

+ Lafe en el Espiritu Santo nos dice que es «dador de vida».

Cfr. Raniero Cantalamesg&hCanto del EspirituPPC 1999, Capitulo VI, pp. 106-110:
» «EIl Espiritu es quien da la vida... Las palabrasagihe dicho son espiritu y vida» (Jn 6,63).
«La letra mata, mientras que el Espiritu da viéa&dr 3,6).

Cuando, en el concilio de Constantinopla del 884 Padres tuvieron que resumir su fe en el
Espiritu Santo en una breve frase que habia quirafi&imbolo niceno, no hallaron nada mas eskacia
importante que decir de él que lo siguiente: qudaeler de vida, que es un Espiritu vivificante.eden el
Espiritu Santo, Sefior y dador de vida ... »

Juan Pablo Il ha elegido, para su enciclicaesebEspiritu Santo, precisamente el titulo de
Dominum et vivificantenm sea, las palabras del Credo que proclaman aiitdspiSefior y dador de vida»,
proclamando con eso la fe de la Iglesia en

«aqguel que da la vida, aquel mediante el cual ebanutable Dios uno y trino se comunica a los
hombres, constituyendo en ellos la fuente de la etdrna>S.

+ La vida divina en nosotros es la capacidad de una relacion personal con Dios,

COMO «yo» Yy «tU».
Cfr. Juan Pablo I, Enc. Dominum et vivificanten8,\!.1986, nn. 34, 60:
o Relacion personal con Dios, llamada a la amistad

* n. 34 “El hombre fue creado a imagen y semejanza de Did&sto significa no sélo
racionalidad y libertad como propiedades constifigtide la naturaleza humana, sino ademas, desde el
principio, capacidad de umalacion personaton Dios, como « yo » y « td » y, por consiguieoégpacidad
de alianzaque tendra lugar con la comunicacion salvifica aes @l hombre. En el marco de la « imagen y
semejanza » de Dios, « el don del Espiritu » sigmifinalmenteuna llamada a la amistaén la que las
trascendentales « profundidades de Dios » esténtadien cierto modo, a la participacion del hemgt
Concilio Vaticano Il ensefa: « Dios invisible (€fol 1, 15 1 Tim1, 17) movido de amor, habla a los
hombres como amigos, trata con ellos Beft 3, 38) para invitarlos y recibirlos en su compafi{aConst.
dogm. Dei Verbum, sobre la divina revelacion, 2.)”
o0 La dimensidn divina del ser y de la vida del hombre , obra del Espiritu Santo, le

hace capaz de liberarse de los diversos determinism  0os - condicionamientos

y mecanismos - que dominan en la sociedad y que no favorecen el

desarrollo y la expansién del espiritu humano; es u na contribucion al bien de

la sociedad, es una liberacion y afirmacion delag  randeza del hombre ....

* n. 60: Cuando, bajo el influjo del Paraclito, los homhdescubren esta dimensioén divina de su ser y de
su vida, ya sea como personas ya sea como comursgad capaces de liberarse de los diversos
determinismos derivados principalmente de las bas#srialistas del pensamiento, de la praxis yule s
respectiva metodologia. En nuestra época estosréachan logrado penetrar hasta lo mas intimo del
hombre, en el santuario de la conciencia, dondgspiritu Santo infunde constantemente la luz yutZa
de la vida nueva segun la libertad de los hijo®ies. La madurez del hombre en esta vida esté iidped
por los condicionamientos y las presiones que ejesobre él las estructuras y los mecanismos doiesa
en los diversos sectores de la sociedad. Se pweiteqdie en muchos casos los factores socialesgzde
favorecer el desarrollo y la expansion del esphitmano, terminan por arrancarlo de la verdad gendé
su ser y de su vida, —sobre la que vela el Espbdinto— para someterlo asi al « Principe de esteonu.
(...) El Espiritu es el Unico que puede ayudar a jpdgisonas y a las comunidades a liberarse dedgsw
nuevos determinismos, guiandolos con la «ley deiriés que da la vida en Cristo Jesus» (Romnos, 8,2)
descubriendo y realizando la plena dimension derdadera libertad del hombre”.
o0 Esta accion del Espiritu Santo se da cuando hay per  secuciones y en
situaciones normales de la sociedad.
(...) ElI Espiritu Santo “es el unico que puededay\a las personas y a las comunidades a liberarse
de los viejos y nuevos determinismos, guiandoloslaac« ley del espiritu que da la vida en Cristslide»,

8 JUAN PABLO 11: Dominum et vivificantem, n. 1.
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descubriendo y realizando la plena dimension deetadadera libertad del hombre. En efecto —como
escribe San Pablo— « donde esta el Espiritu dedrSefii esta la libertad % Esta revelacién de la libertad
y, por consiguiente, de la verdadera dignidad dehlire adquiere un significado particular para los
cristianos y para la Iglesia en estado de pers&cueiya sea en los tiempos antiguos, ya sea en la
actualidad—, porque los testigos de la verdad digan entonces una verificacion viva de la acciéin d
Espiritu de la verdad, presente en el corazon jaaonciencia de los fieles, y a menudo sellan ©on
martirio la glorificacion suprema de la dignidadtana.

También en las situaciones normales de la sociemadristianos, como testigos de la auténtica
dignidad del hombre, por su obediencia al Esp8#nto, contribuyen a la multiple « renovacion diaade
la tierra », colaborando con sus hermanos a reajizaalorar todo lo que el progreso actual de la
civilizacion, de la cultura, de la ciencia, de égeriica y de los demas sectores del pensamientolg de
actividad humana, tiene de bueno, noble y Bell&sto lo hacen como discipulos de Cristo, —cosuvilee
el Concilio— « constituido Sefior por su resurreccid obra ya por virtud de su Espiritu en el conadel
hombre, no sélo despertando el anhelo del siglodusino alentando, purificando y robustecienchobign
con ese deseo aquellos generosos propositos caudok familia humana intenta hacer mas llevadara
propia vida y someter la tierra a este fitv e esta manera, afirman ain mas la grandezadsire, hecho
a imagen y semejanza de Dios; grandeza que esddiaipor el misterio de la encarnacion del Hij®es,
el cual, « en la plenitud de los tiempos », poraothel Espiritu Santo, ha entrado en la histori@ )&
manifestado como verdadero hombre, primogénitooda triatura, « del cual proceden todas las cosas y
para el cual somos"»

+ Una vida cristiana madura, honda y recia, no se improvisa. La compenetracion

con Cristo es necesaria para que se dé una auténtica existencia cristiana, y no

haya solamente devociones y practicas.

Cfr. San Josemaria Escriva
« Es Cristo que pasa, n. 134vivir segun el Espiritu Santo es vivir de fe, dpaganza, de caridad;
dejar que Dios tome posesion de nosotros y cangbiaid nuestros corazones, para hacerlos a suanedid
Una vida cristiana madura, honda y recia, es algong se improvisa, porque es el fruto del crecitnien
nosotros de la gracia de Dios. En Mechos de los ApoOstolese describe la situacion de la primitiva
comunidad cristiana con una frase breve, pero lensentidoperseveraban todos en las instrucciones de
los Apostoles, en la comunicacién de la fraccidnpd@ y en la oracioAct 11, 42).

Fue asi como vivieron aquellos primeros, y comadeds vivir nosotros: la meditacion de
la doctrina de la fe hasta hacerla propia, el emtcaeon Cristo en la Eucaristia, el didlogo peason
—1Ia oracién sin anonimato— cara a cara con Dios,dgaconstituir como la substancia ultima de
nuestra conducta. Si eso falta, habra tal vezxiéfieerudita, actividad mas o menos intensa,
devociones y practicas. Pero no habra auténticdegxiia cristiana, porque faltara la
compenetracién con Cristo, la participacion reaivida en la obra divina de la salvacion.

* Forja, n. 452 Necesitas imitar a Jesucristo, y darlo a conooartu conducta. No me olvides que
Cristo asumi6 nuestra naturaleza, para introdutidas los hombres en la vida divina, de modo que —
uniéndonos a El— vivamos individual y socialmemte handatos del Cielo.

* Amigos de Dios, n. 206No olvidemos jaméas que para todos —para cadalemmsotros, por tanto—
s6lo hay dos modos de estar en la tierra: se Wiladivina, luchando para agradar a Dios; o se vide
animal, mas o menos humanamente ilustrada, cuanpi@scinde de El.

' Rom 8, 2.

"2 Cor 3, 17.

"' Cf. Conc. Ecum. Vat. Il, Const. past. Gaudiumpetss sobre la Iglesia en el mundo actual, 53-59.
Y lbid., 38.

V1 Cor 8, 6.
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