» 5° Domingo de Cuaresma, Ao A (2011). Los cristianos hemos de comportarnos de acuerdo con
el don de la vida nueva en el Espiritu que hemos recibido en el bautismo. El don se convierte en
normay el Espiritu Santo, vida nueva, se convierte en la nueva ley del cristiano. 1a vida segin el
Espiritu y segiin la carne. El uso cotidiano y el uso biblico de los términos “carne” y Espiritn.
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% Cfr. 5° domingo de Cuaresma - Ciclo A 10 abril 2011
Ezequiel 37, 12-14; Romanos 8, 8-11; Juan 11, 1-45

« Romanos 8, 8-11:9 Los que viven segun la carne no pueden agradansa®Ahora biewosotros no vivis
segun la carne, sino segln el espiritu, si esieqel Espiritu de Dios habita en vosotrosSi alguien no tiene el
Espiritu de Cristo ese no es de élPHIo si Cristo esta en vosotros, el cuerpo esta niteea causa del pecado,
pero el Espiritu tiene vida a causa de la justicidll Y si el Espiritu de Aquel que resucit6é a Jeisntre los
muertos habita en vosotros, el mismo que resueiténtre los muertos a Cristo dara vi@enbién a vuestros
cuerpos mortales por medio de su Espiritu que haldten vosotros.

1. La vida segun el Espiritu y segun la carne enla  segunda Lectura: Rm 8, 8-11
“ A. Vida segun el Espiritu y segun la carne

o Dos maneras en las que puede vivir el hombre en est e mundo tras el
pecado original.

= Las dos maneras
* Nuevo Testamento, Eunsa, 1999, Rm 8, 1-EBApdstol especifica dos maneras en las que puede
vivir el hombre en este mundo tras el pecado origal. La primera es la vida segun el Espiritu, segun la
cual busca a Dios por encima de todas las cosashg,|con su gracia, contra las inclinaciones de la
propia concupiscencia; la segunda es la vida skegcarne, por la que el hombre se deja vencerargui
por las pasiones desordenadas de la carne”

= Lavida conforme a la imagen de Cristo
* Nuevo Testamento, Eunsa 1999, 8,14-30: “La vidadsiiano es una patrticipacién en la vida de
Cristo, Hijo de Dios por naturaleza. Al ser, poopeion, verdaderamente hijo de Dios, el cristidand -
por decirlo asi — un derecho a participar tambiéaweherencia: la vida gloriosa en el Cielo (Vw183
Esta vida divina, iniciada en el Bautismo por reganion del Espiritu Santo, se desarrolla 'y crege la
direccion de este Espiritu, que hace al bautizada vez mas conforme a la imagen de Cristo (vv.
14.26-27). Asi, la filiacién adoptiva del cristiags ya ahora una realidad - posee ya las primighs
Espiritu (v. 23) -; pero solo al final de los tiemspcon la resurreccion gloriosa del cuerpo, lemeibn
llegara a su plenitud (vv. 23-25)".

= Por “carne” san Pablo entiende los vicios y el peca do. La vida segun el

Espiritu: no se trata de salir de la condicién mort al sino de vivir en la fe
del Hijo de Dios, que me amé y se entreg6 a si mism 0 por mi.

« San Pablo sefala con fuerza que la vida segun elpiistu que inhabita en los cristianos es la
verdadera y Unica vidg contrapuesta a la vida segun la carne, que egida&0lo aparente, 0 que, mas
bien, es muerte. Con la palabra «carne» no habtaeipos mortales, sino de los vicios y del pecqde,
alejan de Dios Unica fuente de la vida. “Los querisegin la carne no pueden agradar a Dios” (v. 8)
“Ahora bien, vosotros no vivis segun la carne, siegin el Espiritu, si es que el Espiritu de Dadsita
en vosotros” (v. 9). (cfr. 1 Co 3,16; 1 Jn 3,24).dfra carta, San Pablo afirma quese trata de salir de
la condicion mortal sino de vivir en la fe “Vivo, pero ya no vivo yo, sino que Cristo vive mi. Y la
vida que vivo ahora en la carne la vivo en ladeHijo de Dios, que me amd y se entregd a si misono
mi” (Gal 2,20).
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% Hay una tension entre la vida segun la carne y la vida segun el Espiritu como
explica el Catecismo de la Iglesia Catdlica: se trata de una lucha que pertenece
a la herencia del pecado.

o Elalcance de esa tensién
e n.2516: En el hombre, porque es un ser compuestsiritu y cuerpo, existe cierta tension, y sadella una
lucha de tendencias entre el «espiritu» y la «eatPero, en realidad, esta lucha pertenece adatiardel pecado.
Es una consecuencia de él, y, al mismo tiempojroomfsu existencia. Forma parte de la experieratidiana del
combate espiritual:

Para el apostol no se trata de discriminar o caardercuerpo, que con el alma espiritual constitaye
naturaleza del hombre y su subjetividad persoirad, gue trata de las obras -mejor dicho, de lgsodisiones
estables-, virtudes y vicios moralmente buenaslaspgue son fruto de sumision (en el primer cadaign de
resistencia (en el segundo caso) a la accién sal\d€l Espiritu Santo. Por ello el apdstol escrésevivimos segin
el Espiritu, obremos también segun el Espiritustgt@a 5, 25) (Juan Pablo Il, Dominum et Vivificante55).

= Los cristianos estan en la carne, pero no viven seg  Un la carne.
e n.2796: Cuando la Iglesia ora diciendo «Padretrugsie estas en el cielo», profesa que somosetli®de
Dios «sentado en el cielo, en Cristo JesUs» (Ef&&i6), «ocultos con Cristo en Dios» (Colosens&3,3/, al mismo
tiempo, «gemimos en este estado, deseando ardiemteser revestidos de nuestra habitacion cebegfiaCorintios
5, 2) (Cf Filipenses 3, 20; Hebreos 13, 14):
Los cristianos estan en la carne, pero no vivearskgcarne. Pasan su vida en la tierra, pero isoiaganos del
cielo (Epistola a Diogneto 5, 8-9).

3. Lavida sobrenatural de los hijos de Dios. ¢De qué vida se trata?: de la vida
segun el Espiritu, no segun la carne, es decir, seg  Un la precariedad o debilidad de
la condicion humana.

% Estar o vivir en el Espiritu, equivale en la practica a estar o vivir «en Cristo».
Carne y Espiritu: dos modos de nacer, de vivir y de morir

Raniero Cantalamesdal misterio de Pentecostésdicep 1998, pp. 85-92:

o Un primer esbozo de antropologia teoldgica
= Hemos de comportarnos de manera coherente con lo qu e hemos
llegado a ser. El don se convierte en norma.

“El apdstol Pablo, en sus cartas, nunca exponésgbmo cristiano, sin que el anuncio vaya seguieda
exhortacion practica, y el kerygma de la paréné&sisl caso del Espiritu santo, el paso del keryghaaparénesis y
del don al deber, es admirablemente resumido p&p@&s$tol con estas palabr&ivivimos segun el Espiritu,
obremos también segun el Espiii@a 5, 25). El primer verbo esté en indicativodida lo que Dios ha «hecho» por
nosotros, esto es, indica el don de la vida nuewl Espiritu, o también el «estado» en que nosrgramos gracias
al bautismo. El segundo verbo es un subjuntivo gatigo e indica «lo que hay que hacer» por pansstra; con él
se nos exhorta a comportamos de manera coherente gue hemos llegado a ser. Es como si el Apéstol
dirigiera al cristiano, diciéndole: «sé aquelld@ique te has convertido». El don se convierteagma. El Espiritu
Santo, vida nueva, se convierte también en la niegvdel cristiano.

San Pablo se sirve de la oposicion carne-Espigita gelinear una visién completa de la vida cnstjasto
es, para trazar un primer esbozo de antropologiégiea. En particular, dicha oposicion sirve paxplicar los tres
hechos fundamentales de la existencia: el nacimiéavida, la muerte. En otras palabras, hay dudos de nacer,
segun la palabra de Dios: de la carne y del Espétds modos de vivir: segln la carne y segun jgiriis, y dos
resultados finales: la muerte o la vida etefhses las tendencias de la cartéce-son muerte; mass del
Espiritu, vida y pagRm 8, 6).

o Clarificacién del significado de los dos términos ¢ arne y Espiritu. Uso
cotidiano y uso biblico. (pp. 86-88)
= En la Biblia carne indica tanto el cuerpo como ela Ima, esto es, la
inteligencia y la voluntad del hombre en cuanto rea  lidades puramente
naturales, marcadas, ademas, por la experiencia del pecado que los



hace proclives al mal. En otras palabras, carne ind  ica a todo el hombre
en su precariedad, tanto fisica como moral, en cuan  to infinitamente
distante de Dios que es Espiritu.

= Espiritu indica la realidad divina, la graciay tod o aquello que el
hombre es y hace cuando esta movido por este princi pio nuevo y
superior. En la contraposicién carne-Espiritu, Espi ritu indica siempre,
directa o indirectamente, al Espiritu Santo, y por ello deberia escribirse
con letra mayuscula.

Tratemos de clarificar, ante todo, el significagdas dos términos carne y Espiritu, En el usa@otd
«carne» indica el componente corporal del homhme una referencia concreta a la esfera sexualitrageque
«espiritu» indica la razén, o el alma, esto espriponente espiritual del hombre. En este senédwbla, por
ejemplo, de los placeres o pecados de la carmenloién de cultivar el propio espiritu. Este us@hsombrecido a
menudo el genuino significado biblico de los dombéos. En la Biblia, la oposicidén carne-espiraun incluyendo
este primer significado, no queda limitado a élpgjue es mucho mas radical. Carne indica tartoexpo como el
alma, esto es, la inteligencia y la voluntad dehbe en cuanto realidades puramente naturalesadescademas,
por la experiencia del pecado que los hace prachlenal. En otras palabras, carne indica a tottombre en su
precariedad, tanto fisica como moral, en cuantoifafmente distante de Dios que es Espiritu (cfd,24). Para
utilizar una expresion moderna, carne indica land@@o6n humana». Decir que el Verbo se ha hecheec@n 1,14),
significa decir que se ha hecho hombre, que haidsumcondicién humana. ¢Y qué indica, enton@epalabra
Espiritu? Indica la realidad divina, la gracia gidaquello que el hombre es y hace cuando est&dimpair este
principio nuevo y superior. En la contraposiciémeaEspiritu, Espiritu indica siempre, directa diiectamente, al
Espiritu Santo, y por ello deberia escribirse etralmayudscula.

= Elacto que normalmente es considerado como el mas «carnal» de
todos, puede ser, en la vision biblica, un acto psi  quicamente espiritual,
un gesto segun el Espiritu, si se realiza en el sen o del matrimonio, con
amor y en el respeto a la voluntad del Creador. Por el contrario, el acto
gue se considera como el mas espiritual de todos — el filosofar -,
juzgado con el patrén de la Biblia, es una obra de la carne, siuno lo
realiza siguiendo una légica egoista, para exaltars e a si mismo o sus
propias dotes, o si con €l se ensefia el erroryla  mentira.

Para hacernos una idea de la diversidad de udaomén y el biblico -, basta decir que el acto que
normalmente es considerado como el mas «carnabedds, puede ser, en la vision biblica, un actquisamente
espiritual, un gesto segun el Espiritu, si sezaah el seno del matrimonio, con amor y en eletesp la voluntad
del Creador. Por el contrario, el acto que se dengicomo el més espiritual de todos — el filosafarzgado con el
patrén de la Biblia, es una obra de la carne, gilomealiza siguiendo una logica egoista, pardtansa a si mismo o
sus propias dotes, o si con él se ensefia el elaangntira. San Pablo denomina a todo esto, etoefesabiduria de
la carne» (Rm 8,7). Por otra lado, sabemos quadasg entiende normalmente con la palabra «espiciando se
habla del «espiritu de los tiempos», o del «espdiéd mundo», es exactamente eso que la BiblisalEncarne».

En la oposicion carne-Espiritu de la Biblia n@epues, en juego tan sélo la oposicidén entrenitastiy
razén, o entre cuerpo y alma, sino también aqoéiéamas radical entre naturaleza y gracia, eatheinano y lo
divino, entre lo terreno y lo eterno, entre el ega y el amor. Carne y Espiritu indican dos munddss esferas
distintas de accion. Aclarado este significado idivale los términos, podemos ahora ilustrar lanafiion hecha
mas arriba de que segun la Biblia existen dos mddasacer: de la carne o del Espiritu; dos modasvite segun la
carne o segun el Espiritu; dos modos de conclwiidiz con la muerte o con la vida eterna.

= Dos modos de nacer (pp. 88-90)
Nacimiento de la carne, de sangre, de deseo de hombre,

de germen corruptible

Dos modos de nacdra Biblia designa de distintos modos el nacimigratural del padre o de la madre. Lo
llama nacimiento «de la carné¥n 3, 6), «de sangre, de voluntad de la carne o dsodi hombre» (Jn |, 13), «de
germen corruptible» (1 P 1,23). Es necesario pregncion para no ver en ello ningun juicio negato de
condenacion del acto de engendrar o del nacimlam@ano en si mismo. La Biblia no ignora que, alércuentas,
también el nacimiento natural viene de Dios qué aetdhombre, macho y hembra, precisamente paréuquen
fecundos y llenaran la tierra. Venir al mundo eslan, no una condena, como pensaban en la antijidatanicos
y gnosticos. Si hay un matiz negativo en aquekasesiones, no se debe tanto a lo que el nacimient@no es en



si mismo, cuanto a lo que no es; se debe no tdotque posee cuanto a lo que le falta todavia é@m
confirmacion de ello es que también de JesUs seqtie nacié «del linaje de Daviakgun la carne (Rm 1,3). Ni
siquiera la fe en el pecado original anula esker\fandamentalmente positivo de la vida humangoy,tanto, del
nacimiento natural. Por otra parte, en las fuelbiiglicas, el pecado original nunca esta tan dsareente ligado al
modo de transmision de la vida por generacién segomo lo estar4 mas tarde, a partir de san Agusti

Nacimiento segun el Espiritu. (pp. 89-90)

Y vayamos ahacimiento segun el Espiritiambién el nacimiento del Espiritu es designamo c
expresiones distintagde Dios» (Jn 1, 13)« de lo alte> (Jn 3,3,d« de un germen incorruptible, por medio de la
palabra de Dios (1 P 1,23). Este nacimiento, o renacimiento gtieigar por iniciativa y voluntad de Dios Padre,
gue lo obra mediante el Espiritu. La vida que seatao resultado de este nuevo nacimiento esagdeCriste, o
vida «en el Espirite. El «germem con el que se transmite dicha nueva vida es &bpalde Dios, acogida mediante
la fe. El nuevo nacimiento esta siempre vinculatiofa: «Todo el quecreeque Jesus es el Cristta nacidode
Dios» (1 Jn 5,1). Esto mismo se dice, también, de otro modo: no sarasstros los que en realidad nacemos de
nuevo, sino que es Cristo quien es concebido y eacmsotrospor obra del Espiritu SantoPero, en realidad, es
lo mismo, visto desde un angulo distinto. Todo saealiza concretamente en el bautismo, porlaagego
nacimiento es denominacale agua y de Espirisu(Jn 3,5). Quien pasa a través de esta experieliamada de
iniciacion, es llamadenueva criatura 'y, del mismo modo en que por el nacimiento naswaios hijos de hombre,
hijos de un padre y de una madre, asi tambiénestnrenacimiento, llegamos a ser hijos de Dios §R#; 1 Jn
3,1).

= Dos modos de vivir (pp. 90-91)

Dos modos de vivilEn continuidad con estos dos tipos de nacimiertte la carne o del Espiritu -, la Biblia
habla también de dos formas o estilos distintogdbe que define, respectivamente, vida seglnrizecavida segin
el Espiritu. San Pablo nos ofrece una descripadnet estilo de lagvidas paralelas Los que viven seguln la carne,
desean lo carnal; mas los que viven segun el égpio espiritual. Pues las tendencias de la casap muerte; mas
las tendencias del espiritu, vida y paz, ya quedadencias de la carne llevan al odio a Dios: esemeten a la ley
de Dios, ni siquiera pueden; asi, los que estalaearne, no pueden agradar a Di(Rm 8, 5-8).

Vivir segln la carne.

Vivir segln la carnesignifica vivir a un nivel natural, sin la fe. \&a segln la carne aquellos que viven segln la
naturaleza, pero no la naturaleza originaria, @dmaena y gobernada por Dios que todavia hace 9wz por
debilitada que esté, a través de la conciencie;lainaturaleza corrompida por el pecado, que pesa a través de
las distintas concupiscencias y, sobre todo, melglregoismo. Las manifestaciones tipicas de iglsaplanteada
de este modo, son las asi llamadalsras de la carmse «fornicacion, impureza, libertinaje, idolatria, hiegria,
odios, discordia, celos, iras, rencillas, divisemisensiones, envidias, embriagueces, orgiasas@emejantes
(Ga 5,19).

Vivir segln el Espiritu

Vivir segun el Espiritsignifica, por el contrario, pensar, querer y ojngovidos interiormente por ese principio
de vida nueva que en el bautismo es introducidwosntros, que es el Espiritu de Jesus. Vivir sef@spiritu
equivale por ello a imitar a Cristo. Las manifestaes propias de esta vida nueva son los asi llesrdditos del
Espiritw: «amor, alegria, paz, paciencia, afabilidad, bonfidélidad, mansedumbre, dominio de $Ga 5, 22).

= Dos modos de morir (pp. 91-92)

Morir segtn la carne

Dos modos de morily llegamos, finalmente, a los dos resultadosaylee dan lugar respectivamente el vivir
segln la carne o el vivir segun el Espiritu: la reue la vida:Si vivis segun la carne, moriréis. Pero si con el
Espiritu hacéis morir las obras del cuerpo, vivir@Rm 8,13). Si uno vive segln la carne, esto egnarperspectiva
puramente natural y terrena — ya quedarne es, por definicion, lo perecedero, lo corruptilalguello que tiene un
comienzo, un desarrollo y un final -, el horizoélgmo de una vida asi no puede ser mas que latendieda carne
— dice la Biblia -es hierba y todo su esplendor como flor del carhpdlor se marchitgls 40, 6-8). Desde este
punto de vista, tiene mucha razén aquel filésofe definié al hombre como urser — para — la — muestgalguien
que acaba de nacer y que ya empieza a morir (Mieigger, El ser y el Tiempo, 51. Fondo Cultura Ecaing,
México 1974, 275-278). No se va mas alla de estedrte: el hombre nace y vive para morir.

Morir segun el Espiritu
Pero si uno vive segun el Espiritu — dado quesplriu es, por definicion, lo que no se corronip&terno
— el horizonte, en este caso, no se cierra comutatm La vida nueva del Espiritu tiene un comiepeoo no tiene
un final: El que siembra en su carne, de la carne cosechamndipcion; el que siembra en el Espiritu, del Eg&pir
cosechara la vida etern@a 6,8). Visto desde una perspectiespirituab, el hombre ya no aparece como un ser —



para — la — muerte, sino mas bien como un sera—-p& — eternidad. Ni siquiera la carne, ciertameacabara para
siempre en la corrupcion, en virtud de la resuréecde los muertos. Pero esto — es decir, devellaenida también
a nuestro cuerpo, al final de los tiempos — seggigamente, la Gltima gran obra del Espi®iel Espiritu de aquel
que resucito a Jesls de entre los muertos habiteosotros, aquel que resucitd a Cristo de entretiogrtos dara
también la vida a vuestros cuerpos mortales pdespiritu que habita en vosotr¢@m 8,11).

4. La «carne» designa el hombre en su condicion de debilidad y de mortalidad, lo

que hay de perecedera debilidad en la condicibn hum  ana.
(Cf. El Espiritu del SefigiBac Madrid 1997, cap. I, pp. 49-59)

La «carne» designa el hombre en su condicion ddéidkeby de mortalidad, lo que hay de
perecedera debilidad en la condicion humana. @h 3,6: «lo nacido de la carne, carnes es; y l@mloac
del Espiritu, espiritu es». Se ha escrito quelaecas el nombre de la debilidad humana; y canvivar/
segun la carne es caminar/vivir solamente coprogios recursos, sin aceptar el don gratuito @es Di
Su gracia, su Espiritu. Vida “carnal” es una vidayada en la propia autosuficiencia. Por el coiatran
la vida en el Espiritu, por la inhabitacion del s en el creyente, se da la instauracion digbse del
Espiritu de Cristo, segun leemos en el evangetjarsduan (17,1-2, oracion sacerdotal de JesusjréPa
ha llegado ya la hora. Glorifica a tu Hijo para quélijo te glorifique; ya que le diste potestathrsotoda
carne, que él dé vida eterna a todos los que hadelado”.

= Cuando en el lenguaje cristiano se habla de la «Vid  a espiritual» del
hombre, no se entiende referirse simplemente a una vida superior, en
contraposicién a la corporal o bioldgica, sino, pre cisamente, a la «Vida
en el Espiritu».

«Moisés - escribe Cirilo de Alejandria (444) — aaque, en la creacién, Dios sopl6 en el rostro
del hombre un soplo de vida. Como al principio@hbre habia sido creado, asi ahora es recreado vy,
como entonces, asi también ahora es rehecho gsp#itu Santo a semejanza de su Creador»
(Comentarios sobre el Exodo, II).

Tanto la Escritura como la Tradicion de la Iglesigefian que, si el hombre vive, se debe a la
accioén actual del Espiritu, por lo cual es un sspititual» sélo en el Espiritu de Dios, que regméss
para el hombre el principio vital. Cuando en ebleme cristiano se habla de la «vida espiritual» de
hombre, no se entiende referirse simplemente aidassuperior, en contraposicion a la corporal o
bioldgica, sino, precisamente, a la «Vida en elifisp. Todo el hombre es «espiritual», vive en el
Espiritu y por el Espiritu de Dios, como su destiitomo y su plenitud. «La unién del alma y de dare,
recibiendo el Espiritu de Dios, constituye al hoenbspiritual», afirma San Iren€@ontra las herejias,

V, 8,2), concepto que se encuentra todavia mascéaphente en la misma obra: «Estos son los hombres
que el Apéstol llama espiritualéisCor 2, 15; 3, 1), siendo espirituales graciasalticipacion del
Espiritu, no gracias a la privacién y eliminaci@lad carnexContra las herejiasy, 6,1).

5. La psique que anima el cuerpo humano, es princip  io natural. El Espiritu Santo
es principio sobrenatural. Los dos son principios d iferentes de vida: cada uno
transmite la vida que posee.

» Biblia de Jerusalén, 1 Corintios 15,44'Para Pablo, como para la tradicién biblicgysgé (hebr.
Nefes: ver Gen 2,7) es el principio vital que anghauerpo humano (1 Co 15,45). Es su vida (Rm;16,4
Flp 2,30; 1 Ts 2,8; ver Mt 2,20; Mc 3,4; Lc 12,2@;10,11; Hechos 20,10, etc.), su alma vivienteq?2
1,23), y puede servir para designar al hombre erfiem 2,9; 13,1; 2 Co 12,15; Hch 2, 41.43,etc.)oPe
no es mas que un principio natural (1 Co 2,14Jueias 19), que ha de desaparecer anpaelimapara
qgue el hombre encuentre de nuevo la vida diving &isstitucion, que se inicia ya durante la vidataho
por el don del Espiritu (Rm 5,5+; ver 1,9+), consida plenitud de su efecto después de la muerte.
Mientras que la filosofia griega esperaba una siy@rcia inmortal de solo el alma superiou,

liberada finalmente del cuerpo, el cristianismasziincibe la inmortalidad como restauracion inteigla
hombre, es decir, como la resurreccién del cuegp@&pEspiritu, principio divino que Dios habiairatdo



del hombre a consecuencia del pecado (Gn 6,3)ewguo devuelve por la unién con Cristo resucitado
(Rm 1,4+; 8,11+), hombre celeste y Espiritu vidfite (1 Co 15, 45-49). Deatural o psiquicoel cuerpo
se hace entonc@meumaticpincorruptible, inmortal (1 Co 15, 53), gloriosbCo 15,43; ver Rm 8,18; 2
Co 4,17; Flp 3,212; Col 3,4), liberado de las leyeda materia terrestre (Jn 20, 19.26), y de sus
apariencias (Lc 24,16). — En un sentido mas amialjgsyjé puede designar, en contraposicion al
cuerpo, (Mt10,28), la sede de la vida moral y deslentimientos (FIp 1,27; Ef 6,6; Col 3,23; ver Mt
22,37p; 26,38p; Lc 1, 46; Jn 12,27; Hch 4,32; 14,R;2,11, etc.), y aun el alma espiritual e inadort
(Hch 2,27; St 1,21; 5,20; 1 P 1,9; Ap 6,9, etc,45% Es decir un ser dotado de vida popsyjé pero de
una vida puramente natural, y sometida a las ldgkdesgaste y de la corrupcion”.

6. Los frutos de la carne y los del Espiritu

« Galatas 5, 16-24“Andad segun el Espiritu y no realicéis los desioka carne, pues la carne desea
contra el espiritu y el espiritu contra la carnay ldntre ellos un antagonismo tal que no hacéjsi¢o
quisiérais. En cambio, si 0s guia el espiritu, stdis bajo el dominio de la Ley. Las obras de taea
estan patentes: fornicacion, impureza, libertindi@atria, hechiceria, enemistades, contiendasdes,
rencores, rivalidades, partidismo, sectarismo,adiias, borracheras, orgias y cosas por el e3titis
prevengo, como ya o0s previne, que los que asi aidreredaran el Reino de Dios. En cambio, el fruto
del Espiritu es: amor, alegria, paz, comprensiénjisialidad, bondad, lealtad, amabilidad, domitéosi.
Contra esto no va la Ley. Y los que son de Criesuld han crucificado su carne con sus pasiones y su
deseos» (Ga 5, 16-24)"



