La «inseparable relacion» y la «imprescindible int  eraccion» entre el amor a
Dios y el amor al projimo. El amor a Dios y al pr6j  imo se vivifican
reciprocamente y construyen el ser cristiano.

Cfr. Domingo 30 del tiempo Ordinario Afio A — Mat2D, 34-40; Exodo 22, 20-26 - Cfr. Benedicto XVI,
Enciclica «Deus caritas es»; Raniero Cantalameagaarola e la vitaAnno A, Citta Nuova, Xl edizione
giugno 2001, XXX domenica; cfr. Gianfranco Rav&scondo le Scritture Anng Riemme Il Edizione
novemb re 1995, XXX Domenica

Mateo 22, 34-40“ 34 Los fariseos, al oir que habia hecho callbrs saduceos, se pusieron de acuerdo, 35y
uno de ellos, doctor de la ley, le pregupéda tentarle: 36 «Maestro, ¢,cual es el mandamiento principal de
la Ley?» 37 El le respondiGAmaras al Sefior tu Dios con todo tu corazon y caia tu almay con toda tu
mente. 38 Este es el mayor y el primer mandami&htsegundo es semejantéAmaras a tu préjimo como a ti
mismo 40De estos dos mandamientos dependen toda la Ley g Profetas.

Exodo 22, 20-26«20 No maltrataras al forastero, ni lo oprimig@ses forasteros fuisteis vosotros en el pais de
Egipto. 21 No vejaras a viuda alguna ni al huérf&aoSi los vejas y claman a mi, yo escucharéaual, 23 se
encendera miira 'y os mataré a espada; vuestrasenuyjuedaran viudas y vuestros hijos huérfanoSi 24
prestas dinero a alguien de mi pueblo, a un pobechgbita contigo, no seras con él un usurerog exibiras
intereses. 25 Si tomas en prenda el manto de jinarése lo devolveras al ponerse el sol, 26 poapreél se
abriga; es el vestido de su cuerpo. ¢ Sobre qué@wenar, si no? Clamara a mi, y yo le escucharéjymsoy
compasivo».

1. Maestro, ¢ cudl es el mandamiento principal de la Ley? ¢Por qué esa
pregunta de los fariseos al Sefior?

» Ademas de la mala intencién - «para tentarle>mbién puede afiadirse otra razén: el nimero de
los mandamientos contenidos en las leyes mosaiad@il 8. Ante este gran numero de preceptos —
expuestos muchas veces en los textos desordenadasiamingun criterio jerarquico -, Iégicamente
entre los judios se planteaba cudles eran losmpwtiantes, o los que podian ser considerados como
punto de referencia de los demas, o si habia alguaduese el principal de ellos.

2. La respuesta del Sefior

% (cfr. Raniero Cantalamessa, o0.c. pp. 273-275).

0 a) Les recuerda un texto del Antiguo Testamento que muchos de ellos
conocen bien.

e Lesrecuerda un texto del Antiguo Testamento: «AmarYahvé tu Dios con todo tu corazén, con
toda tu alma y con toda tus fuerzas» (Deuteron@nk). Los israelitas piadosos conocian muy bien
este texto, ya que lo repetian como oracién pordaana y por la tarde, y que constituia la idedtida
de Israel como pueblo del Sefior, a quien debeistesgia. Incluso lo que les dice el Sefior acerca
del préjimo se encuentra en el libro del Levitiedmaras a tu projimo como a ti mismo» (19,18).
Hoy, precisamente, en la primera Lectura, del LiwbExodo, hemos escuchado una casuistica del
amor al projimo: se describe una serie de preceptespor otra parte, como subrayan diversos
autores, se encuentran como perdidos entre inanhesrpreceptos secundarios. Sin olvidar que, casi
siempre el projimo era el connacional o el prosgténgase en cuenta que, en el tiempo de Jesus, lo
que eran considerados como los més piadosos estiwdelitas (los esenios de Qumran) , tenian la
siguiente maxima: «Amaras a todos los hijos dadaylodiaras a todos los hijos de las tinieblas» .

0 b) En la respuesta del Sefor hay dos novedades: la  dimensién universal
del «préjimo» y la razén fundamental de la dignidad de todos los
hombres.

= Ladimension universal del «préjimo»
» En primer lugata figura del «projimo» adquiere una dimensiorvarsal. En la parabola del
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samaritano, el «préjimo» es alguien que desdergbpie vista politico y étnico es un enemigo, y
desde el punto de vista religioso es un «hijo gdeifdeblas». Para Jesus el «préjimo» ya no es
solamente el familiar, el connacional o el coriiekg, o el simpatizante, sino cualquiera que tiene
necesidad, aunque sea extranjero y desconocido.
* “Con el nombre de projimo, no hemos de considerar & los que se unen a nosotros con los
lazos de la amistad o del parentesco, sino a foddsombres, con los que tenemos una comun
naturaleza... Un solo Creador nos ha hecho, unGelador nos ha dado el alma. Todos gozamos del
mismo cielo y del mismo aire, de los mismos didse Jas mismas noches y, aunque unos son buenos
y otros son malos, unos justos y otros injustossBin embargo, es generoso y benigno con todos.”
(San Ledn Magno, Papa 390-461, Sermoén 12,2).
= Laigual y radical dignidad de todos los hombres, p orque han sido
creados a imagen y semejanza de Dios y capacitados  para
participar en la vida en Dios. El amor es venerar|  a imagen de Dios
que hay en cada hombre.
» La segunda novedas el hecho de que Jesus coloca el amor al préjimmismo nivel que el
amor a Dios. Probablemente esa afirmacion del Sefi@ria como algo inaudito. San Juan hace
explicita esa doctrina en su primera Carta: “Siiatgdice: «Amo a Dios», y aborrece a su hermano,
es un mentiroso; pues el que no ama a su hernaqoien ve, no puede amar a Dios, a quien no ve.
Y hemos recibido de él este mandamiento: quienaadias, que ame también a su hermano” (4, 20-
21).
« ¢COmo se explica esta segunda novedad, este emigraentre el amor a Dios y el amor al
préjimo? La explicacibn mas conocida en la doctca@lica es que cuando amamos al hombre
amamos a Dios porque el hombre es imagen de OidS. (Eomas de Aquino, Sup. Ev. Mat.). En otro
lugar, S. Tomas dicela caridad por la que amamos a Dios y al préjimaiaa misma virtud,
porque la razon de amar al préjimo es precisam®its, y amamos a Dios cuando amamaos al
préjimo con caridad» (S. Th. lI-ll, g 103, a. 2.3). Y en el Catecisdwla Iglesia Catdlica
encontramos esta afirmacion rotunda: “El amor @jiqmo es inseparable del amor a Dios” (n. 1878).
» El Catecismo de la Iglesia Catdlica nos dice qodad las criaturas poseen una cierta semejanza
con Dios, muy especialmente el hombre creado admggemejanza de Dios.» (n. 41; Gn 1,26),0,
con otras apalabras, que “la imagen divina estepte en todo hombre” (n. 1702). Por razén de esa
comunidad de origen , y por haber sido llamadaoargipar por el conocimiento y el amor en la vida
de Dios, reconocemos la razén fundamental de adera dignidad de todos los hombres (cf. CEC n.
225; 356; 360; 1700; 1934).
e EI Catecismo afirma también que la fraternidadeslats hombres - la comunién de las personas —
conlleva una cierta semejanza con las union dedesonas divinas, con la union en la Trinidad. (cf.
CEC nn. 1702 y 1878).
« De todo ello también se deduce que toda vida humasagrada desde el momento de la
concepcion hasta la muerte (cf. CEC n. 2319); gunen igual dignidad el varén y la mujer (cf. CEC
n. 2334).
* Amigos de Dios, 230: “Nuestro amor no se confura@euna postura sentimental, tampoco con la
simple camaraderia, ni con el poco claro afan deaya los otros para demostrarnos a nosotros
mMismos que somos superiores. Es convivir con ¢ghpopvenerar —insisto— la imagen de Dios que
hay en cada hombre, procurando que también éhteimple, para que sepa dirigirse a Cristo.”

3. Una audaz semejanza para el estilo de vida crist iano: el amor a Dios y al
préjimo se vivifican reciprocamente y construyen el ser cristiano.

e Gianfranco Ravasi, o.c. p. 287: “El alma del eslidovida cristiano queda precisada por
medio de una audaz semejanza de dos amores gdespgoastos en una perfecta posicion de paridad:
«el segundo es semejante», es decir, es impodamte el primero; aungque no sea idéntico, es
igualmente necesario. Para Cristo, la dimensiética¢ el amor a Dios) y la horizontal (amor al
hermano) son inseparables, se entrecruzan y seaivieciprocamente y construyen el «ser
cristiano» total y genuino. (...) El amor a Dios ypabjimo no es, por tanto, una genérica y nebulosa
simplificacion del multiple compromiso cotidianmsique es el dintel y el alma, es la clave de beéved
«de toda la Ley y de todos los profetass.”

= Ladiferencia entre Eros y Agape
e Gianfranco Ravasi, o.c. p. 28 dapéseis Kurion.agapeseis ton plesian En la respuesta de
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Jesus al doctor de la ley segun el texto grieg&dehgelio de Mateo resuena dos veces el verbo
agapan «amare», cuyo sustantiggape «amore», ha entrado ya en el lenguaje comunarstEn
1930 un estudioso sueco, Anders Nygren, pujblicabianportante estudio tituladéros y Agapen el
gue oponia las dos visiones del amor, la griegalé al tema del «eros», de la contemplacion
estética, de la posesion y de la conquista, ysidwicristiana abierta més bien a la donacion, a la
dedicacion, a la generosidad ilimitada y sin recemsg”.

4. Benedicto XVI, Enciclica «Deus caritas est», nn.  15-18: la «inseparable
relacion» y la «imprescindible interaccién» entre e | amor a Dios y el amor al
préjimo.
¢+ Amor a Dios y amor al préjimo
o El amor al préjimo es el criterio para valorar posi  tiva o negativa la vida
humana. Mi préjimo es cualquiera que tenga necesida  d de mi.

.(...) La parabola del buen Samaritano (af.10, 25-37) nos lleva sobre todb a dos aclaradiones
importantes. Mientrasl concepto de «projimoshasta entonces se referia esencialmente a los
conciudadanos y a los extranjeros que se establenika tierra de Israel, y por tanto a la comuthida
compacta de un pais o de un pueblo, ahora este liesaparec#li préjimo es cualquiera que
tenga necesidad de mi y que yo pueda ayud&e universaliza el concepto de projimo, pero
permaneciendo concreto. Aunque se extienda a toddewmbres, el amor al préjimo no se reduce a
una actitud genérica y abstracta, poco exigens# grisma, Sino que requiere mi compromiso practico
aqui y ahora. La Iglesia tiene siempre el debéntdepretar cada vez esta relacion entre lejania y
proximidad, con vistas a la vida practica de stermbiros En fin, se ha de recordarde modo
particular la gran parabola del Juicio final (dt 25, 31-46), en el cu&l amor se convierte en el
criterio para la decision definitiva sobre la valoacion positiva o negativa de una vida humana
Jesus se identifica con los pobres: los hambrigngeslientos, los forasteros, los desnudos, enfermo
0 encarcelados. «Cada vez que lo hicisteis cordarestos mis humildes hermanos, conmigo lo
hicisteis» Mt 25, 40)._ Amor a Dios y amor al préjimo se fundetresi: en el mas humilde
encontramos a Jesus mismo y en Jesus encontrdbios. a

0 ¢Esrealmente posible amar a Dios aunque noselev  ea? En la primera

carta de San Juan se subraya la inseparable relaci6  n entre amor a Dios

y amor al préjimo. La afirmacion de amar a Dios es una mentira si el

hombre se cierra al préjimo o incluso lo odia. Ela  mor al préjimo es un

camino para encontrar a Dios.
Después de haber reflexionado sobre la esencant#l y su significado en la fe biblica, queda
aun una doble cuestion sobre como podemos viyiiis: realmente posible amar a Dios aunque no se
le vea? Y, por otro lado: ¢ Se puede mandar el aBeastas preguntas se manifiestan dos objeciones
contra el doble mandamiento del amor. Nadie ha @dDios jamas, ¢, como podremos amarlo? Y
ademas, el amor no se puede mandar; a fin de suesitan sentimiento que puede tenerse o no, pero
gue no puede ser creado por la voluntad. La Esanitarece respaldar la primera objecién cuando
afirma: «Si alguno dice: “amo a Dios", y aborrecgu hermano, es un mentiroso; pues quien no ama
a su hermano, a quien ve, no puede amar a Diagena o ve»1 Jn4, 20). Pero este texto en modo
alguno excluye el amor a Dios, como si fuera urositgle; por el contrario, en todo el contexto de la
Primera carta de Juaapenas citada, el amor a Dios es exigido exptigtde. Lo que se subraya es
la inseparable relacion entre amor a Dios y amor grojimo. Ambos estan tan estrechamente
entrelazados, qua afirmacién de amar a Dios es en realidad una mérea si el hombre se cierra
al prgjimo o incluso lo odia El versiculo de Juan se ha de interpretar masdries| sentido de que el
amor del prgjimo es un camino para encontrar tamdiBios, y que cerrar los o0jos ante el prgjimo
nos convierte también en ciegos ante Dios.



o El amor de Dios se ha hecho visible en Jesucristo. Dios se ha hecho

visible en la historia sucesiva de la Iglesia de mu  chas maneras:

mediante su Palabra, en Sacramentos, en la comunid ad viva de los

creyentes, etc. El nos ha amado primero
. En efecto, nadie ha visto a Dios tal como es emnsho. Y, sin embargo, Dios no es del todo
invisible para nosotros, no ha quedado fuera dstrmalcance. Dios nos ha amado primero, dice la
citadaCarta de Juarfcf. 4, 10), yeste amor de Dios ha aparecido entre nosotros, s& echo
visible, pues «Dios envi6 al mundo a su Hijo Unigeara que vivamos por medio de él$1 Jn4, 9).
Dios se ha hecho visible: en Jesus podemos verdaeRcf.Jn 14, 9). De hecho, Dios es visible de
muchas maneras. En la historia de amor que nos laaBiblia, El sale a nuestro encuentro, trata de
atraernos, llegando hasta la Ultima Ceresta el Corazon traspasado en la cryhasta las
apariciones del Resucitado y las grandes obrasamtedias que El, por la accion de los Apéstoles, ha
guiado el caminar de la Iglesia naciente. El Séfimpoco ha estado ausente en la historia sucesiva d
la Iglesia: siempre viene a nuestro encuentrovésree los hombres en los que El se refleja; megian
su Palabra, en los Sacramentos, especialmentetai&ia. En la liturgia de la Iglesia, en su ajaci
en la comunidad viva de los creyentes, experimergahamor de Dios, percibimos su presenciay,
de este modo, aprendemos también a reconocerlaestra vida cotidian&l nos ha amado
primero y sigue amandonos primerg por eso, hosotros podemos corresponder tambiéelamor.
Dios no nos impone un sentimiento que no podamstan en nosotros mismos. El nos ama y nos
hace ver y experimentar su amor, y de este «ad&eB¥os puede nacer también en nosotros el amor
como respuesta.

= El amor no es solamente un sentimiento. El amor no se impone.

La madurez implica el sentimiento, la inteligenciay la
voluntad.

El amor madura en el curso de la vida.

La historia entre el amor de Dios y el hombre: la
comunion de voluntad crece en la comunion del
pensamiento y del sentimiento, de modo que los
mandamientos no se imponen desde fuera, no nos son

extranos.

En el desarrollo de este encuentro se muestraédarnstdaramente quel amor no es
solamente un sentimiento. Los sentimientos van yerien Pueden ser una maravillosa chispa
inicial, pero no son la totalidad del amor. Al giio hemos hablado del proceso de purificacion y
maduracion mediante el cualegbsllega a ser totalmente él mismo y se convierteneor &n el pleno
sentido de la palabra. Es propio de la madureamel que abarque todas las potencialidades del
hombre e incluya, por asi decir, al hombre en wgiidad. El encuentro con las manifestaciones
visibles del amor de Dios puede suscitar en nosefreentimiento de alegria, que nace de la
experiencia de ser amados. Pdiaho encuentro implica también nuestra voluntad ynuestro
entendimiento. El reconocimiento del Dios vivientes una via hacia el amor, y el si de nuestra
voluntad a la suya abarca entendimiento, voluntad gentimiento en el acto Unico del amoiNo
obstante, éste es un proceso que siempre estén@rocal amor nunca se da por «concluido» y
completado; se transforma en el curso de la vidaumay, precisamente por ello, permanece fiel a si
mismo.ldem velle, idem noltequerer lo mismo y rechazar lo mismo, es lo gselttiguos han
reconocido como el auténtico contenido del amarets®e uno semejante al otro, que lleva a un pensar
y desear comuria historia de amor entre Dios y el hombre consistprecisamente en que esta
comunion de voluntad crece en la comunidn del peiesdo y del sentimiento, de modo que nuestro
guerer y la voluntad de Dios coinciden cada vez maasluntad de Dios ya no es para mi algo
extrafiogue los mandamientos me imponen desde fgara que es mi propia voluntad, habiendo
experimentado que Dios est4d mas dentro de mi quésantimo mit Crece entonces el abandono en
Dios y Dios es nuestra alegria (8173 [72], 23-28).

! Salustio,De coniuratione CatilinagxX, 4.
2 Cf. San AgustinConfesioneslll, 6, 11:CCL 27, 32.



o Elamor enunciado en la Biblia s6lo es posible a pa  rtir del encuentro
intimo con Dios. En Dios y con Dios amo tambiénaq  uien no me agrada
y ni siquiera conozco. Aprender a mirar desde la pe  rspectiva de
Jesucristo.
= En Dios y con Dios, amo también a la persona que no me agrada o
ni siquiera conozco
= Aprender a mirar desde la perspectiva de Jesucristo . Su amigo es
mi amigo.
De este modo se ve que es posible el amor al pr@imel sentido enunciado por la Biblia, por
Jesus. Consiste justamente en gneDios y con Diosamo también a la persona que no me agrada
0 ni siquiera conozcoEsto s6lo puede llevarse a cabo a partir delesrton intimo con Dios, un
encuentro que se ha convertido en comunion de taalulegando a implicar el sentimiento. Entonces
aprendo a mirar a esta otra persona no ya s0lmajos y sentimientos, sino desde la perspectiva
de Jesucristo. Su amigo es mi amigo. Mas alla dpdaiencia exterior del otro descubro su anhelo
interior de un gesto de amor, de atencion, que mago llegar solamente a través de las
organizaciones encargadas de ello, y aceptandolezaor exigencias politicas. Al verlo con loej
de Cristo, puedo dar al otro mucho mas que cotam@s necesarias: puedo ofrecerle la mirada de
amor que él necesita.

o0 Laimprescindible interaccion entre amor a Diosya  mor al préjimo:
= a) si en mivida falta el contacto con Dios, nore conoceré en el otro
la imagen divina;
= b) Por el contrario, si en mi vida omito la atenci6  n al otro,
gueriendo sélo ser «piadoso» y cumplir con mis «deb eres
religiosos», se marchita la relacion con Dios.
= ¢) Solo mi disponibilidad par ayudar al préjimo, pa ra manifestarle
amor, me hace también sensible ante Dios. S6lo el s ervicio al
préjimo abre mis ojos a lo que el Sefior hace por mi y a lo mucho
que me ama.
= Amor a Dios y amor al préjimo son inseparables, son un dnico
mandamiento. Pero ambos viven del amor que viene de Dios, que
nos ha amado primero
En esto se manifiestail@prescindible interaccién entre amor a Dios y amor al préjimo, de
la que habla con tanta insistenci@lmera carta de JuarSi en mi vida falta completamente el
contacto con Dios, podré ver siempre en el prégalamente al otro, sin conseguir reconocer en él la
imagen divina. Por el contrario, si en mi vida andel todo la atencién al otro, queriendo ser sélo
«piadoso» y cumplir con mis «deberes religiosossnarchita también la relacion con Dios. Sera
Unicamente una relacidn «correcta», pero sin agao. mi disponibilidad para ayudar al prgjimo,
para manifestarle amor, me hace sensible tambiérDaos. Sélo el servicio al préjimo abre mis ojos
a lo que Dios hace por mi y a lo mucho que me ammSantos —pensemos por ejemplo en la beata
Teresa de Calcuta— han adquirido su capacidad dearpréjimo de manera siempre renovada
gracias a su encuentro con el Sefior eucaristitiogyersa, este encuentro ha adquirido realismo y
profundidad precisamente en su servicio a los deArasr a Dios y amor al préjimo son
inseparables, son un Unico mandamiento. Pero awnmErs del amor que viene de Dios, que nos ha
amado primero. Asi, pues, no se trata ya de un gamiento» externo que nos impone lo imposible,
sino de una experiencia de amor nacida desde dentamor que por su propia naturaleza ha de ser
ulteriormente comunicado a otros. El amor cregaxaés del amor. El amor es «divino» porque
proviene de Dios y a Dios nos une y, mediante msieeso unificador, nos transforma en un Nosotros,
gue supera nuestras divisiones y nos conviertemarsola cosa, hasta que al final Dios sea «todo par
todos» (cf.l1 Col5, 28).
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