» En el Encuentro Mundjal de las Faniilias, celebrado el pasado fin de semana en Milin, Benedijcto
XV fue un verdadero realista: presento el ideal del amor y fidelidad en el matrimonto, seniald los
caminos para alcanzarlo, mostro que es una realidad en muchas familias, no olvid que hay
dificultades y fracasos. EI enamoramiento y el amor.

« Cfr. El amor puede ser para siempre si se lo hace madurar, dice el Papa en el
Encuentro Mundial de las Familias, en Milan, el 2 de junio de 2012.
Aceprensa, 4 dejunio de 2012

"Cuidad a vuestros hijos y, en un mundo dominado por la técnica, transmitidles, con
serenidad y confianza, razones para vivir, la fuerza de la fe, plantedndoles metas altas
y sosteniéndolos en la debilidad”

Benedicto XVI llego el viernes 1 de junio a Mildarp presidir la conclusion dell
Encuentro Mundial de las Familias. Aquel dia saludo a la poblacion milanesa endaatel
Duomo y asistio a un concierto en su honor. Logsaptincipales del Encuentro tuvieron lugar el
sabado y el domingo siguientes.

Con los jovenes

El sdbado 2 de junio, Benedicto XVI se reunié ees¢hdio de fatbol Giuseppe Meazza
(més conocido como San Siro) con cerca de 80.0@0@s que se preparan para recibir el
sacramento de la confirmacién o acaban de recil@dn ellos iban también sus familiares y sus
padrinos.

Este afio, en Milan, la catequesis de confirma@amtcomo lema “El espectaculo del
Espiritu”. Ahora que maduraban en su vida cristi@h®apa exhorto a los jovenes a decir a Dios un
“si” libre, lleno de gratitud e informado por losrtes del Espiritu Santo, que fue glosando uno a
uno.

Al igual que hizo en su encuentro con los jéveresReino Unido en 2010 (cfr.

Aceprensa, 17-09-2010), Benedicto XVI propuso a los de Milan la amistidCristo como clave

de su vida cristiana. “Queridos jovenes, todo tka\dristiana es un camino; es recorrer un sendero
gue sube a la montafia en compairiia de Jesus; mrsiesifacil, pero es algo hermoso. Con estos
dones preciosos [del Espiritu Santo] vuestra achista Jesus llegara ser mas cercana y real”.
Después de explicarles que esa amistad se fortateleeEucaristia, el sacramento de la penitencia
y la oracion asidua, paso a hablarles de algunosrée familiares: “En la familia, obedeced a
vuestros padres; escuchad sus indicaciones parer c@no Jesus ‘en sabiduria, edad y gracia ante
Dios y ante los hombres’. No sedis perezosos,jéuames comprometidos, en especial en el
estudio, que es vuestro deber cotidiano, una grartunidad para crecer y una preparacion para el
futuro”.

"€l enamoramiento debe convertirse en verdadero amor involucrando a la voluntad y a la
razon en un camino de purificacion, de mayor profundidad”

De los pequefios deberes cotidianos, el Papa sasogaandes ideales: “Mostraos
disponibles y generosos con los demas venciengmiacion del egoismo, que es el enemigo de la
alegria. Saboreando ahora la belleza de formag parta comunidad de Jesus, podéis contribuir a
gue crezca a vuestro alrededor e invitar a otperticipar en ella. Permitidme también deciros que



el Sefior, cada dia, también hoy, os llama a realasas grandes. Permaneced abiertos a lo que os
sugiera, y si os llama a seguirlo por el caminosdekrdocio o de la vida consagrada jno le digais
gue no! jJesus os llenara siempre el corazon pdeala vida! Queridos jovenes, os digo con

fuerza: jtened siempre ideales elevados! jSed fanto

El ideal de familia

En la homilia de la misa con que concluyé el Entteevundial de las Familias, el
domingo por la mafiana, Benedicto XVI traté tresaemue aparecen en el relato de la creacion, al
principio delGénesisfamilia, trabajo y fiesta. Le escucharon cierdesniles de personas reunidas
en el parque de Bresso, al norte de Milan.

“Dios cre6 el ser humano hombre y mujer, con lanmaislignidad, pero también con
caracteristicas propias y complementarias, paraogugos fueran un don el uno para el otro, se
valoraran reciprocamente y realizaran una comurdéaaimor y de vida”.

Precisamente en su igualdad esencial y en suad@tirexplico el Papa, el hombre y la
mujer, al unirse en matrimonio, reflejan y encarlaacomunidad de amor en el seno de la Trinidad
divina. “La familia, fundada sobre el matrimonidrenel hombre y la mujer, esta también llamada —
al igual que la Iglesia— a ser imagen del Dios Dmie Tres Personas”. Esto implica que todos, en
la Iglesia y en la familia, “estamos llamados agecgy transmitir de modo concorde las verdades de
la fe; a vivir el amor reciproco y hacia todos, pamiendo gozos y sufrimientos, aprendiendo a
pedir y conceder el perdon”.

De ahi se sigue el lamamiento que a continuadi®apa a los esposos. “Viviendo el
matrimonio —les dijo— no os dais cualquier cosativiaad, sino la vida entera”. La mutua entrega
conyugal tiene asi una fecundidad triple. “Vuesimor es fecundo, en primer lugar, para vosotros
mismos, porque deseais Yy realizais el bien el untr@ experimentando la alegria del recibir y del
dar. Es fecundo también en la procreacion, gengrossponsable, de los hijos, en el cuidado
esmerado de ellos y en la educacion metddica nshabifecundo, en fin, para la sociedad, porque
la vida familiar es la primera e insustituible edeude virtudes sociales, como el respeto de las
personas, la gratuidad, la confianza, la respolidathj la solidaridad, la cooperacion”.

"Armonizar el tiempo del trabajo y las exigencias de la familia, la profesion y la
paternidad y la maternidad, el trabajo y la fiesta, es importante para construir una
sociedad de rostro humano”

El Papa volvié enseguida sobre el segundo asp&ueridos esposos, cuidad a vuestros
hijos y, en un mundo dominado por la técnica, tratidles, con serenidad y confianza, razones
para vivir, la fuerza de la fe, planteandoles matts y sosteniéndolos en la debilidad”. Y pidio
correspondencia a los hijos: “Procurad mantenengmie una relacién de afecto profundo y de
cuidado diligente hacia vuestros padres, y tamtpignlas relaciones entre hermanos y hermanas
sean una oportunidad para crecer en el amor”.

Amor para siempre

Pero surge la duda de si ese ideal de amor y entegerdaderamente realizable. De eso
hablé el Benedicto XVI el dia anterior, durantédsta con las familias en el mismo parque,
cuando contesto a preguntas formuladas por loeatis. Una de ellas la hizo una pareja de novios
de Madagascar, a la que no le convencen los mofdetokares que dominan en Occidente, aunque
también son conscientes de que muchas costumbdésdnales africanas han de ser superadas.

Estos novios desean casarse pero reconocen quearibgalabra que mas que ninguna otra
nos atrae y al mismo tiempo nos asustpaeh siempré



El Papa respondio que en Occidente, desde elXsI¥locon la emancipacion de la persona,
el matrimonio ya no esta basado sobre el acuere familias, sino en la propia eleccion: el
enamoramiento lleva al noviazgo y de ahi al matnimaSe pensé que el amor garantizaba el “para
siempre”, porque el amor es absoluto. Pero ladadles que “el enamoramiento es bello, pero
guiza no siempre perpetuo, como ocurre con elm@ito: no permanece para siempre”.

El sentimiento del amor “debe ser purificado, dedm®rrer un camino de discernimiento, deben
entrar en juego también la razén y la voluntadh #trito del matrimonio —recordo el Papa— la
Iglesia no dice¢ Estas enamorado8ino¢ Quieres?¢ Estas decididaEs decir, el enamoramiento
debe convertirse en verdadero amor involucrandovaluntad y a la razén en un camino, que es el
del noviazgo, de purificacién, de mayor profundiddel modo que realmente todo el hombre, con
todas sus capacidades, con el discernimiento @deden, con la fuerza de voluntad, di€é: esta es

mi vidd'.

Benedicto XVI evocé luego las bodas de Cana. “Bher vino que se sirve es estupendo: es
el enamoramiento. Pero no dura hasta el final: g@eb& un segundo vino, es decir, debe fermentar
y crecer, madurar. Un amor definitivo que llega&aedsegundo vin@s mas bello, mejor que el
primero. Y es esto lo que debemos buscar”.

Y aqui es importante también que la pareja no peeaaa aislada. En la comunién de vida
con otros, con familias que se apoyan unas a @&mnds, parroquia, con los amigos, con Dios
mismo, se elabora “un vino que dura para siempre”.

Realismo

El Papa, pues, fue realista: presento el ideabyastd que es realizable, y de hecho se ve
realizado en muchas familias; pero no olvidoé quabian puede haber, y de hecho hay, dificultades
y fracasos. Lo destacé en la homilia del domingmero invitando a mirar a la meta: “El proyecto
de Dios sobre la pareja humana encuentra su pleaituesucristo, que elevé el matrimonio a
sacramento. Queridos esposos, Cristo, con un gaties del Espiritu Santo, os hace participes de
su amor esponsal, haciéndoos signo de su amoa pglekia: un amor fiel y total”.

Ciertamente, “vuestra vocacion —prosiguio dicieatlBapa a los esposos— no es facil de
vivir, especialmente hoy, pero el amor es unadadlmaravillosa, es la Unica fuerza que puede
verdaderamente transformar el cosmos, el munde Yogotros esta el testimonio de tantas
familias, que sefalan los caminos para crecer amet: mantener una relacion constante con Dios
y participar en la vida eclesial, cultivar el digdp respetar el punto de vista del otro, estar
dispuestos a servir, tener paciencia con los defaiz los demas, saber perdonar y pedir perdon,
superar con inteligencia y humildad los posible#flazios, acordar las orientaciones educativas,
estar abiertos a las demas familias, atentos pdbres, responsables en la sociedad civil”.

Finalmente, Benedicto XVI dedicd una atencion patér a quienes sufren la separacion o
la ruptura de su matrimonio. “Sabed que el Paalglésia os sostienen en vuestra dificultad. Os
animo a permanecer unidos a vuestras comunidddagsrao tiempo que espero que las didcesis
pongan en marcha adecuadas iniciativas de acogidecgnia”.

Trabajo

Tras la creaciéon del hombre y la mujerGéinesidice que Dios los hizo colaboradores
suyos y les confio la tarea de “transformar el noyradiraves del trabajo, la ciencia y la técnica”;
este fue el segundo tema de la homilia. “El horgldeemujer son imagen de Dios también en esta
obra preciosa, que han de cumplir con el mismo aw®lCreador”.

El plan original de la creacion estd, también ¢a aspecto, en peligro de ser degradado.
“En las modernas teorias econdémicas, prevalecéreomencia una concepcion utilitarista del
trabajo, la produccién y el mercado. El proyectd®iss y la experiencia misma muestran, sin
embargo, que no es la logica unilateral del prowgmbpio y del maximo beneficio lo que



contribuye a un desarrollo arménico, al bien deuailia y a edificar una sociedad justa, ya que
supone una competencia exasperada, fuertes dekigeal degradacion del medio ambiente,
carrera consumista, pobreza en las familias. Es lamésentalidad utilitarista tiende a extenderse
también a las relaciones interpersonales y farediareduciéndolas a simples convergencias
precarias de intereses individuales y minandolidesodel tejido social”.

Fiesta

El tercer aspecto que Benedicto XVI tomo @éhesises la institucion del reposo semanal.
“El hombre, en cuanto imagen de Dios, esta tamlaémado al descanso y a la fiesta”.

Este valor humano recibe un relieve especial englanismo: “Para nosotros, cristianos, el
dia de fiesta es el domingo, dia del Sefior, pasennal. Es el dia de la Iglesia, asamblea
convocada por el Sefior alrededor de la mesa dddhrna y del sacrificio eucaristico, como
estamos haciendo hoy, para alimentarnos de éjraarirsu amor y vivir de su amor”.

Eso, insistio el Papa, no anula sino refuerzargidey la dignidad original, humana, de la
fiesta. EI domingo “es el dia del hombre y de saleres: convivencia, amistad, solidaridad, cultura,
contacto con la naturaleza, juego, deporte. Egadlel la familia, en el que se vive en comun el
sentido de la fiesta, del encuentro, del compaatimbién en la participacion en la santa Misa”.

Asi, Benedicto XVI se refirio a la conciliacion digla familiar y vida laboral, sugiriendo la
actitud de fondo desde la que se puede hallandilagp. “Armonizar el tiempo del trabajo y las
exigencias de la familia, la profesion y la patéaci y la maternidad, el trabajo y la fiesta, es
importante para construir una sociedad de rostnoamo. A este respecto, privilegiad siempre la
I6gica del ser respecto a la del tener: la pringersstruye, la segunda termina por destruir”.

Por eso, concluy6: “Queridas familias, a pesarittab frenético de nuestra época, no
perdais el sentido del dia del Sefior. Es comos$ @ el que detenerse para saborear la alegria de
encuentro y calmar nuestra sed de Dios”.
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