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> La conciencia segrin John Henry Newman. 1a conciencia, la capacidad del hombre para reconocer
la verdad, le impone al mismo tiempo el deber de encaminarse hacia la verdad, de buscarla y de
someterse a ella alli donde la encuentre. Conciencia es capacidad de verdad y obediencia en relacion
con la verdad, que se muestra al hombre que busca con corazdn abierto.
% Cfr. Hace un afo el Papa proclamo beato al te6logo inglés John Henry Newman -

Doctor de la conciencia — Osservatore Romano en castellano, 25 de septiembre de
2011

Un afio atras, el 19 de septiembre de 2010, Bewedi®li proclamo6 beato al famoso
tedlogo inglés John Henry Newman. Durante el ertcoeravidefio con la Curia romana, celebrado
el 20 de diciembre de 2010, el Papa hablaba oraleeNewman, recordando, entre otras cosas, la
actualidad de su concepciéon de conciencia: «Eremsgmiento moderno, la palabra “conciencia”
significa que en materia de moral y de religiondilmension subjetiva, el individuo, constituye la
tltima instancia de la decision. [...] La concepcigne Newman tiene de la conciencia es
diametralmente opuesta. Para él “conciencia” dimifa capacidad de verdad del hombre: la

capacidad de reconocer en los ambitos decisivos de
—fsu existencia —religion y moral— una verdad, “la”
“lverdad. La conciencia, la capacidad del hombre
Ipara reconocer la verdad, le impone al mismo
iempo el deber de encaminarse hacia la verdad, de
sbuscarla y de someterse a ella alli donde la

‘muestra al hombre que busca con corazon abierto.
__,____hEI camino de las conversiones de Newman es un
—camino de la conciencia, no un camino de la
subjetividad que se afirma, sino, por el contrag®]a obediencia a la verdad que paso a paso se le

abria».

Newman experimentd que conciencia y verdad se regés, se sostienen y se iluminan
reciprocamente; que la obediencia a la conciermidure a la obediencia a la verdad. Recurriendo
frecuentemente a la experiencia propia, el pensamoe Newman sobre la conciencia es moderno
y personalista, caracterizado por una evidenteantpragustiniana. Para entrar en la cuestion, es
necesario al principio describir brevemente elificado de la conciencia segun Newman.

Con el tiempo, el término conciencia ha asumidotigiéb significados, que en parte son
incluso contradictorios entre si. Newman —se leS@&mnon Notes- describe el motivo central de
estos contrastes con las siguientes palabras: udiriaca la conciencia, para el hombre existen dos
modalidades de seguirla. En la primera, la con@efmcma solo una especie de intuicién hacia lo
gue es oportuno, una tendencia que nos recomieraaasa u otra. En la segunda, es el eco de la
voz de Dios. Todo depende de esta diferencia. inaepa via no es la de la fe; la segunda lo es».

En la célebreCarta al Dugue de Norfolkl874), Newman profundiza en esta tematica. Escrib
al respecto: «Cuando los hombres apelan a loshaeate la conciencia, no entienden en absoluto
los derechos del Creador, ni el deber que, tantel ggensamiento como en la accion, tiene la
criatura hacia El. Ellos entienden el derecho desge hablar, escribir y actuar segun el propio
juicio y el propio animo sin pensar en Dios (...).danciencia tiene derechos porque tiene deberes;
pero al dia de hoy, para buena parte de la gehtisrecho vy la libertad de conciencia consisten
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precisamente en desembarazarse de la concienciggnerar al Legislador y Juez, en ser
independientes de obligaciones que no se ven. §lerei la libertad de abrazar o no una religion
(...). La conciencia es una consejera severa, per@sém siglo se ha reemplazado con una
falsificacion de la que los dieciocho siglos premdds jamas habian oido hablar o de la que, si
hubieran oido, nunca se habrian dejado engafialdesecho a actuar segun el propio placers.

Esta descripcion vale sustancialmente también paeatro tiempo: la conciencia se confunde
hoy frecuentemente con la opinion personal, eliménto subjetivo, el arbitrio. Para muchos ya no
significa la responsabilidad de la criatura freateDtro, sino la total independencia, la absoluta
autonomia, la pura subjetividad. El santuario decdaciencia ha sido «desacralizado». La
responsabilidad frente al Otro se ha desterraddadeonciencia. Las consecuencias de esta
interpretacion secularizada de la conciencia edtdorosamente a la vista. Emancipandose de la
responsabilidad respecto a Dios, de hecho el hotidmde a segregarse hasta del projimo. Vive en
el mundo del propio yo, a menudo sin preocupar$eotie, sin interesarse por el prgjimo, sin
sentirse corresponsable del otro. El puro indiMido®, la busqueda ilimitada del placer y del
poder y la complacencia sin limites oscurecen eldaw hacen cada vez mas dificil la convivencia
pacifica entre los hombres.

Newman en cambio defiende decididamente el significado trascendente de la conciencia.

Para él la conciencia no es una realidad puranaenémoma, sino esencialmente teocéntrica
—un «santuario» en el cual el Otro se dirige peaboante a cada alma—. Con los grandes
doctores de la Iglesia él confirma que el Creadonipreso su ley en la criatura racional. «Esta ley
en cuanto es percibida por la mente de cada horsériéama “conciencia” y aunque pueda sufrir
refracciones distintas al pasar a través de ldigetecia de cada ser humano, no por ello se
resquebraja hasta el punto de perder su caractietydivina, sino que sigue manteniendo, como
tal, el derecho a ser obedecida».

El propio Newman describe el significado y la dagd de la conciencia con palabras
maravillosas: «La norma y la medida del deber nia egilidad, ni la conveniencia, ni la felicidad
del mayor nimero de personas, ni la razon de Estad@ oportunidad, ni el orden o glichrum
La conciencia no es un egoismo clarividente, miesieo de ser coherentes con uno mismo, sino la
mensajera de Aquél que, tanto en el mundo de laalata como en el de la gracia, nos habla tras
un velo y nos amaestra y nos gobierna por medicuderepresentantes. La conciencia es el
originario vicario de Cristo, profética en sus pa#s, soberana en su perentoriedad, sacerdotal en
sus bendiciones y en sus anatemas; y si algundegeg/era en la Iglesia el eterno sacerdocio, en la
conciencia permaneceria el principio sacerdotéibytendria su dominio».

En la conciencia el hombre no percibe solo la vek popio yo. Newman compara la
conciencia con un mensajero de Dios que nos haloho adetras de un velo. Se atreve incluso a
denominar la conciencia como el originario vicadi® Cristo y de atribuirle los tres «oficios»
mesianicos del profeta, del rey y del sacerdotecdreciencia es profeta en cuanto que predice si
una accién es buena o no; es rey porgue nos mamdauwtoridad: haz esto, evita lo otro; es
sacerdote en cuanto que nos «bendice» despuésbee temlizado una accién buena —esto
significa no solo la experiencia gratificante délgena conciencia, sino también la bendicion que el
bien comporta siempre para el hombre y para el mund nos «condena» tras una mala accion —
0 sea, expresion de la mala conciencia y de lasecoiencias negativas del pecado en el hombre y
en la sociedad—. Para nosotros es importante ggéndNewman, la conciencia esta esencialmente
enlazada con la responsabilidad respecto al Otrocuanto que constituye un principio inscrito en
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la naturaleza de cada hombre que requiere obedjeiebe formarse y se remite por encima de
nosotros mismos —hacia Dios, por el bien propigena
En su obra maestf@ramatica del asentimientd870) busca elaborar una «prueba» de Dios
a partir de la experiencia de la conciencia. Aaaldo la experiencia de

o la conciencia, distingue entre el «sentido moraberél sensgy el
ADERSER Y 2D HIN (RACE «sentido del deberss¢nse of dujy Con el sentido moral entiende el
THE IAKE 0F SouFOLK juicio de la razén sobre la bondad o maldad deasc#n determinada.

ey e— El sentido del deber, en cambio, es el mandataiaatto de realizar la

we cummoses et prernos ACCION reconocida como buena y evitar aquella xda como mala.
En sus reflexiones, Newman parte sobre todo desegpendo aspecto
de la experiencia de la conciencia.
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Siendo «imperativa y cogente, como ningun otro napeo en
toda nuestra experiencia», la conciencia «ejeragpuofunda influencia
en nuestros afectos y emociones». De modo simgaificpodriamos
resumir el pensamiento de Newman —que no hay guieiregdir con un
puro psicologismo— de la siguiente manera: cuaneguisos el
B e dictado de la conciencia, nos llenamos de feligidéehria y paz. Si no
obedecemos esta voz interior, sentimos verglersgmne y temor.
Newman interpreta esta experiencia asi: «Si, cos@lecaso, nos
sentimos responsables, nos avergonzamos, nos ihamas por haber trasgredido la voz de la
conciencia, esto supone que existe Alguien respactpuien somos responsables, ante quien
experimentamos vergienza, cuyas pretensiones tesneédna@l hacer el mal experimentamos el
mismo disgusto doliente y desgarrador que noslaroolando ofendemos a nuestra madre; si al
hacer el bien gozamos de la misma serenidad lumidekespiritu, de la misma alegria lenitiva y
satisfactoria que deriva de un elogio recibidopalre, ciertamente tenemos en nuestro interior la
imagen de una persona a la que contemplan nua@so ya nuestra veneracion, en cuya sonrisa
hallamos nuestra felicidad, por quien sentimosuterna quien dirigimos nuestras invocaciones, por
Cuya ira nos preocupamos y consumimos (...), adelo&nmenos de la conciencia, entendida como
imperativo, sirven para imprimir en la imaginaci@nimagen de un regidor Supremo, un Juez,
santo, justo, poderoso, omnisciente, punitivo.

Frente a las tradicionales «pruebas de Dios», Nemafiana que prefiere la via hacia Dios
a partir de la conciencia. Algunos ven en estaypastna limitacién en el pensamiento de Newman,
reprochandole haber exagerado la dimension dedadridad del hombre. En realidad Newman no
niega las tradicionales «pruebas de Dios», sinceguwiel parecer de que éstas conducen al hombre
s6lo a una imagen abstracta de Dios: a un priméoiMa quien ordena todas las cosas, un Creador
y Guia del mundo. Su via de la conciencia en camdmaluce al hombre hacia un Dios que esté en
una relacioén personal con cada uno, que le hablaukstra sus defectos, le llama a la conversion,
le guia al conocimiento de la verdad, le impulsaeer el bien, se presenta como su supremo Sefior
y Juez. Las actitudes morales fundamentales, qutarbde la obediencia a la conciencia, forman,
siguiendo a Newman, ebrganum investigandjue se nos ha dado para ganar la verdad religiosa:
esto conduciria a la mente, con una sucesion lidaldesde el rechazo del ateismo al teismo y del
teismo al cristianismo, y del cristianismo a lagiéh evangélica, y de ésta al catolicismo». En la
Apologia Newman afirma de modo audaz: «Llegué a la coitciude que, en una verdadera
filosofia, no habia solucién intermedia entre edissho y el catolicismo, y que un espiritu
plenamente coherente, en las circunstancias eseahalla aqui abajo, debe abrazar o el uno o el
otro. Y estoy sin embargo convencido de esto: yocatdlico en virtud de mi fe en Dios; y si se me
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pregunta por qué creo en Dios, respondo: porque ere mi mismo. Encuentro, en efecto,
imposible creer en mi propia existencia (y de déseho estoy perfectamente seguro) sin creer
también en la existencia de Quien vive en mi coriéecomo un Ser Personal, que todo ve, todo
juzga.

Las afirmaciones més relevantes sobre el tema euciai e Iglesia se encuentran en la
citadaCarta al Duque de NorfolkEn este ensayo, Newman rechaza la acusacioned¢ragila
proclamacién del dogma sobre la infalibilidad dab®, los catdlicos ya no podrian servir al Estado
como buenos ciudadanos, pues estarian obligadotregar la propia conciencia al Papa. Para
responder a semejantes ideas, entonces difundidalgaterra, Newman aclara de manera
magistral la relacion entre la autoridad de la @r@a y la autoridad del Papa.

La autoridad del Papa esta fundada en la revelaeijresion de la bondad divina respecto
al hombre. Dios ha entregado su revelacion a ksigly, en virtud de su Espiritu, se hace garante
de que ésta sea preservada, interpretada y tragesmét modo infalible en la Iglesia y por medio de
la Iglesia. Si una persona acoge en la fe estadmde la Iglesia, entiende en su propia conciencia
gue debe obedecer a la Iglesia y al Papa. Newmacpresecuencia, puede escribir: «Si el vicario
de Cristo hablara contra la conciencia, en el agt@rsignificado del término, cometeria un
suicidio; suprimira la base sobre la que se apsyarpies. Su auténtica mision es proclamar la ley
moral; proteger y reforzar esa “Luz que iluminaada hombre que viene a este mundo”. Sobre la
ley y sobre la santidad de la conciencia se furtdato su autoridad en teoria como su poder en la
practica (...). Suaison d’étrees la de ser el ejemplo de la ley moral y de fci@mcia. La realidad
de su misién es la respuesta al lamento de cuaignten la insuficiencia de la luz natural; y la
insuficiencia de esta luz es la justificacion de msision» Carta al Duque de Norfo)k No
obedecemos al Papa porque alguien nos obliga aldyaseio porque estamos personalmente
convencidos en la fe de que el Sefior —a través yldetlos obispos en comunion con él— guia a
la Iglesia preservandola en la verdad.

La conciencia formada por la fe conduce al hombeeabediencia libre y madura respecto
al Papa. Por otro lado, la Iglesia, el Papa y loispms iluminan la conciencia necesitada de un
apoyo claro y preciso. Newman afirma: «el sentinaiele lo justo y de lo injusto, que en la religion
es el primer elemento, es tan delicado, tan ireggubn facil de confundirse, de oscurecerse,
pervertirse, tan sutil en sus métodos de razondmidan maleable desde la educacion, tan
influenciado por el orgullo y las pasiones, tanstable en su curso que, en la lucha por la
existencia, entre los multiples ejercicios y trasfle la mente humana, este sentimiento al mismo
tiempo es el mayor y el mas oscuro de los maestrtzsjglesia, el Papa, la jerarquia constituyen,
en la Providencia divina, la respuesta a una ng@esirgente.

Al respecto la Iglesia es una gran ayuda no sdla lgaconciencia del creyente individual.
Ofrece también un servicio insustituible para laiestad como abogada de los derechos y de las
libertades inalienables de los hombres. Esos deseghibertades, enraizados en la dignidad de la
persona humana, forman la base de los Estadositoommstales modernos, pero como tales no
pueden someterse a las reglas democraticas maiasitBefendiendo la dignidad de la persona
humana, creada por Dios y redimida por Cristo, Yrayando sus derechos y deberes
fundamentales, la Iglesia cumple por lo tanto unsidm de extraordinaria importancia para las
sociedades modernas.
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De acuerdo con Newman no puede existir un chalipgeto entre la conciencia y la

doctrina de la Iglesia. La conciencia, en efectrece de competencia en las cuestiones de la
doctrina revelada, custodiada de modo infalible lpotglesia. Newman sabe que «en las cosas
doctrinales “la majestad de la conciencia” no esielinal adecuado para aquello que querria tener
como afirmacion valida sobre la materia». Si un&g®a acoge una doctrina revelada y ensefiada
por la Iglesia, no se trata prioritariamente de auestion de conciencia, sino de fe. Asi que un
creyente que considera que debe rechazar unardodgife, no puede remitirse a su conciencia. O
mejor, su conciencia ya no esta iluminada por ld_&conciencia del fiel siempre debe ser una
conciencia eclesial formada por la fe.

Pero la autoridad de la Iglesia y del Papa tiemgtds. No tiene nada en comun con el
arbitrio o con los modelos de dominio de este muedtando inseparablemente unida al sentido de
fe infalible de todo el pueblo de Dios y a la misgEspecifica de los teélogos. La autoridad de la
Iglesia se refiere sélo al ambito de la verdad|esleey necesaria para la salvacién. Si el Papa toma
decisiones en el terreno de la disciplina o de dmiaistracion, obviamente no se trata de
intervenciones infalibles.

Sin embargo incluso aqui Newman ofrece criteri@gosl y precisos para el creyente:
«Prima faciees su estricto deber, también por un sentidoaltate creer que el Papa tiene razéon y
actuar por ello en conformidad. Asi que debe vemsa mezquina, inicua, egoista y vulgar
propension de la propia naturaleza, la cual, emtouaye hablar de mandato, se sitla en
contraposicion al superior que lo ha impartidopsegunta si este ultimo no habra ido mas alla de
sus propios derechos, complaciéndose en afrondiar ¢on escepticismo en los juicios y en la
accion. No debe alimentar ningun testarudo prop@gtejercer el derecho de pensar, decir y hacer
lo que le parece y apetece, sin preocuparse mirem@nae lo verdadero y de lo falso, de lo justo y
de lo injusto, de la obligacion misma de la obeci®nsi es posible, y de ese amor que nos impulsa
a hablar como habla el propio superior y a est@angie a su lado en cualquier caso. Si esta regla
fundamental se observara, los conflictos entre utralad del Pontifice y la autoridad de la
conciencia serian extremadamente raros. Por otlo, lal ser, en los casos extraordinarios, la
conciencia de cada uno libre de actuar segun gligtalento, tenemos la garantia y la seguridad
(...) de que ningun Papa jamas podra crear parabjesvos personales (...) una falsa conciencia»
(Carta al Duque de Norfo)k

Newman concluye sus afirmaciones sobre la con@estiaCarta al Duque de Norfolkon

el siguiente brindis famoso: «Si fuera obligadmtaoiducir la religion en los brindis después de un

almuerzo (cosa que, en verdad, no me parece lmpaitino), brindaré, si deseais, por el Papa; sin
embargo, antes por la Conciencia; después porpa>P&sta ocurrencia, que expresa también el
fino humor de Newman, significa ante todo que maesbediencia al Papa no es una obediencia
ciega, sino sostenida por la conciencia formadalgoacionalidad de la fe. Quien en la fe ha

acogido la misién del Papa, le escuchara por coidvicpersonal de conciencia. En este sentido,
primero viene la conciencia, aquella iluminadalpde; y después el Papa.

Mantiene decididamente Newman la correlacion ecdreciencia e Iglesia. No es posible
remitirse a él o a su citado brindis para contrepda autoridad de la conciencia con la del Papa.
Ambas autoridades, la subjetiva y la objetiva, @arecen dependientes una de otra. Hoy la palabra
conciencia es un término equivoco y frecuentemaraientendido. Con su camino de vida y su
sélida doctrina, el beato John Henry Newman puegledarnos a redescubrir el verdadero
significado de la conciencia como eco de la voz Dles, rechazando al mismo tiempo
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interpretaciones insuficientes y erradas. Newmamgie afirmo plenamente la dignidad de la
conciencia subjetiva, sin desviarse jamas de ldaceobjetiva. El no diria: conciencia si — Dios 0
fe o Iglesia no; sino mas bien: conciencia si —gcigamente por eso Dios y fe e Iglesia si. La
conciencia es la abogada de la verdad en nueseie@y es «el originario vicario de Cristo».

HERMANN GEISSLER
18 de septiembre de 2011
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