Si seguimos las huellas del Sefior, nuestra vida se transforma en un viaje de
esperanza

Benedicto XVI, Discurso, en el encuentro con jogeynseminaristas - Seminario de San José,
Yonkers, Nueva York - Sabado 19 de abril de 2008

% Una propuesta de una lectura reposada sobre una realidad interesante

o0 Proclamad a Cristo Sefior, “siempre prontos para dar razon de su
esperanza a todo el que se la pidiere” (1 Pe 3,15).
Con estas palabras de la Primera carta de san,RBatirdo a cada uno de ustedes con cordial afecto.
(...) Esta tarde quisiera compartir con ustedes algueflexiones sobre el ser discipulo de Jesugristo
siguiendo las huellas del Sefior, nuestra vidaesisfiorma en un viaje de esperanza. (...)

0 Hay muchas posibilidades esperanzadoras para los j6  venes 'y, al mismo
tiempo, dificultades que asfixian la esperanza

= Posibilidades para el desarrollo personal y dificul tades que
asfixian la esperanza

Y ¢qué ocurre hoy? ¢Quién da testimonio de la BNetiaia de Jesus en las calles de Nueva
York, en los suburbios agitados en la periferitedegrandes ciudades, en las zonas donde se reldnen
los jovenes buscando a alguien en quien confian® 88 nuestro origen y nuestra meta, y Jesus es el
camino. El recorrido de este viaje pasa, como eludstros santos, por los gozos y las pruebas de la
vida ordinaria: en vuestras familias, en la escaedhcolegio, durante vuestras actividades reiwaesat
y en vuestras comunidades parroquiales. Todos legfaes estan marcados por la cultura en la que
estdis creciendo. Como jévenes americanos serkseof muchas posibilidades para el desarrollo
personal y estan siendo educados con un sentigersggosidad, servicio y rectituélero no necesitan
gue les diga que también hay dificultades: compugatos y modos de pensar que asfixian la
esperanza, sendas que parecen conducir a la&eligid la satisfaccion, pero que sélo acaban en
confusion y angustia.

Mis afios deeenagerfueron arruinados por un régimen funesto que pentsater todas las
respuestas; su influjo crecio — filtrandose erel=ielas y los organismos civiles, asi como en la
politica e incluso en la religion — antes de qudigna percibirse claramente que era un monstruo.
Declaro proscrito a Dios, y asi se hizo ciego @ fodbueno y verdadero. Muchos de los padres y
abuelos de ustedes les habran contado el hortard#struccion que siguio después. Algunos de,ellos
de hecho, vinieron a América precisamente pargasck este terror.

Demos gracias a Dios, porque hoy muchos de suagaermpueden gozar de las libertades
que surgieron gracias a la expansion de la demagratel respeto de los derechos humanos. Demos
gracias a Dios por todos los que lucharon parauggegue puedan crecer en un ambiente que cultiva
lo bello, bueno y verdadero: sus padres y abuslssprofesores y sacerdotes, las autoridadesivile
que buscan lo que es recto y justo.

0 Las tinieblas del poder destructivo que permanece: droga, pobreza,
racismo, violencia o degradacion. Tinieblas que afe  ctan al corazén y
tinieblas que afectan al espiritu.

Sin embargo, el poder destructivo permanece. D@ciontrario seria engafarse a si mismos.
Pero éste jamas triunfara; ha sido derrotado. dssta esencia de la esperanza que nos distingue com
cristianos; la Iglesia lo recuerda de modo muy dition en el Triduo Pascual y lo celebra con gran
gozo en el Tiempo pascual. El que nos indica ldaragala muerte es Aquel que nos muestra cOmo
superar la destruccion y la angustia; Jesus es, pueerdadero maestro de vida &be salvi6). Su
muerte y resurreccion significa que podemos dé&adre celestial: “Tu has renovado el mundo”
(Viernes SantoQraciéon después de la comunjébe este modo, hace pocas semanas, en la ballisim
liturgia de la Vigilia pascual, no por desespema@d@ngustia, sino con una confianza colmada de
esperanza, clamamos a Dios por nuestro mundo:p®ias tinieblas del corazon. Disipa las tinieblas
del espiritu” (cf.Oracion al encender el cirio pascyal

¢, Qué pueden ser estas tinieblas? ¢ Qué sucede ¢asipdosonas, sobre todo las mas
vulnerables, encuentran el pufio cerrado de las&Epre de la manipulacion en vez de la mano
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tendida de la esperanza? El primer grupo de ejenmaldenece al corazén. Aqui, los suefios y los
deseos que los jovenes persiguen se pueden rordpstryir muy facilmente. Pienso en los afectados
por el abuso de la droga y los estupefacientedadatta de casa o la pobreza, por el racismo, la
violencia o la degradacion, en particular muchaghasijeres.

= Aungue las causas de estas situaciones problematica s son
complejas, todas tienen en comudn una actitud mental envenenada
que se manifiesta en tratar a las personas como mer  0s objetos.

Aunque las causas de estas situaciones problesmétoecomplejas, todas tienen en comun
una actitud mental envenenada que se manifiegtatan a las personas como meros objetos: una
insensibilidad del corazén, que primero ignora spdés se burla de la dignidad dada por Dios a toda
persona humana. Tragedias similares muestran tantbigue podria haber sido y lo que puede ser
ahora, si otras manos, vuestras manos, hubieratoestindidas o se tendiesen hacia ellos. Les amimo
invitar a otros, sobre todo a los débiles e inaE®rd unirse a ustedes en el camino de la bondad y
la esperanza.

= Las tinieblas que afectan al espiritu no se percibe  n: la
manipulacién de la verdad distorsiona nuestra perce pcion de la
realidad y enturbia nuestra imaginacion y nuestras aspiraciones.
La libertad y la blusqueda de la verdad.

El segundo grupo de tinieblas — las que afectasztitu — a menudo no se percibe, y por eso
es particularmente nocivo. La manipulacion de talae distorsiona nuestra percepcion de la realidad
y enturbia nuestra imaginacién y nuestras aspinasioYa he mencionado las muchas libertades que
afortunadamente pueden gozar ustedes. Hay queysabhdar rigurosamente la importancia
fundamental de la libertad. No sorprende, puesnguehas personas y grupos reivindiquen en voz
alta y publicamente su libertad. Pero la libertadie valor delicado. Puede ser malentendida y usada
mal, de manera que no lleva a la felicidad quegadperamos, sino hacia un escenario oscuro de
manipulacion, en el que nuestra comprensién detmassmismos y del mundo se hace confusa o se ve
incluso distorsionada por quienes ocultan sus psoptenciones.

¢ Han notado ustedes que, con frecuencia, se rigi@itadlibertad sin hacer jamas referencia a
la verdad de la persona humana? Hay quien afirmabe el respeto a la libertad del individuo hace
que sea erroneo buscar la verdad, incluida la desdare lo que es el bien. En algunos ambientes,
hablar de la verdad se considera como una fuendesdesiones o de divisiones y, por tanto, es mejor
relegar este tema al ambito privado. En lugar detdad — o mejor, de su ausencia — se ha difundido
la idea de que, dando un valor indiscriminado a,ted asegura la libertad y se libera la conciedcia
esto llamamos relativismo. Pero, ¢ qué objeto tigree"libertad” que, ignorando la verdad, persigue |
que es falso o injusto? ¢ A cuantos jévenes salgsridido una mano que, en nombre de la libertad o
de una experiencia, los ha llevado al consumo tnahie estupefacientes, a la confusion moral o
intelectual, a la violencia, a la pérdida del régm®r si mismos, a la desesperacion incluso gstk
modo, tragicamente, al suicidio?

= Laverdad no es una imposicién. Tampoco es un mero conjunto de
reglas. Es el descubrimiento de Alguien que jamas n  o0s traiciona.
Es Jesucristo. La encarnacion, el nacimiento de Jes s nos
muestran que Dios, de hecho, busca un sitio entre n  osotros. La luz
de Cristo. Lalibertad no es optar por “desentenders e de”". Es
decidir “comprometerse con”.

Queridos amigos, la verdad no es una imposicidmpbao es un mero conjunto de reglas. Es
el descubrimiento de Alguien que jamas nos tra&ide Alguien del que siempre podemos fiarnos.
Buscando la verdad llegamos a vivir basados em p@fque, en definitiva, la verdad es una persona:
Jesucristo. Esta es la razén por la que la augélitiertad no es optar por “desentenderse de”. Es
decidir “comprometerse con”; hada menos que salgidnismos y ser incorporados en el “ser para
los otros” de Cristo (cfSpe salvi28).

Como creyentes, ¢como podemos ayudar a los otasiaar por el camino de la libertad que
lleva a la satisfaccion plena y a la felicidad dgra? VVolvamos una vez mas a los santos. ¢ De qué
modo su testimonio ha liberado realmente a otrdagiénieblas del corazon y del espiritu? La
respuesta se encuentra en la médula de su feedganfe. La encarnacion, el nacimiento de Jessis no
muestra que Dios, de hecho, busca un sitio engetios. A pesar de que la posada esta llena,rél ent
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por el establo, y hay personas que ven su luzaBeuknta de lo que es el mundo oscuro y hermético
de Herodes y siguen, en cambio, el brillo de leefiatque los guia en la noche. ¢Y qué irradiaBta e
respecto pueden recordar la oracion recitada Badae santa de Pascua: “jOh Dios!, que por medio
de tu Hijo, luz del mundo, nos has dado la luadgladria, enciende en nosotros la llama viva de tu
esperanza” (cBendicion del fuegoDe este modo, en la procesion solemne con las eacendidas,
nos pasamos de uno a otro la luz de Cristo. Ezlgue “ahuyenta los pecados, lava las culpas,
devuelve la inocencia a los caidos, la alegria &ristes, expulsa el odio, trae la concordia, egdla
los poderosos”Hxsulte}. Esta es la luz de Cristo en accion. Este eamino de los santos. Esta es la
vision magnifica de la esperanza. La luz de Clestanvita a ser estrellas-guia para los otros,
marchando por el camino de Cristo, que es camineed#n, de reconciliacion, de humildad, de gozo
y de paz.
= Aveces tenemos la tentacion de encerrarnos en noso  tros mismos,
de dudar de la fuerza del esplendor de Cristo, de | imitar el
horizonte de la esperanza

Sin embargo, a veces tenemos la tentacion de anoesren nosotros mismos, de dudar de la
fuerza del esplendor de Cristo, de limitar el hamie de la esperanza. jAnimo! Miren a nuestros
santos. La diversidad de su experiencia de la pcesde Dios nos sugiere descubrir nuevamente la
anchura y la profundidad del cristianismo. Dejea gu fantasia se explaye libremente por el ilinsitad
horizonte del discipulado de Cristo. A veces nassieran Unicamente como personas que hablan
s6lo de prohibiciones. Nada mas lejos de la verdadliscipulado cristiano auténtico se caracteriza
por el sentido de la admiracion. Estamos ante o8 Biue conocemos y al gue amamos como a un
amigo, ante la inmensidad de su creacion y lazzeliie nuestra fe cristiana.
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