» Elaborto. 1a fundacion «RedMadre». «E/l aborto es la muerte violenta de un ser humano». Pero
no todo vale para evitarlo. A RedMadre le interesa tanto la madre como su bebé. Por eso, todos los
voluntarios de esta entidad trabajan para ofrecer a la mujer embarazada acompanamiento y
Soluciones reales, sin juzgarla y sin que sufra las mismas presiones para no abortar que para hacerlo.
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+« Cfr. Fundacion RedMadre: «Nos interesa la mujer, no sélo su bebéx»

«El aborto es la muerte violenta de un ser humaersa no todo vale para evitarlo. A RedMadre le
interesa tanto la madre como su bebé. Por escs todwoluntarios de esta entidad trabajan para
ofrecer a la mujer embarazada acompafiamiento gieoks reales, sin juzgarla y sin que sufra las
mismas presiones para no abortar que para hacerlo

Todas las mujeres embarazadas que entran en @botecRed Madre escuchan una promesa:
Nunca estaras sold&sto es asi tanto en la Fundacion RedMadre, diidljaomo en alguna de las
asociaciones locales del mismo nombre repartidaEguafna, que comparten sus fines y forma de
trabajo. Su labor empieza cuando la mujer se etafranrmalmente sola, a un embarazo
inesperado, y se plantea abortar. RedMadre tielumtavios especializados en estos casos, que
actuan si la mujer, o alguien que la conoce, coatzan ellos.

Hace falta -explica dofia Carmina Garcia Valdéssdira General de la Fundacion- que sea gente
con «una gran capacidad de escucha, que no juzgpeon «disponibilidad absoluta», fuera del
horario laboral. Si en la entrevista que se hdos goluntarios en potencia se descubre a alguien
asi, hay que formarle. Debe aprender que, «aul@meo es la muerte violenta de un ser
humano, nosotros no decimos cosas cblmanates a tu hijgHablamos de ella», de sus problemas
y proyectos, «y le planteamos soluciones realgaiamaterial, bolsa de trabajo, abogado,
médico... «No todo vale para que siga adelantde Mtentimos, ni la hacemos sentirse mal; no le
prometemos la luna. Va a ser ella la que decidsufgéé presiones para abortar, lo Gltimo que
necesita es presion para no abortar. Tiene que equaéano la juzgas y que, aunque aborte, luego
puede pedirnos ayuda.

Ademas de formacion, estos voluntarios tambiéngireuna atencion especial, porque, «cuando
un rescate no sale, se te parte el corazon. Lissiings en que no estan ahi para salvar al nifio; el
éxito o el fracaso no son suyos. Van de dos enydoggo nos reunimos conterapia de grupe.

Ocho de cada diez mujeres atendidas aceptan la gywal abortan. Pero la labor de RedMadre
continla. «Te siguen necesitando, porque tienenantwa de desanimo, algunas no tienen papeles,
y casi ninguna trabajo, estan solas...» Hablaa)uiita voluntaria de acompafamiento.

o lgual que con una amiga



Una voluntaria de acompafiamiento de RedMadre, sarmadre y su bebé, en la sede de la
Fundacion

Con las chicas que le asignan, «hago lo que coamnga que pasa por un bache: tomarnos un
café, acompafarla a los médicos, llamarla. Cuastiy €on ellas, me olvido de lo demas. Es muy
importante escucharlas, comprenderlas, y darlé8a;aonfianza, y libertad». El contacto, aunque
menos frecuente, sigue después de que nazca ekhlfie interesa ella, no sélo su bebéx». Si
detecta alguna necesidad, avisa a la Fundaciodgeduainos voluntarios preparan y reparten ayuda
en especie, forman a las mujeres, les prestaniatemeédica, legal o psicoldgica...

La Fundacién es toda una red en cuyo centro estadige. Estan acreditandose en la Fundacién
Lealtad, que fomenta las buenas practicas en |1&3.®Hro lo que notan las mujeres es «que te
interesas por ella», sin buscar nada a cambionEeso-cuenta Julita-, «se vuelcan y te abren el
corazén. Mi labor es un granito de arena, y reailbighisimo: valoras mas lo que tienes, te haces
mas comprensiva...» Por eso, anima a otros a urits, un poco de tiempo y ganas, es facil».

Maria Martinez Lopez

+ Menores embarazadas: mejor en su familia

Casos especialmente delicados para los voluntdeid®edMadre son los de las menores
embarazadas. «Nuestra mision es mediar con loepgdexplica dofia Carmina. Ofrecen a las
chicas acompafarlas cuando anuncien el embarartamdia, y las asesoran. «Les decimdsea
bronca es normal; aguanta el chaparron. Si tu seuentas con paz, diciendo que sabes que lo has
hecho mal pero que vas a tener ayuda y tienesdagdn encauzada, les das tranquilidad para
aceptarlos. Intentan hacer ver a los padres que, aunquelsm@zo se deberia haber evitado, su
hija, y ese nifio que ya est4 en camino, los necestiempre «intentamos que la chica lleve el
embarazo en su entorno familiar, porque es buerastpdos». Y lo consiguen casi siempre, aunque
hayan tenido que tratar a veces con los Serviaomtgs, o la Policia. Una chica, por ejemplo, se
escapo porque pensaba que sus padres la ibargarabhbortar, y se present6é en casa de su novio.
«Los padres de él nos llamaron, y nosotros llamaos padres de ella y la acompafiamos a la
Policia» para retirar la denuncia por desaparidiarfamilia acepto la ayuda que les ofrecia la
Fundacién, aunque al final resulté que la chicastaba embarazada. En otro caso, «una chica de
16 afos intentd denunciar a su madre porque gileréala a abortar. El comisario nos llamo y
recogimos a la chica en Servicios Sociales. Yoéebh el Defensor del Menor, que me planted la
emancipacion. Con esa informacion, hablamos camaldre y, al final, acepto el embarazo». Dofa
Carmina sélo recuerda un caso en que tuvieranapse ge su casa a una menor, «y a los pocos
dias los padres se arrepintieron y volvio».
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