»  Aborto (2015). Fue madre tras ser violada, a los 12 aios. Hoy pide a los Parlamentarios chilenos
que rechacen la ley de aborto. «lba de regreso a casa cuando de inmproviso se detuvo a mi lado un coche
rojo. Venian dos personas. El conductor me pregunts por una direccion y en los segundos que me tomé
para pensar, el copiloto ya se habia bajado y sin alcanzar siquiera a gritar me subid en la parte de atrds
del coche. ..» Asi comienza narrando a «Portaluz» Lianna Rebolledo, las horas de panico, terror y
barbarie que con doce aiios padecid a manos de dos hombres gue en Los Angeles (US.A) la secuestraron,
torturaron y violaron.
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«lba de regreso a casa cuando de improviso seadatmi lado un coche rojo. Venian dos personas. El
conductor me preguntoé por una direccion y en Igsisgos que me tomé para pensatr, el copiloto yalsia h
bajado y sin alcanzar siquiera a gritar me subil& garte de atras del coche...» Asi comienza nasrand
Portaluz Lianna Rebolledo, las horas de panicoitgrbarbarie que con doce afios padecié a mandssle
hombres que en Los Angeles (USA) la secuestravotuyaron y violaron.

(Portaluz) Hoy, a sus 35 afios, las cicatrices por las heoddantes que le dejaron en su rostro ya no son
visibles, gracias a la ciencia médica. Pero elreind post traumatico la acompafi6 por afios. Inadudos
primeros dias, después de su calvario, intentédsuge ingiriendo todos los antidepresivos quealdadn

dado para calmar su angustia y crisis de panican@uen urgencias del hospital le practicaron vada de
estbmago y luego una ecografia para controlar qupiadaban restos ni otros dafios interiores, ceaitd
inesperada noticia: Estaba embarazada.

El pasado 2 dejunio Lianna estuvo en Chile y dio su testimonio anseparlamentarios de ese pais,
argumentando el por qué considera al aborto udendgi@ contra la mujer, especialmente si su embaraz
—Ccomo en su caso- producto de una violacion.
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+« Lianna, tenias so6lo 12 afios cuando supiste que estabas embarazada. ¢ Fue libre tu
decision de rechazar el aborto?

Luego de ser violada, cuando ya estaba en casatommeentaba pensando si podria haber hecho algo par
evitar que me ocurriese. ¢ Por qué no corri? ¢ Bongune fui por otra calle? ¢Por qué no grité? Mgaba.
Llegué a sentirme culpable de lo que me habia pa¥adse sentimiento de panico si tenia que sddir a
calle. No entiendes por qué tanta violencia, pértganto dafo, por qué agreden... no lo puedes emterale
encuentras respuestas. Era un calvario, sent@a.tbtiraba mi rostro en el espejo y sélo veia unatdz. Y

en un momento, cuando no podia mas con mis pesadik tomé todas las pastillas que encontré. Me
llevaron a urgencias y alli el médico me dijo qeria trece semanas de embarazo. El médico me dice:

«Si, estds embarazada, tienes trece semanas ededdico—, pero la ley esta de tu lado, la leyata
apoyar. No tienes que vivir con las consecuengidsmas no sabes qué tipo de genes va a tener ya@$0
muy chica seria dificil que se logre completar egtbarazo porque tienes un vientre infantil». Yo lo
escuchaba con su oferta para que abortase pesm€mementos a mi lo que me dolia era lo que @ hab
pasado. ¢Qué resuelvo abortando?, pensé. Yo nfusénsadurez lo de mi reflexion, pero lo Unicocgre
pensé se lo pregunté al doctor y le dije: «¢Alt@omoy a olvidar la violacion? ¢ Ya no voy a tener
pesadillas? ¢ Voy a dejar de sentir miedo si salgaalle?» El doctor me respondié que no. Entopoami
cabeza pensé... ¢por qué quiere que aborte si @ saiycionar nada? Si hay una personita en miqgor
la voy a hacer pagar por algo que no cometié? Luagmdo mi mami (Eloisa) supo que yo estaba
embarazada no me dijo tenla o0 no lo tengas. « ka@quieras hacer yo estoy contigo», fueron slabps.
No influy6é en mi decision.



+ En tu portal lovinglife.org para ayudar a chicas que han vivido situaciones
semejantes dices que tu hija te salvo la vida y tu se la salvaste a ella...

El proceso de embarazo fue dificil, porque no ppdizerme de pie, si lo hacia corria el riesgo degrda
bebé. Yo decia jtiene mis genes, esta dentro dg mai'pensaba en quien era el papé bioldgico. &asé
tiempo hasta que tras setenta y ocho horas dedaberto conoci al amor de mi vida, que es mi hija
Jeannet. La miré, sus 0jos me veian y puso su anamitni dedo.

Ella ha sido mi fuerza para levantarme, recuperaestediar, trabajar. Desde muy pequefia me hawigodi
y a los cuatro afos, estaba chiquita me escribitharde sus cartas: «Mami gracias por no regalarme,
gracias por tenerme, gracias por darme la vidasri @@brazarla y le dije la verdad: «No mamitést&utl
quien me dio la vida a mi».

Es que fueron muchos los afios que padeci el siedoost traumatico por el secuestro, torturas yaeidh
que vivi. Fue esta personita, mi hija, la que metiioraje de superarme. No fue facil, pero ellb&mico
gue tengo en la vida. Es la primera persona que@atad me dijo te quiero, me abrazaba, extendia su
brazos, me daba una sonrisa cuando mas difictyrawves la situacién. Entonces, ¢cdmo no luchanmpo
angelito asi?

+ Las personas que abortan o apoyan el aborto tienen como argumento: El cuerpo es
mio, yo decido. ¢,Por qué consideras que no es licito abortar en una situacion como
la vivida por ti?

Cuando te proponen y te dicen que la solucién egaab.. y tl reconoces que al abortar no vas a solac
nada, no vas a olvidar los golpes, la violacidrtagtrario, abortar sélo seria como una doble giota
Porque si de la primera es muy dificil recuperdrsaginate con una segunda. Porque el abortoas otr
manera de violencia hacia la mujer. ¢ Por qué fepadar con la pena de muerte a una personitaoque n
tiene la culpa, ni tiene por qué pagar el crimeptdes personas? A mi me la pidieron que la diera e
adopcion, pero en mi caso yo decia, es mia, yai@a@conmigo. Pero si tu sientes que no estdasen |
condiciones de tenerlo, debes saber que es ungrestile de amor entregarlo en adopcion a padres que
llevan muchos de ellos afios esperando por un Bebbé.de verdad les digo a las chicas que pudistan e
en mi situacion y porgue yo lo vivi, que todasntageres tenemaos ese instinto materno que nos hace
luchar...

Nadie les ensefia a las chicas, ni les habla d#iosire post aborto. Nadie les dice que ese momehto d
aborto nunca lo van a olvidar, que es una heridladentimiento de culpa que aflorard y habrd monsento
donde van a tener secuelas fisicas, mentales, enabes. Nunca se les dice de qué manera quedan tan
dafadas después de vivir una violencia tan gramhe es el aborto. Yo estoy muy consciente de que si
hubiese abortado no estaria viva.

« ¢Dios tuvo algo que ver en tu historia, con tu decision por defender la vida de tu
hija Jeannet?

Yo no creci con ningun valor religioso. A nosotnasse nos hablé de que habia un Dios. Hace seis afio
conoci a Dios y a la Santisima Virgen Maria. Ydasotenia en mi vida. Es méas, cuando yo estuvaen e
auto, cuando fui secuestrada, le grité a un Diaguien no conocia—que me ayudara. Pero por magrijée
lloré y rogué senti que no me habia escuchadonEssgoor muchos afios estuve muy enojada. Yo degia,
Dios no existe, porque si existiera, ¢,por qué geraste tipo de cosas? Y esa fue la parte delsnedpost
traumatico, donde te cuesta mucho trabajo el pard@empre te preguntas por qué a mi y no entiepaole
qué tanto dolor.



Pero sin embargo, hace seis afios una personaan&idijl ya lo has intentado todo en la vida, guer no
intentas buscar a Dios? Y yo no queria, no quBgeo como las secuelas de este desorden post tiemma
estaban ahi... los ataques de panico, la ansiedadentos donde vuelves a sentir que estas personas
todavia te estan buscando y te van a hacer daficetimientos tan reales que hube de estar hiizguita
muchas veces por los ataques de ansiedad.

Llegdé un momento de estos cuando estaba con deseigipeen que me dije ¢qué hago? Yo necesito sanar,
necesito hacer algo porque no quiero sobrevivir guiero vivir! Asi fue como un sacerdote empezo a
darme guia espiritual y me hablé del perddn. Aleonar le decia no, perdonar es imposible, no sgepue

Yo voy a vivir odiando a estas personas hastaietaidia de mi vida. Pero después de que empieatas e
terapia espiritual y proceso de sanacién vienadezh para que hagas la decision. Es personaky de la
noche a la mafiana, sino un proceso gradual, utorgga te haces a ti misma y te libera. Asi llegué
conocer el amor mas grande, Dios. Hoy sé que Biny@ conmigo en esos momentos, porque de lo
contrario yo no hubiera salido viva. Hay un Diog gue cuida, que esta con mi hija y conmigo.

El sabia que lo mas necesario para mi vida ermet g me lo dio en mi hija. Entonces la preguntg y&
no es por qué a mi, sino para qué a mi. Y fueamsoane decidi empezar a hablarlo, resultando seyiém
como terapéutico.

s ¢Por qué viniste a Chile y visitas también otros paises dando testimonio en defensa
de la vida y rechazo al aborto?

Abortando solo dafian a una sociedad. Rechazatepdi® aborto no es una cuestion de religion olddga
politica. Es una cuestion de conciencia, de recammae lo que hay en nuestro cuerpo es otra vlang
vida que esta en nuestro cuerpo, pero que no mmnpee y tiene el mismo derecho a nacer que hemos
tenido nosotros. Si esta leyendo esto una mujehgusido violada o con un embarazo dificil, le pide no
olvide que sigue siendo siempre alguien valiostependiente del dafio que les hayan hecho. Cadmelia
nace es una oportunidad de dejar vivir para podéerywluchar por lo que quieres.
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