» Nueva Evangelizacion. Congreso Nacional de Pastoral Juvenil (Valencia, noviembre 2012). 1a
evangelizacion de los jovenes ante la “emergencia afectiva”. Los darios principales que la cultura
moderna y postmoderna bha generado y genera en la afectividad de los jovenes: el narcisismo, la
pansexualidad y la desconfianza. Como ser efectivos en la sanacion de la estas tres heridas.

+« Cfr. La evangelizacion de los jévenes ante la ‘emergencia afectiva’
Ponencia de Mons. D. José Ignacio Munilla Agui@iépo de San Sebastian)
Congreso Nacional de Pastoral Juvenil, Valenca4lde noviembre de 2012

Don Carlos Osoro abrio ayer la reflexion de estm@&rCongreso Nacional de Pastoral
Juvenil, centrando nuestra mirada en Cristo: “Bdeavida es Cristo”. Ciertamente esa es la clave
de nuestra implicacion en la Pastoral Juvenilpgsir de ahi, cualquier cosa que podamos decir
los demas ponentes, sera un eco de la gran noéidctaisto, libertador y sanador de los jovenes.
Solemos repetir con frecuencia que para poderiliag al joven de nuestros dias,
necesitamos primero conocerle. Pero, ¢cémo le posleyar a conocer? La tentacion seria
recurrir exclusivamente al estudio socioldgicolasaencuestas: “jVamos a ver como estan los
jovenes de hoy...!” Ciertamente eso es necesahasta ver el video precongresual producido por
Juan Manuel Cotelo, que se ha difundido con taxito gor las redes, con el titulo de “También
vosotros daréis testimonio”. En él se aborda cahismo y sin miedo a la verdad, la situacion de
partida ante el hecho religioso del joven actual.

Pero si queremos conocer al joven de nuestrostdi@nos que ir mas alla del dato
sociologico. Necesitamos conocer en profundidaesactisto, ya que solo en Cristo conoceremos
en profundidad al joven. Esta clave teoldgica gmoimantisima para poder interpretar lo que nos
dicen las encuestas. Y aunque soy consciente da quienes no tengan fe les costara
entenderlo, conviene recordar que esta convicaitaza con lo mejor de nuestra tradicion
espiritual. Por ejemplo, en el Siglo de Oro Espaféaiia la propia Santa Teresa de Jesus: “A mi
parecer, jamas acabamos de conocernos Ssi No pmo@sinocer a Dios”.

Hace cincuenta afios los padres conciliares reueid@s Concilio Vaticano II,
proclamaban: “Bajo la luz de Cristo, imagen de Dinssible, primogénito de toda la creacion, el
Concilio habla a todos para esclarecer el mistldombre.” (‘Gaudium et Spes’ n® 10). Pues
bien, medio siglo después, este Congreso de Pladtwenil reunido en Valencia, vuelve a
reconocer y a proclamar: jEn Cristo, y solo ersEltevela y se descubre el corazén del joven!
Uno de los motivos principales por el que nos estéando tanto que el Evangelio resuene
en el corazén de los jovenes, es porque nosotEmesitenemos todavia un déficit importante
para llegar al Corazon de Cristo, y conocer erullesignio de misericordia hacia todos nosotros,
jovenes evangelizadores y jévenes evangelizades. e verdaderamente necesitamos conocer 2
la realidad joven desde Cristo y en Cristo, porcuao decia San Bernardo: “El desconocimiento
propio genera soberbia, pero el desconocimieniole genera desesperacion”.

Pues bien, partiendo de la conviccion de que podamocer el corazon del joven a la luz
del Corazon de Cristo, vamos a plantearnos ersegtanda ponencia cOmo esta ese corazon y
cudles son las heridas afectivas que sufre unaatpaste de la juventud en Espafia; y qué
respuesta propone la Iglesia en su Nueva Evangglizaante esta emergencia afectiva... No
dudemos de que la emergencia afectiva que padicgerseracion, nos ofrece una oportunidad
Unica para recordar a todos los jovenes que “Dicamor”, y que hemos sido creados con una
vocacion a la comunién de amor, que necesitamasidespara alcanzar nuestra plenitud.
Por su parte, Mons. Stanistaw Rytko, Presidente€Cdeisejo Pontificio de Laicos, nos
hablara mafiana por la mafiana, Dios mediante, @ategelizacion de los jovenes, desde el punto
de vista del reto planteado por la emergencia didac#or la Revelacion conocemos que “Dios



es la Verdad”; por lo cual, la presente crisis ativa —hija y madre, al mismo tiempo, del actual
relativismo— requiere de la fe para su sanaciampgiacion. Pero no es mi intencion la de pisarle
el terreno al Cardenal Ryiko, sino simplementedlastrar la complementariedad de las dos
ponencias. Tanto la voluntad como el entendimidetmuchos jovenes y adultos
contemporéaneos, padecen profundas heridas quéitestan conocer el verdadero rostro de
Cristo; y paradéjicamente, necesitan del mismociesta para ser sanadas. ¢ Quién nos liberara
de esta contradiccion aparentemente irresolublestémos para ello a Santa Maria, Reina 'y
Madre de los jovenes.

1. Los dafios principales que la cultura modernay p  ostmoderna ha generado y
genera en la afectividad de los jovenes.

¢,Cuadles son los dafios principales que la cultudiema y postmoderna ha generado y
genera en la afectividad de los jovenes? ¢ CoOmemaasel Evangelio liberador, en el marco de
una Nueva Evangelizacion, para llegar a sanartesatas y volver a nacer en Cristo?

< Primera herida: NARCISISMO

o El narcicismo es el quedarse encerrado en la contem  placién de uno mismo.
» Laincapacidad, o cuando menos una seria dificultad , de amar a un ‘t&’
distinto de uno mismo.

Definido sin tecnicismos psicolégicos, sino enemguaje a medio camino entre la
antropologia, la moral y la teologia espiritualpaicicismo es el quedarse encerrado en la
contemplaciéon de uno mismo.

El conocido mito griego nos narra que una ninfarsamora de Narciso, y este no le
corresponde. Mientras huia de ella, se queda pasardd su propia imagen reflejada en las
aguas de un rio, y se enamora perdidamente deianio que le lleva a lanzarse al agua y morir
ahogado.

En definitiva, el narcisismo es considerado comadapacidad, o0 cuando menos una seria
dificultad, de amar a un ‘t0’ distinto de uno misrb narcisismo esta ligado a la hipersensibilidad,
a la absolutizacion de los sentimientos y temaés,percepcion erronea de que todo en la vida
gira en torno a uno mismo...

Por el contrario, la Revelacion judedstiana nos ha mostrado en la practica que amar e
siempre un éxodo. La Historia de la Salvacion dsdtoria de la llamada que Yahvé hace a su
pueblo a vivir en plenitud; para lo cual es nedessalir de nuestro propio entorno, ir en busca de
una tierra nueva, distinta, desconocida, caminaodda confianza propia de quien tiene la firme
esperanza de que Dios quiere nuestra felicidad.

Amar es promover el bien que hay en el otro, siendo esto in-
compatible con la tendencia narcisista que pretende poseer
al préjimo, asimildndolo a uno mismo, hasta el punto de
hacerlo desaparecer.

Dificilmente se podra superar la herida del nasnisi si nos olvidamos del Dios que nos ha
creado —hombre y mujea su imagen y semejanza, llamandonos a la comeni@h amor.

Hombres y mujeres somos distintos y complementaYiate esta forma llegamos a entender que
amar es promover el bien que hay en el otro; siesttbincompatible con la tendencia narcisista
gue pretende ‘poseer’ al préjimo, asimilandolo a mismo, hasta el punto de hacerlo

desaparecer.
= Latragedia de Narciso comienza a gestarse desde el  mismo momento de
su concepcioén.

Es muy interesante comprobar que en alguna dedstas versiones de este mito griego,
se narra que la tragedia de Narciso comenz6 argestasde el mismo momento de su
concepcion, ya que fue fruto de una violacion. iéararrastra esa herida —hoy en dia diriamos
gue arrastra la herida de saberse un hijo no desegd lo largo de toda su vida va dando



tumbos, intentando indtiimente sobreponerse afsimsento, con la tactica de huir hacia
adelante. En efecto, se dedica a provocar a horghregeres, mortales y dioses; a suscitar
pasiones, a las cuales luego no consigue resppodsu incapacidad de amar y de reconocer al
otro.

iiEs sorprendente descubrir que en un mito de imé@sede dos mil afios, anterior a la
llegada de Jesucristo, se pueda reconocer coneaatéitud las heridas del joven de nuestros
dias, o digamoslo con mayor precision, del homkde ka mujer de nuestros dias!!

Tal vez podriamos resumir el drama de la emergexieiiva —en contraste con el
avance vertiginoso de las tecnologias— con el eigaihecho: en lo tocante a la busqueda de la
felicidad, no parece que avancemos mucho; y a veckso —asi lo sefialan nuestros mayores—
parece como si retrocediésemos. El movil del jeaede ultima generacién, pero su corazon se
asemeja a la tortuga de la aporia de Zenodn (“Agjyila tortuga”): ésta no parece terminar nunca
de llegar a la meta... a la meta del amor.

o Dos manifestaciones del narcisismo que parecen — si n serlo — contradictorias.

El narcisismo suele tener dos manifestaciones greepn —sin serlo— contradictorias. En
los momentos de euforia, el Narciso actual tienaliaula pretension de ocupar en cualquier
escenario el puesto de la ‘novia de la boda’ ordigd del bautizo’. Pero en los momentos de
depresion —que cada vez son mas frecuentes—, alNstciso se consuela y hasta se complace
con ser el ‘muerto del entierro’.

Esto ultimo es muy frecuente: considerar siempneccmsuficiente lo que se recibe de los
demas, ser un mendigo perpetuamente insatisfeahad@licamente, se busca ansiosamente la 4
realizacion personal por medio de la lamentaciétimista... (“iNadie me hace caso!”, “iTodo me
toca a mi!”, “iSoy un incomprendido!”, etc).

Pero aunque las formulaciones sean diferentes emourento de ‘subidén’ o de
‘bajonazo’, en un contexto de ‘boda’ o de ‘enti&rse respira siempre por la misma herida
afectiva, buscando ansiosamente aprecio, reconaimielogio, admiracion...

Pues bien, sin la sanacion del narcisismo es irhj@gosonocer, amar y —sobre todo—

seqguir a Jesucristo, en profundidad y en coherpp@a ultimo término, ser feliz. Sin la sanacion
del narcisismo es imposible la entrega generosaegwn aspecto clave en el Evangelio. Cuando
el mensaje de Cristo se recibe en su totalidadderngna forma fragmentada, nos educa a no ser
unos quejicas, a ser positivos y agradecidos,autarontemplarnos con una insana y excesiva
preocupacion por la imagen, a no pretender sempsepspeciales ante los demas, a no ser
hipersensibles a las criticas...

0 La Nueva Evangelizaciébn. Como ser efectivos enlas anacion de la herida del
narcisimo.
Pues bien, ¢en qué deberiamos incidir especialreargste momento, en el que
dirigimos la Nueva Evangelizacion a los jovenesiodma que seamos efectivos en la sanacion de
la herida del narcisismo, y hagamos posible la gsnad en el seguimiento a Cristo? Vayamos
por partes:

@ - El anuncio del amor de Dios funda la autoestinmeBEpensamiento popular, con
frecuencia se considera equivocadamente que e$isano es un exceso de autoestima. Pero no
es asi; como hemos sefialado anteriormente, eleap@tio no suele ser sino una manifestacion
mas del narcisismo. En realidad, lo opuesto alisianao no es el autodesprecio, sino mas bien
una equilibrada autoestima. Lo cual quiere dedirlgwsanacion del narcisismo pasa por una
educacion en un sano y equilibrado amor a uno mi&snonas, dicho ‘amor a uno mismo’
(‘autoestima’, que diriamos hoy), es la medidadada por Cristo para tomarla como referencia a
la hora de amar al préjimo (“Amaras al préjimo coaid mismao”).

El Evangelio nos habla de la abnegacion y del oldie nosotros mismos, como condicion



para seguir a Cristo. Pero para poder ¢gercal cosa es necesario estar fundadaren
experiencia viva y actualizada del valor que ternearde los ojos de Dios. No olvidemos que la
autoestima no proviene de hacer muchas cosas,|ogia éxitos, ni de la apariencia fisica, sino
de saberse amado. Sin duda alguna, uno de logaagtincipales de la falta de autoestima en
nuestra cultura, es la crisis de la familiajda a la falta de conciencia del amerspnal

e incondicional que Dios nos tiene. Y por elloaelincio del infinito amor de Dios a cada persona,
esta llamado a ser la columna vertebral de la Ealeragion a los jovenes.

El joven —o0 mejor, jvamos a mirarnos todos en espejo!'—, cada uno de los aqui
presentes, sufrimos mucho por la fluctuacién destnog sentimientos. Tenemos el riesgo de
valorarnos segun el juicio ajeno, de hundirnosymocomentario o por un fracaso, etc. jEs un
auténtico drama que nuestro estado de animo secpaados vaivenes de la bolsa o a la montafia
rusa! ¢ Como encontrar un punto emocional estadlidpsy firme?5
La respuesta, de nuevo, la tenemos en la Redelheidila a cabo por Jesucristo. El valor
del hombre es grande, como el de la misma sangteist®. Cuando nos encontremos ante la
tentacién de minusvalorarnos o de autodespreciaesad momento de recordarnos que “Dios
no hace basura”, aunque a veces tengamos la amtéeivernos asi cuando nos miramos al
espejo. Dios ha entregado su vida por cada unostgnos; por ti, por mi... que a veces nos
creemos el centro del universo, y otras veces eashjpmos a nosotros mismos como puro
desperdicio.

Nuestra autoestima no puede depender de que @ipbenhbien o mal de nosotros, ni
siquiera de que las cosas nos salgan mejor o p&srindudable que siempre estimaremos los
comentarios positivos de los demas, y que nosal@gmnuestros logros y pequeios triunfos; pero
la consideracion real y ultima del valor de nuesita no puede fundamentarse en ello. De lo
contrario, seriamos —como tantas veces observamesta cultura narcisista— “mendigos de la
afectividad”, en lugar de “vocacionados al amor”.

Cristo crucificado es la medida exacta de lo quaecao de nosotros valemos para Dios.
No se trata de entenderlo solo en la teoria, sniatdriorizarlo y personalizarlo, haciendo de ello
nuestro carnet de identidad. Sin esta fe, seei@lihente imposible la abnegacion de uno mismo,
y estariamos condenados a la esclavitud del nemuisiLa abnegacion y el olvido de si, en el
sentido en el que los predica Cristo en el Evaagptiesuponen el amor a uno mismo.

Quien tiene la experiencia de ser amado incondatmo@nte por Dios, se encuentra a si

mismo, y es entonces cuando puede olvidarse dessiaen cada relacion con los demas; pero
no por un afan de autodespreciarse, sino porgsese sobrado de aprecio y conciencia del
amor incondicional recibido de Dios.

- Espiritualidad equilibrada (misti@scética): EI Evangelio de Jesucristo nos presenta
propone la mistica del amor, que integra una ascdgl olvido de nosotros mismos y la oblacion
generosa. Tal vez, en las ultimas décadas no haysnboayado suficientemente esto ultimo (de
forma similar a como anteriormente pudimos caasremoralismo que no subrayaba
suficientemente la dimensién mistica). Los pasajyesgelicos que se resalta esta dimension
ascética son muchos e importantes: “El que quigaisne, que cargue con su cruz y me siga”,
“El que no esta conmigo, esta contra mi”, “No ped@rvir a dos sefiores”, “El que busque su vida
la perderd, pero el que la pierda por mi la enadditr.. Es decir, el Evangelio nos presenta la
abnegacion de uno mismo, como indispensable par@pea madurez y para poder abrirse al
encuentro con Dios.

Me atreveria a decir que la mayoria de quienetirasis a este Congreso de Pastoral
Juvenil hemos sido educados desde nuestra infancaiaa lectura del Evangelio caracterizada por
la centralidad de la parabola del Hijo Prodigo. @ida alguna, la parabola del Hijo Prédigo nos ha
ayudado a subrayar la iniciativa del amor de Deosla cual se fundamenta y se sostiene la
posibilidad de nuestra conversion. En efecto, elrantondicional de Dios es el que capacita al
hombre para hacer de su vida una respuesta generosa



Ahora bien, creo que en el contexto de esta @fsigtiva en la que nos encontramos, no
es suficiente proclamar el ideal del amor, sino@giaecesario profundizar en los pasajes del
Evangelio en los que la escuela del amor es elz8orde Cristo: ¢ Como amar sin confundirlo con
nuestro amor propio? ¢ Como dejar de ser un guejiceegoista? ¢ Como encaminarnos hacia el
milagro del olvido de nosotros mismos —que nosqeareas dificil que el de la sanacién del ciego
de nacimiento, la multiplicacion de los panes oioamsobre las aguas del lago de Tiberiades—?
En efecto, no hay mistica sin ascética, ni ascétitanistica. Y en mi opinién, el lugar del
Evangelio en el que la mistica y la ascética s@ esda Cruz de Cristo. La Pasion de Cristo es pura
mistica y pura ascética, al mismo tiempo. Piensolgunayor aportacién que podemos hacer para
sanar las heridas afectivas de los jovenes derawgeseracion, de forma que estén capacitados
para el amor, es presentarles la Pasiéon de Qpisto,no sélo como el lugar en el que se revela el
amor divino, sino también como la escuela del amionano.

Tal vez hayamos tenido en las Ultimas décadas pariante déficit en la predicaciéon
sobre la Cruz de Cristo. Y no me refiero Unicamentepredicacion del kerigma, sino a su
aplicacion practica en la pedagogia, en el acommigfido espiritual, etc. Sin la escuela de la Cruz
de Cristo, el anuncio de la Resurreccion se redugehermoso mensaje de consolacion, que
resulta incapaz de sanar nuestras heridas y dernosval amor. No podemos olvidar que cuando
hablamos de ‘resurreccién’, estamos hablando sehgtResurreccion del Crucificado’.

- Entre el ‘idealismo’ y el ‘realismo’, "acompafiamiie espiritual”: También creo
necesario hacer hincapié en un aspecto importamnéelg sanacion de esta tendencia narcisista
gue, en mayor o menor medida todos padecemoscélaacion humilde de la realidad”. En
efecto, a veces suele ocurrir que el narcisistaléie refugiarse en la utopia, o tal vez deberiamos
matizar que intenta escudarse en ella. jEs redartapretension de justificar una actitud de
descontento y de queja permanente, con un falsiosea los suefios utopicos!

Pero el camino del Evangelio nos ha ensefiado eaaspéas alto, sin despegar para ello los

pies del suelo. El cristiano no puede permitirgel@etiempo y energias en quejas y lamentos
estériles. La aceptacion de la realidad con segtidgdano, no nos impide aspirar a cambiarla. Es
mas, la aceptacion de la realidad, es un presupineispensable para poder aplicarnos en su
transformacion. Fue Unamuno, quien en medio déushias de fe, dijo: "El que quiere todo lo que
sucede, consigue que suceda cuanto quiere. jOrangpathumana por la aceptacion!". En
definitiva, el narcisista quiere cambiarlo todo w&a si mismo. Mientras que el cristiano aspira a
cambiarlo todo, pero empezando por uno mismo.

Pues bien, el Sacramento de la Penitencia y el gadamiento espiritual se nos muestran
como especialmente importantes y necesarios pajagar nuestros ‘ideales’ con nuestra
‘realidad’. En efecto, para que el idealismo debzon del joven no se reduzca a unos suefios
utopicos que concluyen bruscamente al afrontaelgsonsabilidades de la vida, es importante
entender que no hay verdadero idealismo si no darta propia conversion. Esto es 7
precisamente lo que le ocurrid a la generacionicadgel ‘Mayo del 68’. Su idealismo se tradujo
Mas en una queja contra el sistema politico, quenassfuerzo por la propia renovacion.

En el ideal cristiano, el maximo de utopia conyivgo al maximo de realismo. No se trata

de huir de nuestra vida cotidiana y rutinaria, sleovivir lo ordinario de forma extraordinaria. Se
trata de abrazar la propia realidad —nuestros estulds relaciones con la familia, el trabajo...—,
esa que a veces nos parece demasiado materiabdiatay pero que es precisamente donde sale
el Sefor a nuestro encuentro: “Mirad mis manosg/pigs: soy yo mismo”, dijo Jesus resucitado.
“Palpadme y ved que un espiritu no tiene carneegs, como veis que yo tengo” (cf. Lc 24, 39).

- La presencia de Cristo en los pobres nos evaiagéliz esta pedagogia evangélica para

la sanacion del narcisismo y para la educacioa emirega generosa, quisiera subrayar algo
importante. Me refiero a la potencialidad sanadm&pueden tener en el corazén de los jévenes
las experiencias de acercamiento al sufrimient@ugimo.



En efecto, una de las mejores formas de superaragsisismo que nos lleva a ser unos
‘victimillas’ o0 unos ‘quejicas’, es precisamentesarse a conocer a las verdaderas victimas, es
decir, a los ancianos que viven en soledad, enfepaimuicos que son esquivados e ignorados por
la sociedad, usuarios de los comedores de emeag@atires del Tercer Mundo... Se trata de una
auténtica terapia de choque, que puede llegarrmwsgefectiva para la sanacion de nuestro
narcisismo y para la educacion en el amor geneEgsstas ultimas décadas hemos podido
comprobar el gran bien recibido en el corazon dgdeenes que han participado en experiencias
como son: campos de trabajo, grupos de apoyo @@s/misioneros, voluntariado en Africa u
otros lugares, etc. Es obvio que numéricamenteteede una minoria en medio del conjunto de
los jovenes, pero su experiencia constituye uneate importante para la Pastoral Juvenil.

Por otra parte, la misma experiencia nos indicfeveniencia de acompafar
adecuadamente estas inserciones en el mundoldelydte la marginacién. No es la mera
pobreza la que educa el corazén del joven, siposiilidad de descubrir a Cristo en toda
situacion de sufrimiento. Es El quien sale al entneede los que salen al encuentro de los
sufrientes. Es decir, si bien es plenamente digapresion de que ‘los pobres nos evangelizan’,
no debemos olvidar la importancia de descubririst@€presente en los pobres y marginados,
para que pasemos de la teoria a la experiencieastada.

% Segunda herida: PANSEXUALISMO

o El pansexualismo o el hipererotismo ambiental que i nvade practicamente
todos los &mbitos y espacios.
= Es necesario partir de un profundo conocimiento ant ropolégico y
teoldgico de la vocacion al amor que todos hemos re cibido y llevamos
grabada en lo mas hondo de nuestro corazén.

Una segunda caracteristica de nuestro tiempo yestna cultura es el fendmeno del
pansexualismo o del hipererotismo ambiental quadawpracticamente todos los ambitos y
espacios. Parece como si vivieramos una ‘alertasdggermanente, que condiciona lo mas
cotidiano de la vida. EI bombardeo de erotismakgue facilita las adicciones y conductas
compulsivas, provoca innumerables desequilibrilzsfglta de dominio de la propia voluntad,
hasta el punto de hacernos incapaces para la don&s obvio que la fe y la religiosidad se ven
seriamente comprometidas, en la medida en quegdwendultos no sean capaces de mantener
una capacidad critica ante una vision fragmentatisintegrada de la afectividad, la sexualidad y
el amor. No es nada facil vivir en coherencia la®res evangélicos en medio de una cultura
dominada por el materialismo y el hipererotismontas, ocurre que como hay muchos jovenes
gue han nacido y crecido en este contexto culpamasexualista, llegan a percibirlo como normal.
Es lo que le ocurre a quien ha nacido y vividoia 8l metros de altura: se ha acostumbrado a esa
presién atmosférica. Pero aunque él no lo percibgevamente, la presién atmosférica en la
gue vive, afecta objetivamente a su organismowsakid.

Por ello, para poder percibir la herida afectivandestra generacién, es necesario partir de
un profundo conocimiento antropoldgico y teologienla vocacion al amor que todos hemos
recibido y llevamos grabada en lo mas hondo detrauesrazén. Para ello os invito a leer los
diversos documentos del Magisterio de la Iglesienés reciente de ellos, publicado por la CEE, se
titula “La verdad del amor humano. Orientaciondsre®l amor conyugal, la ideologia de género y
la legislacion familiar” (2012).

= El origen del amor no se encuentra en el hombre, ya  que la fuente
originaria del amor es el misterio de Dios mismo, q ue se revela y sale al
encuentro del hombre. A partir de ese amor originar  i0 entendemos que

cada uno de nosotros hemos sido creados para amar, y que el amor
humano es una respuesta al amor divino.

Aprender a amar consiste, en primer lugar, en recibir el
amor, en acogerlo, en experimentario y hacerlo propio.



La Iglesia no se cansa de predicar que el origearder no se encuentra en el hombre, ya
gue la fuente originaria del amor es el misteri®des mismo, que se revela y sale al encuentro
del hombre. A partir de ese amor originario entemmeque cada uno de nosotros hemos sido
creados para amar, y que el amor humano es unzestaml amor divino. Aprender a amar
consiste, en primer lugar, en recibir el amor, @ygarlo, en experimentarlo y hacerlo propio.
Creer en el amor divino es vivir con la esperareadiictoria del amor.

» Laverdad del amor esta inscrita en el lenguaje de  nuestro cuerpo.

Al mismo tiempo, la Iglesia ensefia que la verddcuamr estd inscrita en el lenguaje de
nuestro cuerpo. En efecto, el hombre es espimbatgria, alma y cuerpo; en una union sustancial,
de forma que el sexo no es una especie de prétesaspersona, sino que pertenece a su ndcleo
mas intimo. Es la persona misma la que sienteexgesa a traves de la sexualidad, de forma que

jugar con el sexo, es jugar con la propia persdadli
= En nuestra cultura se ha perdido en buena parte el sentido y el valor de
la sexualidad. ¢ Como ha ocurrido esto?

En consecuencia, la Iglesia no se ha limitado digae la belleza teolégica de la vocacion al
amor, sino que también ha realizado una denunofétjra de las graves deformaciones que se
han producido en torno a la llamada ‘revolucioruséxde “Mayo del 68”. Es especialmente
interesante, en lo que a este punto se refiehestauccion Pastoral de la CEE, que lleva el titulo
de “La familia, santuario de la vida, esperanzéadmciedad” (2001). En nuestra cultura se ha
perdido en buena parte el sentido y el valor delaalidad. ¢ Cémo ha ocurrido esto? El
documento lo describe de la siguiente forma:

a) el divorcio’ entre sexo y procreacion

En primer lugar se produjo un ‘divorcio’ entre sgxprocreacion: La difusion de la
anticoncepcioén fue determinante para provocar-estigamos— ‘divorcio’ entre sexo y
procreacion. En muy poco espacio de tiempo, lzation masiva de los anticonceptivos termino
por cambiar la mentalidad de la sociedad frentesgexualidad. La relacién sexual ya no significa
abrir la puerta a la vida. Se banaliza el gestoaepasando a ser un gesto sin densidad y sin
trascendencia, incluso llegando a convertirse emogra diversion, un juego. Mas audn, con el 9
tiempo, ni la relacion sexual se identifica cowitéa, ni tampoco la vida se identifica
necesariamente con la relacién sexual. La ‘fectindan vitro’ es la que termina de completar el
desgaje entre sexo y procreacion.

b) E/ divorcio’ entre amor y matrimonio

Después vino el ‘divorcio’ entre amor y matrimoriize la mano del primer ‘divorcio’
entre sexo y procreacion, vino el segundo ‘divorerdre amor y matrimonio. Se argumentoé
diciendo que el amor es una realidad demasiadodsarmmgrande como para encerrarla en el
estrecho marco de la normativa juridica. El “Magb@B” llama ‘frios papeles grises’ a ese
contexto legal que no hace otra cosa que protelgsrdgbiles: a la madre y sobre todo, al nifio.
Sin embargo, la mentalidad liberatarquica de “Mayo del 68" llega a presentar erimatnio
como la tumba del amor. ¢Por qué iba a ser neoagaontrato juridico para vivir un encuentro
sexual cuando dos se aman?

¢) E/ divorcio entre sexo y amor.

Finalmente se produjo un tercer ‘divorcio’ entrgsg amor: Merece la pena detenerse
un poco para percibir el cambio tan enorme queslda th sociedad espafiola en no mucho
tiempo. En el momento presente la gran mayoriasiparejas conviven antes del matrimonio. Y
también, cada vez son mas numerosas las que carsiiveecesidad de casarse nunca. La mera
convivencia ha llegado a ser una forma practicahgerarse los tramites del divorcio. Pero claro,
con el paso del tiempo el divorcio entre amor yrimetnio, ha terminado derivando en el divorcio
entre sexo y amor. Parafraseando un titulo cinegrédioo: “¢ Por qué lo llaman amor cuando

guieren decir sexo?”.
» La sexualidad ha dejado de ser la expresién de lae ntrega total de dos
personas que se aman, para pasar a ser un instrumen  to de diversion, e
incluso, un instrumento para hacerse dafio el uno al otro.



Cuando yo era joven —jque conste que no hace ti@anmpo!— en lo que entonces era la
reivindicacion liberal de nuestra generacion, aenelba contra la moral catolica, por su pretension
de retardar la relacion sexual hasta después dehmaio. El grito de guerra era: “iSi se quieren,
Si Su amor es sincero, ¢,por qué tienen que espeemarse?!”. Pero, fijaos bien, que ahora
hemos pasado del “si se quieren” al “aqui te pdbpyi te mato”, como una vivencia generalizada
en las relaciones sexuales entre los jovenestgmpvenes... La sexualidad ha dejado de ser la
expresion de la entrega total de dos personasejaenan, para pasar a ser un instrumento de
diversion, e incluso, un instrumento para haceas® @l uno al otro. Esto ultimo, lo de utilizar el
sexo para vengarse o hacerse dafo, es muy frect@rieha jugado conmigo, yo también sabré
jugar con otros. No voy a volver a sufrir de estmara, no me volveran a hacer dafio.
Simplemente me divertiré con ellos”.

En resumen, la concatenacion de ‘divorcios’ o rupturas’en la
antropologia del amor, ha llevado a que el amor deje de
informar la sexualidad desde dentro.

En resumen, la concatenacion de ‘divorcios’ o nugs$’ en la antropologia del amor, ha
llevado a que el amor deje de informar la sexudliksde dentro. El sexo tendria sentido por si
mismo, dejando ya de ser un vehiculo del afectel yhor. Esta ruptura entre el lenguaje sexual
del cuerpo y el amor, es una distorsion que indepalaramente para la fidelidad. Toda esta
deriva concluye en una gran dificultad psicolégicaoral para vivir la vocacion al amor en

fidelidad, que —no lo dudemos— es lo Unico que puwternos felices.
= Una dificultad afiadida: el consumo del alcohol.

Tenemos que resefiar todavia una dificultad afia8iefgin el Ministerio de Salud Publica,
la edad de comienzo en el consumo del alcoholsoh3 afios. Es obvio que el consumo del
alcohol esta directamente vinculado a eso quas®llel rollo’, ‘pillar cacho’. El recurso al
alcohol suele conllevar la anulacion del sentidgpdéor, y la desinhibicion de los principios

morales.
» Lainfidelidad no sélo impide establecer relaciones de amor duraderas,
sino que va mas alla, jimpide construir la propiap  ersonalidad!

Pero es que ademas, la infidelidad no sélo impstEbéecer relaciones de amor duraderas,
sino que va mas alla, jimpide construir la progespnalidad! La cultura del ‘rollo’ termina
provocando una crisis muy grave, porque llega dsanta idea de que la libertad se identifica
con no comprometerse; es decir: la fidelidad ingplec esclavitud, mientras que la infidelidad
implicaria libertad.

o0 La Nueva Evangelizaciéon. Como ser efectivos enlas anacion de la herida del
pansexualismo.

Pues bien, volvemos a preguntarnos en esta “sednenia”, como hicimos en la primera
del narcisismo: ¢ En qué deberiamos incidir espreiaie en este momento en el que queremos
dirigir la Nueva Evangelizacion a los jovenes, al@nfa que podamos ayudar en la sanacion de la
herida del pansexualismo o de la impureza, y dmnfeamos a hacer posible la vivencia gozosa de
la castidad en el seguimiento de Cristo? Vayamop@aes:

E - Rescatar la virtud de la castidad de su impopdddri El Bautismo nos configura con
Jesucristo —Sacerdote, Profeta y Rey—, haciendwsetros un pueblo de sacerdotes, profetas y
reyes. La dimension profética es la columna vealedor este Congreso de Pastoral Juvenil (“Id y
proclamad”). La dimension sacerdotal la estamosesgmdo en cada una de las celebraciones
litargicas en las que todos, en plena expresiacodaunion, glorificamos al Dios misericordioso
(“Alabad al Sefior toda la tierra”). Y la dimensiogal’ del Bautismo... ¢en qué consiste y como la
expresamos?

La tesis que queremos exponer es que la virtud dastidad es una de las virtudes
decisivas para poder vivir en verdad la realezéidgraal. En efecto, el cristiano no es alguien



arrastrado por sus pasiones, sino que participsedelrio de Cristo, lo cual le permite ser duefio
de si mismo; gobernar sus tendencias pasionalegmuolas al servicio de los demas, para gloria
de Dios. Para poder ‘darse’, primero hay que ‘pegeeNadie puede decir en verdad a Dios
“Sefior, aqui me tienes, soy todo tuyo”, si no stohaado en serio la batalla de la realeza
cristiana, es decir, la batalla de |la castidadgeestras cosas. Es importante que transmitamos a
los jovenes que la conquista del mundo pasa pmrquista de uno mismo. Y en esta ‘batalla’
interior, la castidad consiste en poner en orden gintonia lo que expresa el lenguaje corporal
sexual, con la autenticidad del afecto y del ampresado. Por ello, alguien dijo que la castidad
esta muy ligada a la sinceridad. Es importantel@®astoral Juvenil aborde la educacion de la
juventud en la transparencia en las relacionegiefs¢ sin caer en el juego de la seduccion, tan
en boga hoy en dia, como si la realizacién perguasdse por completar el adlbum de cromos, o
por recontar las muescas del revolver.

La virtud de la castidad es liberadora, y totalraer@cesaria para capacitarnos en las
relaciones afectivas estables, maduras y verdadeoasmuchisima frecuencia, los jovenes que
viven en impureza, no lo hacen por una decisige Kbvoluntaria, sino por la esclavitud que
genera la dinamica de la lujuria. Incluso cuandgowen se decide a seguir a Cristo con todas las
consecuencias, no le resulta tan facil romper disfamente con todos sus habitos de impureza
anteriores. La explicacion es sencilla: el cuerpioet ‘memoria’; es decir, es una maquina
registradora de sensaciones y pide su ‘tributobatalla por la castidad puede ser a veces una
batalla larga. En estas ocasiones hay que apdicaakima: “No hacer las paces con la tentacion,
pero tampoco perder la paz por verse tentado” atallb puede ser larga, pero merece la pena
luchar; con la santa rebeldia de quienes no s®eoah con menos que con la bienaventuranza
de Cristo: “Bienaventurados los limpios de corazmrque ellos veran a Dios”.

- Cursos de formacion afectisexual: La accion social de la Iglesia se ha icecadndo a

las necesidades de la sociedad en el correr digglos. En el Alto Medievo se fundaron algunas
ordenes religiosas para defender a los peregrimgsalteadores y bandidos. Se levantaron
hospitales alli donde eran necesarios, entre otisas porque los reyes y poderosos estaban
exclusivamente dedicados a las guerras, y olvidddagras necesidades. En tiempos de la
Reconquista, en la Iglesia surgieron algunos casstestinados a rescatar a los cautivos (jredimir
a los cautivos en el sentido literal del términ&®).la Baja Edad Media la Iglesia dio a luz las
universidades (no olvidemos que las primeras usidades europeas eran eclesiales). jQué decir
de San Juan de Dios y de su carisma hospitalario&¥ reciente es la proliferacion de la
ensefianza en la marginalidad de los cinturonesindiges (jcomo olvidarnos de San Juan Bosco,
auténtico hito en la Pastoral Juvenil!).

Y en el momento presente, ¢ cuales pueden serdadeay aportaciones sociales de la
Iglesia? Al igual que en toda su historia, la Iglafirige su accidén social all4d donde estén las
carencias de cada momento historico. Pues bierjeufes grandes carencias de nuestra Espafia
moderna es, sin duda, la educacion en el amor hunharfelicidad de nuestros jovenes depende
en buena medida de ello, del descubrimiento delagkaro sentido del amor humano, y de la
educacion para la madurez afectsexual. No voy a citar nombres de las diversasiias que
ya estan en marcha, pero son muchas y bien orentadl vez no exista todavia la suficiente
coordinacion entre la Pastoral Familiar, la Pastedaicativa y la Pastoral Juvenil, para vehicular
una buena oferta de educacion afecie®ual, pero es una tarea que debemos abordar y
trabajar.

- Educacion en la belleza: Es obvio que la Iglesialeanomento presente ya no es la

mecenas del arte que fue en el pasado. Asi corabRenacimiento los artistas rondaban los
obispados, buscando encargos y encomiendas paesaxpu arte; en la actualidad se acercan a
los Ministerios, Consejerias y Concejalias de calfuarte... Sin embargo, también en este campo,
creo que la Iglesia esta llamada a realizar unar Istbsidiaria muy importante: educar en el gusto
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por la belleza.

Uno de los dramas de nuestros dias —muy uniddnerida de la impureza— consiste en
reducir los canones de la belleza a un modelo cakpodtico, que esta muy lejos de ser
expresion de la interioridad del ser humano y deggueza espiritual. (Los mas ‘carrozas’
recordaremos aquella cancion de Ricardo Coccigntada ‘Bella sin alma’). El cuerpo deja de ser
el icono del alma, para pasar a ser una incitasgonuestras pasiones.12
Ciertamente, la Iglesia ya no puede ejercer de nasceel arte, en el sentido econémico
del término. Pero existe otro tipo de mecenazgodeterminante, que es la conjuncion de los
tres transcendentales: belleza, bondad y verdadfdeto, estamos plenamente convencidos de
gue “la belleza es el esplendor de la verdad”,iahma tiempo que “la santidad es la belleza
absoluta”.

Conjuntamente con las tradicionales vias racionzdes el conocimiento de Dios, la Iglesia
siempre ha sostenido otro tipo de vias existerg;ialamo es el caso de la llamada “Via
Pulchritudinis”, es decir, la belleza como camiaogodescubrir a Dios. Ciertamente, nosotros
creemos que la belleza es “aparicién” y no “apai@nEn realidad, “lo primero que captamos del
misterio de Dios no suele ser la verdad, sino ez’ (Von Balthasar). La belleza es una clave
fundamental para la comprension del misterio distencia. Encierra una invitacion a gustar la
vida y a abrirse a la plenitud de la eternidadbé&lleza es un destello del Espiritu de Dios que
transfigura la materia, abriendo nuestras mentssrdido de lo eterno.

Nuestro querido Papa, Benedicto XVI, esta insisiie@specialmente en esta “via de la

belleza”, como parte del camino de la Iglesia ¢a Bsieva Evangelizacion. También él parece
convencido de la expresion de Dostoievski: “Lad®lsalvara al mundo”. Pero nosotros no
identificamos la belleza con la “guapura”, con &ractivo”, con lo “placentero”... En realidad, la
belleza no es para nosotros una mera experiertéigcas En realidad, el concepto pleno y
consumado de la belleza se identifica con la misaatidad”.

«» Tercera herida; DESCONFIANZA

o Elllamado ‘sindrome de desconfianza’ supone ‘inseg uridad en uno mismo’,
acompafiado de una notable dificultad para confiar e n los otros y en Dios. La
herida afectiva de la desconfianza supone la sensac  i6n de no pisar suelo
firme y el temor por el futuro.

* En nuestra cultura existen muchisimas personas, muc hisimos jovenes
aislados en su Twitter o en su Facebook. La soledad es uno de los
grandes dramas de nuestro tiempo; y dificilmente po dré ser paliada por
la comunicacion en las redes sociales, en numerosas ocasiones en el
anonimato, a través de un ‘nick’ falso o inidentifi cable.

¢ En qué sentido la desconfianza puede calificarsieedida afectiva’? Obviamente, en si
misma considerada, la desconfianza no tiene posgueéna herida afectiva, sino mas bien un
pecado contra el Primer Mandamiento de la Ley @ss,jue nos dice: “Amaras al Sefior tu Dios,
con todo tu corazén, con toda tu mente, con todertu

Pero una cosa es el pecado de desconfianza, moyradistinta es el llamado ‘sindrome de
desconfianza’, el cual supone ‘inseguridad en urson@’, acompafiado de una notable dificultad
para confiar en los otros y en Dios. La heridatafaae la desconfianza supone la sensacién de no
pisar suelo firme y el temor por el futuro.

En este terreno también les puede ocurrir a lagasugeneraciones, 1o mismo que he
sefalado en referencia al pansexualismo: que godiea percibir la dimension del problema,
porque han nacido inmersos en él. jNos hemos anbsado a la presion atmosférica y ya no la
notamos! jPero no por ello dejamos de padecerlah@uhablamos con nuestros mayores y
escuchamos el relato de su vida, nos impresiongi@airar hasta qué punto se han perdido las 13
relaciones humanas de vecindad, de familia extelesamistades amplias, etc. No es extrafio
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escucharles contar que nacieron y vivieron siradeinas en las puertas de sus hogares... En
nuestra cultura existen muchisimas personas, mosgovenes aislados en su Twitter o en su
Facebook. La soledad es uno de los grandes draamasedtro tiempo; y dificilmente podra ser
paliada por la comunicacion en las redes sociafeaumerosas ocasiones en el anonimato, a
través de un ‘nick’ falso o inidentificable.

El paso de la vida rural a las grandes aglomerasiarbanas habra podido tener una
influencia no desdefable en este fendbmeno, pelagan a dudas, las malas experiencias han
sido mas determinantes a la hora de generar ebsiiedde desconfianza. La constatacion del
egoismo a nuestro alrededor puede hacer que nHeguemos en nosotros mismos, mostrando
una desconfianza generalizada hacia el projimasyahhacia Dios mismo.

0 Uno de los fendmenos mas determinantes en la extens  i6n de esta herida
afectiva de la desconfianza, ha sido el divorcio y la falta de estabilidad
familiar.

= Cuando un nifio o un adolescente desde su habitacion escucha a sus
padres discutir, faltandose al respeto, llegaa alb  ergar dolorosas dudas

sobre si su familia continuara unida al dia siguien  te o si se tomara la
decisién de la separacion...

Uno de los fendbmenos mas determinantes en la éxteths esta herida afectiva de la
desconfianza, ha sido el divorcio y la falta daledidad familiar. Cuando un nifio o un adolescente
desde su habitacion escucha a sus padres disaliéindose al respeto, llega a albergar dolorosas
dudas sobre si su familia continuara unida al ii@iente o si se tomara la decision de la
separacion... No dudemos de que asi se estan pon@énblases del sindrome de desconfianza.
Cuando se desmoronan los cimientos familiares dobrgue deberia sustentarse la estabilidad
de la persona, las heridas afectivas son mas gdegbles... Por otra parte, hay que afiadir que
la crisis del principio de autoridad y de referenteorales, puede conllevar una dificultad a la hora
de desarrollar la confianza en Dios. Muchos jovéragscrecido sin modelos que les sirvan de
referente y de los que sentirse orgullosos. Amasts numerosas heridas afectivas, que han
generado en no pocos una especie de ‘orfandad’'moral

o Las traiciones en las amistades, asi como las infid  elidades en las relaciones
amorosas, pueden provocar una decepcion y una desco nfianza generalizada
hacia todos y hacia todo.

Algo similar podriamos sefialar en lo que se refiel@crisis en las amistades y en los
noviazgos. Las traiciones en las amistades, asd tasrinfidelidades en las relaciones amorosas,
pueden provocar una decepcion y una desconfiameaeada hacia todos y hacia todo. Se llega
a desconfiar de la vida en si misma, tal vez im;las llega a desconfiar de Dios, autor de la vida.
Por otra parte, las consecuencias de ese sindmgesdonfianza son muchas y muy
serias: erosion de las relaciones sociales, aisldmpersonal, suspicacias e hipersensibilidades...
Como decimos, la misma experiencia religiosa pwedse seriamente comprometida por este
sindrome de desconfianza. A quien tiende a desoaudi todos, termina por costarle confiar en
Dios mismo. No es cierta la suposicion de quexaemencias decepcionantes en esta vida nos
ayuden a refugiarnos en Dios, por lo menos no patiecto en lo que a las generaciones actuales
se refiere.

o La Nueva Evangelizacion. Cémo ser efectivos enlas  anacion de la herida de la
desconfianza.

Pues bien, ¢ En qué deberiamos incidir especialmardste momento en el que
gueremos dirigir la Nueva Evangelizacion a los j@s de forma que seamos efectivos en la
sanacion de la herida de la desconfianza? Vayaorgsaptes:

@- Experiencia de comunion en el seno de la Igl&dimétodo pastoral de San Juan Bosco

es un buen ejemplo de como puede sanarse el siadi@hesconfianza en los jévenes, por 14
medio de una actitud en la que el evangelizadoestpwpor confiar en los jovenes, sin asustarse
de los riesgos que de tal confianza puedan deev@usando un joven comprueba que nos fiamos
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de él, que poco a poco vamos delegando en él pasjuesponsabilidades, que lo sentimos como
miembro vivo de la Iglesia y no como mero clienteetla, entonces empieza a superar su
tendencia a la desconfianza. Es decir, el métoddgmos resumirlo asi: Si quieres que alguien
confie en Dios, empieza tu por confiar en él.

La experiencia de la comunién en el seno de Isilgkambién debe llegar al interés
personal, y no meramente al pastoral. Es degmyah no podemos transmitirle la imagen de que
le queremos interesadamente: exclusivamente pdeauasacramento. jNo!, le queremos a él,
nos interesa é€l, su vida, sus inquietudes, sudgmals... Y de ahi se deriva, obviamente, nuestro
deseo de llevarle a Cristo. Como decia San JuatonB%mad aquello que aman los jévenes, y
ellos aprenderan a amar lo que vosotros queréiamea”.

- Evangelio de la confianza y del abandono: El Eeéiagle Jesucristo es el Evangelio de

la confianza. Son muchos los textos a los que adr$ referirnos: Pedro caminando sobre las
aguas, la invitacién de Jesus a que nos fijlemat emdado amoroso que Dios tiene de los lirios
del campo, la tempestad calmada, etc. Un métodazefiara aprender a confiar es afrontar
nuestros miedos, mirarlos a los o0jos, y comprobarayando estamos unidos a Cristo, los miedos
se disipan como la nieve al sol.

Hay un texo paulino que tiene una fuerza muy eappara educarnos en la confianza. Se
trata de Rm 8, 3B9: “Después de esto, ¢, qué diremos? Si Dios estaasotros, ¢ quién estara
contra nosotros? El que no se reservo a su prapodiho que lo entregd por todos nosotros,
¢,c0mMo no nos dara todo con él? ¢ Quién acusaré&ketpdos de Dios? Dios es el que justifica.
¢, Quién condenara? ¢ Acaso Cristo Jesus, que mdsdtoaiavia resucito, y esta a la derecha de
Dios, y que ademas intercede por nosotros? ¢ Queraparara del amor de Cristo? ¢La
tribulacion?, ¢la angustia?, ¢la persecucionhagebre?, ¢la desnudez?, ¢el peligro?, ¢la
espada?; como esta escrito: Por tu causa nos tlegtatia dia, nos tratan como a ovejas de
matanza. Pero en todo esto vencemos de sobraageaaquel que nos ha amado. Pues estoy
convencido de que ni muerte, ni vida, ni angeieprincipados, ni presente, ni futuro, ni
potencias, ni altura, ni profundidad, ni ningunaatriatura podra separarnos del amor de Dios
manifestado en Cristo Jesus, nuestro Sefior”... Heehguétodo de San Pablo para sanar el
sindrome de desconfianza: mirar a nuestros mieglfiedte, al mismo tiempo que
permanecemos firmemente unidos a Cristo:

A qué temeremos? ¢ A la oscuridad?
—Cristo es nuestra luz

A la soledad?

—Cristo es compariero de camino

¢A la pobreza?

—Cristo es nuestro tesoro

JA la burla?

—Cristo es nuestra honra¢ A la propia incapacidad?
—EI Espiritu Santo es dador de toda gracia
¢ A la enfermedad o a la muerte?

—Cristo es la Resurreccion y la Vida.

La mejor escuela sobre la confianza en el Padegaanente la tenemos en Jesucristo: jAl
igual que le ocurre a Cristo, también nosotros @sien la medida que ‘recibimos’ del Padre! Es
verdad que a veces la vida nos resulta opaca nedsansparente; pero hemos aprendido de
Cristo, de aquel que dijo en la cruz “Dios mio,rgpe me has abandonado?”; a decir también
junto con El, “Padre, a tus manos encomiendo niriesp

Queridos asistentes a este Primer Congreso derédakivenil en Espafia, soy consciente
de que todo resumen conlleva un peligro de singplifdn. Y el hecho de que en esta ponencia
nos hayamos atrevido a resumir las heridas afectigdas nuevas generaciones en tres muy
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concretas, no quiere decir que no haya otras mumhasNo obstante, las tres heridas
diagnosticadas —narcisismo, pansexualismo y dessecma#—pueden ser de las que mayor
incidencia tengan sobre los jovenes —también sobeocos adultos— en el momento presente.

Sera bueno recordar el axioma teoldgico que dlaggracia no suple la naturaleza, pero la
eleva’. Es decir, es posible que en muchas ocasimmeencontremos con heridas afectivas tan
graves, que ya no sean plenamente superableselgua®o de vista psicologico. La gracia de
Dios no suple a la naturaleza, a no ser que hagailagro —cosa que es posible, aunque no
frecuente—. Nuestro camino hacia la felicidad p@as&rnumerosas ocasiones por aceptar las
heridas que no pueden ser sanadas instantaneamtot@mente, pero que con la gracia de
Cristo y a la luz de su Evangelio, pueden ser ‘g@itadas’, ‘contrastadas’ y ‘aliviadas’.

Como he dicho al comienzo, no dudemos de que lagemeia afectiva que padece esta
generacion, nos ofrece una oportunidad Unica pa@dar a todos los jovenes que “Dios es
amor”, que hemos sido creados en una vocaciéc@anion de amor, y gue necesitamos
descubrir la eterna novedad del Evangelio de Cpata alcanzar nuestra plenitud. ¢ Y sabéis una
cosa?... iEl corazdn no es de quien lo rompe,de@nguien lo repara! Es decir, el corazon del
joven, es del Corazon de Cristo.

www.parroquiasantamonica.com
Vida Cristiana



