Viernes Santo: se celebra la Pasion del Sefior. Prin  cipios para una buena
celebracion. Aciprensa.
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++ Celebracion de la Pasion del Sefior

Constituye propiamente el primer dia del Tridued@al. Para una buena celebracién de la Pasion
del Sefor se deben tener en cuenta los siguierntegos:

1. El viernes Santo es dia de penitencia obligafmara toda la Iglesia y por tanto hay que guagdaeste
dia la abstinencia y el ayuno, y segun la oporathtdmbién el Sabado Santo hasta la Vigilia pasEial
ayuno de estos dos dias es ademas de peniteetgdlrativo, ritual, y contemplativo del misterioldeCruz.
Si bien es personal es sobre todo comunitarimiaunidad ayuna en la espera de su Sefior Resudiado.
toda la persona la que celebra la Pascua, noasabemte y el espiritu sino también el cuerpo. Noduee
olvidar que el ayuno tiene en la espiritualidadt@na un gran valor: en una sociedad marcadal por e
consumismo y lo superfluo, es un medio para vivaidcesis, el autocontrol, el sefiorio de si migmara
ver en los bienes de este mundo su caracter perecggasajero.

2. La Iglesia, siguiendo una antiquisima tradicEmeste dia no celebra la Eucaristia y la Sagtadaunion
solo se distribuye a los fieles durante la celébrade la Pasion del Sefior. Sin embargo los enfeque no
puedan participar en dicha celebracion puedenirkecidbcualquier hora del dia.

3. Esta prohibido celebrar en este dia cualqu@asaento, a excepcion de la Reconciliacion y dgneidon
de los Enfermos. Las Exequias, si las hubiesedbarelebrarse sin canto, ni instrumentos. Se regutai
gue en este dia se celebre en las iglesias eb@fécLectura y los Laudes con participacion deotaunidad.

4. No tenemos Eucaristia pero si una celebradifrgica de la Muerte del Sefior, una celebraciélade
Palabra que concluye con la adoracion de la Cagnyla comunidn eucaristica. Es una celebraciéailen
sobria, centrada en la muerte del Sefior JesUstficteira esta bien pensada, aparece equilibrada, ¢
proporcion entre la dimension de escucha de ldbRatie Dios y la accion simbdlica de la adoraciéted
Cruz y su veneracion con el beso personal de thdosaportante es saber captar la dindmica de esta
celebracion y aprovechar espiritualmente toda etzéuen la misma celebracion:

- Proclamamos el misterio de la Cruz, en las lestde |la Palabra de Dios.

- Invocamos la salvacion del mundo por la fuerzasieCruz.

- Adoramos la Cruz del Sefior Jesus.

- 'Y finalmente participamos del misterio de esazCdel Cuerpo entregado, comulgando de él.

La Pasion de Cristo es pues, proclamada, invovad@rada y comulgada.

5. Sobre la hora de los Oficios de la Pasion: «dlalracion de la Pasion del Sefior ha de tener tegoués
del mediodia, cerca de las tres. Por razones péetppuede elegirse otra hora mas convenientejparkos
fieles puedan reunirse mas facilmente...pero ndaspués de las nueve de la noche».

6. Sobre la estructura de la celebracion es buerer presente:
a. La Entrada

- No hay canto de entrada. Sale el sacerdote ®omsustros, con vestidos de color rojo porquelwelemos
la muerte matrtirial de Cristo. El Misal dice quesaterdote, después de hacer la reverencia alsatpostra
en el suelo o se arrodilla. Es preferible la opciéria postracion: «esta postracion, que es umpirpio de
este dia, se ha de conservar diligentemente patasmnifica tanto la humillacion del hombre tewwe
cuanto la tristeza y el dolor de la Iglesia» . Hesas se arrodillan a la postracion del sacerdotarytodos
en silencio por unos instantes. La oracién corukatgrmina el rito de entrada, es mejor decirlaeles
mismo lugar donde ha estado postrado el sacerds@eyede elegir entre dos opciones que presenta el
Misal. La primera apunta a que ya estamos celebrianBascua; la segunda compara los efectos de la
Pasion del Sefior Jesus con los del pecado delphid#a.



b. Liturgia de la Palabra

- Las lecturas de este dia han de ser leidas penoeil salmo y el canto que precede al Evangeében
cantarse como de costumbre.

- La lectura de la Pasion segun San Juan, el @miéstol que estuvo al pie de la Cruz con SantaaValds
santas mujeres, se canta o se proclama del mismo quee se ha hecho en el domingo de Ramos. Esta
lectura impresionante constituye el centro de labracién de este dia.

- Después de la lectura de la Pasion se tendrreme homilia para resumir y aplicar a nuestra ladgan
leccién de la Cruz y al final de la misma los figpeieden ser invitados a permanecer en oracigitisita
durante un breve espacio de tiempo. Es bueno racquet la proclamacion de las lecturas de la Paldba
de Dios, es ya presencia sacramental del acongsgiondle la Cruz y no un mero recuerdo. Es proclamac
y comunicacion de la Cruz, del amor del triunfadiiesto contra el pecado y la muerte.

c. La Oracion Universal

- La de este dia es la mas solemne y clasica. iZsraal, rogando por las diversas categorias depas.
Con la confianza puesta en el Sefior que muere@ruia que es nuestro Mediador y nuestro Sumo mné&te
Sacerdote, pedimos al Padre la salvacion paragiaando. Estas oraciones «expresan el valor wsavde
la Pasion de Cristo, clavado en la Cruz para lms#&in de todo el mundo» . Actualmente esta Oradabn
Viernes Santo tiene cuatro intenciones por la igletras cuatro por los creyentes o0 no creyeptdes por
los gobernantes y los que sufren de alguna ma8erestructura no admite modificaciones o inclusate
propia iniciativa, salvo que el Ordinario del lugar alguna causa justa y de necesidad publicamigspla
inclusion de alguna peticion.

d. La Adoracion de la Cruz

- En la adoracion de la Cruz, «Usese una Cruzisofe, grande y bella. De las dos formas que se
proponen en el Misal para mostrar la Cruz, elifaspie se juzgue mas apropiada. El rito ha de sacen
esplendor digno de la gloria del misterio de naestitvacion; tanto la invitacién al mostrar la Creamo la
respuesta del pueblo, haganse con canto, y noite @msilencio de reverencia que sigue a cadaderias
postraciones, mientras el sacerdote celebrantegmeciendo de pie, muestra en alto la Cruz».

- «Cada uno de los presentes del clero y del pusbhcercara a la Cruz para adorarla, dado que la
adoracion personal de la Cruz es un elemento mpgriiante de esta celebracion y Unicamente en eldms
una extraordinaria presencia de fieles se utilizardodo de la adoracién hecha por todos la vez» .

- Se debe usar una sola Cruz para la adoraciéora lo requiere la verdad del signo. Es muy
recomendable que durante la adoracion se cantantiisnas, los improperios y el himno que se enicar
en el Misal Romano, o bien otros cantos adecuados.

- Hoy es un dia en que seria l6gico un recuerdtan@en honor a Santa Maria, la Mujer fuerte de
la fe, que estuvo al pie de la Cruz de su Hijo.dMorseria loable afiadir al final de la adoraaéna Cruz,
una pequefia conmemoracién de la Virgen Maria, ldréldolorosa, la cual puede hacerse con la siguient
monicion:

"Hermanos: hemos adorado solemnemente la Crua,eral el Sefior Jesus, muriendo nos
reconcili6. También Maria estaba junto a la Cruzii@, uniéndose a su sacrificio, cooperando cooi
de Madre a nuestra salvacion. En aquel momentspiada profetizada por Simeon le traspaso el corngzon
aquélla fue la hora de la cual le habia habladasJers Cana. Junto a la Cruz, la Madre fuerte amrednso
dolor que sufria con el Hijo Unico, nos da a lua sida de la gracia y de la reconciliacion. Nosstque
hemos celebrado la Pasion del Hijo, recordemosiéamd dolor fecundo de la Madre. Cantemos..."

e. La Comunién del Viernes Santo



- El Viernes Santo no celebramos la Eucaristieo Besde hace siglos se ha introducido la
comunion. Por ello, como quiera que en este dizagaelebracion de la Eucaristia, se ha tenido que
consagrar en la del Jueves Santo las Hostias mesegara la comunion del Viernes. De ahi que la
celebracién de este dia se llame "misa de presackifs”, porque se comulga con un Pan Eucaristico
consagrado antes.

- Terminada la adoracion de la Cruz, y el recuenddano, el sacerdote va a recoger por el camino
mas corto el Santisimo Sacramento de la reseniantmas tanto los demas ministros revisten el atharel
mantel, los cirios, el corporal y el Misal.

- Una vez puesto el copon con las Hostias condagrsobre el altar, el sacerdote canta o reza la
invitacion al Padre Nuestro que es rezado o camadtodos. No se da el signo de la paz y la codmnusée
desarrolla tal como esté descrita en el Misal. Treaida la distribucion de la comunion, el coponeseel
nuevamente a su reserva.

- Terminada la celebracion se despoja el altgande la Cruz con cuatro candelabros en un lugar
adecuado de la iglesia para que todos puedan ddresarla y permanecer en oracion y meditaciantie
de ella.

7. «Los ejercicios de piedad...no se pueden demc(edte dia de Viernes Santo), dada su importancia
pastoral» . Hoy es uno de los dias del afio en dsehay que esforzarse por buscar un equilibrie datr
liturgia y las devociones de religiosidad poputanjugando su horario y también su lenguaje. Eagtes
ejercicios de piedad popular estan: el Via CruidiSermoén de las Siete Palabras del Sefior Jesda<Cenz;
las procesiones del Viernes Santo con los "pase€'ri$to y de su Madre que representan las diversas
escenas y momentos de la Pasidn; los recuerdas delbres de la Santisima Virgen Maria, entresotro
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