Viernes Santo: meditacion. He aqui el madero de la  cruz. La liturgia de la Iglesia no
es otra cosa que la contemplacién de Cristo traspas ado. No es pérdida de tiempo
fijarse en El. Jesucristo existe para los demas; ha  cerse cristiano significa existir
para los otros. (J. Ratzinger)

% Cfr. J. Ratzinger, Ser cristiano, ed. Sigueme, Salamancal967, pp. 99-106
He aqui el madero de la Cruz.

o 1. MIRARAN al que traspasaron» (Jn/19/37).

= Laliturgia de la Iglesia no es otra cosa que laco  ntemplacién de Cristo
traspasado: no es una pérdida de tiempo fijarse en El

Con estas palabras cierra el evangelista Juanpgsieion de la pasion del Sefior; con estas palalmasia
visién de Cristo en el Gltimo libro del Nuevo Testnto, el Apocalipsis, que deberiamos llamar «emi@h secreta».
Entre esta doble cita de la palabra profética wegstamentaria se halla distendida toda la histenixe la crucifixion y
la vuelta del Sefior En estas palabras se hablaltdimeamente, del anonadamiento del que murié &dlglota como
un ladrén, y de la fuerza del que vendra a juzbamnado y a nosotros mismos.

«Miraran al que traspasaron». En el fondo, todevahgelio de Juan no es sino la realizacién depadadra,
el esfuerzo por orientar nuestras miradas y nuestitazones hacia él. Y la liturgia de la Iglesiaen otra cosa que la
contemplacién del traspasado, cuyo desfiguradoarastscubre el sacerdote a los ojos del mundoly kigesia en el
punto culminante del afio litargico, la festividael diernes santo. «Ved el madero de la cruz, delogelga la
salvacion del mundo». «Miraran al que traspasaron».

Sefior, concédenos que te contemplemos en estddtuieocultamiento y tu anonadamiento, a travasmde
mundo que desea suprimir la cruz como una desgradiesta, que se oculta a tu vista y consideepérdida inutil
de tiempo el fijarse en tj sin saber que llegara un momento en que nadi&Estonderse a tu mirada.

= JesuUs es el verdadero cordero pascual, en quien se realiza todo culto y
todo ritual. El testimonio de la lanzada al crucifi cado.

Juan da testimonio de la lanzada al crucificadowtnespecial solemnidad que deja entrever la it@pcia
gue concede a este hecho. En la narracién, qua cien una formula casi juramental, incluye doascitel Antiguo
Testamento que iluminan el sentido de este acaonigaio. ®No le quebraran hueso algune, dice Juan, y cita una
frase del ritual de la pascua judia, una de lascppeiones acerca del cordero pascGah esto da a conocer que
Jesus, cuyo costado fue traspasado a la misma haa que tenia lugar el sacrificio ritual de los cordros
pascuales en el templo, es el verdadero cordero paal, inmaculado, en quien por fin se realiza el séido de todo
culto y de todo ritual, y en quien se hace visible que en realidad significa el culto.

Culto precristiano: la inutilidad de la sustitucién

Todo culto precristiano descansaba, en el fondtg &lea de la sustitucién: el hombre sabe que lpamear a
Dios de forma conveniente debe entregarse a équopleto, pero experimenta la imposibilidad de Hacgentonces
introduce un sustitutivo: cientos de holocaustoerisobre los altares de los antiguos, constituwyendulto
impresionante. Pero todo resulta inttil porque a&p tiada que pueda sustituir en realidad al honplaremucho que
éste ofrezca, siempre es poco. Asi lo indicanritis@s de los profetas al culto, imbuido de unesieo ritualismo:
Dios, al que pertenece todo el mundo, no neceséatkos machos cabrios y vuestros toros; la ponfpobada del rito
s6lo sirve para ocultar el olvido de lo esencial,llhkmamiento de Dios, que nos quiere a nosotiemos y desea que
le adoremos con la actitud de un amor sin reservas.

Mientras los corderos pascuales sangran en el templo, muere
el Hijo de Dios, asesinado por los que creen honrar a Dios en
el templo, sustituyendo el culto infructuoso con la realidad

de su amor

Mientras los corderos pascuales sangran en el ¢emplere un hombre fuera de la ciudad, muere el dj
Dios, asesinado por los que creen honrar a Di@s eamplo. Dios muere como hombre; se entregarassno a los
hombres, que no pueden darsele, sustituyendosasiilims infructuosos con la realidad de su inmemsor. La carta a
los hebreos (/Hb/09/11-14) explana méas a fondolestze cita del evangelio de Juan, e interprelitulaia judia del
dia de la reconciliacién como un prélogo plastiacapa auténtica liturgia de la vida y muerte daidasto. Lo que
sucedio a los ojos del mundo como un hecho exeuswnte profano, como el juicio de un hombre condiepar
seductor politico, fue en realidad la Unica litarguténtica de la historia humana; la liturgia déamor la que Jesus,
no en el limitado circulo de la actividad litirgiesel templo—, sino ante todo el mundo, se presania el Padre, a
través de su muerte en el verdadero tengionecesitar la sangre de las victimas, porque eatrega a si mismo
como corresponde al verdadero amori_a realidad del amor que se entrega a si mismarta con todos los
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sustitutivos El velo del templo se ha rasgado y, probablementga no queda mas culto que la participacion en el
amor de Jesucristg que es el dia eterno de la reconciliacion cosnNesuralmente, la idea del sustituto, de la
sustitucion, ha recibido con Cristo un nuevo seniiimaginable. A través de Jesucristo, Dios spuesto en nuestro
lugar y ahora vivimos s6lo de este misterio daukigicion.

El segundo texto del Antiguo Testamento, incluiddaeescena de la lanzada, deja més claro aurelb@mos
dicho, aunque es dificil de entender en si misman dice que un soldado abrié el costado de Jes(gna lanza
(/In/19/34). Para ello utiliza la misma palabra gogplea el Antiguo Testamento en el relato dedaaitn de Eva a
partir de la costilla de Adan, mientras éste dorfafascindiendo de lo que signifique exactamentedis, resulta
bastante claro que el misterio creador de la upiéincontacto entre el hombre y la mujer se regitéa relacion entre
Cristo y la humanidad creyentea Iglesia nacié del costado abierto de Cristo tagelicho de otra forma menos
simbdlica: la muerte del Sefior, la radicalidad amor, que alcanza hasta la entrega definitivaresgsamente la que
fundamenta sus frutos. Al no quererse encerrat egagsmo del que solo vive para si y se sitlUaepoima de todos
los otros, se abrid y salié de si mismo a fin det@para los demas, con lo que sus méritos serelen a todas las
épocasEl costado abierto es, pues, el simbolo de una naeivnagen del hombre, de un nuevo Adan; define a
Cristo como al hombre que existe para los demags posible que s6lo a partir de aqui se compreledaprofundas
afirmaciones de la fe sobre Jesucristo, igual quertir de aqui resulta clara la mision inmediahaducificado en
nuestras vidas.

= Jesucristo existe para los demas; hacerse cristiano significa existir para
los otros

La fe dice sobre Jesucristo que él es una solameen dos naturalezas; el primitivo texto griegbdibgma
afirma, con mas exactitud, que es una sola «higiéstaAl correr de la historia se ha interpretasto érecuentemente
mal, como si a Jesucristo le faltase algo en shs®ano, como si para ser Dios le fuese precismeans hombre en
algun aspecto. Pero ocurre lo contrario: Jesuklesmbre verdadero, perfecto, al que debemos asemosjtodos
nosotros para llegar a ser realmente hombres.orradica en que él no es «hipdstasis», estar-enssio. Porque por
encima del poder estar en si mismo se encuenti@pmbder ni querer estar en si mismo, el saliii gar® caminar
hacia los otros, partiendo de Dios Padre. Jes@és tra cosa que el movimiento hacia el Padre ia has demas
hombres. Y precisamente porque ha roto radicaln@mtigculo que le rodeaba es, al mismo tiempa Hg Dios e
Hijo del Hombre. Precisamente porque existe paraémas es, totalmente, él mismo, meta de la verdadencia
humanaHacerse cristiano significa hacerse hombre, existpara los otros y existir a partir de Dios El costado
abierto del crucificado, la herida mortal del nuédan, es el punto de partida del verdadero sebh@ihel hombre.
«Mirarén al que traspasaron».

0 2. Brotaron sangre y agua

» La mirada al costado abierto de Cristo es el sentid o intimo del viernes
santo. La sangre y el agua que brotaron, que repres  entan los
sacramentos de la eucaristia y del bautismo, nos in  troducen en la vida de
Cristo.

Miremos de nuevo el costado abierto de Cristo ficacio, ya que esta mirada es el sentido intimwigehes
santo, que desea apartar nuestra vista de losiadsadel mundo, de la Fata Morgana de sus ofregitos y promesas,
y dirigirla hacia el verdadero punto que puede mantenernos oritados a través del laberinto de callejuelas que
sé6lo sirven para hacernos dar vueltasluan piensa que la Iglesia, en el fondo, ton@rigen del costado traspasado
de Cristo, incluso de otra forma distinta a combaexpresado hasta ahora. Indica que de la hedgidastado
brotaron sangre y agua. (SANGRE-AGUA/BAU-EU) Sangegua representan para €l los dos sacramentos
fundamentales, eucaristia y bautismo, que, a swsigrzifican el contenido auténtico de la eseneidadglesia.
Bautismo y eucaristia son las dos formas comodosbines se introducen en el ambito vital de Cristo.

Significado del bautismo
Porque el bautismo significa que un hombre se basgano, que se sitla bajo el nombre de Jesaciseste
situarse bajo un nombre representa mucho mas guego de palabras; podemos comprender su sentidoés del
hecho del matrimonio y de la comunidad de nombuessg origina entre dos personas, como expresitmudedn de
sus seres. El bautismo, que como plenitud sacraimeed liga al nombre de Cristo, significa, pueshacho muy
parecido al del matrimonio: penetracion de nuestistencia por la suya, inmersion de mi vida esulga, que se
convierte asi en medida y ambito de misericordia.

Significado de la eucaristia
La eucaristia significa sentarse a la mesa condCasiéndonos a todos los hombres, ya que al cemer
mismo pan, el cuerpo del Sefior, no soélo lo recibirsmo que nos saca de nosotros mismos y noslimecen €él, con
lo que forma realmente su Iglesia. Juan relaciomaos sacramentos con la cruz, los ve brotar déhdosbierto del
Sefior y encuentra que aqui se cumple lo dicholpar él discurso de despedida: me voy y vuelvosatros
(/In/14/28). En cuanto que me voy, vuelvo; si,dai+la muerte en la cruz— es también mi vuelta.nkiés vivimos,
el cuerpo es no solo el puente que nos une untwes sino la frontera que nos separa y nos relegmbito
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impenetrable de nuestro yo, de nuestro ser espacnporal El costado abierto se convierte de nuevo en simbolo
de la apertura que el Sefior nos ha proporcionado acsu muerte: las fronteras del cuerpo ya no le liga el agua
y la sangre de su costado inundan la historia; pdraber resucitado, es el espacio abierto que a todoss llama
Su vuelta no es un acontecimiento lejano del filesllos tiempos, sino que ha comenzado en la hosa daierte,
cuando al irse se introdujo de nuevo entre nosotros

En la muerte del Sefior se ha realizado el destino del grano
de trigo que nos alimenta en la eucaristia, comunicacién

inagotable del amor de Jesucristo.

De este modo, en la muerte del Sefior se ha realeatkstino del grano de trigo (/In/12/24). St ést cae a
tierra queda solo; pero si cae en la tierra y mpesduce gran fruto. Todavia nos alimentamos defasto del grano
de trigo muerto: el pan de la eucaristia es la cocagion inagotable del amor de Jesucristo, sufiemente rico para
saciar el hambre de todos los siglos y que, naharretie, exige también nuestra cooperacion en favesth
multiplicacién de los panes. El par de panes dadzlde nuestra vida puede parecer inutil, peref@Sos necesita y
los exige

Los sacramentos son frutos del grano de trigo muerto.
Exigen de nosotros perdernos a nosotros mismos, sin lo cual

es imposible encontrarse.

Los sacramentos de la Iglesia son, como ella mispfieutos del grano de trigo muerto. El
recibirlos exige de nosotros que nos introduzcama ese movimiento del que ellos proceden. Exige mesotros
ese perderse a si mismo, sin el que es imposiblea@ntrarse: «El que quiera guardar su vida la perdera; pegoe
quiera perderla por mi y por el evangelio, la etrewa». Estas palabras del Sefior son la formuldaimental de la
vida cristiana.

En definitiva, creer no es otra cosa que dedredta santa aventura del perderse, lo que eirckon
mas intimo se reduce al amor verdadero. De estafda vida cristiana adquiere todo su esplengmrtr de la cruz
de Jesucristo; y la apertura cristiana al mundda dgie tanto oimos hablar hoy dia, s6lo puedergramosu verdadera
imagen en el costado abierto del Sefior, expresgd@ydel amor radical que es el Gnico que puedarsals.

Agua y sangre brotaron del cuerpo traspasadordeifficado. Asi, lo que es primordialmente sefial de
su muerte, de su caida en el abismo, es, al mismpa®, un nuevo comienzo: el crucificado resucitend volvera a
morir. De las profundidades de la muerte brotatanesa de la vida eterna. Sobre la cruz de Jewubrifia ya el
resplandor glorioso de la mafiana de pascua. Mivirét de la cruz significa, pues, vivir bajo laimesa de la alegria
pascual.
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